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Okkur langar að líða vel,
vera heilbrigð og hraust



En á sama tíma fer
heilsuvandamálum
fjölgandi

"a! er tímabært a! spyrja hvers vegna?



Látum fæðuna
vera lyf okkar
og lyf okkar
vera fæðið

- Hippokrates
460-370 f .Kr .



Au!ug af vítamínum, steinefnum, snefil- og jurta-
næringarefnum, betaglúkönum, trefjum, hollum fitum 

og gott jafnvægi var á milli Omega-6 og Omega-3.

Á!ur fyrr kom fæ!an okkar 
frá mó!ur náttúru



Næringarlitla, sykurríka, fulla af tómum kaloríum, trefjalitla,
og me! miki! ójafnvægi milli lífsnau!synlegu fitus"ranna
Omega-6 og Omega-3, sem vi! ver!um a! fá úr fæ!unni.

Í dag bor!um vi!
mannger!a fæ!u
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• PUBMED
HEIMILDIR

Sagan á bak vi! hlutfall Omega-6 og Omega-3



Hverjar eru aflei! ingar 
Omega-6 og Omega-3 ójafnvægis?

Óheilbrig!ara hár 

Li!- og vö!vaverkir

Skert starfsemi líffæra

Minni heilastarfsemi

Hú! missir teygjanleika

Skert starfsemi hjartans



SKERT VIRKNI
hör! og stíf frumuhimna

Næringarefni
komast hægt inn

Úrgangsefni
komast hægt út

E!LILEG VIRKNI
mjúk og sveigjanleg frumuhimna

Næringarefni eiga 
grei!a lei! inn

Úrgangsefni eiga 
grei!a lei! út

Ti l  a!  hafa hei lbr ig!ar frumuhimnur #urfum vi!  a!
ná 3:1 jafnvægi á mi l l i  Omega-6 og Omega-3

Hárgæ!i

Li!amót og vö!var

Innri líffæri

Heilastarfsemi

Teygjanleiki hú!ar

Starfsemi hjartans

Áhrifin á
frumurnar okkar



Ertu #ar sem #ú vilt vera 
e!a ertu í áhættuhóp?

• Norræna rá!herranefndin, 
Norrænar næringarrá!leggingar 
2004/2012 - 5:1 e!a lægra. 

• Al"jó!aheilbrig!ismálastofnunin
(WHO) - 4:1 e!a lægra.

HEIMILDIR

• Ójafnvægi milli Omega-6 og Omega-3
• Of líti! magn af Omega-3
• Takmarka! magn pól$fenóla í mataræ!i
• Of líti! magn af D3-vítamíni

3:1 ákjósanlegt 
hlutfall

15:1 me!altal



Viltu taka balancepróf 
og fá að vita þína stöðu?

• Vísindalegt
• Heimapróf
• Óháð rannsóknarstofa
• Nafnlausar niðurstöður
• Blóðdropaprufa úr fingri



Vitas er samstarfsa!ili WHO og Olympia Toppen rannsóknarmi!stö!varinnar í Noregi.
Vitas er GMP vottu! rannsóknarstofa og vi!urkennd sem brautry!jandi á svi!i 
bló!rannsókna á #urrum bló!s$num.

Prófin eru greind á
óhá!ri rannsóknarstofu 
VITAS Analytical Services
Opinber samstarfsa"ili:
• Harvard University, Bandaríkin
• University of Cambridge, Bretland
• Kings College London, Bretland
• Max Plank Institute, Berlín, !"skaland
• University of Oxford, Bretland
• Massachusetts General Hospital, Bandaríkin
• University of Oslo, Noregur
• Tufts University, Bandaríkin
• Lunds University, Sví#jó$
• ZOE, Bretland og Bandaríkin



1.700.000 prófni!urstö!ur okkar s$na heim sem er í ójafnvægi

97%
Me$altal á heimsvísu 

(til dagsins í dag)

95%
Evrópa

99%
Nor$ur-Ameríka

98%
Mi$-Austurlönd

98%
Asía

99%
Afríka

97%
Su$ur-Ameríka



Endurgrei!slutrygging: 
Gildir ef Omega-6:3 jafnvægi #itt er 3:1 e!a betra í #ínu fyrsta Balancetest prófi. 
"etta tilbo! gildir a!eins ef mána!arleg Premier áskrift var valin.

BalanceTest

Uppgötva!u mikilvæga fitus$ruhlutfalli! #itt.
• Mælingar á 11 fitus$rum í bló!i
• Sex mismunandi heilsufarsmerki 
• Rá!leggingar um skammta sem henta aldri
• Sérsni!nar lei!beiningar til a! endurheimta 

jafnvægi! á milli Omega-6:3 

Fá!u # ínar persónulegu ni!urstö!ur



Endurgrei!slutrygging: 
Gildir ef Omega-6:3 jafnvægi #itt er 3:1 e!a betra í #ínu fyrsta Balancetest prófi. 
"etta tilbo! gildir a!eins ef mána!arleg Premier áskrift var valin.

Fá!u a! vita # ínar ni!urstö!ur
og fylgstu svo me! árangrinum
Persónulegar ni"urstö"ur mínar 
Fyrir   24:1

BalanceTest

Uppgötva!u mikilvæga fitus$ruhlutfalli! #itt.
• Mælingar á 11 fitus$rum í bló!i
• Sex mismunandi heilsufarsmerki 
• Rá!leggingar um skammta sem henta aldri
• Sérsni!nar lei!beiningar til a! endurheimta 

jafnvægi! á milli Omega-6:3 



Vi! getum komi! #ér aftur
í balance á 120 dögum

Heilbrigt hár

Sársaukalausir li!ir og vö!var

Innri líffæri starfa e!lilega

E!lileg heilastarfsemi

Teygjanleiki hú!ar

Starfsemi hjartans



Okkar eigin framlei!sla og rannsóknarsetur

Einkaleyfisvar!ar vörur

DR. PAUL CLAYTON
Dr. Clayton er klínískur lyfja- og næringarfræ!ingur. Hann er 
brautry!jandi í rannsóknum á lyfjafræ!ilegum áhrifum matvæla 
og áhrifum #eirra á heilsu og líkamlega frammistö!u.

OLA EIDE
Hr. Eide er stofnandi n$sköpunarfyrirtækisins BioActive Foods AS. 
Hann hefur gegnt margvíslegum ábyrg!arstö!um m.a. sem 
stjórnarforma!ur norsku og norrænu matvælarannsóknar 
áætlunarinnar.

DR. ANGELA M. RIZZO
Dr. Rizzo er sérfræ!ingur í lífefnafræ!i bló!fitu. Hún er prófessor 
í lífefnafræ!i vi! háskólann í Mílanó og greinar hennar hafa veri!
birtar í fjölmörgum fræ!iritum.

DR. ANANTHARAJ ABRAHAM
Dr. Abraham hefur yfir 40 ára reynslu í heilsu-og næringari!na!inum. 
Hann er læknir sem hefur starfa! bæ!i á ríkissjúkrahúsum og innan 
$missa greina læknisfræ!innar.

Okkar vísindalega rá!gjafarrá!
"róa!i bestu næringarvörurnar sinnar tegundar og
prófunara!fer! sem gerir ágiskanir ó#arfar #egar
kemur a! #ví a! bæta heilsuna okkar.

DR. NATALIE KATHER 
Natalie Kather, M.D. er me! læknisgrá!u frá The University of Utah 
School of Medicine. Hún hefur sérhæft sig í heimilislækningum, sem 
og öldrunarvörnum, me! sérstö!u í heilsu kvenna, hormónajafnvægi 
og mannlegri getu.

STEPHEN CHERNISKE 
Stephen Cherniske, M.S. er lífefnafræ!ingur og fyrrverandi 
háskólakennari í klínískri næringarfræ!i. Hann starfa!i vi! deild 
American College of Sports Medicine og veitti me!limum bandaríska 
ólympíuli!sins rá!gjöf.



BalanceOil er ekki fiskiolía. Hún er svo miklu meira!
Þetta snýst í raun allt um pólýfenólana, sem eru bylting í Omega-3 geiranum.

Samverkandi formúla sem inniheldur:

40% 
sérvalin, hágæða 

extra virgin ólífuolía

60%
hreina hágæða fiskiolíu úr

smáum, villtum fiski sem er
veiddur á sjálfbæran hátt



• Hindrar að olían oxist og þráni
• Eykur upptöku hennar í líkamanum
• Heldur henni ferskri og öflugri í frumunum
• Ver líkamann gegn oxunarálagi

Krillolía
(ljósátulýsi)

5 klst.

þorskalýsi

15 klst.

BalanceOil+*

35 klst.

Óblandað
Omega-3

9 klst.

Stöðugleikastuðull olíu

HEIMILDIR
• *Rannsókn framkvæmd með SINTEF í ágúst, 2010

Fersk, engin fiskilykt 
eða bragð
Stútfull af andoxunarefnum sem halda 
fiskiolíunni ferskri og öflugri.



Omega-3, EPA, DHA, DPA 
(úr villtum fiski) E-vítamín (tókóferól)

Innihaldsefni unnin úr 
náttúrulegum afur$um

D3-vítamín Skammtur eftir #yngd (og aldri*)

Pól"fenólar til a$
hindra oxun

BalanceOil+
Komdu #ér í balance innan frá me!
#essari einstöku samverkandi blöndu

Appelsínu Sítrónu Myntu

Greipaldin Sítrónu Lime

Sítrónu

*Blanda! ávaxtabrag! (barnvænt brag!)

Innihaldsefni unnin úr 
náttúrulegum afur!um



Appelsínu Sítrónu Myntu

ÚRVALS
BalanceOil+ Premium

Úrvalsútgáfan af okkar einstöku samverkandi blöndu

Omega-3, EPA, DHA, DPA 
(úr villtum fiski) E-vítamín (tókóferól)

Innihaldsefni unnin úr 
náttúrulegum afur$um

D3-vítamín Skammtur eftir #yngd

Auki$ magn pól"fenóla
úr R.E.V.O.O ólífuolíunni

Innihaldsefni unnin úr 
náttúrulegum afur!um



Innihaldsefni unnin úr 
náttúrulegum afur$um

E-vítamín (tókóferól)

Skammtur eftir #yngdOmega-3, EPA, DHA  
(úr villtum fiski)

Mjög hátt innihald 
pól"fenóla úr R.E.V.O.O

Pól"fenólar úr ólífu#ykkni og
kakódufti til a$ koma enn

frekar í veg fyrir oxun

D3-vítamín

Essent+ Premium
Besta útgáfan af okkar einstöku samverkandi blöndu.

Í geltöflum.

ÚRVALS

Innihaldsefni unnin úr 
náttúrulegum afur!um



Omega-3, EPA, DHA, DPA 
(úr villtum fiski) E-vítamín (tókóferól)

Innihaldsefni unnin úr 
náttúrulegum afur$um

D3-vítamín Skammtur eftir #yngd 

Pól"fenólar til a$
hindra oxun

BalanceOil+ AquaX
Í vatnsleysanlegri formúlu

Innihaldsefni unnin úr 
náttúrulegum afur!um



Vegan Sítrónu

Omega-3, EPA, DHA, SDA 
(úr #örungum) E-vítamín (tókóferól)

Vegan D3-vítamín

Pól"fenólar til a$
hindra oxun

BalanceOil+ Vegan 
Í vegan formúlu

Innihaldsefni unnin úr 
náttúrulegum afur$um

Skammtur eftir #yngd

Innihaldsefni unnin úr 
náttúrulegum afur!um



DNV-GL vottunGMP vottun

Vottanir fara eftir og eru há!ar marka!ssvæ!um

Halal vottun Kosher votta!Halal vottun

Informed SportInformed ChoiceInformed ChoiceFriend of the Sea The Marine Stewardship 
Council (MSC)

Cologne List® The Vegan Society

Vörurnar okkar eru prófa!ar af #ri! ja a! i la og 
framleiddar me! vandvirkni og hæstu gæ!um



Heili* / ónæmiskerfi / vöxtur Heili* / ónæmiskerfi / æxlunarkerfi / 
hú! / hár / neglur

Heili* / ónæmiskerfi / hjarta** Heili* / ónæmiskerfi / hjarta** / li!amót / 
heilbrig! efnaskiptaöldrun / bein

** Jákvæ!u áhrifin fást me! daglegri inntöku á 250 mg af DHA.
* Jákvæ!u áhrifin fást me! daglegri inntöku á 250 mg af EPA og DHA.

Jákvæ! áhrif á heilsuna á öllum stigum lífsins

100 ára6 mána!a 50 ára20 ára



• regluger! framkvæmdastjórnarinnar (ESB 1924/2006 og 432/2012)

Ver frumur gegn oxunarálagi*

E$lileg upptaka/n"ting 
kalks og fosfórs*

E$lileg kalkgildi í bló$i*E$lilegur bló$#r"stingur*

E$lileg frumuskipti*

E$lileg gildi #rígl"serí$s í bló$i* Lækkar/minnkar kólesteról í bló$i*

E$lileg beinabygging*

Spornar gegn oxunarálagi*

E$lileg sjón*

E$lilegar tennur*

E$lileg vö$vastarfsemi* 

E$lileg heilastarfsemi*

E$lileg starfsemi hjartans*

E$lileg starfsemi ónæmiskerfisins*

HEIMILDIR

E$lilegur augn#roski 
fósturs og ungbarna á brjósti*

Sjónrænn #roski ungbarna allt 
a$ 12 mána$a gömlum*

E$lilegur heila#roski fósturs 
og ungbarna á brjósti*

"essar 18 heilsufullyr! ingar eru sam"ykktar af EFSA



Endurgrei!slutrygging:
Gildir ef Omega-6:3 jafnvægi #itt er 3:1 e!a betra í #ínu fyrsta Balancetest prófi.
"etta tilbo! gildir a!eins ef mána!arleg Premier áskrift var valin.

Persónulegar ni"urstö"ur
Fyrir
Eftir

95% #eirra sem taka inn 
Zinzino Balance vörurnar 
komast í balance á 120 dögum

24:1
1,7:1



Að koma hlutfalli Omega-6 og Omega-3 
í balance er fyrsta skrefið til að líða vel, 
vera heilbrigð og hraust.

Nú skulum við skoða aðrar vörur okkar



Hagnýt innsýn í hina einstöku 
þarmastarfsemi líkamans, sem geta 
aðstoðað einstaklinginn í að gera viðeigandi 
breytingar á mataræði og lífsstíl

Mælir 3 umbrotsefni sem sýna fram 
á 5 mismunandi heilsufarsvísa  

Heimablóðpróf  

Gut Health Test
Fylgstu með þörmum þínum og efnaskiptum



• 8 EFSA heilsufullyr!ingar

ZinoBiotic+
Nærum meltingarveginn 

Sty!ur vi! jafnvægi í #armaflórunni

Hjálpar til vi! a! vi!halda e!lilegu 
kólesterólmagni

Trefjablanda frá átta náttúrulegum 
trefjagjöfum

Innihaldsefni unnin úr 
náttúrulegum afur!um



Xtend
Ónæmiseflandi fjölvítamínblanda

• 145 EFSA heilsufullyr!ingar

Sty!ur vi! e!lilegt ónæmiskerfi

Stu!lar a! e!lilegu orkustigi

Einstök betaglúkanblanda

Hjálpar til vi! a! vi!halda e!lilegri 
beina- og vö!vastarfsemi



Skref 2: Endurheimt
Stu$lar a$ heilbrig$ri #armaflóru
og e$lilegum gildum kólesteróls

Skref 3: Efling
Eykur orku og sty$ur ónæmiskerfi$ #itt

Skref 1: Balance
Lagfærir Omega hlutföll líkamans og
stu$lar a$ e$lilegri hjarta- og heilastarfsemi

Zinzino heilsu#rennan
3 vörur sem skipta sköpum og eru sni"nar 
a" #ínum persónulegu fæ"ubótar#örfum.

• 165 EFSA heilsufullyr!ingar



Hjálpar til vi$ a$ draga úr #reytu og orkuleysi

Bættu vi" Viva+

Heilsu#rennan Premium
4 vörur sem skipta sköpum og eru sérsni"nar 
a" #inni persónulegu fæ"ubótar#örf.

• 165 EFSA heilsufullyr!ingar

Skref 2: Endurheimt
Stu$lar a$ heilbrig$ri #armaflóru
og e$lilegum gildum kólesteróls

Skref 3: Efling
Eykur orku og sty$ur ónæmiskerfi$ #itt

Skref 1: Balance
Lagfærir Omega hlutföll líkamans og
stu$lar a$ e$lilegri hjarta- og heilastarfsemi



Viva+
Fæ"ubótarefni me" saffrani, 
úr náttúrulegri uppsprettu

• 3 EFSA heilsufullyr!ingar
Innihaldsefni unnin úr 
náttúrulegum afur!um

Hjálpar til vi! a! draga úr #reytu 
og orkuleysi

Sty!ur vi! e!lilega vitræna starfsemi

Stu!lar a! e!lilegri starfsemi 
taugakerfis



"armaheilsa og 
a!rar heilsuvörur

Endurheimt og 
ónæmiseflandi
fæ!ubótarefni

Bló!dropapróf BalanceTest

Xtend Xtend+ Protect+ ZinoGene+ZinoShine+ SpiruMax+Multify Viva+ PhycoSci+ X20

Skin Serum Hanzz+HeidiiCollagen BooztEnergy BarLeanShakeX Gold+ZinoBiotic+

BalanceOil+ BalanceOil+ 
Vegan

BalanceOil+ 
AquaX

BalanceOil+ 
Premium

Essent+ 
Premium

R.E.V.O.O

Vitamin D Test HbA1c Test Gut Health Test

Fæ!ubótarefni fyrir 
Omega jafnvægi! # itt

Skin SerumCollagen Boozt



Morten Aamodt
Noregur
3. sæti, sterkasti ma!ur Noregs 
Fag: Gymmen 
aflraunamannsli!

Nikoleta Jíchová
Tékkland
Undanúrslit á heimsmeistaramóti 
í 400 m grindahlaupi
Fag: Hlaup 
og grindahlaup

Sara Hector 
Sví#jó!
Gullver!launahafi á ólympíuleikunum
Fag: Skí!akona

Ragga Ragnars
Ísland
Fag: Leikkona og 
fyrrverandi 
ólympíusundkona

Tom Chilton
England
Fyrrverandi heimsmeistari í kappakstri
Fag: Kappakstur 
Ökuma!ur

Marcel Costly 
"$skaland
3. League Champion
Fag: Atvinnuma!ur 
í fótbolta

Olivia Gram
Danmörk
Hæsta sta!a á stigalista / einli!aleik: 920
Hæsta sta!a á stigalista / 
tvíli!aleik: 591
Fag: Tennisspilari

Libor Podmol
Tékkland
1. sæti, IFMXF 
heimsmeistarakeppni
Fag: Mótókrosskeppandi

Krista Uzare
Lettland
Heimsmeistari í 
UIM-ABP Aquabike
Fag: Sjósle!akeppandi

Zinzino-merkisberar



Vi! erum al# jó! legt 
heilsufyrirtæki frá
Skandinavíu
• NASDAQ First North Premier Growth Market

• Sterkur fjárhagslegur grunnur me$ tveggja stafa 
söluaukningu 

• Me$limur í fjölmörgum samtökum fyrirtækja 
í beinni sölu

• Afhendum vörur til meira en 100 landa

• Skuldbundin til a$ stu$la a$ betri heim me$
Zinzino hjálparsjó$num • USA

• Mexico
• Colombia
• Peru
• Johannesburg, South Africa
• New Delhi, India
• Shenzhen, China
• Manila, Philippines
• Japan
• Thailand
• Brisbane, Australia
• Singapore, Singapore
• Taiwan

• London, United Kingdom
• Amsterdam, Netherlands
• Luxembourg
• France
• Valencia, Spain
• Portugal
• Lindau, Germany
• Sweden
• Zug, Switzerland
• Florence, Italy
• Warsaw, Poland
• Athens, Greece
• Istanbul, Turkey
• Canada

Zinzino OfficesZinzino Sales Directors

• Oslo, Norway
• Gothenburg, Sweden
• Helsinki, Finland
• Riga, Latvia
• Gdansk, Poland
• Luxemburg
• Zug, Switzerland
• Istanbul, Turkey
• Florida, USA

• Hong Kong, China
• Bangkok, Thailand
• Kuala Lumpur, Malaysia
• Singapore
• Taipei, Taiwan
• Manila, Philippines
• Adelaide, Australia



2020 20502035

1 milljón
prófu! 2023

1 milljar!ur
prófa!ur 2050

Vöxtur

"róun

Frumkvö!lar 2,5%
Snemmbúinn 
meirihluti 34%

Sí!búnir 
neytendur 34% Eftirlegukindur 16%Brautry!jendur 13,5%

Næringarpróf í sta!
ágiskana er hra!vaxandi 
al"jó!leg "róun
• 500 milljónir taka inn Omega-3 fæ$ubótarefni 

1 milljar$ur tekur inn vítamín sem fæ$ubót 
1,5 milljar$ur er á einhvers konar matarkúr

• Flestir vilja vita hvort fæ$ubótarefnin sem #eir 
eru a$ neyta séu a$ virka fyrir líkama #eirra

• 1 milljar$ur manna ver$ur mældur fyrir ári$ 2050

• 97% falla á fyrsta BalanceTest prófinu



Hvers vegna að  gerast Zinzino Partner?
Lof mér að spyrja þig mikilvægustu spurninganna.



• Meiri hamingju?
• Betri heilsu?
• Meiri peninga?

Hvað viltu raunverulega?



Hvað viltu raunverulega?

• Sjá fjölskyldunni farborða
• Uppfæra heimilið
• Aka á góðum bíl

Hvað viltu fá?



Hva! viltu raunverulega?

Hva! viltu fá?

• Byggja upp ævilanga vináttu
• Mikilvægan starfsferil me$ tilgang og lífsfyllingu 
• Fer$ast um heiminn me$ 5 stjörnu upplifunum

Hva! viltu gera?



Hva! viltu raunverulega?

• Uppfylla möguleika #ína og skilja eftir arfleif$
• Gefa til málefna sem #ú hefur trú á 
• Ver$a au$ug/ur

Hver viltu ver!a?

Hva! viltu gera?

Hva! viltu fá?



Byrjaðu að byggja upp viðskiptin þín



90/180 Credits
Advanced Partner Kit

$860 I Spara"u 50%
Smásöluver! %1.718

150/300 Credits
Ultimate Partner Kit

$1.198 I Spara"u 66%
Smásöluver! %3.478

30/60 Credits
Basic Partner Kit
$329 I Spara"u 41%
Smásöluver! %556

Gakktu til li!s vi! okkur og veldu Partner Kit

60 Credits
Basic Partner Kit

60 Credits
Basic Partner Kit

1 próf
180 Credits

Advanced Partner Kit
180 Credits

Advanced Partner Kit

3 próf
300 Credits

Ultimate Partner Kit
300 Credits

Ultimate Partner Kit

10 próf

Settin (e. kits) innihalda ECB fyrir fyrstu 120 dagana, sem tvöfaldar Enrollment Credits-in !ín.

1 próf 3 próf

 okkur og veldu Partner Kit

10 próf



Ultimate Partner Kit – Endurgrei!sluherfer!

"1.198 
Smásöluver! "3.478

#ú fær! fullan vildarafslátt ef $ú aflar 
25 Premier vi!skiptavina innan eins árs 
frá $ví a! $ú kaupir Ultimate Partner Kit*

Fá!u peninginn #inn til baka: 
Hægt er a! uppfæra Basic og Advanced Kit á fyrstu 6 mánu!unum til a! fá endurgrei!slu. 
* Lestu allar uppl$singarnar í Ultimate Partner Kit endurgrei!slubla!inu okkar.



Innifelur
• Balance vöru a! #ínu vali í hverjum mánu!i 
• Test í fjór!a hverjum mánu!i
• Öfluga Back Office sí!u, auk lendingarsí!na sem au!velt er a! deila
• GoCore forrit, fyrir persónulega og faglega #róun

"79 I Spara!u 34% I 10 Credits
Smásöluver! %119

Veldu " ína mána!arlegu – sjálfvirku pöntun

Fylgdu áætluninni: Eftir 120 daga ver!ur #ú í jafnvægi og me! sta!festar fyrir og eftir ni!urstö!ur.

u, auk lendingarsí!na sem au!velt er a! deila
GoCore forrit, fyrir persónulega og faglega #róun

u 34% I 10 Credits



Grei!slukerfi
Skapa"u #ér aukatekjur

Fyrir hverja evru sem 
vi$skiptavinir okkar ey$a 

eru 50 prósent greidd 
til Partnera okkar 

í sölulaun og frí$indi

Frá vi"skiptavinum 
#ínum

Me" #ví a"
byggja teymi



Vi!skiptavinir – framtí!aráætlun

10%
Cash Bonus

Árstekjur:

PARTNER
0-24 vi!skiptavinir

%100 Fast Start
+

Zinzino4Free
+

N$jar og endurteknar 
pantanir vi!skiptavina 

eru reikna!ar í 
Team Commission

A-TEAM
25 vi!skiptavinir

%100 mána!arlegur 
bónus

%100 zRewards
+

vildarendurgrei!sla
+

uppfylltu skilyr!i 
fyrir ECB og RCB

sem tvöfaldar 
sölulaunin #ín

20%
Cash Bonus

± %1.800

PRO-TEAM
50 vi!skiptavinir

25%
Cash Bonus

%200 mána!arlegur 
bónus

+
%100 zRewards

± %3.800

TOP-TEAM
100 vi!skiptavinir

%400 mána!arlegur 
bónus

+
%100 zRewards

+

!10.000
One Time Bonus 

greiddur me!
25 mána!arlegum 

grei!slum a! fjárhæ!
400 % hver

30%
Cash Bonus

± %7.900
án OTB

TOP-TEAM 200
200 vi!skiptavinir

%1.000 mána!arlegur 
bónus

+
%100 zRewards

+
uppfylltu skilyr!i fyrir 

Director Trip

30%
Cash Bonus

± %18.200

Fyrir hverja 100 vi!skiptavini sem bætast 
vi! hækkar Top-Team bónusinn #inn um 
%500 á mánu!i og #óknanir #ínar af 

Team Commission hækka.



• Í byrjun koma tekjurnar a!allega frá 
n!sölu og "inni vinnu

• Me! tímanum koma tekjurnar 
a!allega frá endurtekinni sölu til 
vi#skiptavina og vinnu teymisins

!ín 
vinna

Vinna 
teymisins

Sölutekjur – framtí!aráætlun



!Ú
Far!u í Q-Team – 30 dagar
• 4 vi!skiptavinaáskriftir
• 20 Credits 20 credits

10% Cash Bonus

Ókeypis Auto Order 
pöntun

120 daga Fast Start áætlun

1 Pay Point ! 1 Euro

$100



Skrá!u 2 – 60 dagar

A B

300 credits 300 credits

!Ú
20 credits

10% Cash Bonus

• Einn partner til vinstri og einn til 
hægri til a! uppfylla skilyr!i

• Hver partner me! UPK*

Far!u í Q-Team – 30 dagar $100

120 daga Fast Start áætlun

6 Enrollment stig
UPK: 3 APK: 2 BPK: 1

* 60 daga og 90 daga Fast Start bónusar hækka, sjá reglur herfer!ar. 1 Pay Point ! 1 Euro

$400*+



Hjálpa!u #ínum 2 a! skrá 2 
– 90 dagar
• Hver partner me! UPK*
• Einhverjir 4 partnerar frá #ér, 

A e!a B dugaC D E F

A B

!Ú

10% Cash Bonus

Skrá!u 2 – 60 dagar

Far!u í Q-Team – 30 dagar $100

$400*20 credits

12 Enrollment stig
UPK: 3 APK: 2 BPK: 1

120 daga Fast Start áætlun

* 60 daga og 90 daga Fast Start bónusar hækka, sjá reglur herfer!ar. 1 Pay Point ! 1 Euro

$1.200*+



Far!u í X-Team – 120 dagar
• 10 vi!skiptavinaáskriftir
• 50 Credits 

C D E F

A B

!Ú

10% Cash Bonus

Skrá!u 2 – 60 dagar

Far!u í Q-Team – 30 dagar $100

$400*

Hjálpa!u #ínum 2 a! skrá 2 
– 90 dagar $1.200*

50 credits

120 daga Fast Start áætlun

1 Pay Point ! 1 Euro

$150+

* 60 daga og 90 daga Fast Start bónusar hækka, sjá reglur herfer!ar.



C D E F

A B

!Ú

10% Cash Bonus

Skrá!u 2 – 60 dagar

Far!u í Q-Team – 30 dagar $100

$400*

Hjálpa!u #ínum 2 a! skrá 2 
– 90 dagar $1.200*

Far!u í X-Team – 120 dagar $150

Mögulegar Fast Start tekjur $1.850*

Samtals mögulegar tekjur     

50 credits

"2.500*

120 daga Fast Start áætlun

1 Pay Point ! 1 Euro

$100Cash Bonus
Team Commission
Skráningarbónus
Bónus fyrir n%ja nafnbót

$200
$200
$150

+
+
+
+

* 60 daga og 90 daga Fast Start bónusar hækka, sjá reglur herfer!ar.



X-Team
Q-Team

Nafnbætur sem !ú hefur ná"

Fast Start $

750 jöfnu$ Credits

C D E F

A B

!Ú

10% Cash Bonus

BRONZE

"200 á mánu!i (me! A-Team)*

* áætla!ar tekjur 1 Pay Point ! 1 Euro

SILVER



ENDURTEKNING ER LYKILLINN

SILVER



= 3.000 jöfnu! credits 

EXECUTIVE
"900 á mánu!i 
(me! zPhone bónus)*

4 x SILVER  =

 credits 

S S

SS

!Ú

+750 credits +750 credits

+750 credits +750 credits

X 10+

* áætla!ar tekjur 1 Pay Point ! 1 Euro



4 x EXECUTIVE  = DIAMOND
"4.000 á mánu!i 
(me! zCar bónus)*

4 x SILVER  =
!900 á mánu"i

EXECUTIVE
S

E S

E

E

S

E S

S S
S

!Ú X 10+

+3.000 credits

+3.000 credits

+3.000 credits

+3.000 credits

= 12.000 jöfnu! credits 

* áætla!ar tekjur 1 Pay Point ! 1 Euro



CROWN4 x DIAMOND  =
"12.000 á mánu!i*

4 x EXECUTIVE  =

4 x SILVER  =
!900 á mánu"i

!4.000 á mánu"i

EXECUTIVE

DIAMOND

= 48.000 jöfnu! credits 

S

D E

D

D

E

E

E
E

E SS
S

S

S

E
E

D E

!Ú

+12.000 credits

+12.000 credits+12.000 credits

+12.000 credits

X 25

* áætla!ar tekjur 1 Pay Point ! 1 Euro



Silver

G
old

Executive

Platinum

D
iam

ond

D
irector

Crow
n

Royal Crow
n

Black Crow
n

Am
bassador

Royal Am
bassador

Black Am
bassador

President

Elite President

G
lobal President

1 Star G
lobal President

"200

"900

"1.400

"4.000

"7.000

"12.000

"16.000

"20.000

"24.000

"28.000

"32.000

"50.000

"75.000

"110.000
+

2 teymi

3 teymi

4 teymi

"350

5 teymiVi!skiptatækifæri
Tekjur #ínar velta alfari$ á #inni eigin vi$leitni og eiga a$eins vi$
ef allar kröfur sem gilda um tilgreinda nafnbót eru uppfylltar. 
Allar uppgefnar me$altekjur eru áætla$ar fjárhæ$ir.

Bronze

"50



2010

2050

2035

2005

2015
2020

2025

10.000
vi!skiptavinir

84.000 
vi!skiptavinir

01-01-2020 
230.000 

vi!skiptavinir

40+ marka!ir

"a! sn$st allt um tímasetningu

Fullkomin 
tímasetning!

100+ marka!ir
Áætla!ur árlegur vöxtur 20%

20 milljónir
vi!skiptavina

100 milljónir
vi!skiptavina

1 milljón
vi!skiptavinir



Vertu Zinzino Partner
! Möguleiki á a$ afla sér langtíma áskriftartekna
! !ú getur unni$ #ér inn lífstílsver$laun og hvatafer$ir
! !ú getur unni$ hvar sem #ú vilt
! Fá$u Zinzino vörurnar #ínar ókeypis me$ Z4F
! Fær$u heiminum betri heilsu og vellí$an! Fær$u heiminum betri heilsu og vellí$an

Vertu vi"skiptavinur Zinzino
! Fá$u afslátt af mána$arlegri pöntun #inni
! Verulegur afsláttur af öllum Zinzino vörum 
! Fá$u endurgrei$slutryggingu
! Tækifæri til a$ fá Zinzino4Free

Láttu drauma "ína rætast



Komdu með okkur og mótum 
framtíð næringar
– saman!





Valkvæðar glærur



Xtend+
Fjölónæmisbætiefni úr náttúrulegri uppsprettu

• 145 EFSA heilsufullyr!ingar

Sty!ur vi! e!lilegt ónæmiskerfi

Stu!lar a! e!lilegu orkustigi

Einstök betaglúkanblanda

Hjálpar til vi! a! vi!halda e!lilegri 
beina- og vö!vastarfsemi

Innihaldsefni unnin úr 
náttúrulegum afur!um



Protect+
Betaglúkan fæ"ubótarefni

• 3 EFSA heilsufullyr!ingar

Stu!lar a! e!lilegum orkugæfum 
efnaskiptum

Stu!ningur vi! e!lilegt ónæmiskerfi

Einstök betaglúkanblanda

Innihaldsefni unnin úr 
náttúrulegum afur!um



Náttúrulega ríkt af próteini, járni og 
#örungabláma (phycocyanin)

Sty!ur vi! e!lilega ónæmisstarfsemi

Stu!lar a! e!lilegu orkustigi

SpiruMax+
Fæ"ubótarefni me" spirulínu

Innihaldsefni unnin úr 
náttúrulegum afur!um



ZinoShine+
Bættu D-vítamíngildin #ín me" vegan 
D3 vítamíni í sínu lífvirkasta formi

• 13 EFSA heilsufullyr!ingar

Au!velt a! stilla skammt

Fjölvirk magnesíumblanda

D3-vítamín úr villtum fléttum

Innihaldsefni unnin úr 
náttúrulegum afur!um



Ríkt af andoxunarefnum

Heildræn nálgun fyrir hámarksvellí!an

Hanna! til #ess a! sty!ja vi!
frammistö!u og markmi! hvers dags

PhycoSci+ X20

Fæ"ubótarefni me" spirulínu #ykkni

Innihaldsefni unnin úr 
náttúrulegum afur!um



ZinoGene+
Næsta stig fæ"ubótarefna

Tekur #átt í frumuskiptingarferlinu

Sty!ur e!lilega DNA-myndun

Veitir vörn gegn oxunarálagi

Innihaldsefni unnin úr 
náttúrulegum afur!um



Sty!ur vi! meltingu

Virkar sem náttúrulegt andoxunarefni

Inniheldur túrmerik#ykkni og 
svartpiparpíperín fyrir betra frásog

X Gold+
Fæ"ubótarefni me" túrmerikrótar#ykkni

Innihaldsefni unnin úr 
náttúrulegum afur!um



Súkkula!ibrag!

Jar!arberjabrag! Vanilla

Berjabrag!

• 22 EFSA heilsufullyr!ingar

Vörur sem hjálpa #ér 
vi! #yngdarstjórnun

Ríkt af próteini til a! sty!ja vi! vö!vavöxt

Inniheldur fæ!utrefjar

Ljúffeng og holl máltí!arskipti



Collagen Boozt
Fljótandi sjávarkollagen me! kirsuberjabrag!i frá Noregi 

fyrir fegur!arrútínu sem hefst a! innan 

INNIHALDSL&SING HELSTU KOSTIR

Sty$ur vi$ teygjanleika 
hú!arinnar, heldur henni 
teygjanlegri og geislandi

Markviss næringarefni 
fyrir hú!ina fyrir fallega 

hú$ innan frá

Stu$lar a$ heilbrig!ri hú!, 
hári og nöglum

8 g fljótandi sjávarkollagen
úr villtum fiski á nor$ursló$um 

me$ me$alsameinda#yngd upp 
á um 3.000 dalton

Pre- og postbiotics (Plenibiotic™) 
úr trefjum síkóríurótar og 

mjólkurs"rugerlum

C-vítamín úr acerola berjum sem 
stu$lar a$ e$lilegri kollagenmyndun, 

bíótín, sink, L'arginín, gl"sín og 
hrísgrjónakeramí$

120 mg af hyalúróns#ru til a$
vi$halda og gefa hú$inni raka



Collagen Boozt Flex
Berry-flavored marine collagen powder from Norway 

for an inside-out beauty routine

INNIHALDSL&SING HELSTU KOSTIR

8 g af sjávarkollagen 
peptí$ úr villtum fiski me$
me$alsameinda#yngd upp 

á um 3.000 dalton

C-vítamín sem stu$lar a$
e$lilegri kollagenmyndun, bíótín, 

sink, L'arginín, gl"sín og 
hrísgrjónakeramí$

Postbiotics (Plenibiotic™) úr 
mjólkurs"rugerlum

120 mg af hyalúróns#ru til a$
vi$halda og gefa hú$inni raka

Sty$ur vi$ teygjanleika 
hú!arinnar, heldur henni 
teygjanlegri og geislandi

Markviss næringarefni 
fyrir hú!ina fyrir fallega 

hú$ innan frá

Stu$lar a$ heilbrig!ri hú!, 
hári og nöglum



Skin Serum

Dregur úr fínum línum og hrukkum

Eykur teygjanleika og styrk

Rakagjafi og m$kir hú!ina



R.E.V.O.O
Byltingarkennd 
Extra Virgin ólífuolía

Takmarkað upplag

Einkaleyfisvarin framleiðsla

30X meira magn pólýfenóla



Augnheilsa
DHA fitus"rur sty$ja vi$

e$lilega sjón og stu$la a$
e$lilegum augn#roska 

hjá fóstrinu 

Me!ganga
Omega-3 kann a$ vera 
mikilvægt fyrir tímasetningu 
me$göngu og #yngd 
vi$ fæ$ingu

Hjartaheilsa
EPA og DHA stu$la a$
e$lilegri starfsemi hjartans, 
e$lilegum #rígl"serí$gildum 
í bló$i og e$lilegum 
bló$#r"stingi

Heilsa heilans
Omega-3 fitus"rur 

eru mikilvægar fyrir 
tauga#roska fósturs

Maternity Balance Kit
Omega-3: Stu!ningur á hverju stigi mó!urhlutverksins

Appelsínu Sítrónu Myntu

Greipaldin Sítrónu Lime

Sítrónu

Blanda! ávaxtabrag! (barnvænt brag!)

BalanceOil+

Vegan Sítrónu

Innihaldsefni unnin úr 
náttúrulegum afur!um



BalanceOil Tutti Frutti
Barnvænt Omega-3 bætiefni
• Formúla sem au$velt er a$ kyngja
• Aldursbundnar 

skammtalei$beiningar
• Sty$ur vi$ e$lilega starfsemi 

ónæmiskerfisins, hjartans 
og heilans

Multify
Fjölvítamín sem hægt er a$ tyggja
• 16 nau$synleg næringarefni, 
#ar á me$al vítamín, steinefni, 
betaglúkan og kólín

• Sykurlaust me$ blöndu$u 
ávaxtabrag$i

• Sty$ur vi$ e$lilegt ónæmiskerfi, 
vöxt og bein#roska 

BalanceTest
Mældu Omega-3 gildi allrar fjölskyldunnar
• Fitus"rumæling fyrir hvern fjölskyldume$lim 
• Mælir 11 fitus"rur í bló$inu
• Mismunandi heilsumarkar til a$ fylgjast 

me$ einstaklingsbundnum næringar#örfum
• Fá$u rá$leggingar um skammta sem 

byggjast á fitus"rumarkgildum barna

Barnabætiefni fyrir stækkandi ofurhetjur
Búi! til af foreldrum, stutt af vísindum. Sam#ykkt af krökkum.



R.E.V.O.O
Fyrsta flokks, einkaleyfisvernda!a 
extra virgin ólífuolían okkar.

BalanceTest
Heimabló!próf til a! sko!a 
fitus$rur.

BalanceOil+ AquaX
Vatnsleysanleg formúla.

Essent+ Premium
Au!meltanleg mjúkhylki.

BalanceOil+ Premium
Byltingarkenndasta Omega-
fæ!ubótarefni! okkar.

BalanceOil+
Næsta kynsló! vísindalega 
prófa!ra omega fæ!ubótarefna.

BalanceOil+ Vegan
Fyrsta jurtaafur!in sem er 
annar valkostur vi! fiskiolíu.

Fæ!ubótarefni fyrir Omega jafnvægi! # itt

 fiskiolíu.



Fæ!ubótarefni fyrir ónæmiskerfi!

Xtend
Fullkomi! fæ!ubótarefni, 
stútfullt af fjölvítamínum.

Xtend+
Öll næringarefnin sem #ú 
#arft í einu hylki.

Multify
Fjölvítamín sem hægt er 
a! tyggja.

ZinoShine+
Fæ!ubótarefni me!
D-vítamíni og magnesíum.

Protect+
Fæ!ubótarefni me!
beta-glúkönum.

SpiruMax+
Fæ!ubótarefni me! spirulínu.



Fæ!ubótarefni fyrir endurheimt og heilbrig!i meltingarvegarins

ZinoGene+
Fæ!ubótarefni me! hátt 
innihald andoxunarefna.

PhycoSci+ X20

Fæ!ubótarefni me!
spirulínu#ykkni.

PhycoSci+ X20Viva+
Fæ!ubótarefni me! saffrani, 
úr náttúrulegri uppsprettu.

ZinoBiotic+
Trefjablanda frá átta 
náttúrulegum trefjagjöfum.

ZinoBiotic+ X Gold+
Fæ!ubótarefni me!
túrmerikrótar#ykkni 
og píperín.

X Gold+



Skin Serum
24 tíma hú!umhir!a fyrir 
andlit og háls.

Collagen Boozt
Hú!vörur me! kollageni og 
hyaluronic s$ru.

Energy Bar
Trefjarík vegan orkustykki.

LeanShake
Máltí!arhristingar, í $msum 
brag!tegundum.

LeanShake
Máltí!arhristingar, í $msum 
brag!tegundum.

Vörur fyrir "yngdarstjórnun og hú!umhir!u

Hanzz+Heidii
Svissneskar, líftæknihú!vörur 
me! stofnfrumum úr plöntum.

Collagen Boozt




