/ZINZINO



Haluamme voida hyvin,
DYySya KUNNOSSa
ja olla terveita




Samaan aikaan
terveyteen liittyvat ongelmat
ovat kuitenkin yha yleisempia

On aika kysya miksi?



Ruoka olkoon
laakkeesi

ja laake
ruokasi

- Hippokrates
460-370 eaa.



-nnen soimme
luontoaidin tarjoamaa ruokaa

Runsaasti vitamiineja, kivenndisaineita, fyto- ja mikroravinteita,
beetaglukaaneja, kuituja ja terveellisid rasvoja sekd
omega-6- ja omega-3-rasvahappoja oikeassa suhteessa.



Nykyaan syomme
iIhmisen tuottamaa ruokaa

Niukasti ravinteita, paljon sokeria, runsaasti tyhjid kaloreita,
niukasti kuituja ja epatasapainoisessa suhteessa tarkeitd
omega-6- ja omega-3-rasvahappoja, joita elimisto ei pysty
valmistamaan ja jotka on Siksi saatava ruoasta.



Omega-6- ja omega-3-rasvahappojen suhde - historia

1850 1960 2020

1:1 3:1 15:1 25:17

DNA:ssa Tieteen suosittelema arvo Kaannekohta Kasvua kaikkina vuosikymmenina (EU:n alueella)

LAHTEET
« PUBMED



Mita seurauksia omega-6- ja omega-3-
rasvahappojen epatasapainolla on?

Hiusten laatu
heikkenee

Heikentynyt sydamen toiminta
Ilho menettaa kimmoisuuttaan

Elinten toiminta heikkenee

Nivel- ja lihaskivut



Nain se vaikuttas
soluithimme

/ Hiusten laatu

HEIKENTYNYT TOIMINTA NORMAALI TOIMINTA
kova ja jaykka solukalvo ) . Pehmea ja joustava solukalvo
Sydamen toiminta
-
Ravintoaineet Ilhon kimmoisuus Ravintoaineet
imeytyvat - - . -
hitaasti Sisdelimet imeytyvat hyvin

—

Nivelet ja lihakset

~

Terveen solukalvon saavuttamiseksi tarvitsemme
omega-6- ja omega-3-rasvahappoja suhteessa 3.1



Oletko tavoitetasolla
vai vaaravyohykkeella?

{ lji )

1 5:1 keskimaarainen suhde

+ Omega-6- ja omega-3-rasvahappoja vaarassa
suhteessa toisiinsa nahden

+ Alhainen omega-3-rasvahappojen taso
+ Riittamaton maara polyfenoleita ruokavaliossa

- Alhainen Ds-vitamiinin taso

LAHTEET
» Pohjoismaiden ministerineuvoston * Maailman terveysjdrjesto
pohjoismaiset ravitsemussuositukset (WHO) - 4:1 tai vdhemman.

2004/2012 - 5:1 tai vahemman.



Haluaisitko tenhda testin
ja selvittaa tuloksesi?

+ Tieteeseen perustuva

+ Tendaan kotona

+ Analyysi toteutetaan yksilollisesti
+ Anonyymit tulokset

+ Kuivaveritesti



Testit analysoi itsenainen
sopimuslaboratoriomme
VITAS Analytical Services

Viralliset kumppanit:

+ Harvard University, US

- University of Cambridge, UK

+ Kings College London, UK

- Max Plank Institute, Berlin, DE
- University of Oxford, UK

+ Massachusetts General Hospital, US
- University of Oslo, NO

+ Tufts University, US

- Lund University, SE

+ ZOE, UK ja US

Vitas on toiminut seka WHO:n etta norjalaisen Olympiatoppen-tutkimuslaitoksen
yhteistyokumppanina. Vitas on GMP-sertifioitu, kemiallisia analyyseja tekeva
sopimuslaboratorio, joka tunnetaan yhtena edellakavijoista kuivaveripisaratestauksen
hyodyntamisessa moderneihin kayttotarkoituksiin.,



1300 000 testitulostamme paljastavat epatasapainossa olevan maailman

299 % 95 % 98 % 97 %

Pohjois-Amerikka Furooppa Lani-ita Maailmanlaajuinen keskiarvo
(EhE N

97 % 29 % 98 %

Etela-Amerikka Afrikka Aasia



Selvita henkilokohtainen testituloksesi

+ Yksilollisia suosituksia
+ Raataloidyt ratkaisut
+ Kirjalliset todisteet tehosta

Rahat takaisin -takuu:
Jos omega-6:3-tasapainosi on ensimmaisessa BalanceTest-testissasi 3.1 tai parempi.
Tama tarjous on voimassa ainoastaan kuukausitilauksen yhteydessa.



Selvita henkilokonhtainen testituloksesi
ja seuraa kehitystasi

Henkilokohtainen tulokseni
Fnnen 10,4:1

+ Yksilollisia suosituksia
+ Raataloidyt ratkaisut
+ Kirjalliset todisteet tehosta

Rahat takaisin -takuu:
Jos omega-6:3-tasapainosi on ensimmaisessa BalanceTest-testissasi 3.1 tai parempi.
Tama tarjous on voimassa ainoastaan kuukausitilauksen yhteydessa.



Voimme auttaa sinut takaisin
tasapainoon 120 paivassa

Hyva hiusten laat
Sydamen toimin t
lhon kimmoisuus
Sisaelimet toimiva t

Nivelet ja lihakset toimivat



Tieteellinen neuvottelukuntamme

Tieteellinen neuvottelukuntamme on kehittanyt luokkansa
parhaat farmakologisen ravitsemuksen tuotteet ja
testimenetelman, joiden ansiosta terveellisemman
elamantavan ei tarvitse perustua arvailulle.

O Patentoituja tuotteita

Oma tuotanto, tutkimus ja tuotekenitys

Tri PAUL CLAYTON

Tri Clayton on kliininen farmakologi ja farmakologisen
ravitsemustieteen asiantuntija. Han on pioneeri alalla, joka tutkii
ruoan farmakologisia vaikutuksia seka niiden vaikutuksia terveyteen
ja fyysiseen suorituskykyyn.

OLA EIDE

Ola Eide on alan johtavan yrityksen, BioActive Foods AS:n perustaja.
Han on toiminut monissa johtotehtavissa, kuten Norjan ja
pohjoismaiden elintarviketutkimusohjelman puheenjohtajana.

Tri ANGELA M. RIZZO

Tri Rizzo on lipidien biokemian asiantuntija ja toimii biokemian
professorina Milanon yliopistossa. Han on kehittanyt Zinzino
BalanceTestin ja on julkaissut artikkeleita lukuisissa
tieteellisissa julkaisuissa.

Tri ANANTHARA ) ABRAHAM

Tri Abrahamilla on yli 40 vuoden kokemus terveyden ja
hyvinvoinnin alalta. Han on [aaketieteen tohtori ja tydskennellyt
seka julkisissa sairaaloissa etta useilla eri ladketieteen aloilla.



SalanceOil el ole kaladljy. Se on paljon enemman.

tse asiassa siina on kyse ennen kaikkea polyfenoleista. Se on mullistanut omega-3-alan.

Sen synergistinen koostumus sisaltaa:

60 % 40 %

puhdasta korkealuokkaista kaladljya varhaisen sadon oliiveista
pienista, kestavasti hankituista saatua ensiluokkaista

luonnonvaraisista kaloista extra virgin -oliivioljya



Raikasta, ei kalamaista

Taynna antioksidantteja, jotka pitavat
kalaoljyn raikkaana ja tehokkaana.

35t

Oljyn vakausindeksi

151t
9t
5t
Krillioljy Omega-3-tiiviste Kalanmaksaoljy BalanceOil+*

+ Estaa 6ljya hapettumasta
(pilaantumasta/narskiintymasta)

+ Tehostaa imeytymista elimistoon

+ Pysyy tuoreena ja tehokkaana soluissa

- Suojaa elimistoa hapettumisstressilta

LAHTEET
« *Tutkimus tehty yhteistydssa SINTEFin kanssa elokuussa 2010




Polyfenolit
enkaisevat hapettumista

Omega-3-rasvahappoja EPA:a,
DHA:ta ja DPA:ta (villikaloista)

Ds-vitamiinia

BalanceOil+

Palauta elimistosi tasapainoon ainutlaatuisella,
synergistisella koostumuksellamme

Luontaiset ainesosat

E-vitamiinia
(tokoferoleita/tokotrienoleita)

Annostus painon ja ian mukaan

Appelsiini-sitruuna-minttu
® Greippi-sitruuna-lime

@ Tutti Frutti (lapsiystavallinen maku)
Sitruuna



BalanceOil+ Premium

Premium-versio ainutlaatuisesta, synergistisesta koostumuksestamme

Sisaltaa runsaasti . .
o . ° ® Luontaiset ainesosat
R.EV.O.0 -oliividljyn polyfenoleja

Omega-3-rasvahappoja EPA:a, . . E-vitamiinia
DHA:ta ja DPA:ta (villikaloista) (tokoferoleita/tokotrienoleita)
Ds-vitamiinia ° ° Annostus painon ja ian mukaan

Appelsiini-sitruuna-minttu



Essent+ Premium

Parannettu versio ainutlaatuisesta, synergistisesta koostumuksestamme.
Softgel-kapseleina.

Sisaltaa erittain runsaasti
R.EV.O.0 -oliividljyn polyfenoleja

O ° Luontaiset ainesosat

Oliiviuutteen ja kaakaojauheen
polyfenolit tehostavat ° °
hapettumisen ehkaisya

E-vitamiinia
(tokoferoleita/tokotrienoleita)

Omega-3-rasvahappoja EPA:a
ja DHA:ta (villikaloista)

° o Annostus painon ja ian mukaan

Ds-vitamiinia ®



Polyfenolit
enkaisevat hapettumista

Omega-3-rasvahappoja EPA:a,
DHA:ta ja DPA:ta (villikaloista)

Ds-vitamiinia

BalanceOil+ AquaX

Vesiliukoisena koostumuksena

Luontaiset ainesosat

E-vitamiinia
(tokoferoleita/tokotrienoleita)

Annostus painon ja ian mukaan



Polyfenolit
enkaisevat hapettumista

Omega-3-rasvahappoja EPA:a,
DHA:ta ja SDAta (levasta)

Vegaanista Ds-vitamiinia

BalanceOil+ Vegan

Vegaanisena koostumuksena

Luontaiset ainesosat

E-vitamiinia
(tokoferoleita/tokotrienoleita)

Annostus painon ja ian mukaan

Vegaaninen, sitruunan makuinen



Tuotteemme valmistetaan
erittain huolellisesti korkeimpien laatuvaatimusten mukaan

Ois=]
HALAL CONTROL

GMP-sertifioitu Friend of the Sea Informed Sport The Vegan Society DNV-GL-sertifioitu Halal-sertifioitu

&

Luontaiset ainesosat Soijaton Sokeriton Gluteeniton GMO-vapaa Keto-ystavallinen



Terveyshyotyja kaikkiin elamanvaiheisiin

At e

6 kuukautta 20 vuotta 50 vuotta 100 vuotta
Aivot* / immuunijarjestelma / kasvu Aivot* / immuunijarjestelma / lisaantyminen / Aivot* / immuunijarjestelma / sydan®* Aivot* / immuunijarjestelma / sydan** / nivelet /
iho / hiukset / kynnet terve metabolinen ikaantyminen / luut

*Hyodyllinen vaikutus saavutetaan nauttimalla paivittain 250 mg EPA:a ja DHA'ta.
**Hyodyllinen vaikutus saavutetaan nauttimalla paivittain 250 mg DHA:ta.



Nama 18 terveysvaitetta ovat EFSA:n hyvaksymia

Normaali aivojen toiminta®

Normaali sydamen toiminta®

Normaali immuunijarjestelman
toiminta®

Normaali nako*

Normaalit hampaat®

Sikion tai rintaruokinnassa olevien
imevaisten aivojen normaali kehitys®

LAHTEET
* Komission asetus (EU 1924/2006 ja 432/2012)

Normaali luusto*

Estaa hapettumisstressia®

Normaali verenpaine®

Normaali solujen jakautuminen®

Normaali veren triglyseriditaso™

Sikion tai rintaruokinnassa olevien
imevaisten silmien normaali kehitys™*

Solujen suojaaminen
hapettumisstressilta®

Kalsiumin ja fosforin normaali
imeytyminen/hyodyntaminen®

Normaali veren kalsiumtaso™*

Normaali lihastoiminta®

Alentaa veren kolesterolitasoa*

Alle 12 kuukauden ikaisten
imevaisten nadn normaali kehitys*



95 % Zinzino Balance -ravintolisia
Nnauttivista saavuttavat
tasapainon 120 paivassa

Henkilokohtainen tulokseni

Ennen  10,4:1
Jalkeen  1,7:1

Rahat takaisin -takuu:
Jos omega-6:3-tasapainosi on ensimmaisessa BalanceTest-testissasi 3:1 tai parempi.
Tama tarjous on voimassa ainoastaan kuukausitilauksen yhteydessa.



Oikean omega-6- ja omega-3-
rasvahappojen valisen sunteen
Ssaavuttaminen on ensimmainen
askel kohti hyvaa oloa seka kunnossa
ja terveena pysymista

Katsotaan seuraavaksi muita tuotteitamme



/1IN0

S10tIC+

Vaali suolistosi terveytta

Ravintokuitusekoitus

Suoliston terveys

Terve suolen toiminta

* 8§ EFSA:n vaitetta



Xtend+

Kaikki tarvitsemasi ravintoaineet
yhdessa kapselissa

Energisempi olo

Parempi luiden ja nivelten toiminta

Fdistaa immuunijarjestelman
normaalia toimintaa

« 145 EFSA:n vaitettd @



Zinzinon terveysprotokolla

3 tehokasta tuotetta raataloityina
henkilokohtaisten ravintolisatarpeidesi mukaan

Vaihe 1: Tasapainota

Saataa elimiston omegatasoja ja tukee
sydamen ja aivojen normaalia toimintaa

Vaihe 2: Palauta

Auttaa suolistoa pysymaan terveena
ja edistaa kolesterolitasapainoa

Vaihe 3: Tue

Antaa energiaa ja tukee luontaista
immuunijarjestelmaa

« 765 EFSA:n vditetta



erveysprotokolla Premium

4 tehokasta tuotetta raataloityina
henkilokohtaisten ravintolisatarpeidesi mukaan

Vaihe 1: Tasapainota

Saataa elimiston omegatasoja ja tukee
sydamen ja aivojen normaalia toimintaa

Vaihe 2: Palauta

Auttaa suolistoa pysymaan terveena
ja edistaa kolesterolitasapainoa

Vaihe 3: Tue

Antaa energiaa ja tukee luontaista
immuunijarjestelmaa

Lisaa Viva+

Taysin luonnollinen nootropiiniravintolisa

« 765 EFSA:n vditetta



Viva+

Vahemman stressia, hyvat younet

Ela onnellisena

@ Hyva youni

Spa-hoitoa mielelle

* 3 EFSA:n vaitetta @



Kuivaveripisaratestit

Balance-ravintolisat

Immuniteettia ja tasapainon
palauttamista edistavat
ravintolisat

Suoliston terveytta edistavat
ja muut hyvinvointituotteet




BalanceOil+ Kit with Test

BalanceQil+, 300ml x2 €116
BalanceQil+, 100ml x2 €48
BalanceTest x2 €366
Vahittaishinta €530
Orange Lemon Mint
Premier_ta rjOUS €1 98 (Saasts 63%) ® Grapefruit Lemon Lime

Lemon
® Tutti Fruttl

+ 6 kuukauden jatkotilaus BalanceOQOil+
Kuukausimaksu: £58 €41

Toimitus joka toinen kuukausi

Vaihtoehtoisia paketteja saatavana, katso hinnasto
Vegan AquaX Essent+ Premium

Pidatdmme oikeuden muuttaa tuotteiden hintoja milloin tahansa ilman erillistd ilmoitusta.

Ei sisalla lahetyskuluja.



Health Protocol Kit

BalanceQil+, 300m| x2 €116
BalanceOil+, 100ml x2 €48
BalanceTest x2 €306
Xtend, 60 tablets x2 €88
ZinoBiotic+, 180g x2 €33
Vahittaishinta €706
Premier-tarjous €322  (saasta 54%)

+ 6 kuukauden jatkotilaus

Balance Kuukausimaksu: €5& €41
Xtend Kuukausimaksu: €44 €31
ZinoBioti Kuukausimaksu: £44 €31

Yhteensa: €346 €103

Toimitus joka toinen kuukausi

Pidatdmme oikeuden muuttaa tuotteiden hintoja milloin tahansa ilman erillistd ilmoitusta.

Ei sisalla lahetyskuluja.



Health Protocol Kit Premium

BalanceQil+, 300m| x2 €116
BalanceQil+, 100ml x2 €48
BalanceTest x2 €360
Xtend, 60 tablets x2 €88
/ZinoBiotic+, 130g x2 €33
Viva+, 60 tablets x3 €47
Vahittaishinta €747
Premier-tarjous €351 (sassta 53%)

+ 6 kuukauden jatkotilaus

BalanceOil+ Kuukausimaksu: £58 €41
Xtend Kuukausimaksu: €44 €31
ZinoBiotic+  Kuukausimaksu: €44 €31
Viva+ Kuukausimaksu: &4 €29

Yhteensa: €187 €132

Toimitus joka toinen kuukausi

Pidatdmme oikeuden muuttaa tuotteiden hintoja milloin tahansa ilman erillistd ilmoitusta.

Ei sisalla lahetyskuluja.



Saat tuotteesi ilmaiseksi

Kayta. Nauti. Jaa kokemuksesi. Saat ilmaisia tuotteita.

1. Tilaa Zinzino-suosikkituotteesi ja jaa kokemuksesi.

2. Etsinelja ystavaa, jotka haluavat ryhtya Premier Kit -paketin
tilausasiakkaiksi™.

3. Saat oman kuukausittaisen Premier-jatkotilauksesi ilmaiseksi.
Maksat vain toimituskulut.

@ =

4 Premier-asiakasta

*Neljan asiakkaasi kuukausitilausten credit-arvon tulee olla yhteensa nelja kertaa suurempi kuin omasi.



Muokataan ravitsemuksen
tulevaisuutta
- yhdessa!

Premier-asiakkaan edut
v Saasta kuukausitilauksestasi
v Merkittava alennus kaikista Zinzinon tuotteista

v Rahat takaisin -takuu
v Mahdollisuus patevoitya Zinzino4dkFreehen



Inspire change in life






Valinnaiset diat



Xtena

Immuunijarjestelmaa monella tavalla
tukeva ravintolisa

Nauti lisaenergiasta
Fdistaa hiilinydraatti-, rasva- ja
oroteiiniaineenvaihduntaa

Auttaa yllapitamaan
immuunijarjestelman toimintaa

e 145 EFSA:n vaitetta

DD



Protect+

Beetaglukaaniravintolisa

Ainutlaatuinen beetaglukaanisekoitus
Tukea immuunijarjestelmalle

UJuden sukupolven ravitsemusta



/iInoGene+

Ravintolisien uusimpia innovaatioita

DNA-synteesi

Solujen jakautuminen

D@D



/inoShine+

Taydenna D-vitamiinitasosi vegaanisella
Ds-vitamiinilla bioaktiivisimmissa muodossaan

Ds-vitamiini luonnosta keratysta jakalasta

Laajakirjoinen magnesium

Helposti raataloitava annostus

« 13 EFSA:n vaitetta @



R.EV.0.0
Mullistava
ekstraneitsytoliivioljy

P 30 kertaa korkeampi polyfenolipitoisuus
P Patentoitu valmistusprosessi

P Rajoitettu erd



Skin Serum

Kosteuttaa ja pehmentaa inoa

Vahvistaa ihoa ja tekee siita
Kimmoisamman

Vahentaa juonteita ja ryppyja



Painonhallintatuotteet

Pudota painoa
Kasvata lihasmassaa

Tasapainota suolistoasi

® Suklaa ® Marja
Mansikka Vanilja

« 22 EFSAn vaitetta



Maternity Balance Kit

Omega-3: Tukemassa aitiyden jokaista vaihetta

Sydamen terveys
Omega-3-rasvahapot EPA
ja DHA edistavat sydamen

° o normaalia toimintaa seka
veren triglyseriditason ja
verenpaineen pysymista
normaalina

Aivojen terveys
Omega-3-rasvahapot ovat
kriittisia sikion hermoston

kehitykselle ja saattavat
suojata synnytyksen
jalkeiselta masennukselta

Silmien terveys
DHA-rasvahapot tukevat
normaalia nakokykya ja ° °
edistavat sikion silmien
normaalia kehitysta

Raskauden lopputulos
Omega-3 voi olla tarkeaa
raskauden ajoituksen ja

syntymapainon kannalta

BalanceOil+

Appelsiini-sitruuna-minttu Sitruuna
@ Greippi-sitruuna-lime Vegaaninen, sitruunan makuinen
@ Tutti Frutti (lapsiystavallinen maku)



Balance-ravintolisat

BalanceTest BalanceOil+ BalanceOil+ Vegan BalanceOil+ AquaX
Testaa elimistosi tasapaino. Uuden sukupolven omega-3- Kestavan kehityksen Lisaa vain vesi.
isaravinteet. Saatavana ravintolisien uusi standardi.

neljassa makuvaihtoehdossa.

BalanceOil+ Premium Essent+ Premium R.EV.0.0
Tahan mennessa Omega-3-konseptin Tutustu uuden sukupolven
vallankumouksellisin uusi maaritelma. oliivioljyyn.

ravintolisamme.



Zinzinon terveysprotokolla

Vaihe 1: Tasapainota
BalanceOQil+
Omega-3-ravintolisien
uusi sukupolvi.

BalanceOil+ Saataa elimiston
omegatasoja ja tukee
sydamen ja aivojen
normaalia toimintaa.

Vaihe 2: Palauta
ZinoBiotic+
Vaali suolistosi terveytta.

ZinoBiotic+ auttaa
suolistoasi pysymaan
terveena ja saavuttamaan

tasapainoisen kolesterolin.

Vaihe 3: Tue

Xtend+

Kaikki tarvitsemasi ravintoaineet
yhdessd kapselissa.

Xtend+ parantaa energiatasoja
ja tukee sisdista
immuunijarjestelmaa.

Lisaa Viva+
Vdhemman stressiad.
Hyvat younet.

Viva+ on taysin luonnollinen
nootropiiniravintolisa.



Immuniteettia ja tasapainon palauttamista edistavat ravintolisat

Xtend+ Xtend Viva+
Kaikki tarvitsemasi Kaiken kattava ravintolisa. Vahemman stressia.
ravintoaineet Hyvat younet.
yhdessa kapselissa.
Protect+ ZinoShine+ ZinoGene+
Auta elimistoasi

Anna auringon

Elimistosi taysin
paistaa sisallasi.

luonnollinen kevatsiivous

suojaamaan itseaan.



Muut hyvinvointituotteet

Skin Serum LeanShake LeanShake Hanzz+Heidii Energy Bar
lnonhoitoa, jossa huomaat Pysy pelissa mukana. Saatavana myos Uudista inosi kasvien Tankkaa missa tahansa.
todellisen eron. vegetaarisena vaihtoehtona. kantasoluilla.



