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Nous voulons nous sentir  
bien, rester en forme  
et en bonne santé



Cependant,  
les problèmes de santé  
se multiplient 

Il est temps de se demander pourquoi 



Que ta nourriture 
soit ton médicament 
et que ton médicament   
soit dans ta nourriture 

–  Hippocrates 
   460-370 av J .C .



Plein de vitamines, de minéraux, de phytonutriments et de micronutriments,  
de bêta-glucanes, de fibres, de bonnes graisses et un bon équilibre  

d’oméga-6 et oméga-3.

Nous puisions  
notre alimentation 

de Mère Nature



Faible teneur en nutriments essentiels, haute teneur en sucre, riche en  
calories vides, faible teneur en fibres, et un déséquilibre entre les acides  
aminés essentiels oméga-3 et oméga-6 que nous devons puiser dans  

notre alimentation, car notre corps ne les fabrique pas.

Aujourd’hui,  
nous mangeons 

des aliments de synthèse
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RÉFÉRENCES

L’histoire de l’équilibre entre Oméga-6 et Oméga-3



Quelles sont les conséquences  
d’un déséquilibre entre   
oméga-6 et oméga-3 ? Affaiblissement de  

la santé capillaire 

Douleurs articulaires  
et musculaires

Détérioration du  
fonctionnement des organes

Amoindrissement de  
la fonction cérébrale

Perte d’élasticité au  
niveau de la peau

Affaiblissement de  
la fonction cardiaque



FONCTIONNEMENT AFFAIBLI
Membrane dure, rigide

Les nutriments  
sont absorbés 

lentement

Les déchets  
sont éliminés 

lentement

FONCTIONNEMENT NORMAL
Membrane douce et souple

Les nutriments sont 
absorbés facilement

Les déchets  
sont éliminés 

facilement

Un rapport de 3:1 entre oméga-6 et  oméga-3 est  
nécessaire pour des membranes cel lula ires saines

Voilà comment cela affecte les  
cellules de notre organisme

Santé des cheveux

Articulations et muscles

Organes internes

Fonction cérébrale

Élasticité de la peau

Fonction cardiaque



Êtes-vous là où vous souhaitez être   
ou êtes-vous en zone de danger ?

• Conseil nordique des Ministres,  
Recommandations nutritionnelles 
nordiques 2004/2012 - 5:1 ou moins. 

• Organisation Mondiale de la Santé 
(OMS) - 4:1 ou moins.

RÉFÉRENCES

• Déséquilibre entre Oméga-6 et Oméga-3 
• Faibles niveaux d’Oméga-3 
• Manque de polyphénols dans votre alimentation  
• Faibles niveaux de vitamine D3

Rapport idéal de 

3:1

Rapport moyen de  

15:1



• Scientifiquement prouvé 
• À domicile 
• Analyses gérées de manière indépendante 
• Résultats anonymes 
• Tests à partir d’une goutte de sang séché

Souhaitez-vous faire un test   
pour connaître vos résultats ?



Vitas est un partenaire collaborateur de l’OMS, tout comme du centre de recherche 
Olympiatoppen (Centre Olympique Norvégien). Vitas est un laboratoire d’analyse chimique 
certifié GMP, reconnu comme l’un des pionniers en matière d’utilisation moderne de tests  
sur les gouttes de sang séché.

Les tests sont analysés  
par notre laboratoire  
partenaire indépendant   
Services Analytiques VITAS 
Partenaire officiel de : 
• Université Harvard, É.-U. 
• Université Cambridge, R.-U. 
• King’s College de Londres, R.-U. 
• Société Max-Planck, Berlin, All. 
• Université d’Oxford, R.-U. 
• Massachusetts General Hospital, É.-U. 
• Université d’Oslo, Norv. 
• Université Tufts, É.-U. 
• Université de Lund, Suède. 
• ZOE, R.-U. et É.-U.



97 %
Moyenne mondiale  

(à ce jour)

95 %
Europe

99 %
Amérique du Nord

98 %
Moyen-Orient

98 %
Asie

99 %
Afrique

97 %
Amérique du Sud

Nos 1 300 000 résultats mettent en lumière un monde en déséquilibre 



Garantie de remboursement :  
Valable si vous présentez un équilibre Oméga-6:3 de 3:1 ou supérieur lors de votre premier BalanceTest.  
Cette offre n’est valable que lorsque vous avez choisi un abonnement mensuel.

• Recommandations personnalisées 
• Solutions sur mesure 
• Preuve écrite de son efficacité

Découvrez vos résultats personnalisés   



Garantie de remboursement :  
Valable si vous présentez un équilibre Oméga-6:3 de 3:1 ou supérieur lors de votre premier BalanceTest.  
Cette offre n’est valable que lorsque vous avez choisi un abonnement mensuel.

• Recommandations personnalisées 
• Solutions sur mesure 
• Preuve écrite de son efficacité

Découvrez vos résultats   
et suivez vos progrès  
Mon résultat   
Avant 10.4:1



Nous vous permettons de  
retrouver un équilibre en 120 jours 

Bonne santé des cheveux

Les articulations et muscles  
fonctionnent parfaitement

Les organes internes  
fonctionnent correctement

Fonction cérébrale normale

Élasticité de la peau

Fonction cardiaque



Notre propre fabrication  
et recherche-développement

Produits brevetés

DR PAUL CLAYTON 
Le Dr Clayton est un pharmacologue clinicien et un pharmaco-
nutritionniste. Un pionnier de l’étude des effets pharmaceutiques  
des aliments et de la façon dont ils affectent notre santé et nos 
performances physiques.

OLA EIDE 
M. Eide est fondateur de l’entreprise BioActive Foods AS, chef de 
file de l’industrie. Il a occupé plusieurs postes de direction, comme 
président du conseil d’administration du Programme de recherche 
norvégien et nordique sur les aliments.

DRE ANGELA M. RIZZO 
Dr A. Rizzo est experte en biochimie des lipides. Elle est professeure  
en biochimie à l’Université de Milan et a été publiée dans de 
nombreuses revues.

DR ANANTHARAJ ABRAHAM 
Le Dr Abraham a plus de 40 ans d’expérience dans le secteur de la 
santé et de la nutrition. Il est docteur en médecine et a travaillé dans 
des hôpitaux publics ainsi que dans plusieurs disciplines médicales.

Présentation de notre 
Conseil Scientifique 
Qui a mis au point des produits pharmaco-nutritionnels de 
qualité exceptionnelle et une méthode de test qui vous garantit  
un mode de vie plus sain, sans plus d’incertitudes 



Notre BalanceOil n’est pas une huile de poisson. Elle est bien plus que ça. 
En fait, tout repose sur les polyphénols. Ils ont changé la donne dans le secteur des omégas-3. 

 
 
 

Une formule synergique contenant :

40 %  
d’huile d’olive extra-vierge 
de première qualité issue 

de récolte précoce

60 %  
d’huile de poisson pure de 

haute qualité obtenue à partir 
de petits poissons sauvages 

pêchés de façon durable



• Prévient l’oxydation de l’huile (ne devient pas  
rance/ne périme pas) 

• Favorise l’absorption dans l’organisme 
• Efficacité et fraîcheur garanties dans vos cellules 
• Protège l’organisme du stress oxydatif

Huile de krill

5 h

Huile de foie  
de morue

15 h

BalanceOil+*

35 h

Oméga-3 
 concentré

9 h

Indice de stabilité de l’huile

RÉFÉRENCES 
• *Étude réalisée avec SINTEF en août 2010

Elle est agréable,  
non poisseuse  
Cette huile de poisson regorge d’antioxydants 
qui garantissent sa fraîcheur et son efficacité. 



Oméga-3, EPA, DHA, DPA  
(provenant de poissons sauvages)

Vitamine E (tocophérols)

Ingrédients de source naturelle

Vitamine D3 Dosage en fonction du poids (et de l’âge*)

Des polyphénols pour  
prévenir l’oxydation 

BalanceOil+ 
Redonnez tout son équilibre à votre organisme de l’intérieur  

grâce à notre formule synergique unique

Orange Citron Menthe
Pamplemousse Citron 
Citron Vert

Citron
*Tutti Frutti (saveur adapté aux enfants)

2500 mg
PER 12 ML

Omega-3 EPA
1300 mg

PER 12 ML

DHA
700 mg

PER 12 ML

DPA
150 mg

PER 12 ML
700 mg

PER 12 ML

Omega-7



Orange Citron Menthe

PREMIUM
BalanceOil+ Premium 

La version premium de notre formule synergique unique

Oméga-3, EPA, DHA, DPA  
(provenant de poissons sauvages)

Vitamine E (tocophérols)

Ingrédients de source naturelle

Vitamine D3 Dosage en fonction du poids

Haute teneur en polyphénols issus 
de l’huile d’olive R.E.V.O.O



Ingrédients de source naturelle

Vitamine E (tocophérols)

Dosage en fonction du poids 
Oméga-3, EPA, DHA   

(provenant de poissons sauvages)

Très haute teneur en  
polyphénols issus de R.E.V.O.O

Des polyphénols extraient de 
l’olive et de la poudre de cacao 

pour mieux prévenir l’oxydation

Vitamine D3

Essent+ Premium 
La version supérieure de notre formule synergique unique.  

En capsules softgels.

PREMIUM



Oméga-3, EPA, DHA, DPA  
(provenant de poissons sauvages)

Vitamine E (tocophérols)

Ingrédients de source naturelle

Vitamine D3 Dosage en fonction du poids

Des polyphénols pour  
prévenir l’oxydation 

BalanceOil+ AquaX 
Formule soluble



Vegan Citron

Oméga-3, EPA, DHA, SDA  
(provenant d’algues)

Vitamine E (tocophérols)

Vitamine D3 végane

Des polyphénols pour  
prévenir l’oxydation 

BalanceOil+ Vegan  
Formule végane

Ingrédients de source naturelle

Dosage en fonction du poids

EPA
780 mg

PER 12 ML

DHA
1150 mg

PER 12 ML
3050 mg

PER 12 ML

Omega-3
680 mg

PER 12 ML

ALA GLA
100 mg

PER 12 ML

SDA
290 mg

PER 12 ML



Certifié DNV-GL Certifié HalalThe Vegan SocietyFriend of the sea Informed SportCertifié GMP

Sans OGM Compatible avec  
le régime cétogène

Sans glutenSans soja Sans sucreIngrédients de 
source naturelle

Nos produits sont fabriqués  
avec soin et de la plus haute qualité



Cerveau*/système immunitaire/croissance Cerveau*/système immunitaire/reproduction/ 
peau/cheveux/ongles

Cerveau*/système immunitaire/cœur** Cerveau*/système immunitaire/cœur**/articulations/ 
vieillissement métabolique sain/os

** L’effet bénéfique s’obtient grâce à une prise quotidienne de 250 mg de DHA.
  * L’effet bénéfique s’obtient grâce à une prise quotidienne de 250 mg d’EPA et de DHA.

100 ans6 mois 50 ans20 ans

Nos produits apportent des bienfaits pour la santé  
à chaque étape de la vie



• Règlement de la Commission (UE 1924/2006 et 432/2012)

Protège les cellules du  
stress oxydatif*

Absorption/utilisation normale  
du calcium et du phosphore*

Niveaux de calcium dans le sang 
normaux*Pression artérielle normale*

Division cellulaire normale*

Niveaux normaux de  
triglycérides dans le sang*

Réduit le taux de cholestérol  
dans le sang*

Structure osseuse normale*

Lutte contre le stress oxydatif*

Vision normale*

Dentition normale*

Fonction musculaire normale* 

Fonction cérébrale normale*

Fonction cardiaque normale*

Fonctionnement du système 
immunitaire normal*

PUBMED

Développement normal des yeux  
du fœtus et des nourrissons allaités*

Développement visuel normal des 
nourrissons jusqu’à l’âge de 12 mois*

Développement cérébral normal du 
fœtus et des nourrissons allaités*

L’EFSA a approuvé ces 18 bienfaits allégués pour la santé  



Garantie de remboursement :  
Valable si vous présentez un équilibre Oméga-6:3 de 3:1 ou supérieur lors de votre premier BalanceTest.  
Cette offre n’est valable que lorsque vous avez choisi un abonnement mensuel.

Mon résultat  
Avant 
Après

10.4:1 
1.7:1

95 % des personnes qui consomment  
les suppléments Balance de Zinzino   
retrouvent un équilibre en 120 jours 



Atteindre l ’équilibre entre oméga-6  
et oméga-3 est le premier pas à faire  
pour se sentir mieux, être en forme et  
en bonne santé  

Intéressons-nous maintenant à nos autres produits



• 8 allégations EFSA

Fonctions intestinales saines

Santé intestinale

Mélange de fibres alimentaires

ZinoBiotic+ 
Renforcez votre santé intestinale 



• 145 allégations EFSA

Stimulez votre système immunitaire

Améliorez vos fonctions osseuses  
et articulaires

Sentez un regain d’énergie

Xtend+ 
Tous les nutriments dont vous avez besoin 
réunis dans une capsule



• 165 allégations EFSA

Étape 2 : Restaurer
Aide vos intestins à rester en bonne santé et 
contribue à équilibrer les taux de cholestérol

Étape 3 : Soutenir
Améliore vos niveaux d’énergie et stimule  
votre système immunitaire inné

Étape 1 : Balance
Ajuste les niveaux d’Oméga dans votre corps et  
soutient les fonctions normales du cœur et du cerveau

Protocole santé Zinzino 
3 produits à l’efficacité prouvée, personnalisés 
en fonction de vos besoins en compléments 
alimentaires.



Complément alimentaire nootrope 
entièrement naturel

Ajoutez Viva+

• 165 allégations EFSA

Protocole santé Premium 
4 produits à l’efficacité prouvée, personnalisés 
en fonction de vos besoins en compléments 
alimentaires.

Étape 2 : Restaurer
Aide vos intestins à rester en bonne santé et 
contribue à équilibrer les taux de cholestérol

Étape 3 : Soutenir
Améliore vos niveaux d’énergie et stimule  
votre système immunitaire inné

Étape 1 : Balance
Ajuste les niveaux d’Oméga dans votre corps et  
soutient les fonctions normales du cœur et du cerveau



Un spa pour le cerveau

Une bonne nuit de sommeil

Vivre heureux

• 3 allégations EFSA

Viva+ 
Moins de stress pour un meilleur sommeil



BalanceTest de Zinzino Vitamin D Test HbA1c Test

BalanceOil+ BalanceOil+ Vegan BalanceOil+ AquaX BalanceOil+ Premium Essent+ Premium R.E.V.O.O

ZinoBiotic+ LeanShake Energy Bar Skin Serum Hanzz+Heidii
Santé intestinale et autres 
produits de bien-être

Compléments favorisant  
le système immunitaire  
et la régénération

Compléments Balance

Tests à partir d’une  
goutte de sang séché

Xtend Xtend+ Protect+ Viva+ZinoShine+ ZinoGene+ Multify



Nous nous réservons le droit de changer les prix de nos produits à tout moment, 
et sans préavis.

Vegan AquaX Essent+ Premium

Kits alternatifs disponibles, voir la liste de prix

BalanceOil+ Kit with Test

Frais d’expédition non inclus.

BalanceOil+, 300ml x2 €116
BalanceOil+, 100ml x2 €48
BalanceTest x2 €366

Prix au détail €530

Frais mensuels: €58 €41

Offre Premier €198 (Économisez 63%)

Recevez vos produits tous les deux mois

+ Abonnement de 6 mois BalanceOil+
Tutti Frutti

Orange Citron Menthe
Pamplemousse Citron Citron Vert
Citron



Health Protocol Kit

Nous nous réservons le droit de changer les prix de nos produits à tout moment, 
et sans préavis.
Frais d’expédition non inclus.

BalanceOil+, 300ml x2 €116
BalanceOil+, 100ml x2 €48
BalanceTest x2 €366
Xtend, 60 tablets x2 €88
ZinoBiotic+, 180g x2 €88

Prix au détail €706

BalanceOil+ Frais mensuels: €58 €41
Xtend Frais mensuels: €44 €31
ZinoBiotic+ Frais mensuels: €44 €31

Total: €146 €103

Offre Premier €322 (Save 54%)

+ Abonnement de 6 mois

Recevez vos produits tous les deux mois



Health Protocol Kit Premium

Nous nous réservons le droit de changer les prix de nos produits à tout moment, 
et sans préavis.
Frais d’expédition non inclus.

BalanceOil+, 300ml x2 €116
BalanceOil+, 100ml x2 €48
BalanceTest x2 €366
Xtend, 60 tablets x2 €88
ZinoBiotic+, 180g x2 €88
Viva+, 60 comprimés x3 €41

Prix au détail €747

BalanceOil+ Frais mensuels: €58 €41
Xtend Frais mensuels: €44 €31
ZinoBiotic+ Frais mensuels: €44 €31
Viva+ Frais mensuels: €41 €29

Total: €187 €132 

Offre Premier €351 (Save 53%)

+ Abonnement de 6 mois

Recevez vos produits tous les deux mois



VOUS Z4F

4 Clients Premier

Obtenez vos produits gratuitement

*La valeur en Crédits des abonnements mensuels combinés de vos quatre clients doit être quatre fois supérieure à la vôtre.

Client

Aimez-le. Partagez-le. Obtenez des produits gratuits. 
1. Abonnez-vous à votre produit Zinzino préféré et partagez  

votre expérience. 
2. Trouvez quatre amis qui souhaitent s’inscrire en tant que clients  

avec un Kit Premier* 
3. Profitez de votre propre abonnement Premier mensuel 

gratuitement. Vous n’aurez à payer que les frais de port.



Avantages de Client Premier 
✓ Économisez de l’argent sur vos commandes mensuelles 
✓ Remise importante sur tous les produits Zinzino 
✓ Garantie de remboursement 
✓ Opportunité de bénéficier de Zinzino4Free 

Façonnons ensemble  
l ’avenir de la nutrition!



Inspire change in life





Diapositives facultatives



• 145 allégations EFSA

Xtend+ 
Complément alimentaire multi-immunitaire

Aide à maintenir le bon fonctionnement 
du système immunitaire 

Contribue à métaboliser les hydrates de 
carbones, les lipides et les protéines

Profitez d’un regain d’énergie



Nutrition Nouvelle Génération

Soutien immunitaire

Mélange unique de bêta-glucanes

• 3 allégations EFSA

Protect+ 
Complément alimentaire bêta-glucanes



Division cellulaire

Synthèse de l’ADN

ZinoGene+ 
Est un complément alimentaire à la pointe  
de l’innovation



Dosage facile à adapter

Magnésium à large spectre

Vitamine D3 extraite de lichen sauvage

ZinoShine+ 
Boostez votre taux de vitamine D grâce  
à la vitamine D3 végane sous sa forme  
la plus bioactive

• 13 allégations EFSA



Édition limitée

Processus de production breveté

Niveau de polyphénols 30 fois supérieur

R.E.V.O.O 
Huile d’olive extra-vierge  
révolutionnaire



Réduit les rides et ridules

Améliore l’élasticité et la résistance  
de la peau

Hydrate et lisse la peau

Skin Serum



Chocolat

Fraise Vanille

Baies

Équilibrez vos intestins

Renforcement musculaire

Perte de poids

Produits pour le contrôle 
du poids

• 22 allégations EFSA



Santé des yeux 
Les acides gras DHA 

protègent la vue et 
participent au bon 

développement des  
yeux chez le fœtus 

Fin de grossesse 
L’apport en Oméga-3 peut 
être important pour le terme 
de la grossesse et le poids  
de naissance

Santé cardiovasculaire 
L’EPA et le DHA contribuent 
au bon fonctionnement du 
cœur, au maintien des taux 
normaux de triglycérides 
sanguins et d’une pression 
artérielle normale.

Santé cérébrale 
Les acides gras Oméga-3 

sont essentiels pour le 
développement neuronal du 

fœtus et peuvent jouer un 
rôle de bouclier contre la 
dépression post-partum

Maternity Balance Kit 
Oméga-3 : Une aide à chaque étape de la maternité

BalanceOil+

Vegan Citron

Orange Citron Menthe

Pamplemousse Citron Citron Vert

Citron

Tutti Frutti (saveur adapté aux enfants)



BalanceOil Tutti Frutti 
Un complément Omega-3 adapté 
aux enfants 
• Formule facile à avaler 
• Instructions posologiques 

spécifiques en fonction de l’âge 
• Améliore les fonctions 

immunitaires, oculaires  
et cérébrales

Multify 
Des multivitamines à mâcher 
• 16 nutriments essentiels, des 

vitamines, des minéraux, des bêta-
glucanes et de la choline 

• Sans sucre, aromatisé aux fruits 
• Soutien du système immunitaire, 

de la croissance et du 
développement osseux 

BalanceTest 
Surveiller les niveaux d’Oméga-3 de toute  
la famille 
• Les Profils d’acides gras pour chaque 

membre de la famille  
• Mesure 11 acides gras dans votre sang 
• Différents marqueurs de santé pour suivre 

les besoins nutritionnels individuels 
• Obtenez des recommandations de dosage 

selon les valeurs optimales des enfants en 
matière d’acides gras

Compléments pour les futurs super-héros 
Créés par les parents, soutenus par la science. Approuvés par les enfants.



R.E.V.O.O 
Découvrez la nouvelle 
génération d’huile d’olive.

BalanceTest 
Rééquilibrez votre organisme.

BalanceOil+ AquaX 
Ajoutez simplement de l’eau.

Essent+ Premium 
Redéfinit le concept  
des omégas-3.

BalanceOil+ Premium 
Notre complément le plus 
révolutionnaire à ce jour.

BalanceOil+ 
La prochaine génération de 
compléments alimentaires  
à base d’omégas.  
4 saveurs disponibles.  

BalanceOil+ Vegan 
La nouvelle norme en 
matière de compléments 
alimentaires durables.

Compléments Balance



Étape 2 : Restore 
ZinoBiotic+ 
Prenez soin de la santé de  
vos intestins.  

ZinoBiotic+ favorise la  
santé intestinale et 
contribue à équilibrer  
le taux de cholestérol.

Étape 3 : Support 
Xtend+ 
Tous les nutriments dont  
vous avez besoin réunis dans 
une capsule.  

Xtend+ vous donne plus 
d’énergie et soutient votre 
système immunitaire inné.

Add Viva+ 
Moins de stress,  
un sommeil profond. 

Viva+ est un complément 
alimentaire nootrope 
entièrement naturel.

Étape 1 : Balance 
BalanceOil+ 
La prochaine génération de 
compléments alimentaires  
à base d’omégas.  

BalanceOil+ ajuste les  
niveaux d’oméga dans  
votre corps et améliore  
les fonctions normales  
du cœur et du cerveau.

Protocole santé Zinzino



Xtend 
Le complément tout-en-un 
par excellence.

ZinoGene+ 
Un nettoyage de printemps 
entièrement naturel pour 
votre corps.

Xtend+ 
Tous les nutriments dont 
vous avez besoin réunis 
dans une capsule.

Add Viva+ 
Moins de stress,  
un sommeil profond.

ZinoShine+ 
Faites entrer le soleil.

Protect+ 
Aide votre corps à  
se protéger.

Compléments favorisant le système immunitaire et la régénération



Energy Bar 
Boostez votre énergie où  
que vous soyez.

Skin Serum 
Un soin pour la peau qui  
fait vraiment la différence.

Hanzz+Heidii 
Régénérez votre peau grâce 
aux cellules souches végétales.

LeanShake 
Restez dans la course,  
retrouvez la ligne.

LeanShake 
Option végétarienne  
également disponible.

Autres produits de bien-être


