/ZINZINO



Tutti vogliamo stare
bene, sentirci in Torma
e mantenerci in

buona salute




Ma, allo stesso tempo,
| problemi di salute
stanno aumentando

- tempo di chiedersi perché?



Lascia che il cibo
sia la tua medicina
e che la medicina
sia il tuo cibo

-Ilppocrate
460-370 a.C



Mangiavamo cibo
prodotto da madre natura

Ricco di vitamine, minerali, fito e micronutrienti,
beta glucani, fibre, grassi buoni e con un equilibrio ottimale
tra Omega-6 e Omega-3.



Oggi il nostro cibo
e prodotto dall'uomo

Povero di nutrienti essenziali, con un elevato contenuto di zuccheri,
pieno di calorie vuote, povero di fibre e con uno squilibrio tra gli acidi grassi
essenziali Omega-6 e Omega-3, che non riusciamo a produrre
e che quindi dobbiamo ricavare dalla nostra dieta.



La storia dell’equilibrio tra Omega-6 e Omega-3

1850 1960 2020

1:1 3:1 15:1 25:17

Formazione del DNA La scienza raccomanda Il punto di svolta Aumenta ogni decennio (UE)

RIFERIMENTI
* PUBMED



Quali sono le conseguenze dello
squilibrio tra Omega-6 e Omega-37?

Funzioni cerebrali ridotte

La salute dei capelli
peggiora

Funzione cardiaca ridotta

La pelle perde elasticita

Ridotta funzionalita
degli organi

Dolori muscolari e articolari



Queste sono le conseguenze sulle
cellule del nostro corpo

Funzioni cerebrali

/ Salute dei capelli

Funzione cardiaca
/

FUNZIONE RIDOTTA

Membrana dura e rigida

Elasticita della pelle
~

| nutrienti vengono
assimilati lentamente

Organi interni

—

Muscoli e articolazioni

~

Per avere membrane cellulari sane, I'equilibrio
tra Omega-6 e Omega-3 deve essere di 3:1

FUNZIONE NORMALE

Membrana morbida e flessibile

| nutrienti vengono
assimilati facilmente



Sl trova dove vorrepbe essere
O si trova nella zona rossa?

1 5:1 rapporto nella media

» Squilibrio tra Omega-6 e Omega-3
+ Bassi livelli di Omega-3

+ Livello insufficiente di polifenoli nella dieta
» Bassi livelli di vitamina D3

RIFERIMENTI
» Nordic Council of Ministers, » Organizzazione mondiale della sanita
Nordic Nutritional Recommendations (OMS) - 4:1 o inferiore.

2004/2012 - 5:1 o inferiore.



Le piacerebbe fare un test
per conoscere i Suoi risultati?

+ Basato su criteri scientifici
+ PUO essere eseguito a casa
- Analisi gestite da un laboratorio indipendente

+ Risultati anonimi
+ Analisi del sangue con campioni di sangue essiccato



test sono analizzati dal nostro
aboratorio partner indipendente
VITAS Analytical Services

Partner ufficiale di:

- Universita di Harvard, Stati Uniti

+ Universita di Cambridge, Regno Unito
+ Kings College London, Regno Unito

+ Societa Max Planck, Berlino, Germania
- Universita di Oxford, Regno Unito

+ Massachusetts General Hospital, Stati Uniti
- Universita di Oslo, Norvegia

- Universita Tufts, Stati Uniti

- Universita di Lund, Svezia

+ Z/OE, Regno Unito e Stati Uniti

Vitas ha collaborato con 'OMS e con il centro di ricerca Olympia Toppen in Norvegia.
Vitas e un laboratorio di analisi chimiche a contratto con certificazione GMP, considerato
uno dei pionieri nel campo dei moderni test con campione di sangue essiccato.



Abbiamo effettuato oltre 1.500.000 test, che mostrano
Jn risultato shilanciato

99% 95% 98% 97%
Nord America Furopa Medio Oriente Media mondiale
(ad oggi)

97% 99% 98%

Sud America Africa Asia



Scopra i Suoi risultati personali

+ Consigli personalizzati
+ Soluzioni su misura
+ Prova garantita della sua efficacia

Garanzia soddisfatti o rimborsati:
in caso di equilibrio Omega-6:3 di 3:1 o migliore sul Suo primo BalanceTest.
Offerta valida esclusivamente con abbonamento mensile.



Scopra i risultati del Suo test
e monitori | Suoi progressi

Il mio risultato personale
Prima 10.4:1

+ Consigli personalizzati
+ Soluzioni su misura
+ Prova garantita della sua efficacia

Garanzia soddisfatti o rimborsati:

in caso di equilibrio Omega-6:3 di 3:1 o migliore sul Suo primo BalanceTest.
Offerta valida esclusivamente con abbonamento mensile.



P 0SSlamo restitulr
‘equili

e
1o In 120 giorni

@)

Funzioni cerebrali nella norma

Capelli in buona salute

Funzione cardiaca
Elasticita della pelle

Organi interni attivi

Muscoli e articolazioni efficienti



Il nostro Comitato
Consultivo Scientifico

Ha sviluppato prodotti di nutrizione farmaceutica di alta
gualita e metodi di analisi basati su dati oggettivi per uno
stile di vita piu sano.

o Prodotti brevettati

Produzione propria e R&S

DOTT. PAUL CLAYTON

I dott. Clayton e un farmacologo clinico e farmaco-nutrizionista.
E un pioniere dello studio degli effetti farmacologici degli alimenti
e del modo in cui influenzano lo stato di salute e il rendimento fisico.

OLA EIDE

Fide e fondatore dellazienda leader di settore BioActive Foods AS.
Ha ricoperto svariati ruoli dirigenziali, tra cui presidente del consiglio
di amministrazione del Programma di ricerca alimentare della
Norvegia e dei Paesi nordici.

DOTT.SSA ANGELA M. RIZZO

La dott.sa Rizzo & specializzata in biochimica dei lipidi. E docente
di Biochimica allUniversita di Milano e ha pubblicato su svariate riviste.

DOTT. ANANTHARA] ABRAHAM

I dott. Abraham vanta oltre 40 anni di esperienza nel settore della
salute e della nutrizione. E dottore in medicina, ha lavorato in ospedali
pubblici e ha esperienza in svariate discipline mediche.

DOTT.SSA NATALIE KATHER

La dott.ssa Natalie Kather ha conseguito la laurea in Medicina presso
la School of Medicine dell'Universita dello Utah. Svolge la professione
di medico di base ed e specializzata in anti-invecchiamento, salute
femminile, equilibrio ormonale e prestazioni umane.

STEPHEN CHERNISKE

Stephen Cherniske e un biochimico ed ex docente universitario di

Nutrizione clinica. Ha lavorato presso lAmerican College of Sports

Medicine e ha offerto la sua consulenza a diversi componenti della
squadra olimpica statunitense.



| nostro BalanceOil non & un olio di pesce. E molto di piu.

Infatti, la sua formulazione e basata sui politenoli, un vero e proprio elemento di svolta nel campo degli Omega-3.

Una formula sinergica con:

60% 40%

di puro olio di pesce ricavato di olio di oliva extravergine
da pesci non di allevamento di prima qualita ottenuto
di piccola taglia da olive acerbe



- fresco e di alta qualita

E pieno di antiossidanti che mantengono
'olio di pesce fresco ed efficace.

35 ore

Indice di stabilita dell’'olio

15 ore
9 ore
5ore
Olio di krill Omega-3 Olio di fegato BalanceQil+*
concentrato di merluzzo

- EBvitano che I'olio si ossidi (diventando cattivo/rancido)
* Aumentano lassorbimento nel corpo

- Si mantengono freschi ed efficaci nelle nostre cellule
+ Proteggono il corpo dallo stress ossidativo

RIFERIMENTI

« *Studio realizzato in collaborazione con SINTEF nellagosto 2010



Polifenoli che
prevengono l'ossidazione

Omega-3, EPA, DHA, DPA
(da pesce selvatico)

Vitamina Ds

BalanceOil+

Equilibri il Suo corpo dallinterno grazie alla
nostra esclusiva formula sinergica

Ingredienti di origine naturale

Vitamina E (tocoferoli)

Dosaggio per peso (ed eta™)

Arancia Limone Menta
® Pompelmo Limone Lime

@ *Tutti Frutti (sapore adatto ai bambini)
Limone



BalanceOil+ Premium

La versione Premium della nostra esclusiva formula sinergica

Alto contenuto di politenol ° o Ingredienti di origine naturale
provenienti da olio di oliva R.EV.0.0 5 5

omega-3, EPA DRA [.)PA o . Vitamina E (tocoferoli)
(da pesce selvatico)

Vitamina D3 o o Dosaggio per peso

Arancia Limone Menta



Essent+ Premium

La versione superiore della nostra esclusiva formula sinergica.
In capsule Softgel.

Alto contenuto di polifenoli
provenienti da olio di oliva R.EV.0.0

° o Ingredienti di origine naturale

Polifenoli provenienti da estratto
di olive e polvere di cacao che o o Vitamina E (tocoferoli)
prevengono l'ossidazione

Omega-3, EPA, DHA
(da pesce selvatico)

o ° Dosaggio per peso

Vitamina D3 °



Polifenoli che
prevengono l'ossidazione

Omega-3, EPA, DHA, DPA
(da pesce selvatico)

Vitamina D3

BalanceOil+ AquaX

INn formula idrosolubile

Ingredienti di origine naturale

Vitamina E (tocoferoli)

Dosaggio per peso



Polifenoli che
prevengono l'ossidazione

Omega-3, EPA, DHA, SDA
(dalle alghe)

Vitamina D3 da fonti vegane

BalanceOil Vegan

Formulazione vegana

Ingredienti di origine naturale

Vitamina E (tocoferoli)

Dosaggio per peso

Vegan Limone



| nostri prodotti sono realizzati con la
massima qualita e cura

(O

HALAL CONTROL

Certificato GMP Friend of the Sea Informed Sport The Vegan Society Certificato DNV-GL Certificato Halal

Ingredienti di origine Senza soia Senza zucchero Senza glutine Senza OGM Keto-adatto
naturale



Benefici per la salute in qualsiasi fase della vita

6 mesi 20 anni 50 anni 100 anni
Cervello™/sistema immunitario/crescita Cervello*/sistema immunitario/riproduzione/ Cervello*/sistema immunitario/cuore** Cervello™/sistema immunitario/cuore®**/articolazioni/
pelle/capelli/unghie invecchiamento metabolico sano/ossa

* | benefici si manifestano con un‘assunzione giornaliera di 250 mg di EPA e DHA.
** | penefici si manifestano con un'assunzione giornaliera di 250 mg di DHA.



Questi 18 benefici per la salute sono stati approvati dall'EFSA

Normale funzione cerebrale*

Normale funzione cardiaca*

Normale funzione del sistema
immunitario®

Capacita visiva normale*

Denti normali*

Normale sviluppo cerebrale del
feto e dei neonati allattati al seno*

RIFERIMENTI
« Regolamento della Commissione Europea (UE 1924/2006 e 432/2012)

k4

é
O

Struttura ossea normale®

Combatte |lo stress ossidativo®

Pressione sanguigna nella norma*

Divisione cellulare nella norma*

Livelli di trigliceridi nel
sangue nella norma*

Normale sviluppo dellocchio
del feto e dei neonati allattati al seno*

Protegge le cellule
dallo stress ossidativo™

Assorbimento/consumo
di calcio e fosforo nella norma*

Livelli di calcio nel sangue
nella norma®

Normale funzione muscolare®

Riduzione del colesterolo™*

Sviluppo visivo nei bambini
fino ai 12 mesi di eta*



95% di coloro che assumono gl
iNntegratori Balance di Zinzino hanno
ripristinato il proprio equilibrio

dopo 120 giorni

Il mio risultato personale
Prima 10.4:1

DOpO 1.7:1

Garanzia soddisfatti o rimborsati:
in caso di equilibrio Omega-6:3 di 3:1 o migliore sul Suo primo BalanceTest.
Offerta valida esclusivamente con abbonamento mensile.



Raggiungere un equilibrio tra Omega-6
e Omega-3 e il primo passo per stare
bene, sentirsi in forma e mantenersi

in buona salute

Adesso diamo uno sguardo agli altri prodotti disponibili



/ZinoBilotic+

Una manna per la salute dell'intestino

Miscela di fibre alimentari
INtestino sano

Corretta funzione intestinale

* 8 benefici EFSA



Xtend

Integratore alimentare Multi-immune

Piu energia

Aiuta a metabolizzare carboidrati, grassi
e proteine

Aiuta a mantenere |la funzionalita
del sistema immunitario

* 145 benefici EFSA @



| Protocollo Salute Zinzino

3 prodotti che fanno la differenza,
personalizzati in funzione del fabbisogno
personale di integratori

Fase 1: Equilibrare

Regola i livelli di Omega nel corpo e favorisce
una normale funzione cardiaca e cerebrale

Fase 2: Ripristinare

Aiuta l'intestino a rimanere in forma e contribuisce
al riequilibrio dei livelli di colesterolo

Fase 3: Supportare

Migliora i livelli di energia e supporta
| Suo sistema immunitario innato

* 165 benefici EFSA



Protocollo Salute Premium

4 prodotti che fanno la differenza,
personalizzati in funzione del fabbisogno
personale di integratori

Fase 1: Equilibrare

Regola i livelli di Omega nel corpo e favorisce
una normale funzione cardiaca e cerebrale

Fase 2: Ripristinare

Aiuta l'intestino a rimanere in forma e contribuisce
al riequilibrio dei livelli di colesterolo

Fase 3: Supportare

Migliora i livelli di energia e supporta
| Suo sistema immunitario innato

Add Viva+

Integratore alimentare nootropo
completamente naturale

* 165 benefici EFSA



Viva+

Meno stress, per un sonno profondo

Vivere felici
@ Un buon riposo notturno

Una spa per la mente

+ 3 benefici EFSA @



Analisi del sangue con
campioni di sangue essiccato

Integratori Balance

Integratori Immune e Restore

Intestino sano e prodotti
aggiuntivi per il benessere




Ba
Ba
Ba

BalanceOil+ Kit with Test

anceQil+, 300ml x2 €118
anceQil+, 100ml x2 €52
anceflest x2 €378

Prezzo al dettaglio €548

Offerta Premier

€204 (Risparmi il 63%)

+ Abbonamento di 6 mesi BalanceQOil+
Canone mensile;: €59 €42

Riceva i Suoi prodotti ogni due mesi

Sono disponibili dei Kit alternativi, consulti il listino prezzi

Vegan AquaX Essent+ Premium

Ci riserviamo il diritto di modificare i prezzi dei nostri prodotti in qualsiasi

momento e senza ,OI'GOVV/'SO.

Spese di spedizione escluse.

Arancia Limone Menta
® Pompelmo Limone Lime
Limone
® Frutta mista



Health Protocol Kit

BalanceQil+, 300ml x2 €118
BalanceOil+, 100ml x2 €52
BalanceTest x2 €3/8
Xtend, 60 tablets x2 €90
ZinoBiotic+, 180g x2 €90

Prezzo al dettaglio €728

Offerta Premier €332 (Risparmiil 54%)
+ Abbonamento di 6 mesi
BalanceOil+ Canone mensile: €59 €42
Xtend Canone mensile: &5 €32
ZinoBiotic+ Canone mensile: €45 €32

Totale: €449 €106

Riceva i Suoi prodotti ogni due mesi

Ci riserviamo il diritto di modificare i prezzi dei nostri prodotti in qualsiasi
momento e senza preavviso.

Spese di spedizione escluse.



Health Protocol Kit Premium

BalanceQil+, 300ml x2 €118
BalanceOil+, 100ml x2 €52
BalanceTest x2 €3/8
Xtend, 60 tablets x2 €90
/ZinoBiotic+, 130g x2 €90
Viva+, 60 compresse x3 €129
Retail price €857
Premier offer €417 Risparmiil 51%)

+ Abbonamento di 6 mesi

BalanceOil+ Canone mensile: €59 €42
Xtend Canone mensile: 45 €32
ZinoBiotic+ Canone mensile: £45 €32
Viva+ Canone mensile: €44 €30

Totale: €492 €136

Riceva i Suoi prodotti ogni due mesi

Ci riserviamo il diritto di modificare i prezzi dei nostri prodotti in qualsiasi
momento e senza preavviso.

Spese di spedizione escluse.



Ottenga i Suoi prodotti gratis

Le e piaciuto? Lo condivida. Riceva prodotti gratuiti.

1. Siiscriva per ricevere il Suo prodotto Zinzino preferito e condivida
la Sua esperienza

2. Trovi 4 amici che desiderano iscriversi e ricevere un Premier Kit*

3. Ottenga gratuitamente il Suo abbonamento Premier mensile.
Dovra pagare solo la spedizione.

e @) 2 OO

4 Clienti Premier

*|| valore del credito della somma degli abbonamenti mensili dei quattro clienti deve essere 4 volte superiore al Suo.



Diamo forma al futuro
della nutrizione
Insieme!

Vantaggi Cliente Premier
v Risparmi sul Suo ordine mensile

v Approfitti di un notevole sconto su tutti i prodotti Zinzino
v Ottenga la garanzia soddisfatti o rimborsati

v Colga l'occasione di qualificarsi per Zinzino4Free



Inspire change in life






Diapositive opzionali



Xtend+

Tutti i nutrienti necessari in una sola capsula

Assicura una maggiore vitalita

Migliora la funzione ossea e articolare

Contribuisce a un sistema
immunitario normale

* 145 benefici EFSA @



Protect+

Integratore alimentare di beta glucani

Miscela unica di beta glucani
Supporto immunitario

Nutrizione di prossima generazione



/InNoGene+

rappresenta lI'avanguardia
nel campo degli integratori alimentari

Sintesi del DNA

Divisione cellulare

D@D



/inoShine+

Integri i Suoi livelli di Vitamina D con la
Vitamina D3 a base vegana nella sua forma
piu bioattiva

Vitamina D3 ricavata da licheni selvatici

Magnesio ad ampio spettro

Dosaggio facile da personalizzare

* 13 benefici EFSA @



R.EV.0.0
Rivoluzionario
Olio extra-vergine di oliva

P Livelli di polifenoli 30 volte superiori
P> Processo produttivo brevettato

P> Edizione limitata



SKIin Serum
(siero per la pelle)

|[drata e leviga la pelle
Migliora elasticita e resistenza della pelle

Riduce linee di espressione e rughe



Prodotti per il controllo
del peso

Fa perdere peso
Aumenta la massa muscolare

Riequilibra la funzione intestinale

® Cioccolato @® Frutti di bosco

Fragola Vaniglia

» 22 benefici EFSA



Collagen Boozt

Una miscela superiore di sostanze nutritive che attiva la naturale
produzione di collagene del corpo e la luminosita della pelle

INGREDIENTI PRINCIPALI PRINCIPALI BENEFICI
8 g di collagene marino liquido Una pelle splendida
derivato da pesce artico selvatico che dallinterno

Si assorbe 1,5 volte piu rapidamente

Elasticita cutanea ripristinata,

120 mg di acido pelle piu soda e migliore
laluronico idratante funzionalita muscolare

Pre e postbiotici (Plenibiotic™) Aspetto piu pieno
derivati dalle fibre di radice di cicoria e rimpolpato allistante

e dai batteri dell'acido lattico

Ripristino del microbiota
Vitamina C intestinale per aiutare a
piu 7 ingredienti attivi prevenire le inflammazioni

D



Salute del cervello

Gli acidi grassi Omega-3
sono fondamentali per

|0 sviluppo neurologico del
feto e possono aiutare a
prevenire la depressione
post partum

Salute degli occhi

Gli acidi grassi DHA
sostengono la funzionalita
visiva e contribuiscono allo
sviluppo regolare degli
occhi nel feto

Maternity Balance Kit

Omega-3: sostengono ogni fase della maternita

Salute del cuore

Gli EPA e i DHA contribuiscono
al mantenimento della funzione
cardiaca, del normale livello

dei trigliceridi nel sangue

e della pressione sanguigna

Esito della gravidanza

Gli Omega-3 possono
svolgere un ruolo importante
nel corso della gravidanza e
influire sul peso del bambino
alla nascita

BalanceOQOil+

Arancia Limone Menta Limone
® Pompelmo Limone Lime Vegan Limone
@ Tutti Frutti (sapore adatto ai bambini)



Gli integratori per la crescita dei nostri piccoli supereroi

Creati dai genitori, supportati dalla scienza. Approvati dai bambini.

BalanceOil Tutti Frutti Multify

Un integratore di Omega-3 adatto Un multivitaminico masticabile

ai bambini + 16 sostanze nutritive essenziali

+ Formula facile da deglutire incluse vitamine, minerali, beta

+ Istruzioni sul dosaggio in glucani e colina
base alleta + Al gusto Tutti Frutti senza zucchero

+ Favorisce le normali funzioni + Favorisce il normale funzionamento
immunitarie, oculari e cerebrali del sistema immunitario, la crescita

e lo sviluppo delle o0ssa

BalanceTest

Per monitorare i livelli di Omega-3 di tutta

la famiglia

+ Profili degli acidi grassi di tutta la famiglia

+ Misura 11 acidi grassi presenti nel sangue

+ Diversi marcatori di salute che consentono
di tracciare le esigenze nutrizionali individuali

+ Raccomandazioni sul dosaggio basate sui
valori target degli acidi grassi nei bambini

DD



Integratori Balance

BalanceTest BalanceOil+ BalanceOil+ Vegan BalanceOil+ AquaX
Ritrovi l'equilibrio del Gli integratori di Omega I nuovo standard per gl Basta solo aggiungere acqua.
SUo corpo. di nuova generazione. integratori sostenibili.
Disponibile in 4 gusti.
BalanceOil+ Premium Essent+ Premium R.EV.0.0
| nostro integratore Una nuova definizione del Le presentiamo l'olio doliva

iU rivoluzionario. concetto di Omega-3. di nuova generazione.



| Protocollo Salute di Zinzino

Fase 1: Balance
BalanceOil+

Gli integratori di Omega
di nuova generazione,

BalanceQil+ regola i livelli di
Omega nel corpo e favorisce
una normale funzione
cardiaca e cerebrale.

Fase 2: Restore
ZinoBiotic+

Una manna per la salute
dell’intestino.

ZinoBiotic+ aiuta il Suo
intestino a rimanere in salute
e aiuta a riequilibrare i livelli
di colesterolo.

Fase 3: Support
Xtend

23 nutrienti in una
sola capsula.

Xtend migliora i livelli di
energia e supporta il sistema
immunitario.

Aggiunga Viva+
Per alleviare |o stress.
Per un sonno profondo.

Viva+ e un integratore
alimentare nootropo
completamente naturale.



Integratori Immune e Restore

Xtend+ Xtend Viva+

Tutti i nutrienti necessari Lintegratore completo Per alleviare lo stress.

iNn una sola capsula. per eccellenza. Per un sonno profondo.
Protect+ ZinoShine+ ZinoGene+

Aiuti il Suo corpo Lasci entrare il sole.

Le pulizie di primavera
per il Suo corpo,
completamente naturali.

a proteggersi.



Prodotti di benessere aggiuntivi

LeanShake
Resti attivo, torni
alla normalita.

Collagen Boozt
Una pelle splendida
nasce dall'interno.

LeanShake
Disponibile anche con
'opzione vegetariana.

Skin Serum
La cura della pelle che

fa davvero la differenza.

Energy Bar
Una ricarica fuori casa.

Hanzz+Heidii
Rigeneri la Sua pelle con
cellule staminali a base

vegetale.



