/ZINZINO



Vi gnsker alle a fgle oss vel,
veere i god form og ha en
god helse



Men likevel ser vi at
helserelaterte problemer

stadig gker

Kanskje det er pa tide
a sporre hvorfor?



La maten din
vaere din medisin
og din medisin
veere din mat

- Hippokrates
460-370 f.Kr



Vi pleide a spise mat
fra naturen

Full av vitaminer, fyto- og mikroernceringsstoffer,
betaglukaner, fibre, sunt fett og en god balanse
av Omega-6 og Omega-3.



| dag spiser vi
menneskeskapt mat

Lav pa viktige nceringsstoffer, mye sukker, full av tomme kalorier,
lav pa fiber, og med en ubalanse mellom de essensielle
fettsyrene Omega-6 og Omega-3, som vi ikke kan produsere selv,
men ma fa i 0ss giennom kostholdet.



Historien om Omega-6 til Omega-3 balansen

1850 1960 2020

1:1 3:1 15:1 25:17

Dannelse av DNA Vitenskapen anbefaler Vendepunktet @kning hvert tiar (EU)

REFERANSER
* PUBMED



Hva er konsekvensene ved
en ubalanse mellom Omega-6
til Omega-3-ubalanse?

Redusert hjernefunksjon

Harkvaliteten
blir darligere

Redusert hjertefunksjon

Huden mister elastisitet

Redusert organfunksjon

Smerter i ledd og muskler



Slik pavirker dette
cellene vare

Hjernefunksjon

/ Harkvalitet

REDUSERT FUNKSJON

Harde, stive cellevegger
Hjertefunksjon
/

Nceringsstoffer _ Hudelastisitet
tas opp sakte

Indre organer

—

Ledd og muskler

~

For 3 ha sunne cellevegger trenger vi et

3:1-balanseforhold mellom Omega-6 og Omega-3

Neaeringsstoffer
slippes lett inn

NORMAL FUNKSJON
Myke, fleksible cellevegger



Fr du der du gnsker a veere,
eller er du i faresonen?

1 5:1 giennomsnittlig forhold

+ Ubalanse mellom Omega-6 og Omega-3
» Lave nivaer av Omega-3

» Utilstrekkelig mengde polyfenoler i
kostholdet ditt
+ Lave nivaer av vitamin Ds

REFERANSER
* Nordisk Ministerrdad, * Verdens Helseorganisasjon
Nordiske Ernceringsanbefalinger (WHQ) - 4:1 eller lavere.

2004/2012 - 5:1 eller lavere.



Vil du ta en test
for a finne ditt resultat?

+ Vitenskapelig basert

+ Utfgres hjemme

- Uavhengig giennomfarte analyser
+ Anonyme resultat

- Torkede blodflekktester (DBS)



estene analyseres av var
davhengige laboratoriepartner
VITAS Analytical Services

Offisielle partnere:

+ Harvard University, USA

- University of Cambridge, Storbritannia
+ Kings College London, Storbritannia

+ Max Plank Institute, Berlin, Tyskland

- University of Oxford, Storbritannia

+ Massachusetts General Hospital, USA
- University of Oslo, Norge

- Tufts University, USA

- Lund University, Sverige

- /OFE, Storbritannia og USA

Vitas har vaert samarbeidspartner med WHO samt Olympiatoppens forskningssenter i Norge.
Vitas er et GMP-sertifisert kontrakts-laboratorium for kjemiske analyser, og anerkjent som en
pioner innen moderne bruk av testing fra tarkede blodflekker (DBS - testing).



Vare 1300 000 testresultater viser en verden i ubalanse

29 % 95 % 98 % 97 %
Nord-Amerika Furopa Midt-@sten Globalt giennomsnitt
(til i dag)

97 % 99 % 98 %

Sar-Amerika Afrika Asia



-a ditt personlige testresultat

+ Personlige anbefalinger
+ Skreddersydde lgsninger
+ Skriftlig dokumentasjon pa at det fungerer

Pengene tilbake-garanti:
Gjelder om du har en Omega-6:3 Balance pa 3:1 eller bedre pa din farste BalanceTest.
Dette tilbudet er kun gyldig for manedlige abonnement.



~a ditt personlige testresultat
og felg fremgangen din

Mitt personlige resultat
For 10.4:1

+ Personlige anbefalinger
+ Skreddersydde lgsninger
+ Skriftlig dokumentasjon pa at det fungerer

Pengene tilbake-garanti:
Gjelder om du har en Omega-6:3 Balance pa 3:1 eller bedre pa din farste BalanceTest.
Dette tilbudet er kun gyldig for manedlige abonnement.



Kan hjelpe deg tilbake
palanse pa 120 dager

Normal hjernefunksjon

God harkvalitet

Hjertefunksjon

Hudelastisitet

De indre organene fungerer

Ledd og muskler fungerer



Meat vart vitenskapelige forskningsrad

Som har utviklet ledende farmako-ernaeringsprodukter
og en testmetode som gjer at du slipper a gjette
deg frem til en sunnere livsstil.

o Patenterte produkter

Fgen produksjon og FoU

DR. PAUL CLAYTON

Dr. Clayton, klinisk farmakolog og ekspert pa farmakologisk
ernaering. En pioner innen forskning pa de farmakologiske
virkningene av matvarer og hvordan disse pavirker din
personlige helse og fysiske ytelse.

OLA EIDE

Eide er grunnlegger av industrilederen BioActive Foods AS.
Han har hatt en rekke lederposisjoner, som for eksempel
styreleder for det norske og nordiske matforskningsprogrammet.

DR. ANGELA M. RIZZO

Dr. Rizzo er ekspert pa lipid-biokjemi. Hun er professor i biokjemi
fra universitetet i Milano, og er publisert i en rekke medisinske
publikasjoner.

Dr. ANANTHARA ) ABRAHAM

Dr. Abraham har over 40 ars erfaring innen helse- og
ernaeringsindustrien. Han er lege med erfaring fra bade
offentlige sykehusvesen og flere medisinske vitenskapsgrener.



Var BalanceOQil er ikke bare en fiskeolje. Den er sa mye mer.

Det handler faktisk om polyfenolene. Dette er en revolusjon innen Omega-3-bransjen.

En synergistisk formulering med:

60 % 40 %

ren, haykvalitets fiskeolje tidlig hastet premium
fra sma, beerekraftig og extra virgin olivenolje

villfanget fisk



Den smaker ferskt,
ikke fisk

Full av antioksidanter som sgrger for a holde
fiskeoljen fersk og potent. 35 ¢

Oljestabilitetsindeks

151t
9t
5t
Krillolje Konsentrert Torskeleverolje BalanceOil+*
Omega-3

- Sgrger for at oljen ikke oksiderer (blir darlig)
+ Oker opptaket i kroppen

+ Holdes fersk og potent i cellene

- Beskytter kroppen mot oksidativt stress

REFERANSER
* *Undersgkelse fra SINTEF | august 2010



Polyfenoler for a
forhindre oksidering

Omega-3, EPA, DHA, DPA
(fra villfisk)

Vitamin Ds

BalanceOil+

Balanser kroppen innenfra med var
unike, synergistiske formulering

Naturlige ingredienser

Vitamin E

(tokoferoler og tokotrienoler)

Dosering etter vekt og alder

Appelsin sitron mint
® Grapefrukt sitron lime
@ Tutti Frutti (barnevennlig smak)

Sitron



BalanceOil+ Premium

Premium-versjonen av var unike synergistiske formulering

Et hoyt innhold av polyfenoler

O ® N li ‘ ‘
fra R.ENV.0.0 olivenolje aturlige ingredienser
Omega-3, EPA, DHA, DPA . . Vitamin E
(fra villfisk) (tokoferoler og tokotrienoler)
Vitamin D3 o o Dosering etter vekt og alder

Appelsin sitron mint



Essent+ Premium

Den beste versjonen av var unike, synergistiske formulering.
| softgel kapsler.,

Et ekstremt hayt innhold av
polyfenoler fra R.EV.0.0

° o Naturlige ingredienser

Polyfenoler fra olivenfruktekstrakt
og kakaopulver for a forhindre ° .
ytterligere oksidering

Vitamin E
(tokoferoler og tokotrienoler)

Omega-3, EPA, DHA
(fra villfisk)

° o Dosering etter vekt og alder

Vitamin Ds °




Polyfenoler for a
forhindre oksidering

Omega-3, EPA, DHA, DPA
(fra villfisk)

Vitamin Ds

BalanceOil+ AquaX

| en vannlgselig formulering

Naturlige ingredienser

Vitamin E
(tokoferoler og tokotrienoler)

Dosering etter vekt og alder



Polyfenoler for a
forhindre oksidering

Omega-3, EPA, DHA, SDA
(fra alger)

Vegansk vitamin Ds

BalanceOil+ Vegan

| en vegansk formulering

Naturlige ingredienser

Vitamin E
(tokoferoler og tokotrienoler)

Dosering etter vekt og alder

Vegansk

Vegansk sitron



Vare produkter er laget
med omsorg og er av ypperste kvalitet

OS]

HALAL CONTROL

GMP-sertifisert Friend of the Sea Informed Sport The Vegan Society DNV-GL-sertifisert Halal-sertifisert
Naturlig anskaffede Soyafri Uten sukker Glutentfri Uten GMO Ketovennlig

ingredienser



Det er helsefordeleri alle faser av livet

6 maneder 20 ar 50 ar 100 ar
Hjerne®* / immunsystem / vekst Hjerne* / immunsystem / reproduksjon / Hjerne* / immunsystem / hjerte** Hjerne®* / immunsystem / hjerte** / ledd /
hud / har / negler sunn metabolisk aldring / skjelett

* Den fordelaktige effekten oppnas med et daglig inntak pa 250 mg EPA og DHA.
** Den fordelaktige effekten oppnds med et daglig inntak pa 250 mg DHA.



Normal hjernefunksjon®

Normal hjertefunksjon®

Normal immunfunksjon®

Normale tenner*

Normalt syn®

Normal utvikling av hjernen hos
fostre og ammende spedbarn®

REFERANSER
« Kommisjonsforordning (EU 1924/2006 og 432/2012)

X-YeX Y-

Normal benstruktur®

Bekjemper oksidativt stress*

Normalt blodtrykk®

Normal celledeling®

Normale
triglyseridnivaer i blodet*

Normal utvikling av ayne
for fostre og ammende spedbarn®

Disse 18 helsepastandene er godkjent av EFSA

Beskytter celler mot
oksidativt stress™*

Normal absorbering/utnytting
av kalsium og fosfor*

Normale blodkalsiumnivaer®

Normal muskelfunksjon®

Senker/reduserer kolesterol i blodet*

Synsutvikling hos spedbarn
opptil 12 maneder gamle*



95 % av de som tar Zinzino
BalanceQil er tilbake i balanse
etter 120 dager

Mitt personlige resultat
For 10.4:1

Ftter  1.7:7

Pengene tilbake-garanti:
Gjelder om du har en Omega-6:3 Balance pa 3:1 eller bedre pa din farste BalanceTest.
Dette tilbudet er kun gyldig for manedlige abonnement.



-n god balanse mellom Omega-6
og Omega-3 er farste skritt mot a
fole seg vel, vaere sunn og i god form

La oss na ta en titt pa de andre produktene vare



/ZinoBilotic+

Gi neering til tarmhelsen

Kostfiberblanding
Tarmhelse

sunne tarmfunksjoner

* 8 EFSA pdstander



Xtend+

Alle neeringsstoffene du trenger i én kapsel

Fal deg mer energisk
Forbedre ben- og leddfunksjon

Bidrar til et normalt immunsystem

* 145 EFSA pdstander @



/inzino helseprotokoll

Tre produkter som gjer en forskjell,
skreddersydd for dine personlige
ernaeringsbehov.

Trinn 1: Balanse

Justerer kroppens omega-nivaer og
stgtter normal hjerte- og hjernefunksjon

Trinn 2: Gjenopprett

Hjelper deg a skape god tarmhelse og bidrar
til et balanserte kolesterolniva

Trinn 3: Stotte

Forbedrer energinivaet ditt og statter
det medfgdte immunsystemet

* 165 EFSA pdstander



Health Protocol Premium

Fire produkter som gjar en forskjell,
skreddersydd for dine personlige
ernaeringsbehov.

Trinn 1: Balanse

Justerer kroppens omega-nivaer og
stgtter normal hjerte- og hjernefunksjon

Trinn 2: Gjenopprett

Hjelper deg a skape god tarmhelse og bidrar
til et balanserte kolesterolniva

Trinn 3: Stotte

Forbedrer energinivaet ditt og statter
det medfgdte immunsystemet

Add Viva+
Helt naturlig nootropisk kosttilskudd

* 165 EFSA pdstander



Viva+

Mindre stress, god sevn

Lev lykkelig

@ En god natts sgvn

Ft spa for sinnet

* 3 EFSA pdstander @



Torket blodpunktstester

Balance-kosttilskudd

Kosttilskudd for
immunsystemet og
gjenoppretting

Tarmhelse og
andre velvaereprodukter




BalanceQil+ Kit with Test

BalanceQil+, 300ml x2 1190,-
BalanceQil+, 100ml x2 516,-
BalanceTest x2 3 830,-
Utsalgspris 5536,-
Appelsin sitron mint
Premier Tilbud 2 069, - (spar 63%) ® Grapefruktsitron lime

Sitron

® Tutti Frutti
+ Abonnement 6 maneder BalanceOQil+

Manedsavgift: 595~ 419,-

Motta levering annenhver maned

Alternative kits er tilgijengelige, se prislister
Vegan AquaX Essent+ Premium

Vi forbeholder oss retten til G endre produktprisene vare ndr som helst uten ytterligere varsel.
Ekskl. fraktkostnader.



Health Protocol Kit

BalanceQil+, 300m| x2 1190,-
BalanceOil+, 100ml x2 516,-
BalanceTest x2 3 830,-
Xtend, 60 tabletter x2 930, -
ZinoBiotic+, 180g x2 918,-
Utsalgspris 7 384,-
Premier Tilbud 3 369,- (spar 54%)

+ Abonnement 6 maneder

BalanceOil+ Manedsavgift: 595~ 419,-
Xtend Manedsavgift: 465~ 325,-
ZinoBiotic+ Manedsavgift: 459~ 325,-

Totalt: 549~ 1 069,-

Motta levering annenhver maned

Vi forbeholder oss retten til G endre produktprisene vare ndr som helst uten ytterligere varsel.
Ekskl. fraktkostnader.



Health Protocol Kit Premium

BalanceOQil+, 300ml x2 1 190,-
BalanceOil+, 100ml x2 516,-
BalanceTest x2 3 830,-
Xtend, 60 tabletter x2 930,-
ZinoBiotic+, 1380g x2 913,-
Viva+, 60 tabletter x3 419, -
Utsalgspris 7 803,-

Premier Tilbud 3 664,- (spar 53%)

+ Abonnement 6 maneder

BalanceQil+ Manedsavgift: 595~ 419,-
Xtend Manedsavgift: 465~ 325,-
ZinoBiotic+ Manedsavgift: 459~ 325,-
Viva+ Manedsavgift: 449~ 295,-

Totalt: 4938~ 1 364,-

Motta levering annenhver maned

Vi forbeholder oss retten til G endre produktprisene vare ndr som helst uten ytterligere varsel.

Ekskl. fraktkostnader.



-a produktene dine gratis

Elsk det. Del det. Fa gratis produkter.

1. Abonner pa dine favorittprodukter fra Zinzino og
del din opplevelse

2. Finn fire venner som vil bli abonnerende kunder
med et Premier Kit*

4. Fa ditt eget manedlige Premier Abonnement gratis.
Alt du betaler er frakt.

e @ 2= OOOC

4 Premier-kunder

*Credit-verdien for dine fire kunders kombinerte manedlige abonnementer ma vaere fire ganger hayere enn din egen.



g 0SS forme fremtiden
Innen ernering
- sammen!

Premier Kunde-fordeler

v Spar penger pa den manedlige bestillingen

v Betydelig rabatt pa alle Zinzino-produkter

v Fa pengene-tilbake-garanti

v Mulighet for a kvalifisere seg for Zinzino4Free



Inspire change in life






Valgfrie lysbilder



Xtend

Multi-immunt kosttilskudd

Fa mer energi

Bidrar til a forbrenne karbohydrater,
fett og proteiner

Bidrar til a opprettholde
immunfunksjonen

* 145 EFSA pdstander @



Protect+

Betaglukansk, immunitets kosttilskudd

Unik betaglukanblanding
Immunstatte

Neste generasjons ernaring

* 3 EFSA pdstander Q @



/InNoGene+

er en revolusjonerende innovasjon
innen kosttilskudd

DNA-syntese

Celledeling

D@D



ZinoShine+

Fyll pa Vitamin D-nivaene med vegansk
vitamin D3 i sin mest bioaktive form

Vitamin Ds fra viltvoksende lav
Bredspektret magnesium

Dosering som er enkel a tilpasse

* 13 EFSA pdstander

SOy



R.EV.0.0
Revolusjonerende
—xtra Virgin olivenolje

P 30x hayere polyfenolniva

P Patentert produksjonsprosess

P Begrenset opplag



SKin Serum

Fukter og glatter ut huden
Forbedrer hudens elastisitet og styrke

Reduserer tynne linjer og rynker



Vektkontrollprodukter

Ga ned i vekt
Ok muskelmassen

Fa magen i balanse

® Sjokolade ® Boer
Jordbaer Vanilje

« 22 EFSA pdstander



Hjernehelse
Omega-3-fettsyrer er
avgjgrende for fosterets
nevroutvikling og kan
virke beskyttende mot
fadselsdepresjon

Qyehelse
DHA-fettsyrer statter
normalt syn og bidrar
til normal ayeutvikling
hos fosteret

Maternity Balance Kit

Omega-3: Stetter alle stadier av moderskapet

Hjertehelse

EPA og DHA bidrar til normal
hjertefunksjon, normale
triglyseridnivaer i blodet og
normalt blodtrykk

Graviditet

Omega-3 kan vaere viktig
for tidspunkt for graviditet
og fedselsvekt

BalanceOQil+
Appelsin sitron mint Sitron
® Grapefrukt sitron lime Vegansk sitron

@ Tutti Frutti (barnevennlig smak)



Balance-kosttilskuda

BalanceTest BalanceOil+ BalanceOil+ Vegan BalanceOil+ AquaX
Rebalanser kroppen din. Neste generasjon innen Den nye standarden for Bare tilsett vann.
Omega-kosttilskudd. baerekraftige kosttilskudd.
Tilgjengelig i fire smaker.
BalanceOil+ Premium Essent+ Premium R.EV.0.0
Vart mest revolusjonerende Redefinerer konseptet M@t neste generasjons

kosttilskudd sa langt. bak Omega-3. olivenolje.



Zinzino helseprotokoll

Trinn 1: Balance
BalanceOil+

Neste generasjon innen
Omega-Kosttilskudd.

BalanceOil+ justerer
kroppens Omega-nivaer
og stgtter normale hjerte-
og hjernefunksjoner.

Trinn 2: Restore
ZinoBiotic+
Gi neering til tarmhelsen.

ZinoBiotic+ hjelper
tarmen med a holde seg
sunn, og bidrar til et
balansert kolesterolniva.

Trinn 3: Support

Xtend+

Alle nceringsstoffene du trenger
I én kapsel.

Xtend+ forbedrer energinivaet
og stgtter ditt medfadte
iImmunsystem.

Legg til Viva+
Mindre stress. God savn.

Viva+ er et helt naturlig
nootropisk kosttilskudd.



Kosttilskudd for immunsystemet og gjenoppretting

Xtend+ Xtend Viva+

Alle naeringsstoffene du Det ultimate alt-i-ett- Mindre stress. God savn.
trenger i en kapsel. kosttilskuddet.

Protect+ ZinoShine+ ZinoGene+

Hjelp kroppen med La solen skinne inn. En helt naturlig varrengjering

a beskytte seg selv. for kroppen.



Flere velvaereprodukter

Skin Serum LeanShake LeanShake Hanzz+Heidii Energy Bar
Hudpleie som gjar Hold deg pa farten, kom deg Ogsa tilgjengelig som Regenerer huden med Fyll pa mens du er pa farten.
en virkelig forskjell. tilbake pa sporet. vegetarisk alternativ. plantestamceller.



