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Tiede ja teknologia
kehittyvat nyt
nopeammin kuin
koskaan ihmiskunnan
historiassa.

Tiedamme ravitsemuksesta ja hyvinvoinnista
enemman kuin koskaan aiemmin. Miksi
terveyshaasteemme kuitenkin lisdantyvat?
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Tuloksemme osoittavat,
etta 95% ihmisista
ovat vaaravyéhykkee
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SUHDE

15:1

Viitteet

TAHAN TULISI PAASTA
Tutkimusten perusteella
suositellaan, etta valttamattomia
Omega-6- ja Omega-3-rasvahappo-
ja saataisiin suhteessa 3:1.

OMEGA-3-TUOTTEITA
KAYTTAVAT

IHMISET KESKIMAARIN
Hammastyttavasti jopa
Omega-3-ravintolisia kayttavien
rasvahapposuhde on
keskimaarin 7:1.

TODENNAKOINEN TILANTEESI
Henkilot, jotka eivat kayta
Omega-3-ravintolisaa, ovat
epatasapainossa keskimaarin
suhteessa 15:1.

® Pohjoismaisen ministerineuvoston virallinen
suositus vuodelta 2004/2012 - enintddn 5:1

* Maailman terveysjdrjest6 WHO - enintddn 4:1



ZINZINOTEST.COM

sti kertoo
uuden

Tama yksinkertainen ja helppo testi
Omega-3-rasvahappotasosi
00 tarkedn suhteen Omega-6-
ega-3-rasvahappojen valilla.

ZINZINO

SALANCETEST ~ ofg,}
'r',@
5
é:,‘::

Tee testi, niin ldhetdmme sinulle raportin veriarvoistasi.
Jos kuulut sithen 5 prosenttiin henkildistd, joiden
rasvahappotasapaino on suositustasolla, saat rahasi takaisin.
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Olemme tehneet yli
620 000 BalanceTestia
ympari maailmaa
ENSIMMAINEN TESTI

5% it s on 31

20% arconiesimamnrr.

75 % 75% ihmisista ei kayta Omega-3-ravintolisaa.

Heilla suhde on keskimaarin 15:1.

TOINEN TESTI

95 % 95%:lla Zinzino Balance -tuotteiden kayttdjista

suhde on lahes 3:1 jo 120 paivan kuluttua.

Testit analysoi riippumaton laboratorio VITAS

VITAS

ANALYTICAL SERVICES




Ainutlaatuinen
yhdistelmamme

OMEGA-3 + POLYFENOLIT = TULOKSIA

wy

VILLIKALAOLJY JA LEVA

BalanceOQil+ siséltaa korkealaatuisinta kaladljya,

joka on peraisin pienista merikaloista, kuten

sardiinista, anjoviksesta ja makrillista.
BalanceQil+ Vegan -6ljyssa on Schizochytrium

sp. -mikromerilevaa, joka sisaltaa paljon tarkeita

Omega-3-rasvahappoja - EPA:a ja DHAta.

POLYFENOLEJA OLIIVISTA

BalanceQil+ sisaltaa erityista kylmapuristettua,
varhaisen sadon ekstra-neitsytoliividljya, jota
saadaan espanijalaisista GMO-vapaista Picual-
oliiveista. Siinad on runsaasti Omega-9-rasvahappoja,
mutta se on valittu erityisesti korkean polyfenoli-
pitoisuutensa vuoksi.
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Terveyshyodyt

DHA auttaa yllapitamaan
aivojen normaalia toimintaa.*

EPA ja DHA auttavat
yllapitamdan sydamen
normaalia toimintaa.**

D-vitamiini auttaa
@ ylldpitdémaan normaalia
immuunijarjestelman
toimintaa.

* Terveyshyoty saadaan, kun DHA-
rasvahapon saanti on 250 mg paivassa

** Terveyshyoty saadaan, kun EPA-
ja DHA-rasvahapon saanti on
250 mg paivassa

On tarkeaa yllapitaa terveellisia
elamantapoja ja monipuolista ja
tasapainoista ruokavaliota
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Nama 18 terveysvaittam

dd

ovat EFSAN* hyvaksymat

*European Food Safety Authority

GO0 0 ACO0

DHA (>250 mg) auttaa yllapitamaan
normaalia nakokykya.

D-vitamiini auttaa pitamaan
hampaat kunnossa.

D-vitamiini auttaa yllapitamaan
normaalia lihasten toimintaa.

D-vitamiini auttaa
luuston kunnon yllapidossa.

Oliividljyn sisaltamat polyfenolit
(>20 g) auttavat suojaamaan
veren sisdltamia lipideja
hapettumisstressilta.

DHA ja EPA (>3 g) auttavat pitamaan
verenpaineen normaalina.

D-vitamiinilla on tdrked tehtava
solujen jakautumisessa.

DHA ja EPA auttavat
pitamaan veren triglyseriditasot
normaaleina.

Tyydyttyneiden rasvahappojen
korvaaminen tyydyttamattomilla
(kuten oleiinihapolla) ruokavaliossa
on osoitettu alentavan veren
kolesterolitasoja.

E-vitamiini auttaa suojaamaan
soluja hapettumisstressilta.

D-vitamiini auttaa kalsiumin ja
fosforin normaalia imeytymista ja
hyodyntamista.

D-vitamiini auttaa pitdmaan
kalsiumin maaran veressa
normaalina.

Odottavan ja imettavan didin
DHA-rasvahapon saanti (>450 mg)
auttaa sikion ja rinta-
ruokinnassa olevan lapsen
aivoja kehittymaan normaalisti.

DHA (>100 mg) auttaa
alle vuoden ikdisen lapsen nakoa
kehittymaan normaalisti.

Odottavan ja imettavan didin
DHA-rasvahapon saanti (>450 mg)
auttaa sikion ja rintaruokinnassa
olevan lapsen silmia kehittymaan
normaalisti.

On tarkeaad yllapitaa terveellisia elamantapoja ja monipuolista ja tasapainoista
ruokavaliota. Mihin tahansa terveyshaasteeseen voi liittya useita riskitekijoita.
Yhteen riskitekijaan vaikuttamisella ei valttamatta saavuteta suotuisaa vaikutusta.
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"Ammattitanssijana...”

"...olen aina pyrkinyt
sydmaan mahdollisimman
terveellisesti. Tasapainon
[ N saavuttamisen jalkeen
IR Rl keskittymiskykyni on
Daniel, 42 wuotta parantunut, ja lihakseni
palautuvat treenien jalkeen
aiempaa nopeammin.”

"Olin jopa vahan nolostunut”
"Nyt tiedan, etta BalanceOil+
todella toimii. Se antaa
minulle mielenrauhan ja
jotain, josta olla ylped.”
TESTI 1 34,4:1 | TESTI 2 2,9:1

"Luulin terveysvalmentajana
syovani terveellisesti...”
"..mutta ensimmainen
testini olikin suuri pettymys.
- Oikean tasapainon
SR saavuttamisen jalkeen
olen huomannut suuren
eron hiusteni ja ihoni
hyvinvoinnin lisaksi myos
lihasten palautumisessa,
nivelissa ja monessa
muussa asiassa.”

Julieta, 57 vuotta
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Mika sinun tilanteesi on?

1.

Tee testi

Ravitse kehoasi
- aloita Zinzinotu-
otteiden kaytto.

Tarkista tuloksesi
14 paivan kuluttua
osoitteessa
zinzinotest.com

Tee uusi testi
neljan kuukauden
kuluttua, niin saat
tietdd uuden lukusi.

FIRSTR

Ve X o

{ MONEY-BACK '}
: GUARANTEE |

RAHAT TAKAISIN -TAKUU: Takuu on voimassa,
kun Omega-6:3 -tasapainosi on 3:1 tai parempi
ensimmaisessa BalanceTest. Tama tarjous on
voimassa vain kuukausitilauksen yhteydessa.
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BALANCE

Valitse haluamasi maku

BalanceOil+

A BalanceOil+ on taiesti looduslik, poliifenoolide ja Oomega-
’ rasvhapetega tasakaalustatud toidulisand, mis sisaldab

rohkesti oliivi poltifenoole, Oomega-3 ja vitamiini-Ds.

e

EENLINA
B BALAN "

BalanceOil+ Appelsiini Sitruuna Minttu
@ BalanceOil+ Greippi Sitruuna Lime

—' BalanceOil+ Sitruuna

@ BalanceOil+ Vanilja

e

@gm BalanceOil+ Vegan

Synergistinen yhdistelméa EPA-, DHA- ja DPA-rasvahappoja

A runsaasti sisaltavia meren mikrolevid, runsaasti OA-6ljya
' ja polyfenoleja sisaltédvaa alkusadon oliivien ekstraneitsy-
; toliividljya, runsaasti SDA-, ALA- ja GLA-happoja sisaltavaa
b g echiumsiemendljya seka vegaanista Ds-vitamiinia.

e @ BalanceOil+ Vegan

-‘ BalanceOQil+ Vegan Sitruuna

Patent pending

BalanceOil+ 300 ml

Annostus: 0,15 ml
BalanceOil+-0ljya
painokiloa kohden.

Omega-3 EPA
2500 mg 1300 mg
PER 12 ML PER 12 ML
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EINEING
ESSENT+

Annostus: 0,15 ml
BalanceQil+ Vegan
-Oljya painokiloa
kohden.

BalanceQil+ AquaX

BalanceOQil+ AquaX on lapimurto Oomega-3-rasvahappojen
tutkimuksessa. AquaX on BalanceOil+-6ljya, johon on lisatty

Aquacellea, ainutlaatuista luonnollista emulgointiainetta, joka

liuottaa BalanceOil+-&ljyn veteen.

Patent pending

Essent+ Premium

Ravintolisien uusi sukupolvi. Tama erityisen puhdas,
polyfenoleja ja omega-rasvahappoja tasapainottava ravin-
tolisa on testattu molekulaarisella testauksella. Se saataa
ja yllapitada Oomega-6:3-tasapainoa turvallisesti suojaten
samalla solujasi hapettumiselta ja edistaen aivotoiminnan
pysymista normaalina seka edistaen sydamen ja immuuni-
jarjestelman normaalia toimintaa.

BalanceQil+ Vegan 300 ml
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ZINZINO4FREE

Voit saada
/inzinolta tuotteita
ILMAISEKSI!

Hyvan terveyden tuoma elinvoima on tarkoitettu
jaettavaksi ihmisten kanssa, joita rakastat ja joista
valitat. Tyytyvdisena Zinzino-asiakkaana sinulla
on mahdollisuus saada tuotteesi ilmaiseksi.
Maksat vain toimituskulut.

SO i)

Se on
yksinkertaista
ja helppoa:

1 Ryhdy Zinzinon
o kestotilausasiakkaaksi.

2 Suosittele neljalle ystavallesi
e Zinzinon hyvinvointituotteita.

Ystavasi tilaavat tuotteita
e vahintaan nelinkertaisen maaran
omaan tilaukseesi verrattuna.

Maksa vain toimituskulut,
e tuotteesi saat ILMAISEKSI!
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KESTOTILAUKSEN EDUT
v/ Saat alennusta kuukausitilauksestasi

v/ Saat kdyttoosi Premier-hinnat
v/ Saat rahat takaisin -takuun
v/ Voit ottaa osaa Zinzino4Free-ohjelmaal

v/Huomattava alennus kaikista Zinzinon
tuotteista



Tutustu muihin 1
tuotteisiimme, A
ioiden avulla voit elaa

| ; '.,,..

terveemmin, saada
ISaa energiaa ja /
néyttéé nuoremmalta. A |

On tarkeaa yllapitaa terveellisia eldmanta pJ jamo p olista J
tasapainoista ruokavaliota. Mi h tahan veyshaastee: oi liittya
useita riskitekijoita. Yhteen riskitekijaa k ttamisella Itt amatta
saavuteta suotuisaa vaikutusta.
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Xtend+

@ Energisempi olo

@ Luiden ja nivelten parempi toiminta
Edistaa immuunijarjestelman normaalia toimintaa

* 145 EFSA:n vditettd
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Protect+
@ Ainutlaatuinen beetaglukaanisekoitus

@ Tukea immuunijarjestelmalle

Uuden sukupolven ravitsemus

« 3 EFSA:n vditetta
-

»

‘a®

'.'izul
- _.-"' .

ZINZINO 3%
- 4.‘

VIVA+ i
.*l:.
mlmmm .'. i
T, ks

Viva+

Ela onnellisena
@ Hyva youni
Spa-hoitoa mielelle

* 3 EFSA:n vditetta
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ZINZING

Valitse seuraavista LeanShake-mauista:
Mansikka @ Marja ~ Vanilia @ Suklaa

LeanShake
Pudota painoa

@ Kasvata lihasmassaa
% Tasapainota suolistoasi

* 3 EFSA:n véitettd

-
LINZING i
e DI L
b l::.' .".*
. I
ZinoBiotic+

Ravintokuitusekoitus
% Suoliston terveys

@ Terve suolen toiminta

* 8 EFSA:n vditettd
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On tarkeaa yllapitaa terveellisia
elamantapoja ja monipuolista ja
tasapainoista ruokavaliota. Mihin
tahansa terveyshaasteeseen voi
liittya useita riskitekijoita. Yhteen
riskitekijdan vaikuttamisella ei
valttamatta saavuteta suotuisaa
vaikutusta.
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NAUTI
SATEILEVAN
KAUNIISTA
IHOSTA

-
/
SKIN b |
SERUM N & ZINZIRO
SKIN SERUB

1% WOUR

Skin Serum

Kosteuttaa ja pehmentaa ihoa

Vahvistaa ihoa ja tekee siitd kimmoisamman

Vahentaa juonteita ja ryppyja
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LISATIETOJA

Valttamattomien omegojen
superyhdistelma

Zinzinon kehittama ainutlaatuinen tomia Omega-3-rasvahappoja, jotka
synerginen yhdistelma elintarkeas, auttavat sinua voimaan hyvin.
korkealaatuista kaladljya sisaltaa Saat siita myos kaikki tarvitsemasi
myds runsaasti Omega-3- rasva- polyfenolit. BalanceQil+ saataa

happoja (EPA ja DHA) seka huolellisesti  ja yllapitaa turvallisesti kehosi EPA-
valikoitua ja erittain polyfenolipitoista  ja DHA-tasoja seka Omega-6- ja

Extra Virgin-oliividljya. Se on valtta- Omega-3-rasvahappotasapainoa.
mattomien omegojen ylivoimainen Saat BalanceOil+-6ljysta myos Ds-
superyhdistelma. vitamiinia, jolla on kehossasi useita

BalanceQil+-6ljysta saat valttamat-  tehtdvid. Se auttaa muun muassa
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yllapitamaan luustosi ja hampaidesi
terveytta. Se tukee myos immuuni-
jarjestelman, aivojen ja hermoston

toimintaa. BalanceQil+ on valttamatts- . ZINZINO
mien omegojen ehdotonta huippua. t.' BALANCEOIL*
Se tukee aivojen optimaalista toimin- "1'. -

. _.‘ ORANGE LEMON MIN
taa (>250 mg EPA- ja DHA-rasvahap- ¥ 4

poja) ja yllapitaa normaalia sydamen

| P
"\.)
toimintaa. Se myds tehostaa immuu- -
nijarjestelman toimintaa (Ds-vitamiini). Sy



Haluamme tarjota
sinulle vain kaikkein
KORKEALAATUISIMPIA
TUOTTEITA

ZINZINON TIETEELLINEN NEUVOTTELUKUNTA

Sind ja perheesi ansaitsette vain parhaimpia ainesosia, jotka antavat tehokkaimmat
tulokset ja jotka perustuvat tarkeimpiin saatavilla oleviin tutkimuksiin. Zinzino tarjoaa
sinulle kaiken taman arvostetun tieteellisen neuvottelukuntansa avulla. Nama
henkil6t ovat hyvinvoinnin ja ravitsemuksen huippuasiantuntijoita. He opastavat
yritystamme niin, etta voimme tarjota sinulle vain parhaita tuotteita.
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TRI PAUL CLAYTON

Tohtori Clayton on edelldkavija elintarvikkeiden
ja kasviperdisten ainesosien farmakologisia
vaikutuksia koskevissa tutkimuksessa - ja siing,
miten ne vaikuttavat terveyteen ja fyysiseen
suorituskykyyn. Han vaitteli tohtoriksi neuro-
farmakologiasta Edinburghin yliopistossa. Han
on ollut Forum on Food & Health at the Royal
Society of Medicinen puheenjohtaja ja kuuluu
Oxfordin yliopiston aivoja ja kayttdytymista
tutkivaan tiedekuntaan.

TRI ANGELA M. RIZZO

Tohtori Rizzo on lipidien biokemian asiantuntija.
Han toimii biokemian professorina Milanon yliopis-
tossa. Han on julkaissut useita tutkimuksiaan
Journal of the American College of Nutrition seka
Nutrition Journal -julkaisuissa.

TRI EIDE

Eide on perustanut useita yhtioitda mukaan lukien
markkinajohtaja BioActive Foods AS:n. Han on toiminut
useissa johtotehtavissa, kuten hallituksen puheenjoh-
tajana Norjassa ja Pohjoismaissa tehdyssa elintarvike-
tutkimusohjelmassa, jota johti Norjan tutkimusneu-
vosto ja Pohjoismainen teollisuusrahasto (tunnetaan
nykyisin Pohjoismaiden innovaatiokeskuksena). Hanella
on myos usean vuoden kokemus yrittajyydesta ja
kansainvalisesta puheenjohtajuudesta toimittuaan
muun muassa innovaatiopaallikkona Mills DA -yhtidssa
ja tuotekehityspaallikkona norjalaisessa Tine-meijerissa.

TRI ANANTHARAJ) ABRAHAM

Tri Abrahamilla on yli 40 vuoden kokemus terveyden
ja hyvinvoinnin alalta. Han valmistui ladketieteen
tohtoriksi vuonna 1974 ja on tydskennellyt seka julki-
sissa sairaaloissa etta useilla eri ladketieteen aloilla.
Vuosina 2016-2019 tri Abraham tydskenteli Nestlé
Malaysian ladketieteellisena neuvonantajana.
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g
Dlemme taalla
inua varten

tarjota vain parasta mahdollista

. Teemme kaikkemme

e, etta saat juuri oikean
likoim a ja hyvinvointia edistavia

Uotteita lloin haluat.

ulla voit varmistaa, etta
teet aina edullisimpaan
ituotteitasi taydennetaan
kuin ne loppuvat.

josta voit olla rauhallisin

a, etta tarjoamme sinulle ja
ein korkealaatuisimpia

;1

- ZINZINO

INSPIRE CHANGE IN LIFE




TASSA VIHOSSA

KERROMME
SINULLE...

+ Testista, joka kertoo
Omega-6:3-tasapainosi
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Miten saavutat ihannevartalosi

Miten voit saada
hyvinvointituotteita ilmaiseksi

Onko sinulla kysyttavaa? Ota meihin yhteytta. B
Oma Zinzino-partnerisi: 5

ZINZINO.COM




