
1

OLE MUKANA  
MAAILMANLAAJUISESSA 
HYVINVOINNIN  
VALLANKUMOUKSESSA 
Opi suojaamaan itsesi

ZINZINO.COM CUSTOMER PRESENTATION I FI



Tiede ja teknologia
kehittyvät nyt
nopeammin kuin  
koskaan ihmiskunnan
historiassa.
Tiedämme ravitsemuksesta ja hyvinvoinnista 
enemmän kuin koskaan aiemmin. Miksi
terveyshaasteemme kuitenkin lisääntyvät?
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•	 Epätasapaino Omega-6- ja Omega-3-rasvahappojen välillä
•	 Alhainen Omega-3-taso
•	 Riittämätön polyfenolien saanti ruokavaliostamme
•	 Alhainen D3-vitamiinitaso  

Tuloksemme osoittavat,
että 95% ihmisistä
ovat vaaravyöhykkeellä

SYÖMME ENEMMÄN
OMEGA-6-RASVAHAPPOJA
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SYÖMME PALJON VÄHEMMÄN
OMEGA-3-RASVAHAPPOJA
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OLETKO SINÄ  
VAARAVYÖHYKKEELLÄ?
OPI SUOJAAMAAN  
ITSEÄSI SAAVUTTAMALLA  
TASAPAINO
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OLETKO SINÄ  
VAARAVYÖHYKKEELLÄ?

TÄHÄN TULISI PÄÄSTÄ
Tutkimusten perusteella  
suositellaan, että välttämättömiä 
Omega-6- ja Omega-3-rasvahappo-
ja saataisiin suhteessa 3:1.

Viitteet
•	Pohjoismaisen ministerineuvoston virallinen  

suositus vuodelta 2004/2012 – enintään 5:1

•	Maailman terveysjärjestö WHO – enintään 4:1

OMEGA-3-TUOTTEITA  
KÄYTTÄVÄT 
IHMISET KESKIMÄÄRIN
Hämmästyttävästi jopa  
Omega-3-ravintolisiä käyttävien  
rasvahapposuhde on  
keskimäärin 7:1.

SUHDE 

3:1

SUHDE 

7:1

TODENNÄKÖINEN TILANTEESI
Henkilöt, jotka eivät käytä
Omega-3-ravintolisää, ovat  
epätasapainossa keskimäärin 
suhteessa 15:1. 

SUHDE 

15:1
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Testi kertoo  
totuuden
Tämä yksinkertainen ja helppo testi  
mittaa Omega-3-rasvahappotasosi  
ja kertoo tärkeän suhteen Omega-6-  
ja Omega-3-rasvahappojen välillä.

ZINZINOTEST.COM

Tee testi, niin lähetämme sinulle raportin veriarvoistasi. 
Jos kuulut siihen 5 prosenttiin henkilöistä, joiden 
rasvahappotasapaino on suositustasolla, saat rahasi takaisin.
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Olemme tehneet yli  
620 000 BalanceTestiä 
ympäri maailmaa

TOINEN TESTI

75%

95%

20%
5%
ENSIMMÄINEN TESTI

75% ihmisistä ei käytä Omega-3-ravintolisää.
Heillä suhde on keskimäärin 15:1.

95%:lla Zinzino Balance -tuotteiden käyttäjistä 
suhde on lähes 3:1 jo 120 päivän kuluttua.

Omega-3-ravintolisää käyttävillä
suhde on keskimäärin 7:1.

Euroopassa vain 5%:lla
ihmisistä suhde on 3:1
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POLYFENOLEJA OLIIVISTA
BalanceOil+ sisältää erityistä kylmäpuristettua,  
varhaisen sadon ekstra-neitsytoliiviöljyä, jota 
saadaan espanjalaisista GMO-vapaista Picual- 
oliiveista. Siinä on runsaasti Omega-9-rasvahappoja, 
mutta se on valittu erityisesti korkean polyfenoli-
pitoisuutensa vuoksi.

VILLIKALAÖLJY JA LEVÄ
BalanceOil+ sisältää korkealaatuisinta kalaöljyä, 
joka on peräisin pienistä merikaloista, kuten  
sardiinista, anjoviksesta ja makrillista. 

BalanceOil+ Vegan -öljyssä on Schizochytrium 
sp. -mikromerilevää, joka sisältää paljon tärkeitä 
Omega-3-rasvahappoja - EPA:a ja DHA:ta. 

Ainutlaatuinen  
yhdistelmämme
OMEGA-3 + POLYFENOLIT = TULOKSIA
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Ympäris‑ 
töjärjestö 
Friend of the 
Sea:n jäsen

DHA
700 mg

PER 12 ML

EPA
1300 mg

PER 12 ML
2500 mg

PER 12 ML

HELPS ADJUST OMEGA 6:3
RATIO TO OPTIMAL LEVELS 

FOR BALANCE

SUPPORTS OPTIMAL
AND HEALTHY IMMUNE

FUNCTION

HELP´S INCREASE
OMEGA-3 ESSENTIAL

FATTY ACID LEVELS IN
YOUR BODY

HELPS MAINTAIN
OPTIMAL AND

HEALTHY EYE FUNCTION

HELPS MAINTAIN AN
OPTIMAL AND HEALTHY 

HEART FUNKTION

HELPS MAINTAIN 
OPTIMAL AND HEALTHY

BRAIN FUNCTION

RICH IN 
POLYPHENOL
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Terveyshyödyt
DHA auttaa ylläpitämään  
aivojen normaalia toimintaa.*

EPA ja DHA auttavat  
ylläpitämään sydämen  
normaalia toimintaa.**

D-vitamiini auttaa 
ylläpitämään normaalia 
immuunijärjestelmän 
toimintaa.

* Terveyshyöty saadaan, kun DHA- 
rasvahapon saanti on 250 mg päivässä

** Terveyshyöty saadaan, kun EPA-  
ja DHA-rasvahapon saanti on  
250 mg päivässä

On tärkeää ylläpitää terveellisiä  
elämäntapoja ja monipuolista ja 
tasapainoista ruokavaliota
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Nämä 18 terveysväittämää 
ovat EFSAn* hyväksymät
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DHA (>250 mg) auttaa ylläpitämään  
normaalia näkökykyä.

D-vitamiini auttaa pitämään  
hampaat kunnossa. 

D-vitamiini auttaa ylläpitämään  
normaalia lihasten toimintaa. 

D-vitamiini auttaa 
luuston kunnon ylläpidossa.

Oliiviöljyn sisältämät polyfenolit  
(>20 g) auttavat suojaamaan  
veren sisältämiä lipidejä  
hapettumisstressiltä.

DHA ja EPA (>3 g) auttavat pitämään 
verenpaineen normaalina.

D-vitamiinilla on tärkeä tehtävä  
solujen jakautumisessa.

DHA ja EPA auttavat  
pitämään veren triglyseriditasot  
normaaleina.

Tyydyttyneiden rasvahappojen 
korvaaminen tyydyttämättömillä 
(kuten oleiinihapolla) ruokavaliossa 
on osoitettu alentavan veren 
kolesterolitasoja. 

E-vitamiini auttaa suojaamaan 
soluja hapettumisstressiltä.

D-vitamiini auttaa kalsiumin ja 
fosforin normaalia imeytymistä ja 
hyödyntämistä.

D-vitamiini auttaa pitämään  
kalsiumin määrän veressä  
normaalina.

Odottavan ja imettävän äidin 
DHA-rasvahapon saanti (>450 mg) 
auttaa sikiön ja rinta- 
ruokinnassa olevan lapsen  
aivoja kehittymään normaalisti.

DHA (>100 mg) auttaa 
alle vuoden ikäisen lapsen näköä 
kehittymään normaalisti.

Odottavan ja imettävän äidin 
DHA-rasvahapon saanti (>450 mg)  
auttaa sikiön ja rintaruokinnassa 
olevan lapsen silmiä kehittymään 
normaalisti.
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*European Food Safety Authority

On tärkeää ylläpitää terveellisiä elämäntapoja ja monipuolista ja tasapainoista 
ruokavaliota. Mihin tahansa terveyshaasteeseen voi liittyä useita riskitekijöitä.
Yhteen riskitekijään vaikuttamisella ei välttämättä saavuteta suotuisaa vaikutusta.



"Olin jopa vähän nolostunut”
”Nyt tiedän, että BalanceOil+
todella toimii. Se antaa
minulle mielenrauhan ja
jotain, josta olla ylpeä.”

Karla, 52 vuotta

TESTI 1  34,4:1 TESTI 2  2,9:1

SUOSITTELUT

”Ammattitanssijana...”
”...olen aina pyrkinyt 
syömään mahdollisimman 
terveellisesti. Tasapainon
saavuttamisen jälkeen
keskittymiskykyni on
parantunut, ja lihakseni
palautuvat treenien jälkeen 
aiempaa nopeammin.”

Daniel, 42 vuotta

TESTI 1  6,3:1 TESTI 2  2,4:1

”Luulin terveysvalmentajana 
syöväni terveellisesti...”

”...mutta ensimmäinen 
testini olikin suuri pettymys. 
Oikean tasapainon 
saavuttamisen jälkeen 
olen huomannut suuren 
eron hiusteni ja ihoni 
hyvinvoinnin lisäksi myös 
lihasten palautumisessa, 
nivelissä ja monessa  
muussa asiassa.”

Julieta, 57 vuotta

TESTI 1 21,9:1 TESTI 2 3,6:1

14 ZINZINO  I ASIAKASESITTELY
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”Olen kärsinyt kuivasta ihosta 
koko ikäni, mutta saavutettuani 
oikean tasapainon ihoni tuntuu  
pehmeältä ja kosteutetulta.

Nyt immuunijärjestelmäni  
lisäksi myös lihakseni ja niveleni
toimivat paremmin, ja palaudun 
paljon nopeammin treenien
jälkeen.”

Vinzent, 45 vuotta

TESTI 1  8,5:1 TESTI 2  1,4:1



Tee testi,  
niin tiedät!

ZINZINOTEST.COM
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Ravitse kehoasi 
– aloita Zinzinotu-
otteiden käyttö.

Tarkista tuloksesi  
14 päivän kuluttua
osoitteessa  
zinzinotest.com

Tee uusi testi  
neljän kuukauden
kuluttua, niin saat
tietää uuden lukusi.

RAHAT TAKAISIN -TAKUU: Takuu on voimassa, 
kun Omega-6:3 -tasapainosi on 3:1 tai parempi 
ensimmäisessä BalanceTest. Tämä tarjous on 
voimassa vain kuukausitilauksen yhteydessä.

Tee testi

2.

1.

3.

4.

Mikä sinun tilanteesi on?
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Annostus: 0,15 ml 
BalanceOil+-öljyä 
painokiloa kohden.

BalanceOil+ 300 ml

2500 mg
PER 12 ML

Omega-3 EPA
1300 mg

PER 12 ML

DHA
700 mg

PER 12 ML

DPA
150 mg

PER 12 ML
700 mg

PER 12 ML

Omega-7

Valitse haluamasi maku
BALANCE

BalanceOil+

Patent pending

 BalanceOil+ Appelsiini Sitruuna Minttu
 BalanceOil+ Greippi Sitruuna Lime
 BalanceOil+ Sitruuna
 BalanceOil+ Vanilja

 BalanceOil+ Vegan
 BalanceOil+ Vegan Sitruuna

BalanceOil+ on täiesti looduslik, polüfenoolide ja Oomega- 
rasvhapetega tasakaalustatud toidulisand,  mis sisaldab 
rohkesti oliivi polüfenoole, Oomega-3 ja vitamiini-D3.

BalanceOil+ Vegan
Synergistinen yhdistelmä EPA-, DHA- ja DPA-rasvahappoja 
runsaasti sisältäviä meren mikroleviä, runsaasti OA-öljyä 
ja polyfenoleja sisältävää alkusadon oliivien ekstraneitsy-
toliiviöljyä, runsaasti SDA-, ALA- ja GLA-happoja sisältävää 
echiumsiemenöljyä sekä vegaanista D3-vitamiinia.
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Annostus: 0,15 ml  
BalanceOil+ Vegan 
-öljyä painokiloa 
kohden.

BalanceOil+ Vegan 300 ml

2800 mg
PER 12 ML

Omega-3 EPA
780 mg

PER 12 ML

DHA
1150 mg

PER 12 ML

ALA
500 mg

PER 12 ML PER 8 ML
160 mg

PER 12 ML

GLA
PER 8 ML

210 mg
PER 12 ML

SDA

Essent+ Premium

BalanceOil+ AquaX
BalanceOil+ AquaX on läpimurto Oomega-3-rasvahappojen 
tutkimuksessa. AquaX on BalanceOil+-öljyä, johon on lisätty 
Aquacellea, ainutlaatuista luonnollista emulgointiainetta, joka 
liuottaa BalanceOil+-öljyn veteen.

Patent pending

Ravintolisien uusi sukupolvi. Tämä erityisen puhdas,  
polyfenoleja ja omega-rasvahappoja tasapainottava ravin-
tolisä on testattu molekulaarisella testauksella. Se säätää 
ja ylläpitää Oomega-6:3-tasapainoa turvallisesti suojaten 
samalla solujasi hapettumiselta ja edistäen aivotoiminnan 
pysymistä normaalina sekä edistäen sydämen ja immuuni-
järjestelmän normaalia toimintaa.
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Se on  
yksinkertaista  
ja helppoa:

Voit saada  
Zinzinolta tuotteita
ILMAISEKSI!
Hyvän terveyden tuoma elinvoima on tarkoitettu 
jaettavaksi ihmisten kanssa, joita rakastat ja joista 
välität. Tyytyväisenä Zinzino-asiakkaana sinulla 
on mahdollisuus saada tuotteesi ilmaiseksi. 
Maksat vain toimituskulut. 

Ryhdy Zinzinon 
kestotilausasiakkaaksi. 1.
Suosittele neljälle ystävällesi  
Zinzinon hyvinvointituotteita.2.
Ystäväsi tilaavat tuotteita  
vähintään nelinkertaisen määrän 
omaan tilaukseesi verrattuna.

3.
Maksa vain toimituskulut,  
tuotteesi saat ILMAISEKSI!4.

ZINZINO4FREE

Z4FSINÄA
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KESTOTILAUKSEN EDUT
Saat alennusta kuukausitilauksestasi

Saat käyttöösi Premier-hinnat

Saat rahat takaisin -takuun

Voit ottaa osaa Zinzino4Free-ohjelmaan

Huomattava alennus kaikista Zinzinon 
tuotteista

21
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On tärkeää ylläpitää terveellisiä elämäntapoja ja monipuolista ja  
tasapainoista ruokavaliota. Mihin tahansa terveyshaasteeseen voi liittyä  
useita riskitekijöitä. Yhteen riskitekijään vaikuttamisella ei välttämättä  
saavuteta suotuisaa vaikutusta.

Tutustu muihin 
tuotteisiimme,  
joiden avulla voit elää 
terveemmin, saada  
lisää energiaa ja 
näyttää nuoremmalta.

MUUT TUOTTEET
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Xtend+
Energi

 Energisempi olo 
leder

 Luiden ja nivelten parempi toiminta

 Edistää immuunijärjestelmän normaalia toimintaa

          • 145 EFSA:n väitettä



IMMUNE SUPPLEMENTS
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Protect+
 Ainutlaatuinen beetaglukaanisekoitus

 Tukea immuunijärjestelmälle

 Uuden sukupolven ravitsemus

          • 3 EFSA:n väitettä

Viva+

 Elä onnellisena

 Hyvä yöuni

 
Spa-hoitoa mielelle

          • 3 EFSA:n väitettä
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WEIGHT CONTROL

Valitse seuraavista LeanShake-mauista:  
 Mansikka   Marja   Vanilja   Suklaa

LeanShake

 Pudota painoa

 Kasvata lihasmassaa

 Tasapainota suolistoasi 

          • 3 EFSA:n väitettä

ZinoBiotic+

 Ravintokuitusekoitus

 Suoliston terveys

 Terve suolen toiminta 

           • 8 EFSA:n väitettä
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On tärkeää ylläpitää terveellisiä 
elämäntapoja ja monipuolista ja  

tasapainoista ruokavaliota. Mihin 
tahansa terveyshaasteeseen voi 

liittyä useita riskitekijöitä. Yhteen  
riskitekijään vaikuttamisella ei  

välttämättä saavuteta suotuisaa 
vaikutusta.



MUUT TUOTTEET

28 ZINZINO  I ASIAKASESITTELY



NAUTI 
SÄTEILEVÄN 
KAUNIISTA 
IHOSTA

Skin Serum 
  Kosteuttaa ja pehmentää ihoa 

  Vahvistaa ihoa ja tekee siitä kimmoisamman 

  Vähentää juonteita ja ryppyjä 
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Välttämättömien omegojen 
superyhdistelmä

LISÄTIETOJA

30 ZINZINO  I ASIAKASESITTELY

Zinzinon kehittämä ainutlaatuinen 
synerginen yhdistelmä elintärkeää, 
korkealaatuista kalaöljyä sisältää 
myös runsaasti Omega-3- rasva- 
happoja (EPA ja DHA) sekä huolellisesti 
valikoitua ja erittäin polyfenolipitoista 
Extra Virgin-oliiviöljyä. Se on välttä-
mättömien omegojen ylivoimainen 
superyhdistelmä. 

BalanceOil+-öljystä saat välttämät-

tömiä Omega-3-rasvahappoja, jotka 
auttavat sinua voimaan hyvin.  
Saat siitä myös kaikki tarvitsemasi 
polyfenolit. BalanceOil+ säätää  
ja ylläpitää turvallisesti kehosi EPA-  
ja DHA-tasoja sekä Omega-6- ja  
Omega-3-rasvahappotasapainoa.

Saat BalanceOil+-öljystä myös D3- 
vitamiinia, jolla on kehossasi useita 
tehtäviä. Se auttaa muun muassa 
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ylläpitämään luustosi ja hampaidesi 
terveyttä. Se tukee myös immuuni- 
järjestelmän, aivojen ja hermoston  
toimintaa. BalanceOil+ on välttämättö-
mien omegojen ehdotonta huippua.  
Se tukee aivojen optimaalista toimin-
taa (>250 mg EPA- ja DHA-rasvahap-
poja) ja ylläpitää normaalia sydämen 
toimintaa. Se myös tehostaa immuu-
nijärjestelmän toimintaa (D3-vitamiini).



Haluamme tarjota 
sinulle vain kaikkein 
KORKEALAATUISIMPIA 
TUOTTEITA
ZINZINON TIETEELLINEN NEUVOTTELUKUNTA
Sinä ja perheesi ansaitsette vain parhaimpia ainesosia, jotka antavat tehokkaimmat 
tulokset ja jotka perustuvat tärkeimpiin saatavilla oleviin tutkimuksiin. Zinzino tarjoaa 
sinulle kaiken tämän arvostetun tieteellisen neuvottelukuntansa avulla. Nämä 
henkilöt ovat hyvinvoinnin ja ravitsemuksen huippuasiantuntijoita. He opastavat 
yritystämme niin, että voimme tarjota sinulle vain parhaita tuotteita.
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Tohtori Rizzo on lipidien biokemian asiantuntija.  
Hän toimii biokemian professorina Milanon yliopis-
tossa. Hän on julkaissut useita tutkimuksiaan 
Journal of the American College of Nutrition sekä 
Nutrition Journal -julkaisuissa.

TRI ANGELA M. RIZZO

Tri Abrahamilla on yli 40 vuoden kokemus terveyden 
ja hyvinvoinnin alalta. Hän valmistui lääketieteen  
tohtoriksi vuonna 1974 ja on työskennellyt sekä julki-
sissa sairaaloissa että useilla eri lääketieteen aloilla.  
Vuosina 2016–2019 tri Abraham työskenteli Nestlé 
Malaysian lääketieteellisenä neuvonantajana. 

TRI ANANTHARAJ ABRAHAM

Eide on perustanut useita yhtiöitä mukaan lukien 
markkinajohtaja BioActive Foods AS:n. Hän on toiminut 
useissa johtotehtävissä, kuten hallituksen puheenjoh-
tajana Norjassa ja Pohjoismaissa tehdyssä elintarvike-
tutkimusohjelmassa, jota johti Norjan tutkimusneu-
vosto ja Pohjoismainen teollisuusrahasto (tunnetaan 
nykyisin Pohjoismaiden innovaatiokeskuksena). Hänellä 
on myös usean vuoden kokemus yrittäjyydestä ja 
kansainvälisestä puheenjohtajuudesta toimittuaan 
muun muassa innovaatiopäällikkönä Mills DA -yhtiössä 
ja tuotekehityspäällikkönä norjalaisessa Tine-meijerissä.

TRI EIDE 

Tohtori Clayton on edelläkävijä elintarvikkeiden  
ja kasviperäisten ainesosien farmakologisia  
vaikutuksia koskevissa tutkimuksessa – ja siinä,  
miten ne vaikuttavat terveyteen ja fyysiseen  
suorituskykyyn. Hän väitteli tohtoriksi neuro- 
farmakologiasta Edinburghin yliopistossa. Hän  
on ollut Forum on Food & Health at the Royal  
Society of Medicinen puheenjohtaja ja kuuluu  
Oxfordin yliopiston aivoja ja käyttäytymistä  
tutkivaan tiedekuntaan.

TRI PAUL CLAYTON 
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Zinzino haluaa tarjota vain parasta mahdollista  
asiakaspalvelua. Teemme kaikkemme 
varmistaaksemme, että saat juuri oikean 
valikoiman terveyttä ja hyvinvointia edistäviä 
tuotteita – missä ja milloin haluat. 

Tilauspalvelumme avulla voit varmistaa, että 
saat tarvitsemasi tuotteet aina edullisimpaan  
hintaan. Lisäksi suosikkituotteitasi täydennetään 
automaattisesti ennen kuin ne loppuvat. 

Oman tehtaamme ansiosta voit olla rauhallisin 
mielin varma siitä, että tarjoamme sinulle ja 
perheellesi vain kaikkein korkealaatuisimpia 
hyvinvointituotteita.

Olemme täällä  
sinua varten



•	 Testistä, joka kertoo  
Omega-6:3-tasapainosi

•	 Miten saavutat ihannevartalosi 

•	 Miten voit saada  
hyvinvointituotteita ilmaiseksi

TÄSSÄ VIHOSSA 
KERROMME 
SINULLE… 

Onko sinulla kysyttävää? Ota meihin yhteyttä.
Oma Zinzino-partnerisi:

ZINZINO.COM CUSTOMER PRESENTATION I FI
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