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SCOPRI LA 
STRAORDINARIA  
SVOLTA DI BENESSERE  
SCANDINAVA
Impara a proteggerti   

CUSTOMER PRESENTATION I IT



Scienza e tecnologia 
si stanno evolvendo  
a velocità record  
nella storia  
dell ’umanità
Abbiamo raggiunto livelli di consapevolezza  
su nutrizione e benessere come mai prima  
d’ora. Allora, perché i nostri problemi di  salute  
aumentano?
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• Squilibrio tra Omega-6 e Omega-3
• Bassi livelli di Omega-3
• Quantità insufficiente di polifenoli nella nostra dieta 
• Bassi livelli di vitamina D3

I nostri risultati mostrano 
che il 95% delle persone  
è a rischio

ASSUMIAMO PIÙ OMEGA-6
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ASSUMIAMO MOLTO MENO OMEGA-3
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SEI NELLA ZONA 
DI RISCHIO?
IMPARA A PROTEGGERTI  
RAGGIUNGENDO UN  
EQUILIBRIO
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Riferimenti
• Consiglio nordico dei ministri, raccomandazioni  

nutrizionali 2004/2012 - rapporto di 5:1 o inferiore

• Organizzazione mondiale della sanità (OMS)  
- rapporto di 4:1 o inferiore

RAPPORTO DI  

3:1

RAPPORTO DI  

15:1

RAPPORTO DI  

7:1

IL TUO OBIETTIVO
La scienza raccomanda un rapporto 
di 3:1 tra gli acidi grassi essenziali 
Omega-6 e Omega-3.

PROBABILE SITUAZIONE ATTUALE
Le persone che non assumono  
integratori di Omega-3 presentano  
uno squilibrio con un rapporto di 15:1.

NON PRENDERTI IN GIRO…
Inaspettatamente, anche le persone 
che assumono integratori di Omega-3 
mostrano un rapporto medio di 7:1.
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I test non mentono!
Questo semplice test misura il tuo livello di Omega-3 
e il rapporto critico tra l’assunzione di acidi grassi 
Omega-6 e Omega-3.

ZINZINOTEST.COM

Fai il test e ti invieremo l’esito delle analisi del sangue.  
Se rientri nel 5% delle persone che presentano già livelli ottimali di  
Omega-3 e polifenoli, ti rimborseremo i costi sostenuti. Garantito!
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DOPO

75%

95%

20%
5%
PRIMA

Il 75% non assume integratori di Omega-3  
e mostra un rapporto medio di 15:1.

Il 95% di coloro che assumono prodotti Zinzino Balance 
mostra un rapporto di quasi 3:1 dopo 120 giorni.

Coloro che assumono integratori di Omega-3  
mostrano un rapporto medio di 7:1.

In Europa, solo il 5% presenta un rapporto di 3:1.

Condotti dal laboratorio indipendente VITAS

Abbiamo eseguito più  
di 620.000 BalanceTest  
in tutto il mundo
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La nostra  
formula unica
OMEGA-3 + POLIFENOLI = RISULTATI

POLIFENOLI E OLIVE
BalanceOil+ contiene uno speciale olio extravergine 
di oliva spremuto a freddo dal raccolto precoce  
di olive spagnole Picual senza OGM. È ricco di 
Omega-9, ma è stato specificatamente selezionato 
per l’altissimo contenuto di polifenoli

OLIO DI PESCE SELVATICO E ALGHE
BalanceOil+ contiene l’olio di pesce della migliore 
qualità derivato da piccoli pesci pelagici quali  
sardine, acciughe e sgombri. 

BalanceOil+ Vegan deriva dalla microalga marina 
Schizochytrium sp., ricca di acidi grassi Omega-3 
EPA e DHA. 
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Membro  
orgoglioso  
di Friend of 
the Sea

DHA
700 mg

PER 12 ML

EPA
1300 mg

PER 12 ML
2500 mg

PER 12 ML

HELPS ADJUST OMEGA 6:3
RATIO TO OPTIMAL LEVELS 

FOR BALANCE

SUPPORTS OPTIMAL
AND HEALTHY IMMUNE

FUNCTION

HELP´S INCREASE
OMEGA-3 ESSENTIAL

FATTY ACID LEVELS IN
YOUR BODY

HELPS MAINTAIN
OPTIMAL AND

HEALTHY EYE FUNCTION

HELPS MAINTAIN AN
OPTIMAL AND HEALTHY 
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BRAIN FUNCTION

RICH IN 
POLYPHENOL
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GMO FREE
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Benefici per  
la salute

DHA aiuta a mantenere una  
normale funzione cerebrale.*

EPA e DHA contribuiscono alla  
normale funzione cardiaca.**

La vitamina D contribuisce  
a mantenere una difesa  
immunitaria normale.

* L’effetto benefico si ottiene con l’assunzione 
giornaliera di 250 mg di DHA

** L’effetto benefico si ottiene con l’assunzione 
giornaliera di 250 mg di EPA e DHA

È importante avere una dieta varia ed  
equilibrata ed uno stile di vita sano
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DHA (in quantità superiore a 250 mg) 
contribuisce a mantenere la  
normale capacità visiva.

La Vitamina D contribuisce a  
mantenere la salute dentale. 

La vitamina D contribuisce a  
mantenere la normale  
funzione muscolare. 

La vitamina D contribuisce  
a mantenere la normale  
struttura ossea.

I polifenoli dell'olio d'oliva (in quantità 
superiore a 20 g) contribuiscono a 
proteggere i lipidi nel sangue  
dallo stress ossidativo.

EPA e DHA (in quantità superiore  
a 3 g) contribuiscono a mantenere  
nella norma la pressione arteriosa.

La vitamina D partecipa al processo 
di divisione cellulare.

EPA e DHA contribuiscono a 
 mantenere un livello normale  
di trigliceridi nel sangue.

Sostituendo nella dieta i grassi saturi  
con grassi insaturi, come l’acido oleico,  
si è dimostrato un abbassamento/una 
riduzione del colesterolo nel sangue. 
 
La vitamina E aiuta a proteggere le 
cellule contro lo stress ossidativo.

La vitamina D contribuisce al  
normale assorbimento/utilizzo  
di calcio e fosforo.

La vitamina D contribuisce a  
mantenere nella norma i livelli  
di calcio nel sangue.

Nelle donne in gravidanza/puerpere, 
l’assunzione di DHA (in quantità 
superiore a 450 mg) contribuisce al 
normale sviluppo cerebrale del 
feto e dei neonati allattati al seno.

L’assunzione di DHA (in quantità 
superiore a 100 mg) contribuisce al 
normale sviluppo visivo nei neonati 
fino ai 12 mesi d'età.

Nelle donne in gravidanza/puerpere, 
l’assunzione di DHA (in quantità 
superiore a 450 mg) contribuisce al 
normale sviluppo della capacità 
visiva del feto e dei neonati allattati 
al seno.
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* Autorità Europea per la Sicurezza Alimentare

È importante avere una dieta varia ed equilibrata ed uno stile di vita sano. 
Per ogni problema di salute potrebbero esserci numerosi fattori di rischio 
e non sempre alterando uno dei fattori di rischio si possono ottenere 
effetti benefici.

Questi 18 punti sulla salute 
sono stati approvati dall’EFSA*



Daniel, 42 anni

TEST 1 6,3:1 TEST 2 2,4:1

Karla, 52 anni

TEST 1 34,4:1 TEST 2 2,9:1

TESTIMONIANZE

"Come un ballerino professionista...""Come un ballerino professionista..."
"... Ho sempre scelto un’alimen- 
tazione sana. Dopo aver raggiunto 
l’equilibrio, ho aumentato la 
mia capacità di concentrazione 
e velocizzato il mio recupero  
muscolare dopo una sessione 
di allenamento”

"Ero un po’ imbarazzata"
 "Ora so che BalanceOil+  
funziona  davvero e questo mi  
dà tranquillità e qualcosa di cui 
essere orgogliosa!"

Julieta, 57 anni

TEST 1  21,9:1 TEST 2  3,6:1

”Come nutrizionista pensavo 
di avere un’alimentazione sana...

"... ma il mio primo test è stato 
molto deludente. Dopo aver  
raggiunto l’equilibrio, ho notato  
una grande differenza, non solo 
sui capelli e sulla pelle, ma anche 
a livello energetico, di recupero 
muscolare, di articolazioni ecc."
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"Soffro da sempre di pelle molto 
secca, ma dopo aver raggiunto 
l’equilibrio la mia pelle è liscia  
e idratata!

Inoltre, il mio sistema immuni-
tario e le funzioni articolari e 
muscolari sono migliorate e recu-
pero molto più velocemente dopo 
l’allenamento!

TEST 1 8,5:1 TEST 2 1,4:1

Vinzent, 45 anni



Fai il test  
e scopri il  
tuo risultato!

ZINZINOTEST.COM
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Inizia a utilizzare  
i prodotti Zinzino per 
nutrire il tuo corpo.

Controlla i risultati del 
test dopo 14 giorni su 
zinzinotest.com

Ripeti il test dopo 
 quattro mesi e  
controlla il tuo  
nuovo risultato! 

Fai il test

2.

1.

3.

4.

Qual è il tuo risultato?

GARANZIA SODDISFATTI O RIMBORSATI:  
Si applica se al tuo primo BalanceTest  
ottieni un equilibrio tra Omega-6/Omega-3  
di 3:1 o migliore. Questa offerta è valida solo  
in caso di abbonamento mensile.
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Dosaggio: 0,15 ml 
di BalanceOil+ per 
kg di peso corporeo.

BalanceOil+ 300 ml

2500 mg
PER 12 ML

Omega-3 EPA
1300 mg

PER 12 ML

DHA
700 mg

PER 12 ML

DPA
150 mg

PER 12 ML
700 mg

PER 12 ML

Omega-7

BALANCE

BalanceOil+

Patent pending

 Balanceoil+ Arancia Limone Menta
 Balanceoil+ Pompelmo Limone Lime
 Balanceoil+ Limone
 Balanceoil+ Vaniglia

 BalanceOil+ Vegan
 BalanceOil+ Vegan Limone

„BalanceOil+“ yra visiškai natūralus omega riebalų rūgščių 
polifenolis. Balansuojančiajame maisto papilde yra daug 
alyvuogių polifenolių, Omega-3 ir vitamino D3.

BalanceOil+ Vegan
Miscela sinergistica di olio di micro-alghe marine  ad alta 
concentrazione di EPA, DHA e DPA, olio extravergine di olive 
raccolte anticipatamente ricco di OA e polifenoli, olio di semi 
di Echium ricco di  SDA, ALA e GLA e vitamina D3 vegetaliana.

Scegli il gusto che 
preferisci
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Dosaggio: 0,15 ml di 
BalanceOil+ Vegan per  
kg di peso corporeo.

BalanceOil+ Vegan 300 ml

2800 mg
PER 12 ML

Omega-3 EPA
780 mg

PER 12 ML

DHA
1150 mg

PER 12 ML

ALA
500 mg

PER 12 ML PER 8 ML
160 mg

PER 12 ML

GLA
PER 8 ML

210 mg
PER 12 ML

SDA

BalanceOil+ AquaX
BalanceOil+ AquaX rappresenta una rivoluzione nella  
scienza degli Omega-3. AquaX è una forma di BalanceOil+
contenente Aquacelle, un esclusivo emulsionante
naturale che consente di diluire in acqua BalanceOil+
migliorando il sapore, la consistenza e spesso
l’assorbimento degli Omega-3.

Patent pending

La generazione futura di integratori alimentari. Questo 
integratore alimentare ultra-puro per il riequilibrio di Omega 
e polifenoli, testato a livello molecolare, regola e conserva in 
sicurezza il vostro equilibrio Omega-6:3 proteggendo le cellule 
da ossidazione e supportando  le normali funzioni cerebrali, 
cardiache e del sistema immunitario.

Essent+ Premium
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È facilissimo:

Una salute di ferro deve essere condivisa con  
le persone più care. In qualità di cliente soddis-
fatto di Zinzino, hai l’opportunità di ricevere i tuoi 
prodotti gratuitamente, pagando solo le spese  
di spedizione. 

Attiva l’ordine automatico per  
i tuoi prodotti Zinzino preferiti.1.
Indica quattro amici che acquistano  
i prodotti Zinzino per il benessere.2.
Inserisci una quantità pari ad almeno 
quattro volte il tuo ordine personale.3.
Qualificati per la consegna  
gratuita usando Zinzino Balance App!4.

ZINZINO4FREE

Perché pagare? 
Ricevi i tuoi prodotti  
Zinzino GRATIS!

Z4FTU
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I VANTAGGI DELL’ABBONAMENTO
Risparmio sul tuo ordine mensile

Accesso al nostro listino Premier

Garanzia soddisfatti o rimborsati

Possibilità di qualificarsi per  
Zinzino4Free

Sconto significativo su tutti  
i prodotti Zinzino

21
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È importante avere una dieta varia ed equilibrata ed uno stile di vita sano. Per 
ogni problema di salute potrebbero esserci  numerosi fattori di rischio e non 
sempre alterando uno dei fattori di rischio si possono ottenere effetti benefici.

Scopri gli altri  
prodotti per una 
vita più salutare  
ed energica e un  
aspetto più giovane!

IMMUNE SUPPLEMENTS
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Xtend+
Energi

 Assicura una maggiore vitalità 
leder

 Migliorare la funzione ossea e articolare

 Contribuisce a un sistema immunitario normale

          • 145 benefici EFSA



IMMUNE SUPPLEMENTS
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Protect+
 Miscela unica di beta glucani

 Supporto immunitario

 Nutrizione di prossima generazione

          • 3 benefici EFSA

Viva+

 Vivere felici

 Un buon riposo notturno

 
Una spa per la mente

          • 3 benefici EFSA
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Scegli tra i seguenti gusti di LeanShake: 
 Fragola   Frutti Di Bosco   Vaniglia   Cioccolato

LeanShake

 Perte de poids

 Développement musculaire

 Équilibre intestinal

          • 3 benefici EFSA

ZinoBiotic+

 Miscela di fibre alimentari

 Intestino sano

 Effetti benefici per un intestino sano

           • 8 benefici EFSA

CONTROLLO DEL PESO
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È importante avere 
una dieta varia ed 

equilibrata ed uno stile 
di vita sano. Per ogni 

problema di salute 
potrebbero esserci nu-
merosi fattori di rischio 

e non sempre alterando 
uno dei fattori di rischio 

si possono ottenere 
effetti benefici.



PELLE
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PELLE 
RADIOSA E 
SPLENDENTE

Skin Serum 
  Idrata e leviga la pelle

  La fortifica e la rende più elastica

  Riduce le rughe e i segni di espressione
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MAGGIORI DETTAGLI

Super formula di Omega essenziali
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La miscela unica e sinergica di olio di 
pesce essenziale di alta qualità Zinzino, 
ricco di acidi grassi Omega-3 EPA e 
DHA, contiene anche olio extravergine 
d'oliva specificatamente selezionato 
per l’elevato contenuto di polifenoli. 
È la super formula definitiva di Omega 
essenziali! 

BalanceOil+ fornisce i livelli necessari 
di Omega-3 per una condizione di 

benessere ottimale. Regola in sicu-
rezza e mantiene nei valori ottimali  
i livelli di EPA e DHA e il rapporto  
corretto tra Omega-6 e Omega-3. 
BalanceOil+ fornisce anche la  vitamina 
D3, che, oltre ad avere molteplici 
ruoli nel tuo corpo, aiuta a mantenere 
ossa e denti sani, e contribuisce al 
sistema immunitario, cerebrale e 
nervoso. 



Super formula di Omega essenziali
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BalanceOil+ è il super integratore 
 definitivo di Omega essenziali! Favorisce 
le funzioni cerebrali (EPA e DHA in 
quantità superiori a 250 mg), protegge 
la normale funzione cardiaca e rafforza 
il sistema immunitario (vitamina D3).



Garantiamo prodotti  
DI ALTISSIMA QUALITÀ
COMITATO DI CONSULENZA SCIENTIFICA DI ZINZINO
Tu e la tua famiglia meritate solo gli ingredienti migliori, combinati sulla base 
delle più avanzate conoscenze scientifiche disponibili per ottenere i risultati più 
efficaci. Zinzino ti offre tutto questo, con l'aiuto del nostro rinomato Comitato  
di consulenza scientifica. I suoi membri sono alcune delle menti più brillanti  
nel campo del benessere e della nutrizione, e consigliano l'azienda su come 
produrre i migliori prodotti per te.
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La Dott.ssa Rizzo è un’esperta in biochimica dei 
lipidi. È docente di Biochimica all’Università di Milano. 
Le sue numerose pubblicazioni includono il Journal 
of the American College of Nutrition e il Nutrition 
Journal.

DOTT. ANGELA M. RIZZO

Il dott. Abraham vanta oltre 40 anni di esperienza nel 
settore della salute e della nutrizione. Ha conseguito 
il titolo di dottore in medicina nel 1974, ha lavorato in 
ospedali pubblici ed ha esperienza in svariate discipline 
mediche. Dal 2016 al 2019, il dott. Abraham ha  
collaborato con Nestlé Malaysia in qualità di  
consulente medico.

DOTT. ANANTHARAJ ABRAHAM

Eide ha fondato diverse aziende, tra cui la leader di 
mercato BioActive Foods AS. Ha rivestito numerose 
posizioni di responsabilità, quale presidente del  
Consiglio del programma di ricerca sull’alimentazione  
norvegese e nordica diretto rispettivamente dal 
Norwegian Research Council e dal Nordic Industry 
Fund (attualmente Nordic Innovation Centre). Vanta 
un’esperienza internazionale pluriennale in consigli di 
ammi-nistrazione aziendali, incluso il ruolo di Direttore 
dell’innovazione di Mills DA e Direttore di Ricerca e 
Sviluppo di Tine Norwegian Dairies.

OLA EIDE 

Il Dott. Clayton è un pioniere nello studio degli effetti 
farmacologici degli alimenti e degli ingredienti bota-
nici e di come questi influenzano la salute e le pre-
stazioni fisiche. Ha conseguito il dottorato di ricerca 
in Neurofarmacologia all’Università di Edimburgo. È 
stato presidente del Forum on Food & Health presso 
la Società Reale di medicina ed è attualmente mem-
bro dell’Institute of Food, Brain & Behavior all’Univer-
sità di Oxford.

DOTT. PAUL CLAYTON 
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Zinzino offre un servizio di assistenza  
clienti eccellente. Facciamo il possibile per 
assicurarti la migliore scelta di prodotti  
per la salute e il benessere, quando vuoi e 
dove vuoi. Ci dedicheremo completamente 
a fornirti la migliore scelta di prodotti per  
la salute e il benessere, al momento giusto 
e nel posto giusto. 

Ti offriamo il servizio in abbonamento,  
con la garanzia del prezzo più basso e  
ci assicuriamo che il tuo ordine sia auto- 
maticamente rifornito prima che sia 
terminato.

Grazie alla produzione interna, possiamo 
garantirti che riceverai esclusivamente 
prodotti per il benessere della migliore 
qualità per te e per i tuoi cari.

Siamo qui  
per te!



ALL’INTERNO...

Contattami per eventuali domande!
Il tuo Zinzino Partner personale:

• Il test che consente di sapere il  
tuo rapporto Omega-6 Omega-3

• Scolpisci il tuo fisico ideale 

• Come ottenere i prodotti per  
il benessere gratis

zinzino.com
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