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ALĂTURAȚI-VĂ  
REVOLUȚIEI WELLNESS  
CARE CUPRINDE TOT 
GLOBUL!
Învăţaţi cum să vă protejaţi singuri

ZINZINO.COM CUSTOMER PRESENTATION I RO



Ştiinţa şi tehnologia 
se dezvoltă în cel  
mai rapid ritm din 
istoria omenirii 
Ştim mai multe despre nutriţie şi starea de bine 
decât oricând înainte. Deci, de ce provocările 
privind sănătatea noastră sunt în creştere? 

2 ZINZINO  I  PREZENTARE PENTRU CONSUMATORI



3



•	 Dezechilibru dintre Omega-6 și Omega-3
•	 Niveluri scăzute de Omega-3
•	 Polifenoli inadecvați din dieta noastră
•	 Niveluri scăzute de vitamină D3

Rezultatele noastre arată că 95% 
dintre noi suntem în pericol

MÂNCĂM MAI MULT OMEGA-6
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MÂNCĂM MULT MAI PUȚIN OMEGA-3
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VĂ SITUAȚI  
ÎN ZONA  
PERICULOASĂ?
ÎNVĂŢAŢI CUM SĂ VĂ  
PROTEJAȚI SINGURI PRIN  
OBȚINEREA ECHILIBRULUI
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UNDE DORIŢI SĂ VĂ SITUAȚI
Studiile recomandă să aveţi un 
raport de 3:1 între acizii grași 
esențiali Omega-6 şi Omega-3.

Referințe
•	Consiliul Nordic al Miniștrilor, Recomandări Nutriționale 
Nordice 2004/2012 - 5:1 sau mai puțin

•	Organizaţia Mondială a Sănătăţii (OMS) - 4:1 sau  
mai puțin

RAPORT 

3:1

UNDE VĂ SITUAȚI, PROBABIL
Oamenii care nu iau supliment de
de Omega-3 au un dezechilibru
cu un raport de 15:1.

RAPORT 

15:1

CEI CARE IAU SUPLIMENT  
DE OMEGA-3 
Șocant, chiar şi oamenii care iau 
un supliment de Omega-3 au un 
raport mediu de 7:1.

RAPORT 

7:1
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Testele nu mint!
Acest test simplu și ușor măsoară
nivelul dvs. de Omega-3 și raportul  
critic dintre consumurile dvs. de 
acizi grași Omega-6 și Omega-3.

Faceți testul şi vă vom trimite înapoi un raport privind activitatea dvs. sanguină. 
Dacă vă situați în procentul de cinci la sută de oameni care au deja niveluri sănă-
toase de Omega-3 şi polifenoli, noi vă vom returna banii. Într-adevăr!

ZINZINOTEST.COM



Am efectuat peste 
620.000 de teste  
BalanceTest în  
întreaga lume

DUPĂ TESTE

75%

95%

20%
5%

75% nu iau supliment de Omega-3 şi au  
un raport mediu de 15:1.

95% dintre cei care consumã produse Zinzino Balance 
au un raport de aproape 3:1 dupã 120 de zile.

Cei care iau supliment de Omega-3 au un 
raport mediu de 7:1.

Doar 5% au un raport de 3:1 în Europa.

ÎNAINTE DE TESTE
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Efectuat de laboratorul independent VITAS



POLIFENOLI DIN MĂSLINE
BalanceOil+ conține un ulei special, presat la rece,  
extra-virgin, de la debutul recoltei, din măsline  
spaniole Picual recoltate timpuriu şi nemodificate ge-
netic. Este bogat în Omega-9, dar este selectat special 
datorită conținutului său foarte ridicat de polifenoli.

ULEI DE PEŞTE SĂLBATIC ŞI DE ALGE
BalanceOil+ conţine ulei de peşte de cea mai înal-
tă calitate, obținut din pești pelagici mici, cum ar fi 
sardine, hamsii şi macrou. 
BalanceOil+ Vegan provine din microalgele marine 
Schizochytrium sp., care sunt bogate în acizii graşi 
Omega-3 EPA şi DHA. 

Combinația  
noastră unică
OMEGA-3 + POLIFENOLI = REZULTATE
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Membru  
mândru al 

,,Friend of the Sea”
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PER 12 ML

HELPS ADJUST OMEGA 6:3
RATIO TO OPTIMAL LEVELS 

FOR BALANCE

SUPPORTS OPTIMAL
AND HEALTHY IMMUNE

FUNCTION

HELP´S INCREASE
OMEGA-3 ESSENTIAL
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YOUR BODY
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BRAIN FUNCTION

RICH IN 
POLYPHENOL
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Beneficii pentru  
Sănătate

DHA ajută la menținerea  
unei funcții cerebrale  
normale.*

EPA și DHA contribuie la o 
funcție cardiacă  
normală.**

Vitamina D contribuie la 
menținerea unui sistem 
imunitar normal.

* Efectul benefic se obține cu un consum 
zilnic de 250 mg de DHA

** Efectul benefic se obține cu un consum 
zilnic de 250 mg de EPA și DHA

Este important să aveţi atât un regim 
alimentar variat şi echilibrat, cât şi 
un stil de viaţă sănătos
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DHA (>250 mg) contribuie la  
menţinerea unei vederi normale.

Vitamina D contribuie la menținerea 
unei danturi sănătoase. 

Vitamina D contribuie la menţinerea 
funcționării normale a sistemului 
muscular. 

Vitamina D contribuie la menținerea 
structurii normale a sistemului 
osos.

Polifenolii din uleiul de măsline  
(>20 g) contribuie la protecția  
lipidelor din sânge împotriva  
stresului oxidativ.

DHA și EPA (>3 g) contribuie la  
menținerea unei tensiuni  
arteriale normale.

Vitamina D are un rol important în 
procesul de diviziune celulară.

DHA și EPA contribuie la menținerea 
unor niveluri normale ale  
trigliceridelor din sânge.

Înlocuirea în dietă a grăsimilor saturate 
cu cele nesaturate, cum ar fi acidul 
oleic, a demonstrat reducerea  
colesterolului din sânge. 

Vitamina E ajută la protejarea  
celulelor împotriva stresului 
oxidativ.

Vitamina D contribuie la  
absorbția/utilizarea normală a 
calciului şi fosforului.

Vitamina D contribuie la niveluri  
normale ale calciului în sânge.

Consumul matern de DHA (>450 mg) 
contribuie la dezvoltarea normală 
a creierului feților și sugarilor 
alăptați la sân.

Consumul matern de DHA (>100 mg) 
contribuie la dezvoltarea normală a 
văzului sugarilor până la vârsta de 
12 luni.

Consumul matern DHA (>450 mg) 
contribuie la dezvoltarea normală 
a ochilor feților și sugarilor  
alăptați la sân.

Aceste 18 menţiuni  
privind sănătatea sunt  
aprobate de EFSA* 
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* Autoritatea Europeană pentru Siguranța Alimentară

Este important să aveţi atât un regim alimentar variat şi echilibrat, cât şi un 
stil de viaţă sănătos. Pot exista mai mulți factori de risc pentru orice boală, 
iar modificarea unuia dintre aceştia poate avea sau nu un efect benefic.



„Ca dansator profesionist...”
„... Am pus întotdeauna un 
accent puternic pe alimentația 
sănătoasă. După atingerea 
echilibrului, îmi pot păstra 
concentrarea mai mult timp, 
iar recuperarea musculară 
după efort are loc mult  
mai repede”

Daniel, 42 ani

TEST 1  6,3:1 TEST 2  2,4:1

„Am fost un pic confuză”
 „Acum știu că BalanceOil+* 
funcționează într-adevăr, iar 
aceasta mă liniștește şi îmi  
dă un motiv să fiu mândră!”

Karla, 52 ani

TEST 1  34,4:1 TEST 2  2,9:1

„Ca instructor de sănătate, cre-
deam că mănânc sănătos...”
„...dar primul meu test a fost 
foarte dezamăgitor. După atin-
gerea echilibrului, am observat 
o mare diferență, nu numai în 
ceea ce privește părul şi pielea 
mea, ci și în ceea ce privește 
energia mea, recuperarea 
mea musculară, articulațiile 
mele și multe altele.”

Julieta, 57 ani

TEST 1  21,9:1 TEST 2  3,6:1

„Rezultatele testului meu au 
fost o surpriză enormă pentru 
mine!”
 „Am avut rezultate atât de rele, 
încât m-au surprins cu ade-
vărat. După folosirea uleiului 
timp de 120 zile, mi-am făcut 
cel de-al doilea test, iar raportul 
meu a fost acum de 2,5:1.”

Henrik, 59 ani

TEST 1  16:1 TEST 2  2,5:1

MĂRTURII
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„Toată viața am suferit din cauza 
pielii foarte uscate, dar, după  
obținerea echilibrului, pielea 
mea este catifelată și  
hidratată!

În plus, funcționarea sistemului 
meu imunitar, a articulațiilor și 
a sistemului meu muscular este 
mai bună și mă refac mult mai 
repede după antrenament!”
 
 
Vinzent, 45 ani

TEST 1  8,5:1 TEST 2  1,4:1
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Faceți testul 
dvs. pentru 
a afla!

ZINZINOTEST.COM



Începeți utilizarea 
produselor Zinzino 
pentru a vă hrăni  
corpul dvs.

Analizați ezultatele 
testului dvs. după 14 
zile pe zinzinotest.com

Patru luni mai târziu,, 
refaceți testul și vedeți 
noul dvs. raport!

GARANŢIA DE RETURNARE: Se aplică dacă 
aveți un raport Omega-6 : Omega-3 de 3:1 sau 
mai bun la primul dvs. BalanceTest. Această 
ofertă este valabilă numai în cazul în care un 
abonament lunar a fost ales.

Faceți testul

2.

1.

3.

4.

Care este raportul dvs. 
Omega-6 : Omega-3?

17



Dozaj: 0,15 ml  
BalanceOil+  
pe kilogram de  
greutate corporală.

BalanceOil+ 300 ml

2500 mg
PER 12 ML

Omega-3 EPA
1300 mg

PER 12 ML

DHA
700 mg

PER 12 ML

DPA
150 mg

PER 12 ML
700 mg

PER 12 ML

Omega-7
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Alegeți aroma preferată
ECHILIBRU

BalanceOil+

Brevet în curs

 Balanceoil+ Grepfrut Lămâie Limetă
 Balanceoil+ Portocală Lămâie Mentăe
 Balanceoil+ Lămâie
 Balanceoil+ Vanilie

 BalanceOil+ Vegan
 BalanceOil+ Vegan Lămâie

BalanceOil+ este un supliment alimentar cu polifenol omega 
complet natural pentru echilibru, bogat în polifenoli din ulei 
de măsline, omega-3 şi vitamina D3.

BalanceOil+ Vegan
Un amestec sinergic de ulei de microalge marine, bogat în 
EPA, DHA și DPA, ulei de măsline prerecoltate, virgin bogat în 
OA și polifenoli, ulei de semințe de echium bogat în SDA, ALA 
și GLA și vitamina D3 vegană.



Dozaj: 0,15 ml  
BalanceOil+ Vegan  
pe kilogram de
greutate corporală.

BalanceOil+ Vegan 300 ml

2800 mg
PER 12 ML

Omega-3 EPA
780 mg

PER 12 ML

DHA
1150 mg

PER 12 ML

ALA
500 mg

PER 12 ML PER 8 ML
160 mg

PER 12 ML

GLA
PER 8 ML

210 mg
PER 12 ML

SDA
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BalanceOil+ AquaX
BalanceOil+ AquaX este o adevărată inovaţie în ştiinţa axată 
pe studiul acizilor grași Omega-3. AquaX este o formă a  
BalanceOil+ care conține Aquacelle, un emulgator natural 
unic care dizolvă BalanceOil+ în apă.

Brevet în curs

Essent
Următoarea generaţie de suplimente alimentare. Acest 
supliment alimentar ultra-pur, cu echilibrul polifenoli Omega 
testat molecular reglează și menține echilibrul Omega-6:3 
în timp ce protejează celulele împotriva oxidării1 şi susţine 
funcţionarea normală a creierului,  
inimii şi a sistemului imunitar.



E simplu  
şi uşor:

De ce să plătiți?  
Obţineţi  
produsele dvs.  
Zinzino GRATIS!
Sănătatea vibrantă este menită să fie  
împărtășită cu oamenii pe care îi iubiți și de care  
vă pasă! Ca un consumator Zinzino satisfăcut, 
aveţi oportunitatea de primi gratuit produsele.  
Plătiți doar cheltuielile de expediere. 

Menţineţi Auto Order pentru produsele 
dvs. Zinzino preferate. 1.
Recomandați patru prieteni care,  
de asemenea, achiziţionează produse 
Zinzino de sănătate. 2.
Realizați un volum de cel puţin de patru 
ori mai mare decât comanda dvs. proprie. 3.
Calificați-vă pentru EXPEDIERE GRATUITĂ 
utilizând aplicația Zinzino Balance App!4.

ZINZINO4FREE

Z4FTU
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AVANTAJELE ABONAMENTULUI
Economisiți bani la comanda  
dvs. lunară

Accesați prețurile noastre Premier

Primiți Garanția de Returnare  
a banilor

Oportunitate de calificare  
pentru Zinzino4Free

Reducere de preț semnificativă  
la toate produsele Zinzino
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Este important să aveţi atât un regim alimentar variat şi echilibrat, cât şi un 
stil de viaţă sănătos.Pot exista mai mulţi factori de risc pentru orice boală, 
iar modificarea unuia dintre aceştia poate avea sau nu un efect benefic. 

Explorați celelalte  
produse ale noastre, 
pentru a vă ajuta 
să f iți mai sănătos, 
să aveți mai multă 
energie şi să arătați 
mai tânăr!

IMMUNE SUPPLEMENTS



Xtend+
Energi

 Simţiţi mai multă energie
leder

 Îmbunătățirea funcționării oaselor și articulațiilor

 Contribuie la un sistem imunitar normal

          • 145  de mențiuni EFSA
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IMMUNE SUPPLEMENTS
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Protect+
 Mix unic de beta-glucani

 Suport imunitar

 Nutriție de ultimă generație

          • 3  de mențiuni EFSA

Viva+

 Trăiți fericiți

 Un somn bun

 
Un spa pentru minte

          • 3  de mențiuni EFSA



CONTROL GREUTATE

Alegeți dintre următoarele arome pentru produsul dvs. LeanShake: 
  Căpșuni   Fructe de Pădure   Vanilie   Ciocolată

LeanShake

 Permite pierderea în greutate

 Fortifică masa musculară

 Echilibrează flora intestinală

          • 3  de mențiuni EFSA

ZinoBiotic+

 Amestec de fibre dietetice

 Sănătate intestinală

 Funcții intestinale sănătoase

           • 8  de mențiuni EFSA
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Este important să aveţi 
atât un regim alimentar 
variat şi echilibrat, cât şi 
un stil de viaţă sănătos.
Pot exista mai mulţi fac-
tori de risc pentru orice 

boală, iar modificarea 
unuia dintre aceştia 

poate avea sau nu un 
efect benefic. 



ÎNGRIJIRE PIELE
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BUCURAȚI-VĂ  
DE O PIELE  
FRUMOASĂ ŞI  
RADIOASĂ

Skin Serum 
  Hidratează și netezește pielea

  IÎmbunătățește elasticitatea și rezistența pielii

  Reduce liniile fine și aspectul ridurilor

29



Super-Formula de Omega Fundamental

MAI MULTE DETALII
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Amestecul Zinzino, unic şi sinergetic, 
de ulei de peşte fundamental de 
înaltă calitate, bogat în acizii graşi 
Omega-3 EPA şi DHA, conţine, 
de asemenea, şi ulei extravirgin 
de măsline special selectat cu un 
conţinut ridicat de polifenoli. Aceasta 
este super-formula de Omega 
fundamental suprem! BalanceOil+ 
vă asigură nivelurile necesare de 

Omega-3 pentru a obține o stare de 
bine optimă. Vă asigură toți polifenolii 
importanți. BalanceOil+ reglează și 
susține în siguranță atât nivelurile 
de EPA şi DHA din corpul dvs., cât şi 
raportul dintre Omega-6 şi Omega-3. 
În plus, BalanceOil+ vă asigură de 
asemenea şi vitamina D3, care are 
multiple roluri în organism, ajutând 
la menţinerea sănătăţii sistemului 
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osos şi a danturii dvs. Sprijină de 
asemenea sistemul imunitar, creierul 
şi sistemul nervos. BalanceOil+ este 
super-alimentul ulei fundamental 
suprem! Susţine funcţionarea optimă 
a creierului (>250 mg EPA şi DHA), 
funcţionarea normală a inimii şi 
întăreşte sistemul imunitar (vitamina D3).



Asigurarea că produsele 
dvs. SUNT CELE MAI BUNE
CONSILIUL ŞTIINȚIFIC CONSULTATIV PENTRU ZINZINO
Dvs. şi familia dvs. meritați doar cele mai bune ingrediente, amestecate pentru a 
crea cele mai eficiente rezultate şi bazate pe cea mai relevantă ştiinţă. Zinzino vă 
oferă toate acestea cu ajutorul prestigiosului nostru Consiliu Ştiințific Consultativ. 
Aceste persoane sunt unele dintre cele mai strălucite minţi în domeniul sănătăţii şi a 
nutriţiei, indicând companiei cum să producă cele mai bune produse pentru dvs.
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Dr. Angela Rizzo este un expert în biochimia lipidelor. 
Este profesor de biochimie la Universitatea din  
Milano. Numeroasele sale publicații includ Jurnalul 
Colegiului American de Nutriție și Jurnalul de Nutriție.

DR. ANGELA M. RIZZO

Dr. Abraham are mai mult de 40 de ani de experiență 
în industria sănătății și nutriției. S-a calificat ca medic în 
1974 și are experiență atât în spitale guvernamentale, 
cât și în diverse discipline medicale. În 2016-2019, Dr. 
Abraham a lucrat în calitate de Consultant Medical 
corporativ pentru Nestlé Malaysia.

DR. ANANTHARAJ ABRAHAM

Dl. Ola Eide a fondat mai multe companii, inclusiv 
liderul în domeniu BioActive Foods AS. A avut o serie 
de funcţii de conducere, cum ar fi Președintele Con-
siliului de Administrație pentru Programul norvegian şi 
nordic de cercetări alimentare, sub conducerea Con-
siliului Norvegian de Cercetare şi a Fondului Nordic 
de Industrie (în prezent Centrul Nordic de Inovare). 
Mulții săi ani de experienţă antreprenorială şi con-
ducere internațională includ şi funcțiile de Director 
de Inovație la Mills DA și de Director de Cercetare și 
Dezvoltare la Tine Norwegian Dairies.

OLA EIDE 

Dr. Paul Clayton este un pionier în studiul efectelor 
farmacologice ale alimentelor şi ingredientelor 
botanice – şi cum acestea vă afectează sănătatea şi 
performanța fizică. A obținut Doctoratul în neurofar-
macologie la Universitatea din Edinburgh. Este fost 
Președinte al Forumului pentru Alimentație și Sănăta-
te al Societății Regale de Medicină din Marea Britanie, 
și este în prezent Membru al Institutului pentru 
Alimentaţie, Activitate Cerebrală şi Comportament de 
la Universitatea Oxford.

DR. PAUL CLAYTON 
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La Zinzino, suntem preocupați de servicii extra-
ordinare pentru consumatori. Vom face tot ce 
putem pentru a fi siguri că veți obține selecția 
corectă de produse pentru sănătate şi starea
de bine, atunci când le doriți şi unde le doriți.  

Vă propunem un serviciu de abonamente, care 
vă oferă cel mai mic preț şi vă asigură că produ-
sele de care aveți nevoie şi pe care le îndrăgiți 
sunt reaprovizionate automat înainte de termi-
nare.  

Și pentru că deținem propria noastră fabrică, 
puteți fi sigur că veți primi numai produse de 
sănătate de cea mai înaltă calitate, pentru dvs.  
şi cei dragi.

Suntem aici 
pentru dvs.!



•	 Testul care vă arată raportul  
dvs. Omega-6 : Omega-3.

•	 Modelaţi-vă fizicul ideal 

•	 Cum să obţineţi gratuit  
produse de sănătate

ÎN INTERIOR…

Aveți vreo nelămurire? Dați-mi un semn!
Partenerul dvs. personal Zinzino:

zinzino.comZINZINO.COM CUSTOMER PRESENTATION I RO

ZIN
ZIN
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