
gynostemma, bioflavonoides cítricos y otros compuestos 
de origen vegetal. BRN+ está diseñado para complemen-
tar una dieta equilibrada y una actividad física regular.

 	El cromo contribuye al metabolismo normal  
de los macronutrientes.¹

 	El cromo contribuye a mantener niveles normales  
de glucosa en sangre.2

 	Mezcla de extractos botánicos y de hongos.

 	Práctico formato en cápsulas adecuado  
para el uso diario.

 	C3 Reduct® es un extracto de cúrcuma estandarizado 
que contiene tetrahidrocurcuminoides, producido 
mediante una tecnología de procesamiento avanzada  
y patentada.

 	ForsLean® es un producto patentado y analizado 
clínicamente con un extracto estandarizado de  
las raíces de Coleus forskohlii (ortiga de la India).

 	Diseñado para complementar una dieta equilibrada  
y el ejercicio.

COMPLEMENTO ALIMENTICIO CON CROMO PARA FAVORECER EL METABOLISMO

BRN+

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO

BRN+ es un complemento alimenticio diario diseñado 
como complemento para su dieta equilibrada y su estilo 
de vida activo. Esta mezcla de cápsulas cuidadosamente 
formulada combina cromo con una selección de extractos 
de plantas compuesta por ortiga de la India ForsLean®, 
agracejo de la India rico en berberina, hongo reishi, 
gynostemma, bioflavonoides cítricos, resveratrol  
y curcuminoides. El cromo contribuye al metabolismo 
normal de los macronutrientes¹ y a mantener niveles 
normales de glucosa en sangre2, lo que convierte a BRN+ 
en una incorporación práctica para su rutina de bienestar 
diaria. Cápsulas fáciles de tomar que se integran perfecta-
mente en su día a día; basta con incluirlas antes de las 
comidas como parte de una dieta equilibrada y un estilo 
de vida saludable.

BRN+ combina micronutrientes esenciales con extractos 
botánicos en un sencillo formato de cápsula. El cromo es 
un oligoelemento esencial que contribuye al metabolismo 
normal de los macronutrientes1 y a la regulación de  
la glucosa2. La fórmula también incluye extracto de ortiga 
de la India ForsLean®, agracejo de la India, hongo reishi, 

SIN SOJA SIN CAFEÍNASIN AZÚCARCOMPATIBLE 
CON LA DIETA 
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Información nutricional: Por 2 cápsulas

Reishi 200 mg
ForsLean® - Cóleo indio 100 mg (forskolina 10 mg)
Agracejo indio 100 mg (berberina 10 mg)
Gynostemma 79 mg
C3 Reduct® - 
tetrahidrocurcuminoides 22 mg
Veri-te™-trans-resveratrol 22 mg
Bioflavonoides cítricos 12,5 mg (hesperidina 5 mg)
Cromo 20 µg (50 % VRN*)
* VRN: Valores de referencia  
de nutrientes
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Elaborado en España

INFORMACIÓN DEL COMPLEMENTO  
ALIMENTICIO

DOSIS DIARIA RECOMENDADA: Adultos: tomar 1 cápsula  
dos veces al día antes de las comidas. No exceder la dosis  
diaria recomendada.

ADVERTENCIA: Los complementos alimenticios no deben 
utilizarse como sustituto de una dieta variada y equilibrada  
y un estilo de vida saludable. Este producto solo debe ser 
consumido por adultos. No debe ser consumido por mujeres 
embarazadas o en periodo de lactancia, ni por niños menores  
de 18 años. Mantener fuera del alcance de los niños. No consumir  
si se toman otros complementos alimenticios que contengan 
curcumina y/o curcuminoides el mismo día. Las personas que 
toman medicamentos solo deben consumir este producto bajo 
supervisión médica. 

ALMACENAMIENTO: Proteger del calor, la luz y la humedad. 
Conservar a temperatura ambiente.

INGREDIENTES: Agente de carga (celulosa microcristalina), 
extracto de cuerpo fructífero de reishi (Ganoderma lucidum),  
agente de recubrimiento (hidroxipropilmetilcelulosa), extracto  
de raíz de cóleo indio (Coleus forskohlii) ForsLean® (10 % de 
forskolina), extracto de raíz de agracejo indio (Berberis aristata)  
(10 % de berberina), extracto de hoja de jiaogulan Reduct® 
tetrahidrocurcuminoides al 95 %, trans-resveratrol al 98 %, 
bioflavonoides cítricos (40 % de hesperidina), cromo (picolinato  
de cromo).

CONTENIDO: 60 cápsulas, Peso neto 32,3 g

PRINCIPALES BENEFICIOS

Contribuye al metabolismo normal 
de los macronutrientes¹

 	 BRN* aporta cromo, un oligoelemento esencial  
que contribuye al metabolismo normal de los 
macronutrientes¹. Esto significa que desempeña  
un papel en los procesos naturales del cuerpo para 
metabolizar los hidratos de carbono, las grasas y las 
proteínas de los alimentos que consume. Tomado a 
diario junto con una dieta equilibrada y una actividad 
física regular, BRN+ complementa su rutina como  
parte de un estilo de vida saludable.

Contribuye a mantener niveles normales 
de glucemia²

 	 El cromo también contribuye al mantenimiento de 
niveles normales de glucosa en sangre², un factor 
decisivo para una función metabólica equilibrada.  
Al favorecer el metabolismo normal de la glucosa,  
BRN+ complementa un plan de nutrición consciente  
y una rutina activa, a lo largo del día cuando se utiliza 
como parte de una dieta variada y equilibrada.

Extractos de origen vegetal

 	 BRN+ combina cromo con una mezcla cuidadosa- 
mente seleccionada de extractos botánicos y de hongos, 
entre los que se incluyen ortiga de la India ForsLean®, 
agracejo de la India, gynostemma y hongo reishi. Estos 
ingredientes tienen una larga tradición en las prácticas 
tradicionales de bienestar y se incluyen para comple-
mentar la fórmula general. Juntos, crean un suplemento 
moderno diseñado para integrarse fácilmente en las 
rutinas diarias centradas en una nutrición equilibrada  
y una vida activa.

Extractos botánicos y compuestos de origen vegetal

 	 La fórmula también incluye compuestos de origen 
vegetal como bioflavonoides cítricos, resveratrol y 
tetrahidrocurcuminoides de la cúrcuma (C3 Reduct®). 
Estos compuestos están presentes de forma natural  
en muchas frutas y plantas, y se incluyen como parte  
de la diversa mezcla de origen vegetal del producto. 
Presentado en cómodas cápsulas, BRN+ ofrece una 
forma sencilla de incorporar una combinación de 
micronutrientes y extractos botánicos a su rutina  
diaria de bienestar.

DECLARACIONES DE PROPIEDADES  
SALUDABLES (UE)
1El cromo contribuye al metabolismo normal de los macronutrientes.

2El cromo contribuye a mantener niveles normales de glucosa en sangre.

ForsLean® y C3 Reduct® son marcas registradas de Sabinsa Europe GmbH.


