
intianhappomarjaa, reishi-sientä, gynostemmaa, 
sitrusbioflavonoideja ja muita kasviperäisiä yhdisteitä. 
BRN+ on suunniteltu täydentämään tasapainoista 
ruokavaliota ja säännöllistä liikuntaa.

 	Kromi edistää normaalia makroravintoaineiden 
aineenvaihduntaa.¹

 	Kromi edistää veren glukoositasojen  
pysymistä normaalina.2

 	Kasvi- ja sieniuutesekoitus.

 	Kätevä kapselimuoto sopii päivittäiseen käyttöön.

 	C3 Reduct® on standardoitu kurkumauute, joka 
sisältää tetrahydrokurkuminoideja ja on valmistettu 
kehittyneellä, patentoidulla prosessointiteknologialla.

 	ForsLean® on patentoitu ja kliinisesti tutkittu tuote, 
joka sisältää standardoitua, Coleus forskohlii -kasvin 
(intiannokkosen) juurista saatua uutetta.

 	Suunniteltu täydentämään tasapainoista  
ruokavaliota ja liikuntaa.

KROMIA SISÄLTÄVÄ RAVINTOLISÄ AINEENVAIHDUNNAN TUEKSI

BRN+

TIETOA TUOTTEESTA

BRN+ on päivittäiseen käyttöön tarkoitettu ravintolisä, 
joka on suunniteltu täydentämään tasapainoista 
ruokavaliota ja aktiivista elämäntapaa. Tässä huolellisesti 
koostetussa kapselisekoituksessa yhdistyvät kromi  
ja erilaiset kasviuutteet, mukaan lukien ForsLean®-
intiannokkosuute, berberiinipitoisesta intian-
happomarjasta, reishi-sienestä ja gynostemmasta 
saatavat uutteet, sitrushedelmien bioflavonoidit, 
resveratroli ja kurkuminoidit. Kromi edistää normaalia 
makroravinteiden aineenvaihduntaa¹ ja veren 
glukoositasojen pysymistä normaalina2, mikä tekee 
BRN+:sta kätevän lisän päivittäiseen hyvinvointirutiiniisi. 
Helposti nautittavat kapselit sopivat saumattomasti 
päivääsi – ota vain ennen aterioita osana tasapainoista 
ruokavaliota ja terveellistä elämäntapaa.

BRN+ yhdistää välttämättömät mikroravinteet ja kasviuut-
teet yksinkertaisessa kapselimuodossa. Kromi on 
välttämätön hivenaine, joka edistää makroravinteiden 
normaalia aineenvaihduntaa1 ja glukoositasojen säätelyä2. 
Koostumus sisältää myös ForsLean®-intiannokkosuutetta, 

SOIJATON KOFEIINITONSOKERITONKETO-
YSTÄVÄLLINEN



Ravintosisältö: Per 2 kapselia

Reishi 200 mg
ForsLean® – intiankoleus 100 mg (forskoliini 10 mg)
Intianhappomarja 100 mg (berberiini 10 mg)
Gynostemma 79 mg
C3 Reduct® – 
tetrahydrokurkuminoidit 22 mg
Veri-te™-trans-resveratroli 22 mg
Sitrusbioflavonoidit 12,5 mg (hesperidiini 5 mg)
Kromi 20 µg (50 %*)
*Ravintoaineiden vertailuarvot
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Valmistettu Espanjassa

TIETOA LISÄRAVINTEESTA

SUOSITELTU PÄIVÄANNOS: Aikuiset: 1 kapseli kahdesti päivässä 
ennen aterioita. Älä ylitä suositeltua päiväannosta.

VAROITUS: Ravintolisät eivät korvaa monipuolista tasapainoista 
ruokavaliota ja terveellisiä elämäntapoja. Tämä tuote on tarkoitettu 
vain aikuisten nautittavaksi. Raskaana olevat ja imettävät naiset ja 
alle 18-vuotiaat lapset eivät saa nauttia tuotetta. Säilytettävä lasten 
ulottumattomissa. Ei saa nauttia, jos samana päivänä käytetään 
muita kurkumiinia ja/tai kurkuminoideja sisältäviä ravintolisiä. 
Lääkitystä käyttävien henkilöiden tulee käyttää tätä tuotetta vain 
lääkärin valvonnassa. 

SÄILYTYS: Suojattava lämmöltä, valolta ja kosteudelta. Säilytä 
huoneenlämmössä.

AINESOSAT: Täyteaine (mikrokiteinen selluloosa), reishi- 
sienen (Ganoderma lucidum) itiöemäuute, pintakäsittelyaine 
(hydroksipropyylimetyyliselluloosa), ForsLean® Coleus forskohlii 
-juuriuute (10 % forskoliinia), Berberis aristata -juuriuute  
(10 % berberiiniä), rypälekurkun (Gynostemma pentaphyllum) 
lehtiuute, paakkuuntumisenestoaine (rasvahappojen 
magnesiumsuolat), C3 Reduct® tetrahydrokurkuminoidit 95 %, 
trans-resveratroli 98 %, sitrushedelmien bioflavonoidit  
(40 % hesperidiini), kromi (kromipikolinaatti).

SISÄLTÖ: 60 kapselia, Nettopaino 32,3 g

TÄRKEIMMÄT EDUT

Edistää normaalia makroravintoaineiden 
aineenvaihduntaa¹

 	 BRN+ sisältää kromia, välttämätöntä hivenainetta, joka 
edistää normaalia makroravinteiden aineenvaihduntaa¹. 
Tämä tarkoittaa, että se osallistuu kehon luonnollisiin 
aineenvaihduntaprosesseihin, joissa käsitellään syömäsi 
ruoan hiilihydraatteja, rasvoja ja proteiineja. Päivittäin 
nautittuna tasapainoisen ruokavalion ja säännöllisen 
liikunnan ohella BRN+ täydentää päivittäistä rutiiniasi 
osana terveellistä elämäntapaa.

Edistää veren glukoositasojen pysymistä normaalina²

 	 Kromi edistää myös veren glukoositasojen pysymistä 
normaalina², mikä on tekijä tasapainoisen 
aineenvaihduntatoiminnan kannalta. Tukemalla 
normaalia glukoosiaineenvaihduntaa BRN+ täydentää 
tietoista ravitsemussuunnitelmaa ja aktiivista  
rutiinia koko päivän ajan, kun sitä käytetään osana  
monipuolista ja tasapainoista ruokavaliota.

Kasvipohjaiset uutteet

 	 BRN+ yhdistää kromin huolellisesti valittuun kasvi-  
ja sieniuutteiden sekoitukseen, johon sisältyy ForsLean®-
intiannokkosta, intianhappomarjaa, gynostemmaa  
ja reishi-sientä. Näillä ainesosilla on pitkä historia 
perinteisissä hyvinvointikäytännöissä, ja niiden 
tehtävänä on täydentää kokonaiskoostumusta.  
Yhdessä ne muodostavat modernin ravintolisän, joka  
on suunniteltu sopimaan helposti tasapainoiseen 
ravitsemukseen ja aktiiviseen elämäntapaan  
keskittyviin päivittäisiin rutiineihin.

Kasviuutteet ja kasviperäiset yhdisteet

 	 Koostumus sisältää myös kasviperäisiä yhdisteitä, kuten 
sitrusbioflavonoideja, resveratrolia ja kurkumasta 
saatavia tetrahydrokurkumoideja (C3 Reduct®). Näitä 
yhdisteitä esiintyy luonnostaan useissa hedelmissä  
ja kasveissa, ja ne ovat osa tuotteen monipuolista 
kasvipohjaista koostumusta. Kätevissä kapseleissa 
tarjottava BRN+ tarjoaa helpon tavan sisällyttää 
hivenaineiden ja kasviuutteiden yhdistelmä  
päivittäiseen hyvinvointirutiiniisi.

TERVEYSVÄITTEET (EU)
1Kromi edistää normaalia makroravintoaineiden aineenvaihduntaa.

2Kromi edistää veren glukoositasojen pysymistä normaalina.

ForsLean® ja C3 Reduct® ovat Sabinsa Europe GmbH:n rekisteröityjä tavaramerkkejä.


