
SANS SOJA SANS CAFÉINESANS SUCRE

 	 Le chrome contribue au métabolisme normal  
des macronutriments.¹

 	Le chrome contribue au maintien  
d’une glycémie normale.2

 	Mélange d’extraits botaniques et de champignons.

 	 Format capsule pratique, adapté à une utilisation 
quotidienne.

 	C3 Reduct® est un extrait de curcuma standardisé 
contenant des tétrahydrocurcuminoïdes, produit à l’aide 
d’une technologie de traitement avancée et brevetée.

 	 ForsLean® est un produit breveté et cliniquement étudié 
contenant un extrait standardisé issu des racines de 
Coleus forskohlii (ortie indienne).

 	Conçu pour compléter une alimentation équilibrée  
et une activité physique.

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE À BASE DE CHROME POUR LE SOUTIEN MÉTABOLIQUE

BRN+

APERÇU DU PRODUIT

BRN+ est un complément alimentaire quotidien conçu pour 
compléter votre alimentation équilibrée et votre mode de 
vie actif. Ce mélange de gélules soigneusement formulé 
associe du chrome à une sélection d’extraits végétaux, 
notamment de l’ortie indienne ForsLean®, l’épine-vinette 
indienne riche en berbérine, le champignon reishi, le gyno-
stemma, des bioflavonoïdes d’agrumes, du resvératrol et 
des curcuminoïdes. Le chrome contribue au métabolisme 
normal des macronutriments¹ et au maintien d'une glycémie 
normale2, faisant de BRN+ un complément pratique à votre 
routine bien-être quotidienne. Les capsules faciles à 
prendre s’intègrent parfaitement à votre journée. Il vous 
suffit de les prendre avant les repas, dans le cadre d’une 
alimentation équilibrée et d’un mode de vie sain.

BRN+ associe des micronutriments essentiels à des extraits 
botaniques dans un format de gélule simple. Le chrome est 
un oligo-élément essentiel qui contribue au métabolisme 
normal des macronutriments1 et à la régulation du glucose2. 
La formule contient également de l’extrait d’ortie indienne 
ForsLean®, de l’épine-vinette indienne, du champignon reishi, 
du gynostemma, des bioflavonoïdes d’agrumes et d’autres 
composés d’origine végétale. BRN+ est conçu pour 
compléter une alimentation équilibrée et une activité 
physique régulière.

COMPATIBLE 
AVEC LE RÉGIME 

CÉTOGÈNE



Informations nutritionnelles : Pour 2 gélules

Reishi 200 mg
ForsLean® - Coléus d’Inde 100 mg (forskoline 10 mg)
Berberis aristata 100 mg (berbérine 10 mg)
Gynostemma 79 mg
C3 Reduct® - 
tétrahydrocurcuminoïdes 22 mg
Veri-te™-trans-resvératrol 22 mg
Citroflavonoïdes 12,5 mg (hespéridine 5 mg)
Chrome 20 µg (50 % VNR*)
*VNR = valeurs nutritionnelles  
de référence
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Produit en Espagne

FAITS COMPLÉMENTAIRES

DOSE QUOTIDIENNE RECOMMANDÉE : Adultes : prendre  
1 gélule deux fois par jour avant les repas. Ne pas dépasser  
la prise quotidienne recommandée.

AVERTISSEMENT : Les compléments alimentaires ne doivent pas 
se substituer à un régime alimentaire varié et équilibré et à un 
mode de vie sain. Ce produit est réservé aux adultes. Il ne doit pas 
être consommé par les femmes enceintes ou allaitantes, ni par les 
enfants de moins de 18 ans. Tenir hors de portée des enfants. Ne 
pas consommer si d’autres compléments alimentaires contenant 
de la curcumine et/ou des curcuminoïdes sont consommés  
le même jour. Les personnes prenant des médicaments ne doivent 
consommer ce produit que sous surveillance médicale. 

CONSERVATION : Protéger de la chaleur, de la lumière et  
de l’humidité. Garder à température ambiante.

INGRÉDIENTS : Agent de charge (cellulose microcristalline), 
extrait de la fructification de reishi (Ganoderma lucidum), agent 
d’enrobage (hydroxypropylméthylcellulose), extrait de racine  
de coléus d’Inde (Coleus forskohlii) ForsLean® (10 % de forskoline), 
extrait de racine de Berberis aristata (10 % de berbérine), extrait  
de feuille de jiaogulan (Gynostemma pentaphyllum), antiagglomérant 
(sels de magnésium d’acides gras), C3 Reduct® tétrahydro-
curcuminoïdes 95 %, trans-resvératrol 98 %, citroflavonoïdes  
(40 % hespéridine), chrome (picolinate de chrome).

CONTENU : 60 gélules, Poids net 32,3 g

BIENFAITS CLÉS

Contribue au métabolisme normal 
des macronutriments¹

 	 BRN+ apporte du chrome, un oligo-élément  
essentiel qui contribue au métabolisme normal 
des macronutriments¹. Cela signifie qu’il joue un rôle  
dans les processus naturels de l’organisme pour 
métaboliser les glucides, les lipides et les protéines  
issus des aliments que vous consommez. Pris 
quotidiennement dans le cadre d’une alimentation 
équilibrée et d’une activité physique régulière, BRN+ 
complète votre routine quotidienne et s’inscrit dans  
un mode de vie sain.

Contribue au maintien d'une glycémie normale²

 	 Le chrome contribue aussi au maintien d’une glycémie 
normale², un facteur de fonctionnement métabolique 
équilibré. En soutenant un métabolisme normal du 
glucose, BRN+ complète un plan nutritionnel réfléchi et 
une routine active, tout au long de la journée, lorsqu’il 
est utilisé dans le cadre d’une alimentation variée  
et équilibrée.

Extraits d’origine végétale

 	 BRN+ associe du chrome à un mélange soigneusement 
sélectionné d’extraits de plantes et de champignons, 
notamment de l’ortie indienne ForsLean®, de l’épine-
vinette indienne, du gynostemma et du champignon 
reishi. Ces ingrédients sont utilisés depuis longtemps 
dans les pratiques de bien-être traditionnelles et sont 
inclus pour compléter la formule globale. Ensemble, ils 
créent un complément alimentaire moderne conçu pour 
s’intégrer facilement aux routines quotidiennes axées 
sur une alimentation équilibrée et un mode de vie actif.

Extraits botaniques et composés d’origine végétale

 	 La formule comprend également des composés d’origine 
végétale tels que les bioflavonoïdes d’agrumes, le 
resvératrol et les tétrahydro-curcuminoïdes issus du 
curcuma (C3 Reduct®). Ces composés sont naturellement 
présents dans de nombreux fruits et plantes et sont 
inclus dans le mélange diversifié d’origine végétale du 
produit. Proposé sous forme de gélules pratiques, BRN+ 
offre un moyen simple d’intégrer une combinaison de 
micronutriments et d’extraits botaniques à votre  
routine bien-être quotidienne.

ALLÉGATIONS DE SANTÉ (UE)
1Le chrome contribue au métabolisme normal des macronutriments.

2Le chrome contribue au maintien d’une glycémie normale.

ForsLean® et C3 Reduct® sont des marques déposées de Sabinsa Europe GmbH.


