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 	Krom bidrar till normal omsättning  
av makronäringsämnen.¹

 	Krom bidrar till att bibehålla normala 
blodsockernivåer.²

 	Blandning av växt- och svampextrakt.

 	Praktiska kapslar för daglig användning.

 	C3 Reduct® är ett standardiserat gurkmejaextrakt 
som innehåller tetrahydrokurkuminoider och 
framställs med avancerad, patenterad 
processteknologi.

 	ForsLean® är en patenterad och kliniskt utvärderad 
produkt med ett standardiserat extrakt från rötterna 
av Coleus forskohlii (indisk nässla).

 	Utformad för att komplettera en balanserad kost 
och regelbunden fysisk aktivitet.

KOSTTILLSKOTT MED KROM SOM BIDRAR TILL NORMAL  
OMSÄTTNING AV MAKRONÄRINGSÄMNEN

BRN+

PRODUKTÖVERSIKT

BRN+ är ett dagligt kosttillskott utformat för att 
komplettera en balanserad kost och en aktiv livsstil. 
Denna sammansättning kombinerar krom med ett urval 
av växtextrakt, inklusive ForsLean® (indisk nässla), 
berberinrik indisk berberis, reishisvamp, gynostemma, 
citrusbioflavonoider, resveratrol och kurkuminoider.  
Krom bidrar till normal omsättning av makronärings-
ämnen¹ och bidrar till att bibehålla normala blodsocker-
nivåer², vilket gör BRN+ till ett praktiskt kosttillskott  
i din dagliga rutin. Lättsvalda kapslar passar smidigt in  
i vardagen – ta dem före måltiden som en del av en 
varierad och balanserad kost och en hälsosam livsstil.

BRN+ kombinerar essentiella mikronäringsämnen med 
växtextrakt i praktiska kapslar. Krom är ett essentiellt 
spårämne som bidrar till normal omsättning av makro-
näringsämnen¹ och bidrar till att bibehålla normala 
blodsockernivåer². Formulan innehåller även ForsLean®-
extrakt från indisk nässla, indisk berberis, reishisvamp, 
gynostemma, citrusbioflavonoider och andra växt-
baserade ämnen. BRN+ är utformat för att komplettera 
en balanserad kost och regelbunden fysisk aktivitet.

KETOVÄNLIG



Näringsinformation: Per 2 kapslar

Reishi 200 mg
ForsLean® - indisk coleus 100 mg (varav forskolin 10 mg)
Indisk berberis 100 mg (varav berberin 10 mg)
Gynostemma 79 mg
C3 Reduct® - 
tetrahydrokurkuminoider 22 mg
Veri-te™-trans-resveratrol 22 mg
Citrusbioflavonoider 12,5 mg (varav hesperidin 5 mg)
Krom 20 µg (50% NRV*)

*Näringsreferensvärde (NRV)

sv-SV 2026-05-04

Producerad i Spanien

FAKTA OM TILLSKOTTET

REKOMMENDERAD DAGLIG DOS: Vuxna: Ta 1 kapsel två gånger 
dagligen före måltid. Överskrid inte rekommenderat dagligt intag.

VARNING: Kosttillskott ska inte användas som ersättning för  
en varierad och balanserad kost samt en hälsosam livsstil. 
Produkten är avsedd endast för vuxna. Ska inte användas av 
gravida eller ammande kvinnor eller barn under 18 år. Förvaras 
oåtkomligt för barn. Använd inte produkten om du tar andra 
kosttillskott som innehåller kurkumin och/eller kurkuminoider 
samma dag. Personer som använder läkemedel ska endast 
använda produkten i samråd med läkare.

FÖRVARING: Skyddas från värme, ljus och fukt.  
Förvaras i rumstemperatur.

INGREDIENSER: Fyllnadsmedel (mikrokristallin cellulosa),  
reishi (Ganoderma lucidum) fruktkroppsextrakt, ytbehandlings-
medel (hydroxipropylmetylcellulosa), ForsLean® indisk coleus 
(Coleus forskohlii) rotextrakt (10% forskolin), indisk berberis  
(Berberis aristata) rotextrakt (10% berberin), gynostemma 
(Gynostemma pentaphyllum) bladextrakt, klumpförebyggande 
medel (magnesiumsalter av fettsyror), C3 Reduct® tetrahydro-
curcuminoider 95%, trans-resveratrol 98%, citrusbioflavonoider 
(40% hesperidin), krom (krompikolinat).

INNEHÅLL: 60 kapslar, Nettovikt 32,3 g

VIKTIGA FÖRDELAR

Bidrar till normal omsättning av makronäringsämnen¹

 	� BRN+ innehåller krom, ett essentiellt spårämne som 
bidrar till normal omsättning av makronäringsämnen¹. 
Det innebär att det bidrar till normal omsättning av 
kolhydrater, fetter och proteiner från maten du äter.  
Vid regelbundet intag kompletterar BRN+ din dagliga 
rutin som en del av en varierad och balanserad kost  
och en hälsosam livsstil.

Bidrar till att bibehålla normala blodsockernivåer²

 	 Krom bidrar också till att bibehålla normala blodsocker-
nivåer², Genom att bidra till att bibehålla normala blod-
sockernivåer kompletterar BRN+ en mindful kostplan 
och aktiv rutin som en del av en varierad och balanserad 
kost och en hälsosam livsstil.

Växtbaserade extrakt som kompletterar  
din dagliga rutin

 	� BRN+ kombinerar krom med en noggrant utvald 
blandning av växt- och svampextrakt, inklusive 
ForsLean® (indisk nässla), indisk berberis, gynostemma 
och reishisvamp. Dessa ingredienser har en lång 
tradition av användning och ingår för att komplettera 
den övergripande formulan. Tillsammans skapar  
de ett modernt kosttillskott som enkelt passar in  
i dagliga rutiner med fokus på en balanserad kost  
och aktiv livsstil.

Extrakt från växter och växtbaserade föreningar

 	 Formulan innehåller även växtbaserade föreningar 
såsom citrusbioflavonoider, resveratrol och tetrahydro-
kurkuminoider från gurkmeja (C3 Reduct®). Dessa 
föreningar förekommer naturligt i många frukter och 
växter och ingår som en del av produktens varierade 
växtbaserade blandning. Levererad i praktiska  
kapslar erbjuder BRN+ ett enkelt sätt att inkludera  
en kombination av mikronäringsämnen och växt- 
extrakt i din dagliga wellnessrutin.

HÄLSOPÅSTÅENDEN (EU)
 
1Krom bidrar till normal omsättning av makronäringsämnen.

2Krom bidrar till att bibehålla normala blodsockernivåer.

ForsLean® och C3 Reduct® är registrerade varumärken tillhörande Sabinsa Europe GmbH.


