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TERMEKISMERTETO

A BalanceQil Tutti Frutti egy Omega-kiegészitd friss,
gyerekbarat izzel. A Polyphenol Omega Balance
étrend-kiegészité Ujdonsag kifogott vadon é1§
kishalakbdl szarmazdé olajok és el6re betakaritott
extrasz(iz olivaolaj innovativ keverékébdl készul a
hatékony és eredményes felszivodas érdekében.
[zének kdszonhetben a Tutti Frutti formula kénnyen
lenyelhetd igy az egész csalad szamara alkalmas.

A gyerekeknek sz6l6 specidlis ajanlasok megkonnyitik
az egyéni Omega-szukségleteikhez vald igazitast,
biztonsagosan helyreallitjak a zsirsav-egyensulyt, és
tamogatjak a gyermekek normalis névekedését és
fejlédését’.

TERMESZETES OSSZETEVOK
P Természetes trigliceridtartalmu halolaj

» Hidegen sajtolt extrasz{z olivaolaj

» Természetes Ds-vitamin lanolinbdl

®
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AZ EGYENSULY ELERESE

Emelje gyermeke Omega-6:3 aranyat 5:1 egyensulyra
120 nap alatt a személyre szabott adagolasi utasitasokkal,
hogy biztonsagosan visszadllitsa az Omega-3 szintet a
gyermekek szamara el&irt 6%-os index folé.

TESZTEK ALAPJAN OSSZEALLITOTT ETREND
Nézze meg sajat teszteredményeit a BalanceOil Tutti Frutti
termék szedése el6tt és utan.

RENDKIVULI TISZTASAG

Molekularis vizsgalatok zarjak ki a szennyez8dés
lehet8ségét, igy biztositva a megbizhatd frissességet és
tisztasagot.

GYERMEKEK NOVEKEDESE ES FEJLODESE

Szinergikus formula, amely hozzajarul a gyermekek normal
novekedéséhez és fejlédéséhez’, a szem?*, az agy”©, a
csontok’, valamint a gyermekek immunrendszerének
normal mdkodéséhez®.

MAR MA LEGYEN GONDJA A JOVORE!

Ha a BalanceOil Tutti Frutti terméket valasztja, az igazoltan
fenntarthaté modon, vadon fogott halak felhasznalasanak
koszonhetben az 6cedanok okoszisztémajanak
kiegyensUlyozottsagat is tamogatja.
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HAL ES OLIVAOLA) TOKELETES EGYENSULYBAN,

IGAZOLT EREDMENYEKKEL

A BalanceOil Tutti Frutti termékben talalhatoé tudomanyos 6ssze-

tétel Otvozi az egyedulalld halolaj mindséget kedvezé mennyiségl
omega-3-mal és omega-7-tel, valamint egy tudomanyosan igazolt

olfivaolaj-mértéket, amely nagy mennyiségben tartalmaz polifeno-
lokat, fitotdpanyagokat és omega-9-et, és igy hozzajarul az omega-3

lipidek fokozott oxidativ stabilitasahoz.’

A polifenolok az Omega-3 molekulakhoz kotédnek, és hatékony
antioxidansokként mikodnek, megakadalyozva a lipidek ox-
idalédasat.’ Az olivaolaj polifenoljai a halakban természetesen
jelenlévd polifenolokat utdnozzak, és a torékeny Omega-3 a testen
keresztul tovabbitjak, amig biztonsagosan a sejtmembranokba
nem jutnak. A polifenolok és a tengeri lipidek nagyfoku szinergiat
valdsitanak meg, lehet&vé téve ezzel a szervezet szamara, hogy
biztonsagosan felvegye, bedllitsa és fenntartsa a vér omega-3-
szintjét a gyermekeknél szUkséges 6%, felndtteknél pedig 8%
feletti szinten, ami szUkséges az omega-6:3 egyensuly 3:1, illetve
gyermekeknél 5:1 alatti értékének bedllitasahoz.

Az dtlagos omega-6:3 arany azoknal az embereknél, akik nem
szednek omega-3-tartalmu étrend-kiegészitéket, Eszak-Eurépaban
12:1, Eurépaban 15:1, az USA-ban pedig 25:1, derul ki a vilag leg-
nagyobb esszencialis zsirsavakat tartalmazé adatbazisanak kutatasa
alapjan, amelyhez tobb mint 800 000 tesztet elemeztek a Vitas
Analytical Services fuggetlen laboratériumaban. A BalanceQil
termékek 120 napi fogyasztasa utan az atlagarany a legtobb gyer-
mek esetében 5.1, illetve a felndttek esetében 3:1 ald csokkent.

SPANYOL EXTRASZ(Z OLIVAOLAJ A BALANCEOIL

TUTTI FRUTTI TERMEKBEN

A BalanceOil Tutti Frutti a spanyol Picual olajbogyd extrasz(iz
olajébol készul, amelyet nagy omega-9- és rendkivil magas antiox-
idanstartalma miatt valasztottunk ki. Az olivabogyd betakaritas
elétti mindségl, és a folyamat sordn a magokat eltavolitjak, és csak
a gyumolcsoket sajtoljak hidegen, igy egy extra szlz olajat eredmé-
nyez, amely gazdag Omega-9-ben (Oleinsav) és nagyon magas
antioxidans tartalommal, Ugynevezett polifenolokkal rendelkezik
(750 mg/kg felett). A polifenolok védik a BalanceOil Tutti Fruttit

az Uvegben, de ami még fontosabb, a sejteket is.

AZ EXTRASZUZ OLIVAOLAJ FITOTAPANYAG-TARTALMA

Oliva polifenolok 750 mg/ kg
Hidroxitirozol és tirozol 330mg/ kg
Oleokantal + oleacein 490 mg / kg
Oleuropein 64 mg/kg
Szkvalén 4320 mg/ kg
E-vitamin 300mg/ kg
Maslinsav 100 mg/ kg

ANOVEKEDEST ES ANORMAL AGYMUKODEST TAMOGATO
HALOLAJ EGYEDULALLO KEVEREKE

A BalanceOil Tutti Frutti termékekben hasznalt halolaj szelektiven
kivalasztott forrasbol szarmazé 20/10 EPA/DHA mindségU halolaj
(szemben a 18/12 ipari szabvannyal), ami egyedulalld esszencidlis
zsirsavprofillal rendelkezik mind az omega-3 (EPA, DHA, DPA), mind
pedig az omega-7 (POA, VA) szempontjabdl. Az dltalunk kivalasztott
halolajok révid életd, vadon fogott, kis méretU nyilt tengeri halakbol
szarmaznak. Ezek els@sorban szardelldk, de ide tartozik a szardinia
és a makrélais.

| ) . , L )
-I—- Norwegian Formulation. Szarmazasi hely: Izland.

Minden olajunk olyan haldszati terlletekrdél szarmazik, amelyek
Friend of the Sea tanusitvannyal rendelkeznek, a nem szennyezett
vizek fenntarthat6 haldszatahoz, ami 6kologiailag elengedhetetlen
és alapvetd a nehézfémektdl, PCB-ktdl és mas méreganyagoktdl
mentes kivaléd mindségl olaj eldallitasahoz. A halakat gézben
gondosan megfézzik (ennek a folyamatnak semmilyen szakaszaban
sem hasznalunk vegyszereket vagy olddszereket), majd az egész
halat kipréseljuk az olaj kinyerése érdekében (a hal kb. 3-5%-a).
Mint minden halolaj esetében, az olajat 4 Iépésben kell finomitani.
Ezta gyartd, azizlandi LYSI végzi, és eltavolitja az izeket, szagokat
és minden olyan kdrnyezeti szennyez&dést, amely egyébként
ronthatja a termék min&ségét. Ezért halolajaink megfelelnek az
EFSA, az FDA és mas szigoru eléirasoknak, amelyek vilagszerte
megtaldlhatok. A LYSI minden mindségi eldirast betart, és az
élelmiszer- és gyogyszeripari termékekre vonatkozd GMP-
tanUsitvannyal rendelkezik. [gy a BalanceOil Tutti Frutti termékek
GMP tanusitvannyal is rendelkeznek.

TERMESZETES TOKOFEROLOK

Avegyes tokoferolok az étrend-kiegészit6kben gyakran hasznalt
antioxidansok. A BalanceQil+-ban felhasznalt természetes
tokoferolok kifejezetten GMO-mentes, erésen finomitott széjaolaj-
desztillatumokbol készilnek, amelyekbdl a tovabbi finomitas
soran teljesen eltavolitjuk a széjafehérjét. Ez azt jelenti, hogy a
készitmény nem tartalmaz allergéneket. A BalanceOil Tutti Frutti
jellemzé Osszetétele: alfa-, béta-, gamma- és delta-tokoferolok.

TISZTA Dz-VITAMIN

BalanceOil Tutti Frutti Ds-vitamint (kolekalciferol) tartalmaz.
Lanolinbdl, a juhok gyapjujaban természetesen eléfordulé zsirbal
szarmazo természetes D3vitamint hasznalunk. A Ds-vitamin
el6allitasa ugy torténik, hogy annak eléanyagat kivonjuk a
lanolinbdl. Ezaltal a kémiai szerkezete megvaltozik és ultraibolya
(UV) fény hatdséara aktivalodik. Ez a kémiai eljaras hasonlé ahhoz
a folyamathoz, ami az emberi bérben jatszédik le, amikor az

Ds-vitamint termel a napfény hatdsara.
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FOBB ELONYOK

» Hozzajarul a gyermekek normal névekedéséhez
és fejlédéséhez’, mivel a termék alapveté zsirsavak
forrasa

» Hozzajarul az agy normal fejlédéséhez® ¢, ugyanis
a napi adag 285 mg DHA-t tartalmaz

» Hozzajarul a gyermekek immunrendszerének
normal mikédéséhez?, mivel a napi adag 8,3 pg
Ds-vitamint (az NRV 160%-a) tartalmaz

P Segit fenntartani az EPA és DHA megfelel§ szintjét
a szervezetben, mivel a termék gazdag Omega-3
zsirsavakban'

P Segit fenntartani az optimalis Omega-6:3 szintet
a szervezetben, mivel a termék gazdag Omega-3
zsirsavakban™

P> Tamogatja a normal latasfejlédéstz4, mivel a napi
adag 285 mg DHA-t tartalmaz

» Hozzajarul a gyermekek normal csontozatanak
novekedéséhez és fejlodéséhez’, mivel a napi adag
8,3 pg D;-vitamint tartalmaz

NOVEKEDES ES FEJLODES

Az alapvet6 zsirsavak szikségesek a gyermekek normalis
novekedéséhez és fejlédéséhez!, ami jotékony hatassal van a
gyermekek egészségére. A normal ndvekedéshez és fejl6déshez
megfelelé mennyiségl energia és minden alapvetd tapanyag
bevitele szikséges, beleértve az alapvet6 zsirsavakat, az
a-linolénsavat (ALA), amely hosszd szénlancu zsirsavakra, példaul
hosszU szénldncl omega-3 zsirsavakra, EPA-ra és DHA-ra
szintetizalhatd. A BalanceOil Tutti Frutti az omega-3 tiszta és friss
forrasa, triglicerid molekularis formaban szallitva - ez a forma
természetesen megtalalhato a halakban, és olyan formaban,
amelyet a szervezet a legkdnnyebben felsziv.

AGYMUKODES Az étrendbél szdrmazd DHA kulcsfontossagl
funkcidja, hogy hozzajarul a normal agymuakodés fenntartasahoz.®
A gyermek omega-3 sziUkséglete mar az anyaméhben kezdédik,
melyet az anyék biztositanak. gy az anyai DHA bevitele hozzéjarul
amagzat és a szoptatott csecsemd&k agyanak normal fejlédéséhez.
A hosszu lanct Omega-3 zsirsavak fontosak a gyermekek és az
anyak egészsége szempontjabdl is.

AZ IMMUNRENDSZER

A BalanceOil Tutti Frutti Ds-vitamint tartalmaz, amely létfontossagu
a gyermekek immunrendszere szamara, hozzajarul annak normal
mUikodéséhez.®

A SZEM EGESZSEGE

Aszemnek olyan alapvetd zsfrokra van sziUksége, mint a DHA,
hogy ellathassa a Iatas hihetetlen funkciéjat. Az anyai DHA-bevitel
hozzajarul a magzat és a szoptatott csecsemdk szemének normal
fejlédéséhez?, a 12 hdnapos korig a csecsemdk DHA-bevitele
hozzajarul a normal latasfejl6déshez?, és altalaban a DHA
hozzajarul a normal [atas fenntartasahoz*.

TAPANYAG-INFORMACIOK

Tapérték és hatéanyag-tartalom: 5ml
Halolaj 2761 mg
Omega-3 zsirsavak 1033 mg
ebbdél C20:5 (EPA) 535 mg
ebbdl C22:6 (DHA) 285mg
Olivaolaj 1705 mg
ebbdl olajsav (omega-9) 1279 mg
ebbdl polifenolok 1,5mg
Ds-vitamin (RV* 167%-a) 8,3 g

*RV = referenciaérték

AJANLOTT NAPI ADAG: 2-10 éves kor (vagy 40 kg-ig): 0,20 ml
testtomeg-kilogrammonként. Példa: Egy 25 kg-os gyermeknek
naponta 5 ml-t kell bevennie. 11 éven fellliek és feln6ttek: 0,15 ml
testtomeg-kilogrammonként. Példa: a 80 kg-os felnéttek napi 12 ml-t
vesznek be. Ne Iépje tul az ajanlott napi adagot! Az étrend-
kiegészit6k nem helyettesitik a kiegyensulyozott, a valtozatos
étrendet és az egészséges életmodot.

FIGYELMEZTETES: Ha vérhigitd gydgyszert szed, a BalanceOil
Tutti Frutti alkalmazasa el&tt konzultaljon orvosaval.

TAROLAS: A bontatlan Uvegeket sotét, széraz helyen,
szobahémérsékleten vagy hldtészekrényben kell tarolni.
Afelbontott palackok hiit8szekrényben tarolandék, és 45 napon
belll felnasznalanddk. Az olaj zavarosséa valhat 4 °CG-nal alacsonyabb
hémérsékleten az olfvaolaj megszilardulasa miatt. Az olaj
szobah&mérsékleten letisztul. Gyermekektél elzarva tartandd!

OSSZETEVOK: Halolajok (szardella, makréla, szardinia), extra szliz
olfvaolaj, tokoferolban gazdag kivonat (antioxidénsok), Tutti Frutti

aroma, Ds-vitamin (kolekalciferol).

GMO-MENTES:Termékeink GMO-mentesek (azaz nem
tartalmaznak genetikailag médositott organizmusokat).

ZINZINO POLYPHENOL BLEND: Hidroxitirozol, tirozol,
oleuropein, oleokantal és flavonoidok.

ZINZINO BALANCE BLEND:Omega-3 (EPA, DHA, DPA), omega-7,
omega-9 és Ds.itamin.

TARTALOM: 300 ml
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A BALANCEOIL TUTTI FRUTTI
EGESZSEGRE VONATKOZO ALLITASAI
(EFSA)

I"EFSA, Az esszencidlis zsfrsavakra szukség van a gyermekek megfelelé névekedéséhez és
fejl6déséhez; a 14. cikk (1) bekezdésének b) pontjdban - Gyermekek egészségére és fejlédésére
vonatkozo dllitdsok. A fogyaszto tdjékoztatdsa arrdl, hogy a kedvezé hatds 2 g a-linolénsav
(ALA) és 10 g linolsav (LA) napi bevitelével érhetd el.

2 EFSA, Az anya szervezetébdl vagy az anyatejbdl felvett dokozahexaénsav (DHA) hozzajdrul
a magzat és az anyatejjel tdpldlt csecsemd szemének megfelel6 fejl6déséhez; a 14. cikk (1)
bekezdésének b) pontjdban - Gyermekek egészségére és fejlédésére vonatkozo dllitdsok.
Avdrandés és szoptato anydkat tdjékoztatni kell arrdl, hogy a kedvezd hatds eléréséhez az
omega-3-zsirsavakbdl felndttek szdmdra ajdnlott napi adagon (azaz 250 mg DHA és
eikozapentaénsav - EPA) feliil tovdbbi 200 mg DHA-t kell naponta fogyasztaniuk. Az dllitds
csak olyan élelmiszerre vonatkozhat, amely legaldbb 200 mg napi DHA-bevitelt biztosit.

* EFSA, A dokozahexaénsav (DHA) fogyasztdsa hozzdjdrul a legfeljebb 12 hénapos csecsemdk
islatdsdnak megfelel6 fejlédéshez; a 14. cikk (1) bekezdésének b) pontjdban - Gyermekek
egészségére és fejlédésére vonatkozd dllitdsok. A fogyasztot tdjékoztatni kell arrdl, hogy

a kedvezd hatds 100 mg dokozahexaénsav (DHA) napi bevitelével érheté el. Ha az dllitdst
anyatej-kiegészitd tdpszerre alkalmazzdk, a DHA-tartalomnak az élelmiszer teljes
zsirsavtartalmdnak legaldbb 0,3 %-dt kell kitennie.

“ EFSA, A dokozahexaénsav (DHA) hozzdjdrul a normdl ldtds fenntartdsahoz; a 13. cikk (1)
bekezdésében - Altaldnos funkciok egészségre vonatkozd dllitdsok. Az dllitds csak olyan
élelmiszer esetében alkalmazhatd, amely 100 g-ra és 100 kcal-ra nézve legaldbb 40 mg
dokozahexaénsavat (DHA) tartalmaz. Ahhoz, hogy az dllitdst fel lehessen tuntetni, a
fogyasztot tajékoztatni kell arrdl, hogy a kedvezé hatds 250 mg dokozahexaénsav (DHA) napi
bevitelével érhetd el.

> EFSA, Az anya szervezetébdl vagy az anyatejbdl felvett dokozahexaénsav (DHA) hozzdjdrul
a magzat és az anyatejjel tdpldlt csecsemé agydnak megfeleld fejlédéséhez; a 14. cikk (1)
bekezdésének b) pontjdban - Gyermekek egészségére és fejlédésére vonatkozo dllitdsok.
Avdrandos és szoptato anydkat tdjékoztatni kell arrdl, hogy a kedvezd hatds eléréséhez az
omega-3-zsirsavakbdl felndttek szdmdra ajdnlott napi adagon (azaz 250 mg DHA és
eikozapentaénsav - EPA) fellil tovdbbi 200 mg DHA-t kell naponta fogyasztaniuk. Az dllitds
csak olyan élelmiszerre vonatkozhat, amely legaldbb 200 mg napi DHA-bevitelt biztosit.

5 EFSA, A dokozahexaénsav (DHA) hozzdjdrul a normdl agym(ikédés fenntartdsdhoz, a 13.
cikk (1) bekezdésében - Altaldnos funkcick egészségre vonatkozd dllitdsok. Az dllitds csak
olyan élelmiszer esetében alkalmazhatd, amely 100 g-ra és 100 kcal-ra nézve legaldbb 40 mg
dokozahexaénsavat (DHA) tartalmaz. Ahhoz, hogy az dllitdst fel lehessen tiintetni, a
fogyasztot tdjékoztatni kell arrdl, hogy a kedvezé hatds 250 mg dokozahexaénsav (DHA) napi
bevitelével érhetd el.

7 EFSA, A gyermekek csontjainak megfeleld névekedéséhez és fejlédéséhez sziikség van
D-vitaminra; a 14. cikk (1) bekezdésének b) pontjdban - Gyermekek egészségére és fejlédésére
vonatkozo dllitdsok. Az dllitds csak olyan élelmiszer esetében alkalmazhatd, amely az
1924/2006/EK rendelet mellékletében felsorolt ,[VITAMIN(OK) NEVE]- ES/VAGY [ASVANYI
ANYAG(OK) NEVE]-FORRAS” dllitds szerint legaldbb D-vitaminforrds.

8 EFSA, A D-vitamin hozzdjdrul a gyermekek immunrendszerének normdl miikddéséhez;

a 14. cikk (1) bekezdésének b) pontjidban - Gyermekek egészségére és fejlédésére vonatkozd
dllitdsok. Az dllitds csak olyan élelmiszer esetében alkalmazhatd, amely az 1924/2006/EK
rendelet mellékletében felsorolt ,[VITAMIN(OK) NEVE]- ES/VAGY [ASVANYI ANYAG(OK) NEVE]-
FORRAS"dllitds szerint legaldbb D-vitaminforrds.

% EFSA, Az olivaolaj polifenoljai hozzdjdrulnak a vérzsirok oxidativ stresszel szembeni
védelméhez, a 13. cikk (1) bekezdésében - Altaldnos funkcidk egészségre vonatkozé dllitdsok.
Az dllitds csak olyan olfvaolaj esetében alkalmazhatd, amely 20 g-onként legaldbb 5 mg
hidroxitirozolt és szdrmazékait (pl. oleoropein komplexet és tirozolt) tartalmaz. Ahhoz, hogy
az dllitdst fel lehessen tiintetni, a fogyasztdt tdjékoztatni kell arrdl, hogy a kedvezé hatds
20 g olivaolaj napi bevitelével érhetd el.

10 EFSA, gazdag omega-3 zsirsavtartalom. Engedélyezett tdpanyag-06sszetételre vonatkozé
dllitdsok az 1924/2006/EK rendelet mellékletében. A termék legaldbb 0,6 g alfalinolénsavat
tartalmaz 100 grammonként £S 100 kcal-onként, vagy legalabb 80 mg eikozapentaénsavat
és dokozahexaénsavat 100 ggrammonként ES 100 kcal-onként.
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