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COMPATIBLE SANS OGM
AVEC LE REGIME
CETOGENE

GAMINIO AKCENTAI SUBALANSUOKITE ORGANIZMA

Per 120 dieny savo vaiko omega-6:3 santykj paverskite |
subalansuotg 5:1, laikydamiesi pritaikyty dozavimo
nurodymu, kad omega-3 lygis baty atkurtas iki vaikams
reikiamo 6 % rodiklio.

,BalanceQil Tutti Frutti” yra gaivaus vaikams patinkancio
skonio omega papildas. Masy revoliucinis polifenoliy
omega balanso maisto papildas yra pagamintas i$
naujovisko misinio, kurj sudaro aliejai, gauti is laisveje
suzvejoty smulkiy zuvy, ir ypac tyras rinktiniy alyvuogiy @
aliejus, kuris veiksmingai ir efektyviai pasisavinamas.
Dél ,Tutti Frutti” skonio Sios formulés produkta lengva
nurytiir jis tinka visai Seimai. Pagal specialias rekomen- YPAC GRYNAS
- . . T T . Molekuliniu lygmeniu istirtas dél toksiny, uztikrina

dacijas vaikams jj lengva pritaikyti pagal individualius .o ) , N

- o e o Sviezumga, saugumag ir grynuma - galite pasitiketi.
omega poreikius, saugiai atkurti riebaly ragsciy balansa
ir palaikyti normaly vaiky augima ir vystymasi'. VAIKY AUGIMAS IR VYSTYMASIS
Sinergine sudetis, padedanti palaikyti normaly vaiky'

akiy#, smegeny”®, kauly” augima bei vystymasi ir

NATURALIOS KILMES INGREDIENTAI normaly imunines sistemos funkcionavima?.

®

TESTAIS PAGR|STA MITYBA
Pasitikrinkite individualizuotus testy rezultatus pries
pradedamivartoti ,BalanceQil Tutti Frutti”ir po to.

(=)

» Natdralus Zuvy tauky trigliceridas _ .
ATEITIMI PASIROPINKITE SIANDIEN

Pasirinke ,BalanceQil Tutti Frutti”, palaikote subalansuota
& vandenyno ekosistema ir sertifikuotg tvary laisveje
» Nataralus vitaminas D iS lanolino suzvejotos Zuvies Zaltin;.

P Ypac tyras Saltai spaustas alyvuogiy aliejus
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IDEALUS ZUVIES IR ALYVUOGIY ALIEJAUS BALANSAS,
UZTIKRINANTIS PUIKIUS REZULTATUS

Moksliniais metodais pariktoje ,BalanceQil Tutti Frutti” sudetyje
dera unikalios kokybeés Zuvy taukai su naudingu omega-3 ir
omega-7 kiekiu bei mokslininky sertifikuotu alyvuogiy aliejumi,
pasizyminciu dideliu kiekiu polifenoliy, fitonutrienty ir omega-9,
todel padidéja omega-3 lipidy oksidacinis stabilumas.’

Polifenoliai prisijungia prie omega-3 ragsciy ir veikia kaip veiksmingi
antioksidantai, neleidziantys oksiduotis lipidams.” Alyvuogiy aliejuje
esantys polifenaliai imituoja nataralius Zuvyje esancius polifenolius
ir perkelia trapias omega-3 rugstis j organizma, kur jos saugiai
patenka j lastelés membranas. Polifenoliai ir jarinés kilmeés lipidai
veikia itin sinergiskai, todel kinas gali saugiai absorbuoti, reguliuoti
ir palaikyti omega-3 lygj kraujyje virs vaikams reikalaujamy 6 % ir
suaugusiems batiny 8 %, batiny norint pasiekti mazesnj nei 3:1
arba 5:1 vaikams omega-6:3 riebaly ragsciy balansa.

Kaip paaiskéjo iStyrus didZiausig pasaulyje svarbiausiy riebaly
rogsciy duomeny baze, atlikus daugiau nei 800 000 tyrimy analize
nepriklausomoje laboratorijoje ,Vitas Analytical Services", vidutinis
Zmoniy, nevartojanciy omega-3 papildo, omega-6:3 riebaly
ragsciy santykis Siaurés Europoje yra 12:1, Europoje - 15:1, 0 JAV
-25:1. 120 dieny pavartojus ,BalanceQil” produkty, daugelio vaiky
Sis vidutinis santykis vaiky tampa mazesnis nei 5:1, 0 suaugusiujy
- mazesnis nei 3:1.

.BALANCEOIL TUTTI FRUTTI” YRA ISPANISKO

YPAC TYRO ALYVUOGIY ALIEJAUS

,BalanceOil Tutti Frutti” yra pagamintas naudojant ypac tyrg
ispanisky ,Picual” alyvuogiy aliejy, kuris pasirinktas del to, kad
jame yra daug omega-9 rtgsciy ir labai daug antioksidanty. Pries
pagrindinj derliaus émimg surinktos alyvuoges yra itin aukstos
kokybes; isemus kauliukus $altai spaudziami tik vaisiai ir gaunamas
auksciausios kokybeés itin tyras aliejus, kuriame gausu omega-9
(oleino rogsties) ir labai daug antioksidanty, vadinamy polifenoliais
(daugiau kaip 750 mg/kg). Polifenoliai apsaugos ,BalanceOil
Tutti Frutti” buteliuke, bet kas dar svarbiau - kartu ir Jasy Igsteles.

YPAC TYRO ALYVUOGIY ALIEJAUS FITONUTRIENTY PROFILIS

Alyvuogiy polifenoliy 750 mg/kg
Hidroksitirozolio ir tirozolio 330 mg/kg
Oleokantalio ir oleaceino 490 mg/kg
Oleuropeino 64 mg/kg
Skvaleno 4230 mg/kg
Vitamino E 300 mg/kg
Maslino ragsties 100 mg/kg

UNIKALUS iUVU TAUKY MISINYS, PALAIKANTIS

AUGIMA IR NORMALIA SMEGENY FUNKCIJA

Zuvy taukai, naudojami ,BalanceOil Tutti Frutti” produktuose -
tai specialiai atrinkti 20/10 klasés EPR / DHR Zuvy taukai (palyginti
su pramonés standartu 18/12), pasizymintys unikaliu svarbiausiy
omega-3 (EPR, DHR, DPR) ir omega-7 (POR, VR) riebiyjy ragsciy
profiliu. MUsy pasirinkti zuvy taukai yra gauti is trumpaamziy,
laisveéje suzvejoty, mazy pelaginiy zuvy. Pirmiausia tai anciuviai,
taCiau naudojame ir sardines bei skumbres. Visas masy aliejus
gaunamas is Zvejybos vietoviy, pazymeéty Zenklu ,Friend of the
Sea", kuris reiskia tvarig Zvejyba neuzterstuose vandenyse.

Tai ekologiskai batina ir svarbu norint gauti aukstos kokybes
aliejy be sunkiyjy metaly, PCB ir kity toksiniy medziagu.
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Zuvys kruopsciai isverdamos garuose (nei $iuo, nei kitu etapu
nenaudojamos jokios chemines medziagos ar tirpikliai), tada visa
Zuvis spaudziama aliejui iSgauti (mazdaug 3-5 % Zuvies). Kaip
daroma su visais zuvy taukais, aliejy reikia rafinuoti atliekant

4 pakopy procesa. Tai atlieka gamintojas LYSI Islandijoje, ir tai
pasalina skonius, kvapus ir visus aplinkos tersalus, kurie galety
sugadinti produkto kokybe. Taigi mUsy zuvy taukai atitinka visus
EFSA, FDA ir kitus grieztus visame pasaulyje galiojancius
reglamentus. LYSI atitinka visus norminius kokybés reikalavimus
ir turi GMP sertifikatg visiems maisto ir farmacijos produktams.
Todél ,BalanceOil Tutti Frutti” produktai turi ir GMP sertifikata.

NATURALUS TOKOFEROLIAI

Maisyti tokoferoliai yra dazniausiai naudojami kaip antioksidantai
maisto papilduose. NataralUs tokoferoliai specialiai gaminami is
ypac rafinuoto genetiskai nemodifikuoty sojy pupeliy aliejaus
distiliaty, kurie vélgi rafinuojami, todél juose nera sojy baltymuy.
Tai reiskia, kad produkte néra jokiy alergenu. Tipinis ,BalanceQil
Tutti Frutti” derinys yra alfa, beta, gama ir delta tokoferoliai.

GRYNASIS VITAMINAS b3

,BalanceOil Tutti Frutti” sudétyje yra vitamino Ds (cholekalciferolio).
Mes naudojame natdraly vitaming Ds, pagamintg i$ lanolino -
natadraliy riebaly, natdraliai randamy aviy vilnoje. Vitaminas D3
gaminamas istirpinant vitamino Ds pirmtakg, gaunamg i$ lanolino.
Tada jis chemiskai pakeic¢iamas ir aktyvinamas veikiant ultra-
violetiniais (UV) spinduliais. Cheminis procesas yra panasus j
procesa, kuris vyksta Zmogaus odoje, kai joje dél saulés poveikio
gaminamas vitaminas Ds.

Pagaminta Islandijoje
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PAGRINDINIAI PRIVALUMAI

» Padeda uZtikrinti normaly vaiky augima ir
vystymasi', nes produktas yra svarbiausiy riebaly
ragsciy Saltinis

» Padeda uZtikrinti normaly smegeny vystymasi® ¢,
nes paros normoje yra 285 mg DHR.

» Padeda uZtikrinti normalig vaiky imuninés
sistemos veikla?, nes paros dozéje yra 8,3 ug
vitamino D; (160 % MRV)

» Padeda palaikyti reikiama EPR ir DHR kiekj Jasy
organizme, nes produkte gausu omega-3 riebaly
ragsciy™

» Padeda palaikyti optimalia omega-6:3 pusiausvyra
organizme, nes produkte gausu omega-3 riebaly
ragsciy™

» Palaiko normaly regos vystymasiz4, nes paros
dozéje yra 285 mg DHR

» Padeda uZtikrinti normaly vaiky kauly augima ir
vystymasi’, nes paros dozéje yra 8,3 pg vitamino D3

AUGIMAS IRVYSTYMASIS

Normaliam vaiky augimuiir vystymuisi batinos svarbiausios
riebaly ragstys’, kurios yra naudingos vaiko sveikatai. Normaliam
augimui ir vystymuisi batina gauti pakankamai energijos ir visy
pagrindiniy maistingyju medziagy, jskaitant svarbig riebaly rigstj
a-linolenine ragstj (ALR), kuri gali bati sintetinama j ilgos grandinés
riebaly ragstis, tokias kaip ilgos grandinés omega-3 riebaly
ragstys, EPRir DHR. ,BalanceOil Tutti Frutti” yra grynas ir gaivus
omega-3 Saltinis, pateikiamas triglicerido molekulés pavidalu,
kokiu jis natdraliai aptinkamas zuvyje ir kokiu Jasy organizmas jj
geriausiaijsisavina.

SMEGENUY FUNKCIJA Pagrindiné mitybines DHR funkcija yra
palaikyti normalig smegeny funkcija.® Vaiko omega-3 poreikis
prasideda nuo jsciy, kuomet jis jas gauna i$ motinos organizmo.
Taigi, motinos vartojama DHR prisideda prie normalaus vaisiaus
ir Zindomy kadikiy smegeny vystymosi®. llgos grandinés omega-3
riebaly ragstys yra svarbios vaiko ir motinos sveikatai.

IMUNINE SISTEMA

,BalanceQil Tutti Frutti” sudétyje yra vitamino Ds, kuris gyvybiskai
svarbus veiky imuninei sistemai, nes padeda jai normaliai
funkcionuoti®.

AKIUY SVEIKATA

Nuostabiai regejimo funkcijai atlikti akims batini pagrindiniai
riebalai, tokie kaip DHR. Motinos vartojamos DHR padeda tinkamai
vystytis vaisiaus ir Zindomo kadikio akims?; kadikiy iki 12 ménesiy
vartojamos DHR prisideda prie normalaus regos vystymosi?,

0 apskritai DHR padeda palaikyti normalig rega*.

INFORMACIJA APIE PAPILDUS

Maistiné verteé ir sudétis: 5ml
Zuvy taukai 2761 mg
Omega-3 riebaly ragstys 1033 mg
iS jy C20:5 (EPR) 535 mg
i$jy C22:6 (DHR) 285 mg
Alyvuogiy aliejus 1705 mg
iS jo oleino ragsties (omega-9) 1279 mg
iS jo polifenoliy 1,5mg
Vitaminas D3 (167 % RMV*) 8,3 ug
*Referencinés maistinés vertés (RMV)

REKOMENDUOJAMA PAROS DOZE: 2-10 mety amZiui (arba iki
40 kg): 0,20 ml vienam kilogramui kino mases. Pavyzdys. 25 kg
sveriantis vaikas kasdien vartoja 5 ml doze. Vyresni kaip 11 mety
vaikai ir suaugusieji: 0,15 ml vienam kilogramui kano maseés.
Pavyzdziui, 80 kg sveriantis suauges asmuo kasdien vartoja 12 ml.
NevirSyti rekomenduojamos paros dozées. Maisto papildai néra
subalansuoto ir visavertés mitybos bei sveikos gyvensenos
pakaitalas.

JSPEJIMAS: Jeigu vartojate kraujg skystinancius vaistus, pries
pradédamivartoti ,BalanceOil Tutti Frutti”, pasitarkite su gydytoju.

LAIKYMAS: Neatidarytus buteliukus laikykite tamsioje sausoje
vietoje kambario temperataroje arba Saldytuve. Atidarytus
buteliukus laikykite Saldytuve ir suvartokite per 45 dienas.

Dél alyvuogiy aliejaus kietéjimo aliejus Zemesneéje nei 4 °C
temperataroje gali pasidaryti drumstas. Kambario temperatdroje
aliejus vel taps skaidrus. Laikyti vaikams nepasiekiamoje vietoje.

SUDEDAMOSIOS DALYS: Zuvy taukai (i anciuviy, skumbriy,
sardiniy), ypac tyras alyvuogiy aliejus, antioksidantai (tokoferoliy
gausus ekstraktas), kvapiosios medziagos ,Tutti Frutti®,
vitaminas Ds (cholekalciferolis).

BE GMO: Masy produktuose néra GMO (t. y. genetiskai
modifikuoty organizmy).

»ZINZINO POLYPHENOL BLEND": hidroksitirozolis, tirozolis,
oleuropeinas, oleokantalis ir flavonoidai.

+ZINZINO BALANCE BLEND": Omega-3 (EPR, DHR, DPR),
omega-/, omega-9 ir vitaminas Ds.

KIEKIS: 300 ml
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,BALANCEOIL TUTTI FRUTTI" TEIGINIAI
APIE SVEIKUMA (EFSA)

I Batinos riebaly ragstys yra reikalingos normaliam vaiky augimui ir vystymuisi (EFSA
Teiginiy apie vaiky sveikatq ir vystymasi 14 straipsnio 1 dalies b punktas). Informacija
vartotojui, kad teigiamas poveikis atsiranda per dienq gaunant po 2 g a-linoleninés ragsties
(ALR) ir po 10 g linolo ragsties (LR).

2 Dokozaheksaeno ragstis (DHR), motinai jq vartojant, yra naudinga normaliam vaisiaus ir
Zindomy kadikiy akiy vystymuisi (EFSA Teiginiy apie vaiky sveikatq ir vystymasi 14 straipsnio
1 dalies b punktas). Néscioms ir Zindanc¢ioms moterims pateikiama informacija, kad
teigiamas poveikis atsiranda per parq suvartojant 200 mg DHR kartu su suaugusiesiems
rekomenduojamu suvartoti per parq omega-3 riebaly ragsties kiekiu, t. y. 250 mg DHR ir
eikozapentaeno ragstimi (EPR). Teiginys gali bati taikomas tik maisto produktui, kurj vartojant
per parqg gaunama bent 200 mg DHR.

> Dokozaheksaeno ragsties (DHR) vartojimas yra naudingas normaliam kadikiy iki 12 mén.
amziaus regéjimo vystymuisi (EFSA Teiginiy apie vaiky sveikatq ir vystymasi 14 straipsnio

1 dalies b punktas). Vartotojui pateikiama informacija, kad teigiamas poveikis atsiranda per
parg suvartojant 100 mg DHR. Kai teiginys yra taikomas tolesnio maitinimo misiniui, maisto
produkte turi bati bent 0,3 proc. visy riebaly ragsciy, tokiy kaip DHR.

# Dokozaheksaeno ragstis (DHR) padeda iSsaugoti normaly regéjimq (EFSA Bendryjy
funkcinés sveikatos eiginiy 13 straipsnio 1 dalis). Teiginys gali bati vartojamas kalbant tik apie
maisto produktq, kuriame yra bent 40 mg DHR 100 g ir 100 kcal maisto produkto. Norint
vartoti teiginj, vartotojui pateikiama informacija, kad teigiamas poveikis pasireiskia per parq
suvartojant 250 mg DHR.

> Dokozaheksaeno rugstis (DHR), motinai jq vartojant, yra naudinga normaliam vaisiaus ir
Zindomy kadikiy smegeny vystymuisi (EFSA Teiginiy apie vaiky sveikatq ir vystymasi

14 straipsnio 1 dalies b punktas). Nésc¢ioms ir Zindancioms moterims pateikiama informacija,
kad teigiamas poveikis atsiranda per parq suvartojant 200 mg DHR kartu su suaugusiesiems
rekomenduojamu suvartoti per parq omega-3 riebaly ragsties kiekiu, t. y. 250 mg DHR ir EPR.
Teiginys gali bati taikomas tik maisto produktui, kurj vartojant per parq gaunama bent

200 mg DHR.

5 Dokozaheksaeno ragstis (DHR) yra svarbi normaliai smegeny funkcijai palaikyti (EFSA
Bendryjy funkcinés sveikatos teiginiy 13 straipsnio 1 dalis). Teiginys gali bati vartojamas
kalbant tik apie maisto produktq, kuriame yra bent 40 mg DHR 100 g ir 100 kcal maisto
produkto. Norint vartoti teiginj, vartotojui pateikiama informacija, kad teigiamas poveikis
pasireiskia per parg suvartojant 250 mg DHR.

Vitaminas D reikalingas, kad vaiky kaulai normaliai augty ir vystytysi (EFSA Teiginiy apie
vaiky sveikatg ir vystymaqsi 14 straipsnio 1 dalies b punktas). Teiginys gali bati vartojamas tik
su maisto produktu, kuris bent jau yra vitamino D saltinis, kaip nurodyta teiginyje [VITAMINO
(-U) PAVADINIMAS] IR/ARBA [MINERALINES (-1UU) MEDZIAGOS (-U) PAVADINIMAS] SALTINIS,
kaip nurodyta Reglamento 1924/2006 priede.

8 Vitaminas D svarbus normaliai vaiky imuninés sistemos veiklai (EFSA Teiginiy apie vaiky
sveikatq ir vystymasi 14 straipsnio 1 dalies b punktas). Teiginys gali bati vartojamas kalbant
tik apie tq maisto produktq, kuris yra bent jau foliaty Saltinis, kaip nurodyta teiginyje
[VITAMINO (-U) PAVADINIMAS] IR/ARBA [MINERALINES (-1UJ) MEDZIAGOS (-UJ) PAVADINIMAS]
SALTINIS, pateiktame Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 priede.

° Alyvuogiy aliejaus polifenoliai padeda apsaugoti kraujo lipidus nuo oksidacinés paZaidos
(EFSA Bendruyjy funkcinés sveikatos teiginiy 13 straipsnio 1 dalis). .Teiginys gali bati
vartojamas kalbant tik apie alyvy aliejy, kuriame yra bent 5 mg hidroksitirozolio ir jo dariniy
(pvz., oleoeuropeino komplekso ir tirozolio) 20 g alyvuogiy aliejaus. Norint vartoti teiginj,
vartotojui pateikiama informacija, kad teigiamas poveikis pasireiskia per parq suvartojant
20 g alyvuogiy aliejaus.

10 EFSA, daug omega-3 riebaly ragsciy, Leidziami teiginiai apie mitybq, pateikti Reglamento
(EB) Nr. 1924/2006 priede. Produkto sudétyje yra maziausiai 0,6 g alfa linoleno ragsties 100 g
IR 100 kcal, arba bent 80 mg eikozapentaenoinés ir dokozaheksaeno ragsciy bendrai 100 g IR
100 kcal.
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