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PRODUKT ODPOWIEDNI  BEZ-GMO
DLA 0SOB STOSUJACYCH
DIETE KETOGENICZNA

NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE O PRODUKCIE

BalanceOQil Tutti Frutti to suplement Omega o Swiezym,
przyjaznym dla dzieci smaku. Nasz rewolucyjny suplement
diety Polyphenol Omega Balance zawiera innowacyjng
mieszanke olejéw pochodzgcych z dzikich matych ryb i
wstepnie zebranej oliwy z oliwek z pierwszego ttoczenia,
ktéra zapewnia wydajng i skuteczng absorpcje. Smak
Tutti Frutti sprawia, ze jest to formuta tatwa do potkniecia,
odpowiednia dla catej rodziny. Specjalne zalecenia dla
dzieci utatwiajg dostosowanie ich do indywidualnych
potrzeb Omega, bezpieczne przywracanie rownowagi
kwaséw ttuszczowych oraz wspieranie prawidtowego
wzrostu i rozwoju u dzieci'.

NATURALNE SKLADNIKI

P Naturalny triglicerydowy olej rybny

P Ttoczona na zimno oliwa z oliwek najwyzsze
jakosci z pierwszego ttoczenia

» Naturalna witamina Ds z lanoliny

® & ®
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ODZYSKA) ROWNOWAGE

Doprowad? stosunek omega-6:3 do réwnowagi

5:1 w ciggu 120 dni dzieki dostosowanym instrukcjom
dawkowania, aby bezpiecznie przywrdci¢ poziom
omega-3 powyzej wymaganego wskaznika 6% dla dzieci.

ODZYWIANIE POPARTE WYNIKAMI TESTOW
Sprawdz swoje indywidualne wyniki testéw ,przed” i
,p0O" rozpoczeciu przyjmowania BalanceOil Tutti Frutti.

ULTRACZYSTOSC

Produkt molekularnie testowany pod katem toksyn

w celu zapewnienia $wiezosci, bezpieczenstwa i czystosdi,
ktérym mozna zaufac.

WZROST | ROZWO) U DZIECI

Synergiczna formuta, ktéra przyczynia sie do prawidtowego
wzrostu i rozwoju dzieci', oczu?#, moézgu™¢, kosci’ oraz
prawidtowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego
u dzieci®.

JUZ DZIS ZADBA) O PRZYSZt0OSC

Wybierajac BalanceOil Tutti Frutti posiadajacy
certyfikowane ekologiczne Zrédto dziko odtawianych
ryb wspierasz zbilansowany ekosystem oceaniczny.
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OLEJ RYBNY | OLIWAZ OLIWEK W IDEALNE) MIESZANCE
DAJACE) PEWNE REZULTATY

Naukowa receptura BalanceOil Tutti Fruttitgczy olej rybny o wyjat-
kowej jakosci z korzystnymiilosciami kwaséw Omega-3 i Omega-7
oraz opracowanyminaukowo ilo$ciami oliwy z oliwek, tworzac
mieszanke, ktéra dostarcza polifenoli, sktadnikéw odzywczych
pochodzenia roslinnego i kwaséw Omega-9 w wysokich ilosciach,
a co zatym idzie, przyczynia sie do stabilnosci oksydacyjnej
lipidow kwasu Omega-3.°

Polifenole taczg sie z kwasami Omega-3 i petnia funkcje skutecznych
antyoksydantéw, chroniagc lipidy przed oksydacja.? Polifenole
zawarte w oliwie odpowiadajg polifenolom naturalnie wystepujgcym
w rybach i transportujg delikatne kwasy Omega-3 przez organizm,
dostarczajac je bezpiecznie przez btony komérek. Polifenole i lipidy
morskie wspotpracuja w wysoce synergiczny sposéb, umozliwiajgc
organizmowi bezpieczne wchtfanianie, dostosowywanie i utrzymywa-
nie poziomu Omega-3 we krwi powyzej wymaganych 6% dla dzieci

i 8% dla dorostych niezbednych do osiaggniecia réwnowagi
Omega-6:3 ponizej 3:1 lub 5:1 w przypadku dzieci.

Sredni wspétczynnik kwaséw Omega-6:3 u 0séb nie przyjmujacych
suplementdw zawierajacych kwasy Omega-3 wynosi 12:1 w
Europie pétnocnej, 15:1 w Europie i 25:1 w Stanach Zjednoczonych,
co ujawnity badania przeprowadzone na najwiekszej na sSwiecie
bazie danych dotyczgcych niezbednych kwasow ttuszczowych,
podczas ktérych niezalezne laboratorium, Vitas Analytical
Services, przeanalizowato ponad 800 000 badan. Po 120 dniach
stosowania produktéw BalanceQil sredni stosunek dla wiekszosci
dzieci wynosi ponizej 5:1, a dla wiekszosci dorostych ponizej 3:1.

HISZPANSKA OLIWA Z OLIWEK Z PIERWSZEGO

TLOCZENIA W BALANCEOIL TUTTI FRUTTI

Balance Oil Tutti Frutti jest wytwarzany z oliwy z oliwek z pierwszego
ttoczenia z hiszpanskich oliwek odmiany Picual, ktére wybrano z
uwagi na wysoka zawartos¢ kwaséw Omega-9 oraz antyoksydantow.
Oliwki maja jakos$¢ sprzed zbioru, a podczas tego procesu usuwane
sg pestki, a tylko owoce sg ttoczone na zimno, dzieki czemu
powstaje oliwa z pierwszego ttoczenia, bogata w Omega-9 (kwas
oleinowy) o bardzo wysokiej zawartosci przeciwutleniaczy zwanych
polifenolami ( powyzej 750 mg/kg). Polifenole chronig BalanceOil
Tutti Frutti w butelce, ale co wazniejsze, chronig réwniez Twoje
komorki.

ZAWARTOSC SKLADNIKOW ODZYWCZYCH POCHODZENIA
ROSLINNEGO W OLIWIE Z OLIWEK Z PIERWSZEGO TLOCZENIA
Polifenole oliwkowe 750 mg/kilogram

Hydroksytyrozol i tyrozol 330 mg/kilogram

Oleokantal + oleoceina 490 mg/kilogram

Oleuropeina 64 mg/kilogram
Skwalen 4230 mg/kilogram
Witamina E 300 mg/kilogram

Kwas maslinowy 100 mg/kilogram

WYJATKOWA MIESZANKA OLEJU RYBNEGO WSPIERAJACA
ROZWO) | PRAWIDLOWE FUNKCJONOWANIE MOZGU

Olej rybny wykorzystywany w linii produktéw BalanceOil Tutti
Frutti jest starannie pozyskiwanym olejem rybnym klasy 20/10
EPA/DHA (w poréwnaniu do standardu branzowego 18/12) o
unikalnej zawartosci kluczowych kwaséw ttuszczowych, zaréwno
Omega-3 (EPA, DHA, DPA), jak i Omega-7 (POA, VA).

] ) .
-I—- Norwegian Formulation

Wybrane przez nas oleje rybne pozyskiwane sg z krétko zyjacych,
dziko odfawianych, niewielkich ryb pelagicznych. Sg to przede
wszystkim sardele, ale wykorzystujemy rowniez sardynki i makrele.
Caty nasz olej pozyskiwany jest z obszaréw potowowych
certyfikowanych przez Friend of the Sea, aby zapewni¢ potowy
bezpieczne dla Srodowiska z niezanieczyszczonych wéd - jest to
szczegblnie wazne z ekologicznego punktu widzenia i kluczowe
dla pozyskiwania wysokiej jakosci oleju niezawierajgcego metali
ciezkich, polichlorowanych bifenyli (PCB) i innych substancji
toksycznych. Ryby sg ostroznie gotowane na parze (na zadnym
etapie tego procesu nie sg wykorzystywane zadne chemikalia ani
rozpuszczalniki), a nastepnie w catosci ttoczone aby uzyskac olej
(okoto 3-5% objetosci ryby). Podobnie do innych olejéw rybnych,
olej ten nalezy nastepnie poddac 4-etapowemu rafinowaniu.
Proces ten wykonywany jest przez producenta, firme LYSI w Islandii
i eliminuje on smak, zapach i wszelkie zanieczyszczenia pochodzace
ze $Srodowiska, ktére mogtoby negatywnie wptynac na jakos¢
oleju. To wtasnie dlatego nasz olej rybny jest zgodny z regulacjami
Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczerstwa Zywnosci (EFSA),
Amerykanskiego Urzedu ds. Zywnos$ci i Lekéw (FDA) i innymi
rygorystycznymi regulacjami obowigzujgcymi na catym Swiecie.
Firma LYSI spetnia wszystkie wymogi regulacyjne i posiada
certyfikat GMP dla zywnosci i produktéw farmaceutycznych.
Dlatego produkty BalanceOil Tutti Frutti posiadaja certyfikat GMP.

NATURALNE TOKOFEROLE

Mieszane tokoferole sg powszechnie stosowanym
przeciwutleniaczem w suplementach diety. Wykorzystywane
przy produkcji naturalne tokoferole uzyskiwane sg z wolnych od
GMO, wysoko rafinowanych destylatéw oleju sojowego, ktére
przechodzg dalszy proces rafinacji aby mie¢ pewnos$¢, ze nie
zawierajg zadnych biatek sojowych. Oznacza to, ze produkt nie
zawiera alergenow. Typowy sktad BalanceOil Tutti Frutti jest
nastepujacy: alfa-, beta-, gamma- i delta-tokoferole.

CZYSTA WITAMINA Ds

BalanceOil Tutti Frutti zawiera witamine Ds (cholekalcyferol).
Wykorzystujemy naturalng witamine Ds pozyskang z lanoliny,
ttuszczu naturalnie wystepujgcego w owczej wetnie. Witamina Ds
jest uzyskiwana poprzez rozpuszczenie prekursora witaminy Ds
zlanoliny. Jest on nastepnie chemicznie modyfikowany i
aktywowany przez ekspozycje na promieniowanie ultrafioletowe
(UV). Ten proces chemiczny jest poréwnywalny do procesu, ktory
zachodzi w ludzkiej skérze podczas produkcji witaminy Ds w
wyniku wystawienia na dziatanie promieni stonecznych.

Wyprodukowano w Islandii

JAWVAWLG,




NAJWAZNIEJSZE KORZYSC]

» Przyczynia sie do prawidtowego wzrostu i rozwoju
dzieci’, poniewaz produkt jest Zrédtem niezbednych
nienasyconych kwaséw ttuszczowych

P> Wspomaga prawidtowy rozwéj mézgus ¢ ze wzgledu
na zawartos¢ 285 mg kwasu dokozaheksaenowego

» Przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania
uktadu odpornosciowego u dzieci®, poniewaz
dzienna dawka zawiera 8,3 pg witaminy D3
(160% RWS)

» Pomaga utrzymaé odpowiedni poziom EPA i DHA
w organizmie, poniewaz produkt jest bogaty w
kwasy ttuszczowe Omega-3"°

» Pomaga utrzymac optymalny poziom Omega-6:3 w
organizmie, poniewaz produkt jest bogaty w kwasy
Omega-3"°

P> Wspomaga prawidtowy rozwéj wzroku>*, poniewaz
dzienna dawka zawiera 285 mg DHA

» Przyczynia sie do prawidtowego wzrostu i rozwoju
kosci u dzieci’, poniewaz dzienna dawka zawiera
8,3 pg witaminy D;

WZROST | ROZWQ)

Niezbedne kwasy ttuszczowe sg potrzebne do prawidtowego
wzrostu i rozwoju dzieci', co jest korzystne dla ich zdrowia.
Normalny wzrost i rozwéj wymaga odpowiedniego spozycia
energii i wszystkich niezbednych sktadnikéw odzywczych, w
tym niezbednych nienasyconych kwaséw ttuszczowych kwasu
a-linolenowego (ALA), ktére moga by¢ syntetyzowane do
dtugotancuchowych kwasoéw ttuszczowych, takich jak
dtugotancuchowe kwasy ttuszczowe omega-3, EPA i DHA.
BalanceOil Tutti Frutti jest czystym i Swiezym Zrodtem kwasow
omega-3, dostarczanych w formie czasteczkowej tréjglicerydow -
postaci naturalnie wystepujacej w rybach, ktéra jest najtatwiej
przyswajalna przez organizm.

FUNKCJONOWANIE MOZGU Kluczowg funkcjg dietetycznego
DHA jest to, ze przyczynia sie on do utrzymania prawidtowego
funkcjonowania mézgu.® U dziecka zapotrzebowanie na kwasy
Omega-3 zaczyna sie w tonie matki, ktéra je dostarcza. Tak wiec
przyjmowanie DHA przez matke przyczynia sie do prawidtowego
rozwoju moézgu ptodu i niemowlat karmionych piersig.” Dtugotan-
cuchowe kwasy ttuszczowe Omega-3 sq wazne dla zdrowia
dziecka, a takze zdrowia matek.

UKLAD ODPORNOSCIOWY

BalanceOil Tutti Frutti zawiera witamine D3, ktéra jest niezwykle
istotna dla uktadu odpornosciowego dzieci, gdyz wspomaga jego
prawidtowe funkcjonowanie®.

ZDROWIE OCZU

Oczy potrzebujg niezbednych ttuszczdéw, takich jak DHA, aby
petni¢ niesamowita funkcje wzroku. Spozycie DHA przez matke
przyczynia sie do prawidtowego rozwoju oczu ptodu i niemowlat
karmionych piersig?, Spozycie DHA u niemowlat do 12. miesigca
Zycia przyczynia sie do prawidtowego rozwoju wzroku?® i ogélnie
DHA przyczynia sie do utrzymania prawidtowego widzenia“.

DODATKOWE INFORMACJE

Informacje zywieniowe: 5ml
Olej rybny 2761 mg
Kwasy ttuszczowe Omega-3 1033 mg
w tym C20:5 (EPA) 535mg
wtym C22:6 (DHA) 285 mg
Oliwa z oliwek 1705 mg
w tym oleinowy (Omega-9) 1279 mg
w tym polifenole 1,5mg
Witamina D5 (167% RWS*) 8,3 g

*Referencyjne wartosci spozycia

ZALECANA DZIENNA DAWKA: Dzieci w wieku 2-10 lat (lub do

40 kg): 0,20 ml na kilogram masy ciata. Przyktad: dziecko wazace
25 kg powinno przyjmowac 5 ml dziennie. Dzieci od 11. roku zycia

i dorosli: 0,15 ml na kilogram masy ciata. Przyktad: osoba dorosta
wazgca 80 kg powinna przyjmowac 12 ml dziennie. Nie przekraczac
zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplementy diety nie moga
by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.

UWAGA: W przypadku zazywania lekéw rozrzedzajacych krew
nalezy skonsultowac sie z lekarzem przed rozpoczeciem
stosowania BalanceOil.

PRZECHOWYWANIE: Produkt nieotwarty nalezy przechowywac
w suchym i zacienionym miejscu o temperaturze pokojowej lub

w lodéwce. Po otwarciu produkt nalezy przechowywac w lodéwce
i spozy¢ w przeciggu 45 dni. Olej moze stac sie metny przy
temperaturach nizszych niz 4°C z powodu krzepniecia oliwy z oliwek.
Olej odzyska klarownos¢ w temperaturze pokojowej. Suplementy
diety powinny by¢ przechowywane w sposéb niedostepny dla
matych dzieci.

SKELADNIKI: Oleje rybie (z sardeli, makreli, sardynki), oliwy z
oliwek z pierwszego ttoczenia, przeciwutleniacze (bogate w

tokoferol ekstrakty), smak Tutti Frutti, witamina Ds (cholekalcyferol).

BEZ GMO: nasze produkty nie zawieraja sktadnikéw
modyfikowanych genetycznie (bez GMO).

ZINZINO POLYPHENOL BLEND: Hydroksytyrozol, tyrozol,
oleuropeina, oleokantal, flawonoidy.

ZINZINO BALANCE BLEND: kwasy Omega-3 (EPA, DHA, DPA),
Omega-7, Omega-9 oraz witamina Ds.

POJEMNOSC: 300 m!
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BALANCEOIL TUTTI FRUTTI
ROSZCZENIA ZDROWOTNE (EFSA)

1 EFSA, Niezbedne nienasycone kwasy ttuszczowe sq potrzebne dla prawidtowego wzrostu
i rozwoju dzieci, w Art.14(1)(b) - Oswiadczenia dotyczqce zdrowia i rozwoju dzieci. Informacja
dla konsumenta, ze korzystny efekt uzyskuje sie przy dziennym spozyciu 2 g kwasu
a-linolenowego (ALA) i dziennym spozyciu 10 g kwasu linolowego (LA).

2 EFSA, Spozywanie kwasu dokozaheksaenowego (DHA) przez matke wspomaga prawidtowy
rozwdj oczu u ptodu i niemowlqt karmionych piersiq, w art. 14 ust. 1 lit. b) - Oswiadczenia
dotyczqce zdrowia i rozwoju dzieci. Podaje sie informacje dla kobiet ciezarnych i karmigcych
matek, ze korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania 200 mg DHA dziennie
ponad zalecane dzienne spozycie kwasow ttuszczowych Omega-3 dla dorostych, tj.: 250 mg
DHA i kwasu eikozapentaenowego (EPA). Dotyczy to tylko zywnosci, ktéra zapewnia spozycie
przynajmniej 200 mg DHA dziennie

3 EFSA, Spozywanie kwasu dokozaheksaenowego (DHA) wspomaga prawidtowy rozwéj
wzroku u niemowlqt do 12 miesiqca zycia, w Art.14(1)(b) - Oswiadczenia dotyczqce zdrowia

i rozwoju dzieci. Podaje sie informacje dla konsumenta, ze korzystne dziatanie wystepuje

w przypadku spozywania 100 g LA dziennie. JeZeli oswiadczenie jest stosowane w odniesieniu
do preparatdéw do dalszego zywienia niemowlqt, pozywienie powinno zawierac przynajmniej
0,3% wszystkich kwasow ttuszczowych, takich jak DHA.

“ EFSA, Kwas dokozaheksaenowy (DHA) przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
widzenia., w Art.13(1) - Ogdlne oswiadczenia zdrowotne dotyczqce funkcji. Oswiadczenie
moze byc stosowane wytqcznie w odniesieniu do Zywnosci, ktéra zawiera przynajmniej 40 mg
DHAna 100 g i na 100 kcal. Aby oswiadczenie mogto byc stosowane, podaje sie informacje dla
konsumenta stanowiqcq, Ze korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania 250 mg
DHA dziennie.

> EFSA, Spozywanie kwasu dokozaheksaenowego (DHA) przez matke wspomaga prawidtowy
rozwdj moézgu u ptodu i niemowlqt karmionych piersiq, w art. 14 ust. 1 lit. b) - OSwiadczenia
dotyczqce zdrowia i rozwoju dzieci. Podaje sie informacje dla kobiet ciezarnych i karmigcych
matek, ze korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania 200 mg DHA dziennie
ponad zalecane dzienne spozycie kwasow ttuszczowych Omega-3 dla dorostych, tj.: 250 mg
DHA [ EPA. Dotyczy to tylko zywnosci, ktéra zapewnia spozycie przynajmniej 200 mg DHA
dziennie

& EFSA, Kwas dokozaheksaenowy (DHA) przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
funkcjonowania mézgu, w Art.13(1) - Ogélne oswiadczenia zdrowotne dotyczqce funkcji.
Oswiadczenie moze byc stosowane wytqcznie w odniesieniu do Zywnosci, ktdra zawiera
przynajmniej 40 mg DHA na 100 g i na 100 kcal. Aby oSwiadczenie mogfo byc stosowane,
podaje sie informacje dla konsumenta stanowiqgcq, Ze korzystne dziatanie wystepuje

w przypadku spozywania 250 mg DHA dziennie.

7 EFSA, Witamina D jest potrzebna dla prawidfowego wzrostu i rozwoju kosci u dzieci, w
Art.14(1)(b) - Oswiadczenia dotyczqce zdrowia i rozwoju dzieci. OSwiadczenie moze by¢
stosowane wytqcznie w odniesieniu do zywnosci bedqcej przynajmniej Zrédtem witaminy D
zgodnie z oswiadczeniem ,[ZRODEO WITAMIN] I/LUB [ZRODEO MINERALOW]", wymienionym
w zatqczniku do rozporzqdzenia nr 1924/2006.

& EFSA, Witamina D przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu
odpornosciowego u dzieci, w Art.14(1)(b) - Oswiadczenia dotyczqce zdrowia | rozwoju dzieci.
Oswiadczenie moze by¢ stosowane wytqcznie w odniesieniu do Zywnosci bedqcej
przynajmniej Zrédtem witaminy D zgodnie z o$wiadczeniem ,[ZRODEO WITAMIN] I/LUB
[ZRODEO MINERAEOW]”, wymienionym w zatqczniku do rozporzqdzenia (WE) nr 1924/2006.

% EFSA, Polifenole w oliwie z oliwek pomagajq w ochronie lipidéw we krwi przed stresem
oksydacyjnym, w art. 13 ust. 1 - Oswiadczenia zdrowotne dotyczgce 0gdlnych funkcji.
Oswiadczenie moze by¢ stosowane wytqcznie w odniesieniu do oliwy z oliwek zawierajqgcej
przynajmniej 5 mg hydroksytyrozolu i jego pochodnych (np. kompleksu oleuropeiny

i tyrozolu) na 20 g oliwy z oliwek. Aby oswiadczenie mogto byc stosowane, podaje sie
informacje dla konsumenta, ze korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania
20 g oliwy z oliwek.

10 EFSA, Kwasy ttuszczowe o wysokiej zawartosci omega-3, w dozwolonych oswiadczeniach
Zywieniowych w zatqczniku do rozporzqdzenia (WE) nr 1924/2006. Produkt zawiera co
najmniej 0,68 kwasu alfalinolenowego na 100g AND na 100kcal lub co najmniej 80mg sumy
kwasu eikozapentaenowego i dokozaheksaenowego na 100g AND na 100kcal.
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