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PRODUKT ODPOWIEDNI  BEZ GMO NATURALNE
DLA 0SOB STOSUJACYCH SKLADNIKI
DIETE KETOGENICZNA

NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE O PRODUKCIE

BalanceOil+ AquaX to przetom w nauce dotyczacej
kwaséw Omega-3. AquaX BalanceOil+ zawiera Aquacelle,
unikalny, naturalny system dostarczania mikroemulsji,
ktory umozliwia mieszanie go z wodg lub innymi zimnymi
ptynami. To znacznie poprawia smak, konsystencje

i wwielu przypadkach wchtanianie kwasow Omega-3.

BalanceOil+ to w pemi naturalny zbilansowany suplement
diety na bazie polifenolii kwaséw omega, bogaty

w polifenole z oliwek, kwasy omega-3 oraz witamine Ds.
Ta innowacyjna mieszanka wysokiej jakosci, stworzona
na bazie formuty z dodatkiem olejéw pozyskanych z dziko
odtawianych matych ryb oraz oliwy extra virgin wyttfoczone;
z niedojrzatych jeszcze oliwek dostarcza duzg ilos¢
polifenoli, zapewniajac skuteczne przyswajanie i ochrone
lipidow we krwi. Bezpiecznie podnosi i utrzymuje poziom
kwasdéw Omega-3 w organizmie, regulujac stosunek
Omega-6:3 i zapewniajac ich korzystne stezenie dla
Twojego cholesterolu, serca’i mézgu'.

TYLKO NATURALNE SKLADNIKI

P Naturalny triglicerydowy olej rybny

P Ttoczona na zimno oliwa z oliwek najwyzszej
jakosci z pierwszego ttoczenia

» Aquacelle zawiera naturalne emulgatory

P Certyfikowane naturalne smaki
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OCHRONA ZAPEWNIANA PRZEZ POLIFENOLE
Chron swoje komérki przed utlenianiem (oksydacja).

Polifenole z oliwy z oliwek wspomagajg ochrone lipidéw

krwi przed uszkodzeniami oksydacyjnymi.®

ODZYSKAJ ROWNOWAGE
Zmien wspotczynnik kwaséw Omega-6:3 na 3:1
w 120 dni.

ODZYWIANIE POPARTE WYNIKAMI TESTOW
Sprawdz swoje indywidualne wyniki testéw ,przed”
i ,p0" rozpoczeciu przyjmowania BalanceQil+.

ULTRACZYSTOSC

Produkt molekularnie testowany pod katem toksyn
w celu zapewnienia Swiezosci, bezpieczenstwa

i czystosci, ktérym mozna zaufac.

ZYWNOSCE NASTEPNEJ GENERAC]I

Synergiczna formuta, ktéra wspomaga prawidtowe
funkcjonowanie serca? moézgu' oraz ukfadu
odpornosciowego’.

JUZ DZIS ZADBA] O PRZYSZL0OSC

Wybierajac BalanceOil+ posiadajacy certyfikowane
ekologiczne zrédto dziko odtawianych ryb wspierasz
zbilansowany ekosystem oceaniczny.
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BALANCEOIL+ AQUAX

Niektére osoby, w szczegdlnosci dzieci, nie lubig smaku olejow
rybnych, a takze sg one stabo wchtaniane przez cze$¢ osob.
BalanceOil+ AquaX to przetom w nauce dotyczacej kwaséw
Omega-3. AquaX to forma BalanceQil+ zawierajgca Aquacelle,
unikalny naturalny emulgator, ktéry rozpuszcza BalanceOil+

w wodzie lub innym zimnym ptynie. Prawie caty smak

i konsystencja oleju znika, a w wielu przypadkach wchtanianie
Omega-3 zwieksza sie.

Wystarczy dodac dzienng dawke BalanceOil+ AquaX do wody lub
innego wybranego zimnego napoju, by przekonac sie, ze posmak i
struktura oleju rybnego zniknety. Wystarczy wstrzasnac butelka,

a nastepnie wla¢ do szklanki z ok. 200 ml lub wiecej zimnego ptynu,
wymiesza¢, wypic i cieszy¢ sie smakiem!

Naukowa receptura BalanceOil+ tgczy olej rybny o wyjgtkowej
jakosci z korzystnymi ilosciami kwaséw Omega-3 i Omega-7
oraz opracowanymi naukowo ilo$ciami oliwy z oliwek, tworzgc
mieszanke, ktéra dostarcza polifenoli, sktadnikéw odzywczych
pochodzenia roslinnego i kwaséw Omega-9 w wysokich ilosciach,
a co za tym idzie, przyczynia sie do stabilnosci oksydacyjnej
lipidéw kwasu Omega-3.4

Polifenole f3czg sie z kwasami Omega-3 i petnia funkcje skutecznych
antyoksydantéw, chronigc lipidy przed oksydacja.* Polifenole
zawarte w oliwie odpowiadajg polifenolom naturalnie wystepujgcym
w rybach i transportujg delikatne kwasy Omega-3 przez organizm,
dostarczajac je bezpiecznie przez btony komérek. Polifenole i lipidy
pochodzenia rybnego wspotgraja ze soba synergicznie, umozliwiajac
organizmowi wchtoniecie, dostosowanie i utrzymanie stezen
kwaséw Omega-3 powyzej poziomu 8% wymaganego do osiggniecia
wspotczynnika kwaséw Omega-6:3 ponizej 3:1.

Sredni wspétczynnik kwaséw Omega-6:3 u 0séb nie przyjmujacych
suplementdéw zawierajacych kwasy Omega-3 wynosi 12:1 w Europie
potnocnej, 15:1 w Europie i 25:1 w Stanach Zjednoczonych, co
ujawnity badania przeprowadzone na najwiekszej na Swiecie bazie
danych dotyczacych niezbednych kwaséw ttuszczowych, podczas
ktérych niezalezne laboratorium, Vitas Analytical Services,
przeanalizowato ponad 600 000 badan. Po przyjmowaniu produktow
linii BalanceOil+ przez okres 120 dni, Sredni wspodtczynnik we
wszystkich tych obszarach geograficznych wynosit mniej niz 3:1.

HISZPANSKA OLIWA Z OLIWEK Z PIERWSZEGO
TLOCZENIA W BALANCEOIL+

BalanceOQil+ jest wytwarzany z oliwy z oliwek z pierwszego ttoczenia
z hiszpanskich oliwek odmiany Picual, ktére wybrano z uwagi na
wysokg zawartos¢ kwaséw Omega-9 oraz antyoksydantow.
Zawartosc¢ kwasu Omega-9 (kwasu oleinowego) to wazna cecha,
ktéra aktywnie wspiera normalizacje poziomdw cholesterolu we
krwi.* Z niedojrzatych jeszcze oliwek w trakcie procesu produkcyjnego
usuwa sie pestkiina zimno ttoczy same owoce, co w rezultacie
daje oliwe extra virgin, bogatg w kwasy omega-9 (kwas oleinowy) i
antyoksydanty zwane polifenolami (powyzej 750 mg/kg), ktére majg
pozytywny wptyw na organizm.’” Polifenole chronig BalanceOil+
przed uptywem czasu, lecz, co wazniejsze, zapewniajg ochrone
réwniez komoérkom.

ZAWARTOSCE SKLADNIKOW ODZYWCZYCH POCHODZENIA
ROSLINNEGO W OLIWIE Z OLIWEK Z PIERWSZEGO TLOCZENIA

Polifenole z oliwek 750 mg/kg
Hydroksytyrozol i tyrozol 330 mg/kg
Oleokantal + oleaceina 490 mg/kg
Oleuropeina 64 mg/kg
Skwalen 4230 mg/kg
Witamina E 300 mg/kg
Kwas maslinowy 100 mg/kg
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WYJATKOWA MIESZANKA OLEJU RYBNEGO WSPIERAJACA
PRAWIDLOWE FUNKCJONOWANIE SERCA MOzGU

Olej rybny wykorzystywany w linii produktéw BalanceOil+ jest
starannie pozyskiwanym olejem rybnym klasy 20/10 EPA/DHA

(w poréwnaniu do standardu branzowego 18/12) o unikalnej
zawartosci kluczowych kwaséw ttuszczowych, zaréwno Omega-3
(EPA, DHA, DPA), jaki Omega-7 (POA, VA). Wybrane przez nas oleje
rybne pozyskiwane sg z krétko zyjacych, dziko odtawianych,
niewielkich ryb pelagicznych. Sa to przede wszystkim sardele,
ale wykorzystujemy réwniez sardynki i makrele. Caty nasz olej
pozyskiwany jest z obszaréw potowowych certyfikowanych przez
Friend of the Sea, aby zapewni¢ potowy bezpieczne dla Srodowiska
z niezanieczyszczonych wod - jest to szczegdlnie wazne z
ekologicznego punktu widzenia i kluczowe dla pozyskiwania
wysokiej jakosci oleju niezawierajgcego metali ciezkich,
polichlorowanych bifenyli (PCB) i innych substancji toksycznych.

Ryby sg ostroznie gotowane na parze (na zadnym etapie tego
procesu nie sg wykorzystywane zadne chemikalia ani
rozpuszczalniki), a nastepnie w catosci ttoczone aby uzyskac olej
(okoto 3-5% objetosci ryby). Podobnie do innych olejéw rybnych,
olej ten nalezy nastepnie poddac 4-etapowemu rafinowaniu.
Proces ten wykonywany jest przez producenta, firme LYSIw
Islandii i eliminuje on smak, zapach i wszelkie zanieczyszczenia
pochodzgce ze Srodowiska, ktdre mogtoby negatywnie wptynac
na jakos¢ oleju. To wtasnie dlatego nasz olej rybny jest zgodny

z regulacjami Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczenstwa Zywnosci
(EFSA), Amerykanskiego Urzedu ds. Zywnosci i Lekéw (FDA)
iinnymi rygorystycznymiregulacjami obowigzujgcymina catym
Swiecie. Firma LYSI spetnia wszystkie wymogi regulacyjne i posiada
certyfikat GMP dla zywnosci i produktéw farmaceutycznych.
Dlatego produkty BalanceOil+ posiadaja certyfikat GMP.

NATURALNE TOKOFEROLE

Mieszanka tokoferoli to powszechnie stosowany w suplementach
diety antyoksydant. Wykorzystywane przy produkcji naturalne
tokoferole uzyskiwane sg z wolnych od GMO, wysoko rafinowanych
destylatéw oleju sojowego, ktore przechodzg dalszy proces rafinacji
aby mie¢ pewnos¢, ze nie zawierajg zadnych biatek sojowych.
Oznacza to, ze produkt nie zawiera alergendw. Typowy sktad
BalanceOil+ jest nastepujacy: alfa-, beta-, gamma- i delta-tokoferole.

CZYSTA WITAMINA Ds

BalanceOil+ zawiera witamine Ds (cholekalcyferol). Wykorzystujemy
naturalng witamine Ds pozyskana z lanoliny, ttuszczu naturalnie
wystepujacego w owczej wetnie. Witamina Ds jest uzyskiwana
poprzez rozpuszczenie prekursora witaminy Ds z lanoliny. Jest on
nastepnie chemicznie modyfikowany i aktywowany przez ekspozycje
na promieniowanie ultrafioletowe (UV). Ten proces chemiczny jest
poréwnywalny do procesu, ktéry zachodzi w ludzkiej skérze podczas
produkcji witaminy Ds w wyniku wystawienia na dziatanie promieni
stonecznych.

AQUACELLE - NATURALNY EMULGATOR

Emulgator zastosowany w produkcie BalanceQil+ AquaX jest
pozyskiwany wytgcznie z naturalnych Zrédet, takich jak np. olej
kokosowy, cytrusowy, owsiany i tym podobne. Po dodaniu
produktu AquaX do zimnego ptynu, emulgator rozpuszcza produkt
AquaX do postaci malenkich kropelek, dzieki czemu produkt
miesza sie z ptynem. Struktura i smak produktu AquaX praktycznie
znikaja. Zmieszaj go z sokiem pomaranczowym lub innym napojem
o wyrazistym smaku, a pierwotny smak produktu catkowicie
zniknie. Nigdy nie mieszaj produktu AquaX z cieptymi ptynami.

WAZNE
Bardzo wazne jest doktadne wstrzasniecie butelka kazdorazowo
przed nalaniem dziennej dawki do szklanki.

Wyprodukowano w Norwegii
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NAJWAZNIEJSZE KORZYSC]

P> Wspomaga prawidtowe funkcjonowanie mézgu®
ze wzgledu na zawartos¢ 700 mg DHA

P> Wspomaga prawidtowe funkcjonowanie uktadu
odpornosciowego® ze wzgledu na zawartos¢ 20 pg
witaminy D; w dziennej dawce

» Pomaga utrzyma¢ odpowiedni poziom kwasu
eikozapentaenowego i dokozaheksaenowego
w organizmie

» Pomaga zachowa¢ optymalny poziom kwaséw
omega-6:3 w organizmie

» Pomaga utrzymaé polifenole na poziomie, ktéry
ochroni lipidy we krwi przed stresem
oksydacyjnyms®

» Dba o zdrowie oczu i wspiera ich prawidtowe
funkcjonowanie, poniewaz zawiera 700 mg DHA’

P> Wspomaga prawidtowa budowe kosci™,
prawidtowe funkcjonowanie miesni'?, prawidtowa
budowe zebow' oraz podziat komérek,' poniewaz
dzienna dawka zawiera 20 pg witaminy D3

» Pomaga utrzymac prawidtowa zawartos¢
tréjglicerydéw we krwi® oraz jej prawidtowe
ciSnienie®, a takze ilo$¢ wapnia we krwi na
prawidtowym poziomie'

FUNKCJONOWANIE MOZGU

Dla EPA i DHA zatwierdzono oswiadczenia, ze utrzymuja
prawidtowe funkcjonowanie moézgu.! W przypadku kobiet w cigzy
i karmigcych piersig, DHA wspomaga prawidtowy rozwéj mézgu
ptodu oraz karmionych niemowlat." Dtugotancuchowe kwasy
tfuszczowe omega-3 sg istotne dla zdrowia zaréwno naszego,
jakikolejnego pokolenia.

FUNKCJONOWANIE SERCA

EPA i DHA majg potwierdzone dziatanie zdrowotne dla
zachowania zdrowego serca. Przyczyniaja sie do prawidtowego
funkcjonowania serca.?

UKLAD ODPORNOSCIOWY

BalanceOil+ zawiera witamine Ds, ktéra jest niezwykle istotna
dla uktadu odpornosciowego, gdyz wspomaga jego prawidtowe
funkcjonowanie.?

OCHRONA PRZED OKSYDACJA

Hydroksytyrozol z oliwek wspomaga ochrone lipidéw krwi przed
uszkodzeniami oksydacyjnymi, jesli jego dzienna dawka wynosi
5 mg lub wiecej.® Lipidy to substancje przypominajace ttuszcze
znajdujace sie we krwi i tkankach; zaliczajg sie do nich cholesterol
i trojglicerydy, od ktérych zalezy zdrowie naszego serca.

AQUACELLE OCZEKIWANIE NA PATENT

DODATKOWE INFORMACJE

Wartos¢ odzywcza oraz zawartosS¢ w: 12ml
Olej rybny 6627 mg
Kwasy ttuszczowe Omega-3 2478 mg
w tym kwas C20:5 (EPA) 1283 mg
w tym kwas C22:6 (DHA) 683 mg
Oliwa z oliwek 4092 mg
w tym kwas oleinowy (Omega-9) 3069 mg
w tym polifenole 3,5mg
Witamina D3(400% RWS*) 20 ug

*RWS = referencyjna wartosc spozycia

ZINZINO POLYPHENOL BLEND: Hydroksytyrozol, tyrozol,
oleuropeina, oleokantal, flawonoidy.

ZINZINO BALANCE BLEND: kwasy Omega-3 (EPA, DHA, DPA),
Omega-7, Omega-9 oraz witamina Ds.

NATURALNE: BalanceOil+ produkowany jest wytgcznie
z naturalnych sktadnikéw.

BEZ GMO: nasze produkty nie zawieraja sktadnikow
modyfikowanych genetycznie (bez GMO).

ZALECANA DZIENNA DAWKA: 0,15 ml na kilogram masy ciata.
Porcje nalezy dostosowac w oparciu o mase ciata. Dorosli o masie
ciata wynoszacej 50 kg: 7,5 ml dziennie. Dorosli o masie ciata
wynoszacej 80 kg: 12 ml dziennie. Nie przekraczac zalecanej dawki
dziennej. Suplement diety nie powinien zastepowac zréznicowanej
i zbilansowanej diety oraz zdrowego stylu zycia.

SKLADNIKI: Oleje rybne, emulgatory (frakcjonowany olej
kokosowy, mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych, olej owsiany,
lecytyna, olej cytrusowy, oliwa z oliwek), bogate w tokoferol ekstrakty
(przeciwutleniacze), naturalny aromat cytrynowy, witamina Ds
(cholekalcyferol).

UWAGA: w przypadku zazywania lekéw rozrzedzajgcych krew
przed uzyciem BalanceOil+ nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

PRZECHOWYWANIE: produkt nieotwarty nalezy przechowywac
w suchym i zacienionym miejscu w temperaturze pokojowej

lub w lodéwce. Po otwarciu produkt nalezy przechowywac

w lodéwce i spozy¢ w przeciggu 45 dni. Olej moze stac sie metny
przy temperaturach nizszych niz 4°C z powodu krzepniecia
oliwy z oliwek. Olej odzyska klarownos¢ w temperaturze
pokojowej. Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci.

POJEMNOSC: 300 m!
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BALANCEOIL+ WEASCIWOSC]
ZDROWOTNE (EFSA)

" Kwas dokozaheksaenowy (DHA) przyczynia sie do utrzymania prawidtowego funkcjonowania
mozgu. Oswiadczenie moze by¢ stosowane wytqcznie w odniesieniu do Zywnosci, ktéra
zawiera przynajmniej 40 mg DHA na 100 g i na 100 kcal. Aby oswiadczenie mogto by¢
stosowane, podaje sie informacje dla konsumenta stanowigcg, Ze korzystne dziatanie
wystepuje w przypadku spozywania 250 mg DHA dziennie. Spozycie DHA przez matki
przyczynia sie do prawidtowego rozwoju mézgu u ptodéw i niemowlqt karmionych piersiq.
Podaje sie informacje dla kobiet ciezarnych i karmiqcych matek, ze korzystne dziatanie
wystepuje w przypadku spozywania 200 mg DHA dziennie ponad zalecane dzienne spozycie
kwasow ttuszczowych omega-3 dla dorostych, tj.: 250 mg DHA i EPA. Dotyczy to tylko
Zywnosci, ktéra zapewnia spozycie przynajmniej 200 mg DHA dziennie.

?Kwas eikozapentaenowy (EPA) i kwas dokozaheksaenowy (DHA) przyczyniajq sie do
prawidtowego funkcjonowania serca. Aby oswiadczenie mogto byc stosowane, podaje sie
informacje dla konsumenta stanowigcq, Ze korzystne dziatanie wystepuje w przypadku
spozywania 250 mg EPA | DHA dziennie.

*Witamina D pomaga w prawidfowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.

“Zywnos¢ bogata w kwasy ttuszczowe Omega-3 rozumiana jest jako zywnos¢, ktéra zawiera
co najmniej 0,6 g kwasu alfa-linolenowego na 100 g i na 100 kcal lub co najmniej 80 mg
sumy kwasu eikozapentaenowego i kwasu dokozaheksaenowego na 100 g i na 100 kcal.
Analizowane i certyfikowane u Zrédta.

°Oliwa z pierwszego ttoczenia wykorzystywana do produkcji BalanceOil+ uzyskiwana jest
z oliwek odmiany Picual, ktére sq ttoczone na zimno i specjalnie wybrane z uwagi na wysokq
zawartosc polifenoli (powyzej 750 mg/kg). Analizowane i certyfikowane u Zrédta.

¢Polifenole w oliwie z oliwek pomagajq w ochronie lipidéw we krwi przed stresem oksydacyjnym.
Oswiadczenie moze byc stosowane wytqcznie w odniesieniu do oliwy z oliwek zawierajqcej
przynajmniej 5 mg hydroksytyrozolu i jego pochodnych (np. kompleksu oleuropeiny i tyrozolu)
na 20 g oliwy z oliwek. Aby oswiadczenie mogto byc stosowane, podaje sie informacjedla
konsumenta, Ze korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania 20 g oliwy z oliwek.

’Kwas dokozaheksaenowy (DHA) pomaga dbac o zdrowy wzrok. Oswiadczenie moze byc
stosowane wytqcznie w odniesieniu do zywnosci, ktéra zawiera przynajmniej 40 mg DHA
na 100 gina 100 kcal. Aby oswiadczenie mogto byc stosowane, podaje sie informacje dla
konsumenta, Ze korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania 250 mg DHA dziennie.
Spozycie DHA przyczynia sie do prawidtowego rozwoju wzroku niemowlqt do 12 miesiqca
Zycia. Podaje sie informacje dla konsumenta, Ze korzystne dziatanie wystepuje w przypadku
spozywania 100 g LA dziennie. Jezeli oSwiadczenie jest stosowane w odniesieniu do preparatéw
do dalszego zywienia niemowlqt, poZywienie powinno zawierac przynajmniej 0,3% wszystkich
kwasow ttuszczowych, takich jak DHA.

8DHA [ EPA przyczyniajq sie do utrzymania prawidtowego poziomu tréjgliceryddw we krwi.
Oswiadczenie moze byc stosowane wytqcznie w odniesieniu do Zywnosci zapewniajgcej
spozycie 2 g EPA i DHA dziennie. Aby oswiadczenie mogto by¢ stosowane, podaje sie informacje
dla konsumenta stanowigcq, ze korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania 2 g
EPA | DHA dziennie. Jezeli oswiadczenie jest stosowane w odniesieniu do suplementdw diety
i/lub wzbogacanej zywnosci, nalezy réwniez poinformowac konsumentdw, aby nie przekraczali
dziennego spozycia 5 g EPA i DHA tqcznie. DHA przyczynia sie do utrzymania prawidfowego
poziomu tréjgliceryddw we krwi. Takie oswiadczenie dotyczy tylko zywnosci, ktéra dostarcza
dziennq dawke DHA wynoszqcq 2 g i zawiera DHA w potqczeniu z kwasem eikozapentaenowym
(EPA). Aby oswiadczenie mogto byc stosowane, podaje sie informacje dla konsumenta, ze
korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania 2 g DHA dziennie. Jezeli oSwiadczenie
Jest stosowane w odniesieniu do suplementéw diety i/lub wzbogacanej Zzywnosci, nalezy réwniez
poinformowac konsumentdw, aby nie przekraczali dziennego spozycia 5 g EPA i DHA tqcznie.

?DHA i EPA przyczyniajq sie do utrzymania prawidtowego cisnienia krwi. Dotyczy to
tylkozywnosci, ktéra zapewnia dzienne spozycie przynajmniej 3 g EPA i DHA. Aby oswiadczenie
mogto byc stosowane, podaje sie informacje dla konsumenta, Ze korzystne dziatanie wystepuje
w przypadku spozywania 3 g EPA I DHA dziennie. Jezeli oswiadczenie jest stosowane w
odniesieniu do suplementdw diety i/lub wzbogacanej zywnosci, nalezy réwniez poinformowac
konsumentdw, aby nie przekraczali dziennego spozycia 5 g EPA | DHA tqcznie.

“Witamina D pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu wapnia we Krwi.

""Witamina D pomaga dbac o zdrowe kosci. Oswiadczenie moze byc stosowane wytqcznie

w odniesieniu do zywnosci bedqcej przynajmniej Zrédtem witaminy D zgodnie z oswiadczeniem
,ZRODEO WITAMINY D", wymienionym w zatqczniku do rozporzqdzenia (WE) nr 1924/2006.
2Witamina D pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu miesni.

?Witamina D pomaga dbac o zdrowe zeby.

*Witamina D bierze udziatw procesie podziatu komdrek.

"> Kwas oleinowy (Omega-9) jest tfuszczem nienasyconym. Zastgpienie w diecie

ttuszczéwnasyconych ttuszczami nienasyconymi pozwoli utrzymac prawidtowy poziom
cholesteroluwe krwi.
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