BALANCEOIL+ PREMIUM

TAYSIN LUONNOLLINEN POLYFENOLIPITOINEN OMEGA-RASVAHAPPOJEN

TASAPAINOA EDISTAVA RAVINTOLISA
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REVOLUTIONARY EXTRA VIRGIN OLIVE OIL
IN BALANCEOIL+ PREMIUM

Ylivoimaisen suorituskyvyn tarjoaa vain premium.
BalanceQil+ Premium on taysin luonnollisen Polyphenol
Omega Balance -ravintolisamme evoluution seuraava
askel. Poikkeuksellinen ja innovatiivinen sekoitus, joka
sisaltda Revolutionary Extra Virgin Olive Qil -6ljya,
tarjoaa tehokkaan varaston polyfenoleja ja useita fyto-
ravintoaineita. Siksi BalanceOil+ Premium mahdollistaa
tehokkaamman ja hyotysuhteeltaan paremman imey-
tymisen ja veren rasva-aineiden suojan kuin koskaan
aiemmin. Se lisaa turvallisella tavalla omega-3 -tasojasi
ja saataa omega-6:3-suhdettasija antaa sinulle ndin
terveytta edistavan kolesterolitason ja parantaa syda-
mesi?, ja aivojesi' toimintaa.

TAYSIN LUONNOLLISET AINESOSAT

» Luonnollinen triglyserisidi-kaladljy

Mullistava kylmapuristettu ekstraneitsytoliivioljy
D-vitamiinis lanoliinista

Useita eri tokoferoleja vihanneksista
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Sertifioidut luonnonmukaiset maut
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POLYFENOLIPITOISTA SUOJAA

Suojaa solujasi hapettumiselta (oksidoitumiselta).
Oliividljyn polyfenolit auttavat suojaamaan veren
rasva-aineita hapettumisvaurioilta.

SAAVUTA TASAPAINO
Omega-6:3-suhde saadaan 3:1-tasapainoon
120:ssa paivassa.

TESTIPOHJAINEN RAVITSEMUS
Naet omat yksilolliset "ennen ja jalkeen” -testitulokset.

AARIMMAISEN PUHDASTA

Tuotteen mahdolliset toksiinit on selvitetty molekulaarisella
testauksella - voit luottaa tuotteen tuoreuteen,
turvallisuuteen ja puhtauteen.

UUDEN SUKUPOLVEN RAVITSEMUS
Synergistinen koostumus, joka edistdaa sydamen?,
aivojen' ja immuunijarjestelman® normaalia toimintaa.

HUOLEHDI TULEVAISUUDESTA JO TANAAN
Valitsemalla BalanceOil+-Premium ravintolisan tuet
tasapainoista valtamerien ekosysteemid, silld tuotteessa
on kaytetty sertifioidusti kestavan kehityksen periaatteiden
mukaisesti pyydettya luonnonvaraista kalaa.
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BALANCEOIL+ PREMIUM: TASAPAINOINEN SEKOITUS
KALA-JA OLIIVIOL)YA ANTAA TODISTETUSTI TULOKSIA
BalanceOil+ Premium on valmistettu tieteellisesti kehitetylla
kaavalla, joka yhdistaa ainutlaatuisen kaladljylaadun terveytta
edistaviin maariin sekd omega-3- ettd omega-7-rasvahappoja.
Lisaksi siina on tieteellisesti maaritetty annos oliividljya joka
tarjoaa polyfenoleita, fytoravintoaineita ja omega-9:3a erittain
korkeissa pitoisuuksissa ja parantaa ndin osaltaan omega-3
rasvahappojen oksidatiivista vakautta®.

Polyfenolit kiinnittyvat omega-3-rasvahappoihin ja toimivat tehok-
kaina antioksidantteina, jotka estavat rasvahappoja hapettumasta®.
R.EV.0.0-0ljyn sisaltamat parannetut polyfenolit imitoivat luonnol-
lisen kalan sisaltamia polyfenoleita ja kuljettavat hauraita omega-3-
rasvahappoja elimistossa toimittaen ne lopulta turvallisesti solukal-
vojen sisapuolelle. Polyfenolit ja mereneldvien rasvahapot toimivat
tiiviissa synergisessa yhteistydssa mahdollistaakseen elimistolle
omega-3-rasvahappojen imeyttamisen, sadtdmisen ja ylldpitamisen
yli 8 %:n tasolla, joka vaaditaan alle 3:1 omega-6:3 -tasapainon
saavuttamiseen.

Keskimadrdinen Omega-6:3-suhde ihmisilld, jotka eivat kayta
omega-3-lisdravinnetta on Pohjois-Euroopassa 12:1, Euroopassa
15:1 ja Yhdysvalloissa 25:1, mika selvitettiin tutkimalla maailman
suurinta valttamattomien rasvahappojen tietokantaa, joka sisaltaa
yli 600 000 riippumattomassa Vitas Analytical Services -laboratoriossa
analysoitua testid. Kaytettyaan BalanceQil+ Premium -tuotteita
120 pdivan ajan keskimaarainen suhde kaikilla nailla
maantieteellisilla alueilla oli alle 3:1.

REVOLUTIONARY EXTRA VIRGIN OLIVE OIL BALANCEOIL+
PREMIUMISSA

BalanceOil+ Premium on valmistettu patentoidulla tuotantoprosessilla
valmistetusta ekstraneitsytoliividljystd, josta saamme yksinoikeudellisen
Revolutionary Extra Virgin Olive Oil -6ljyn sertifioiduista Koroneiki-olii-
veista. Se sisdltda vertaansa vailla olevan maaran polyfenoleita, oleii-
nihappoa, useita fytoravintoaineita ja muita hyddyllisia aineita.

Itse asiassa R.EV.0.0:n polyfenolipitoisuudet ovat jopa 30 kertaa
suuremmat kuin tavallisissa ekstraneitsytoliividljyissa. Sen runsas
omega-9 (oleiinihappo) on toinen tarked ominaisuus, joka tukee aktii-
visestiveren kolesteroliarvojen normalisoitumista’™. Se on arvokas
komponenttijoka itsessadn maksaa 69.00€ 250 ml, ja seniimidmdinen
ravinnepitoisuus on esitetty alla:

REVOLUTIONARY EXTRA VIRGIN OLIVE OIL
FYTORAVINTOAINEPROFIILI

Oliivin polyfenolit 2 650 mg/kilo
Hydroksityrosoli ja tyrosoli 1300 mg/kilo
Oleokantaali + oleosiini 1200 mg/kilo
Oleuropeiini 20mg/kilo
Skvaleeni 3 740 mg/kilo
E-vitamiini 330 mg/kilo
Masliinihappo 56 mg/kilo

ERIKOISSEKOITUS KALAOLJYA, JOKA TUKEE SYDAMEN JA
AIVOJEN NORMAALIA TOIMINTAA

BalanceOil+ Premium -tuotteissa kaytetty kaladljy on tiukan
valintaprosessin ldpikaynytta 20/10 EPA/DHA kaladljya (vrt. alalla
yleisesti kaytetty 18/12-6ljy), jonka valttamatdn rasvahappoprofiili
on ainutlaatuinen sekd omega-3:n (EPA; DHA, DPA) ettd omega-7:n
(POA, VA) suhteen.

II-
mImm Norwegian Formulation. Valmistettu Islannissa.

Valitsemamme kalaoljyt on valmistettu lyhytikdisista, luonnosta
pyydetyista pienista avomeren kaloista. Nama ovat padasiassa
anjoviksia, mutta kdytdamme myos sardiinia ja makrillia. Kaikki
Ollymme on hankittu kalastusalueilta, jotka Friend of the Sea on
sertifioinut kestavalle kalastukselle saastumattomissa vesissa.
Tama on ekosysteemin kannalta valttdmatonta ja ratkaisevan
tarkeda hankittaessa korkealaatuista 6ljya, joka ei sisalla
raskasmetalleja, PCB-yhdisteita ja muita myrkkyja.

Kalat hoyrykeitetadn huolellisesti (prosessin missaan vaiheessa ei
kayteta kemikaaleja tai liuottimia), jonka jélkeen kokonainen kala
prassataan oljyn saamiseksi (noin 3-5 % kalan painosta). Samoin
kuin kaikki muut kaladljyt, puhdistetaan 6ljy nelivaiheisessa
prosessissa. Oljyn valmistaja LYS| suorittaa tdman vaiheen Islannissa.
Siind tuotteesta poistetaan maut, hajut ja kaikki ymparistosta
kertyneet aineet, jotka muuten voisivat pilata sen laadun. Siksi
kaladljymme on EFSA:n ja FDA:n ja muiden maailman tiukimpien
saannodsten mukaista.

LYSI noudattaa kaikkia saantelyllisia laatuvaatimuksia, ja silla on
GMP-sertifiointi elintarvike- ja Iadkevalmisteille. Siksi BalanceOil+
Premium ja muut BalanceQil+ -tuotteet ovat myds GMP-sertifioituja.

LUONNOLLISET TOKOFEROLIT

Tokoferoliseosta kaytetdan yleisesti ravintolisissa antioksidanttina.
Kaytetyt luonnolliset tokoferolit on valmistettu erittdin puhdistetuista
soijadljytisleistd, joita ei ole muunnettu geenitekniikalla. Tisleita
puhdistetaan vield lisaa, eika niissa sen vuoksi ole soijaproteiineja.
Tamad tarkoittaa, ettei tuote sisdlla allergeeneja. BalanceOil+
Premiumin tyypillinen koostumus sisaltaa alfa-, beeta-, gamma-

ja delta-tokoferolit.

Ds-VITAMIINI

BalanceOil+ Premium sisaltaa Ds-vitamiinia (kolekalsiferolia). Kay-
tamme luonnollista Ds-vitamiinia, joka on valmistettu lanoliinista,
lampaanvillassa luonnollisesti esiintyvdsta rasvasta. Ds-vitamiini
valmistetaan liuottamalla Ds-vitamiinin esiaste lanoliinista. Téman
jalkeen sita muutetaan kemiallisestija aktivoidaan altistamalla
ultraviolettivalolle (UV). Kyseinen kemiallinen prosessi on verratta-
vissa prosessiin, joka tapahtuu ihmisen iholla sen tuottaessa
Ds-vitamiiniaihon latistuessa auringonvalolle.
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RUNSAASTI POLYFENOLEJA JA
FYTORAVINTOAINEITA SISALTAVAN
TUOTTEEN TARKEIMMAT EDUT

P Edistas aivojen’ ja sydimen? normaalia toimintaa,
koska paivittdinen annos siséltaa 700 mg DHA:ta

P edistda immuunijirjestelmin normaalia
toimintaa3, koska paivittainen annos sisaltaa
D;-vitamiinia 20 pg

P> auttaa yllapitdmaan hyvaa EPA- ja DHA-tasoa
kehossasi

P Auttaa pitdmaan elimistén omega-6:3-tasot hyvina

P> Auttaa pitdmaan elimistén polyfenolitasot hyvina
veren lipidien suojaamiseksi hapettumisstressilta®

P tukee silmien tervettd ja normaalia toimintaa,
koska se sisadltdaa DHA:ta 700 mg’

P Edistdaluiden jalihasten'? normaalia toimintaa,
normaaleja hampaita® seka solujen jakautumista',
koska pdivittainen annos sisdltaa Ds-vitamiinia 20 pg

P> tukee veren normaalia triglyseriditasoa?, normaalia
verenpainetta’ ja veren normaalia kalsiumtasoa'

» Oljyhappo edesauttaa siilyttiméaan normaalin
kolesterolitason™

AIVOJEN TOIMINTA

EPA-ja DHA-rasvahappojen normaalin aivotoiminnan yllapitoa
koskevat terveysvaitteet ovat hyvaksyttyja vditteita.! Raskaana
olevilla ja imettavilld naisilla DHA edistaa sikion ja rintaruokinnassa
olevien imevdisten aivojen normaalia kehitysta.' Pitkdketjuiset
omega-3-rasvahapot ovat tdrkeitd niin omalle terveydellemme
kuin myos seuraavankin sukupolven terveydelle.

SYDAMEN TOIMINTA

EPA-ja DHA-rasvahappojen sydamen terveytta koskevat
terveysvditteet ovat hyvaksyttyja vaitteita. Ne edistdvat
syddmen normaalia toimintaa.?

IMMUUNIJARJESTELMA

BalanceOil+ Premium sisdltaa Ds-vitamiinia. Kyseinen vitamiini
on immuunijarjestelmalle endottoman tarkeaa, silla se edistaa
immuunijarjestelman normaalia toimintaa.?

SUOJAA HAPETTUMISELTA

Oliiveista saatava hydroksityrosoli auttaa suojaamaan veren
lipideja (rasva-aineita) hapettumisvaurioilta, kun pdivittdinen annos
onvahintaan 5 mg.® Lipidit ovat veresta ja kehon kudoksista [6ytyvia
rasvan kaltaisia, sydamen terveydelle tarkeita aineita, esimerkkeina

kolesteroli tai triglyseridit.

TIETOA LISARAVINTEESTA

Ravintoarvo ja sisalto: 12ml
Kaladlyy 6627 mg
Omega-3-rasvahapot 2478 mg
josta C20:5:tta (EPA) 1283 mg
josta C22:6:tta (DHA) 683 mg
Oliivioljy 4092 mg
josta oleiinihappoa (omega-9) 3069 mg
josta polyfenoleja 12,8 mg
Ds-vitamiini (400 % RV-suosituksesta™*) 20 g
*RV = viitearvo

NELJA KERTAA SUUREMPI POLYFENOLIPITOISUUS KUIN
TAVANOMAISESSA BALANCEOIL+-RAVINTOLISASSA

ZINZINO POLYPHENOL BLEND: hydroksityrosoli, tyrosoli,
oleuropeiini, oleokantaalija flavonoidit.

ZINZINO BALANCE BLEND: omega-3 (EPA, DHA, DPA), omega-7/,
omega-9 ja Ds-vitamiini.

LUONNOLLINEN: BalanceQil+ on valmistettu vain luonnollisista
|ahteista saatavista ainesosista.

GMO-VAPAA: Zinzinon tuotteet eivat sisalld geenitekniikalla
muunnettuja organismeja (GMO).

KAYTTOSUOSITUS: 0,15 ml painokiloa kohti. Annoksen koko
madraytyy kehon painon mukaan. Aikuiset, joiden paino on 50 kg:
7,5 ml pdivassa. Aikuiset, joiden paino on 80 kg: 12 ml padivassa.
Ala ylita suositeltavaa paivaannosta. Ravintolisat eivat korvaa
tasapainoista ja monipuolista ruokavaliota.

AINESOSAT: kaladljyt (sardelli, makrilli, sardiini), kylmapuristettu
oliividljy, tokoferoliseos (antioksidantit), luontaiset aromit appelsiini-
sitruuna-minttu, Ds-vitamiini (kolekalsiferoli).

HUOMIO: jos kaytat verenohennuslaakitysta, keskustele ladkarisi
kanssa ennen BalanceQil+ Premiumin kayttoa.

SAILYTYS: siilytd avaamattomat pullot pimedssa ja kuivassa
paikassa huoneenlammassa tai jaakaapissa. Sailyta avatut pullot
jaakaapissa ja kdyta 45 paivan kuluessa. Oljy saattaa muuttua
sameaksi alle 4 °C:n lampétiloissa oliividljyn kiinteytymisesta johtuen.
Oljy kirkastuu huoneenldammossa. Sailyta lasten ulottumattomissa.

SISALTO: 300 ml
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BALANCEOIL+ PREMIUM
TERVEYSVAITTEET (EFSA)

'DHA edistdd aivotoiminnan pysymistd normaalina. Vdite voidaan esittéd vain elintarvikkeesta,
Joka sisdltad véhintddn 40 mg DHA:ta / 100 g ja 100 kcal. Jotta vdite voidaan esittdd, kulut-
tajalle on ilmoitettava, ettd edullinen vaikutus saavutetaan nauttimalla péivittdin 250 mg
DHA:ta. Aidin dokosaheksaeenihapon (DHA) saanti tukee sikién ja rintaruokinnassa olevien
imevdisten aivojen normaalia kehitystd. Raskaana oleville ja imettdville naisille on ilmoitettava,
ettd edullinen vaikutus saavutetaan nauttimalla pdivittdin 200 mg DHA:ta aikuisille suositellun
omega-3-rasvahappojen pdivédsaannin lisiksi, eli 250 mg DHA:ta ja EPA:ta. Vdite voidaan
esittdd vain elintarvikkeesta, josta DHA:ta saadaan véhintédn 200 mg pdivassd.

2EPA ja DHA edistavdt sydédmen normaalia toimintaa. Jotta véite voidaan esittdd, kuluttajalle
on ilmoitettava, ettd edullinen vaikutus saavutetaan nauttimalla péivittdin 250 mg EPA:a
Ja DHA:ta.

3D-vitamiini edistdd immuunijérjestelmdn normaalia toimintaa.

“Vaite, jonka mukaan elintarvike sisdltad runsaasti omega-3-rasvahappoja, ja mikd tahansa
muu vdite, jolla on kuluttajalle oletettavasti sama merkitys, voidaan esittéd vain, mikali
tuote sisdltdd alfalinoleenihappoa vihintddn 0,6 g/100 g ja 0,6 /100 kcal tai sen sisdltdmien
eikosapentaeenihapon ja dokosaheksaeenihapon yhteismdcdird on vahintddn 80 mg/100 g ja
80 mg/100 kcal. Analysoitu ja sertifioitu ainesosan Idhteelld.

*BalanceOil+ Premium -ravintolisdssé kdytetty ekstraneitsytoljy saadaan Kyproksella
kasvatetuista Koroneiki-oliiveista, jotka on kylmdpuristettu ja valittu erityisesti niiden
siséltamén runsaan polyfenolipitoisuuden vuoksi (yli 2 600 mg/kg). Analysoitu ja
sertifioitu ainesosan ldhteelld.

°Oliiviéljyn polyfenolit edistdvét veren rasva-aineiden suojaamista hapettumisstressiltd.
Vidite voidaan esittdd vain oliividljystd, joka siséltdd véhintdadn 5 mg hydroksityrosolia ja sen
Jjohdannaisia (esim. kompleksinen oleuropeiini ja tyrosoli) 20 g:aa oliiviljyd kohti. Kuluttajalle
on ilmoitettava, ettd edullinen vaikutus saavutetaan nauttimalla pdivittédin 20 g oliiviéljyd.

’DHA edistéd nddn pysymistd normaalina. Vdite voidaan esittéd vain elintarvikkeesta, joka
sisdltad vahintddn 40 mg DHA:ta / 100 g ja 100 kcal. Jotta vdite voidaan esittdd, kuluttajalle
on ilmoitettava, ettd edullinen vaikutus saavutetaan nauttimalla pédivittdin 250 mg DHA:ta.
Dokosaheksaeenihapon (DHA) nauttiminen tukee alle 12 kuukauden ikdisten imevdisten nddn
normaalia kehitystd. Kuluttajalle on ilmoitettava, ettd edullinen vaikutus saavutetaan nautti-
malla péivittdin 100 mg DHA:ta. Kun véitettd kdytetddn vieroitusvalmisteesta, elintarvikkeen
sisaltdmien rasvahappojen kokonaismddrdstd vahintddn 0,3 %:n on oltava DHA:ta.

SDHA ja EPA edistdvdt veren triglyseridipitoisuuksien pysymistd normaalina. Véite voidaan
esittdd vain elintarvikkeesta, josta EPA:ta ja DHA:ta saadaan 2 g pdivdssd. Jotta vdite voidaan
esittad, kuluttajalle on ilmoitettava, ettd edullinen vaikutus saavutetaan nauttimalla EPA:ta
Ja DHA:ta 2 g pdivdssd. Jos vdite esitetddn ravintolisdstd ja/tai tdydennetystd elintarvikkeesta,
kuluttajille on lisdksi ilmoitettava, ettei EPA:n ja DHA:n yhdistetty pdivittdinen lisésaanti saa
olla enemmdn kuin 5 g. DHA edistdd veren triglyseriditason pysymistd normaalina. Vdite
voidaan esittdd vain elintarvikkeesta, josta DHA:ta saadaan 2 g pdivdssd ja joka siséltad
DHA:ta yhdessd eikosapentaeenihapon (EPA) kanssa. Jotta vdite voidaan esittdd, kuluttajalle
on ilmoitettava, ettd edullinen vaikutus saavutetaan nauttimalla DHA:ta 2 g pdivissd. Jos

vdite esitetddn ravintolisdstd ja/tai tdydennetystd elintarvikkeesta, kuluttajille on lisdksi ilmoi-

tettava, ettei EPA:n ja DHA:n yhdistetty pdivittdinen lisésaanti saa olla enemmdn kuin 5 g.
°DHA ja EPA edistavdt verenpaineen pysymistd normaalina. Vdite voidaan esittdd vain
elintarvikkeesta, josta EPA:ta ja DHA:ta saadaan 3 g pdivdssd. Jotta vdite voidaan esittdd,
kuluttajalle on ilmoitettava, ettd edullinen vaikutus saavutetaan nauttimalla EPA:ta ja
DHA:ta 3 g pdivéssd. Jos vdite esitetddn ravintolisdstd ja/tai tdydennetystd elintarvikkeesta,
kuluttajille on lisdksi ilmoitettava, ettei EPA:n ja DHA:n yhdistetty pdivittdinen lisdsaanti saa
olla enemmdn kuin 5 g.

19D-vitamiini edistdd veren normaalia kalsiumtasoa.

ID-vitamiini edistdd luiden pysymistd normaaleina.

2D-vitamiini edistdd normaalin lihastoiminnan ylldpitdmistd.

D-vitamiini edistad hampaiden pysymistd normaaleina.

“D-vitamiini osallistuu solujen jakautumisprosessiin.

*Oleiinihappo (omega-9) on tyydyttymdtdn rasva. Tyydyttyneiden rasvojen

korvaaminen ruokavaliossa tyydyttymdttoémilld rasvoilla edistdd veren
kolesterolitasojen pysymistd normaalina.
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