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PRODUKTETS HOVEDPUNKTER

En synergistisk blanding af havmikroalge-olie med
store maengder EPA, DHA og DPA, ekstra preehgstet
jomfruolivenolie med naturligt forekommende OA
og polyfenoler, Ahiflower®-olie med store masngder
SDA, ALA og GLA, samt vegansk vitamin Ds.

Vores BalanceOil+ Vegan ager og justerer effektivt
dine Omega-3-niveauer, der understgtter normal
hjerne-' og hjertefunktion?, og Vitamin D5 for
immunforsvaret?.

HELT NATURLIGE INGREDIENSER
» Koldpresset ekstra jomfruolivenolie
» Havalgeolie fra Schizochytrium sp.

» Koldpresset Ahiflower®-olie

» Vitamin D5 udvundet af lav
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POLYFENOL-BESKYTTELSE
Olivenoliepolyfenoler bidrager til beskyttelse af lipider
mod oxidativ skade.*

FABALANCEN
Bring dine Omega-6:3 niveauer 3:1-balance pa 120 dage.

TESTBASERET ERNARING
Se dine individualiserede testresultater, for og efter du
begynder at tage BalanceOil+.

ULTRAREN
Molekyleert testet for toksiner for at sikre en friskhed,
sikkerhed og renhed, som du kan stole pa.

NASTE GENERATIONS KOSTTILSKUD
Synergistisk formel med ingredienser, der bidrager til
normal hjerte-, hjerne-' og immunfunktion?.

VEGANSK

Synergistisk blanding af fuldsteendigt naturlige og
helt veganske ingredienser, som er registreret hos
The Vegan Society.
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ALGEOLIE

Olien, der er udvundet fra havmikroalgen Schizochytrium sp.,
er rig pa Omega-3-fedtsyrerne icosapentaensyre (EPA) og
docosahexaensyre (DHA). Dette er det fgrste plantebaserede
alternativ til fiskeolie pa markedet, med en sammenlignelig
god effekt, certificeret af The Vegan Society. Fremstilletien
FDA-inspiceret og omhyggeligt kontrolleret facilitet i USA,

er det et koncentreret og ensartet produkt.

AHIFLOWER®-OLIE

Agerstenfrgolie indeholder flere biologisk avancerede omegaer
end nogen anden naturlig plantekilde. Dens latinske navn er
Buglossoides arvensis. Agerstenfrgene presses for at producere
en overlegen omega-rig olie, der indeholder flere biologisk
avancerede planteomegaer (som stearidonsyre, SDA) end nogen
anden naturlig plantekilde. Agerstenfra indeholder ogsa GLA, en
essentiel omega-6-fedtsyre. Den koldpressede Ahiflower®-olie
behandles ien rensningsproces ved lav temperatur, hvor den fysisk
raffineres, bleges og lugtbehandles for at give den et klart, gulligt
udseende og en neutral lugt. Den er GMO-fri, rig pa omega-3-
fedtsyrerne Omega-3 SDA og ALA, samt Omega-6-fedtsyren GLA.
Ahiflower®-olien er det perfekte valg til vegetarer og veganere og
har en ideel fedtsyreprofil. For det forste indeholder den dobbelt
sa meget Omega-3 som Omega-6 og kan derfor bidrage til at
afbalancere forholdet mellem Omega-6 og Omega-3. Dette star

i kontrast til de fleste vegetarolier, som indeholder for mange
omega-6-fedtsyrer. For det andet indeholder Ahiflower®-olie den
sjeeldne Omega-3-fedtsyre SDA, som konverteres fem gange bedre
til EPA i kroppen end den typiske plante Omega-3 ALA, f.eks. i
harfre. Ahiflower®-frgolie indeholder ogsa den vaerdifulde
Omega-6-fedtsyre GLA.

SPANSK EKSTRA JOMFRUOLIVENOLIE

Den spanske Picual-oliven er udvalgt pga. dens rige omega-9 og
meget hgje indhold af antioxidanter. Olivene er hgstet inden de er
helt modne og i processen tages stenene ud, og kun frugterne
koldpresses, hvilket resulterer i en ekstra jomfruolivenolie, rig pa
Omega-9 (Oleinsyre) med meget hgjt indhold af antioxidanter, der
kaldes polyfenoler (over 750 mg/kg®), begge med flere gavnlige
virkninger.®

FYTONARINGSPROFILEN FOR EKSTRA JOMFRUOLIVENOLIE

Olivenpolyfenoler 750 mg/kg
Hydroxytyrosol og tyrosol 330 mg/kg
Oleocanthal + oleacein 490 mg/kg
Oleuropein 64 mg/kg
Squalen 4230 mg/kg
Vitamin E 300 mg/kg
Maslinsyre 100 mg/kg
NATURLIGE TOKOFEROLER

Blandede tokoferoler er ofte anvendte antioxidanter i kosttilskud.
De naturlige tokopherol-rige extrakt, der anvendes i BalanceOil+
er fremstillet af GMO-frie, kraftigt raffinerede sojabgnneolie-
destillater, pga. raffinereringen ikke indeholder sojaproteiner. Det
betyder, at der ikke er nogen allergener fra soja til stede. Den typiske
sammensatning er: alfa-, beta-, gamma- og delta-tokoferoler.
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VITAMIN D:

Vores eksklusive veganske vitamin Ds (cholecalciferol) stammer
fra en speciel, organisk dyrket, plantekilde kaldet lav. Den kan
akkumulere store niveauer af nyttige naeringsstoffer, herunder
vitamin Ds. Vitamin D3 udvindes, og derefter tilsaettes kokosolie.
Vitamin Ds er vegan-certificeret og selvfalgelig GMO-fri.

VI BRINGER DIN KROP TILBAGE | BALANCE PA 120 DAGE
Vores certificerede laboratorier er ansvarlige for at analysere de
torre blodspottests for elleve fedtsyrer i blodet, hvilket gar vores
database til verdens starste af sin art. Det gennemsnitlige
omega-6:3-forhold for personer, der ikke tager et omega-3 tilskud,
er 12:1iNordeuropa 15:1 i Europa og 25:1 i USA. Efter at have
taget BalanceQil+i 120 dage er det gennemsnitlige forhold for de
fleste personer under 3:1.

FORBEDRING

Vegansk kost indeholder ofte flere naeringsstoffer som f.eks. fiber,
Vitamin C og fytokemikalier. Men disse kostvaner mangler ofte
nogle vigtige naeringsstoffer, herunder Vitamin D og omega-3-
fedtsyrer. Det betyder, at det er svaert for veganere og vegetarer
at sikre, at de spiser nok EPA og DHA til at f& de EU-godkendte
fordele ved disse naeringsstoffer. Befolkningsundersggelser viser,
atveganere har lavere blodkoncentrationer af Omega-3-fedtsyrer
end dem, der spiser dyrebaserede fgdevarer.

For enveganer kan disse essentielle Omega-3 EPA- og DHA-
fedtsyrer fas ved at spise berigede fadevarer eller en ngje udvalgt
kost, der indeholder disse naeringsstoffer, men det er ikke nemt.
At supplere med ALA har meget lille effekt pa foragelse af DHA-
blodkoncentrationer fordi selv om ALA kan omdannes til EPA og
DHA i din krop, er denne konvertering ret ineffektiv. De typiske
konverteringsrater er under 5 % hos kvinder og under 2 % hos
meend, sa problemet forbliver.

Men nu er der en nem lgsning til alle veganere, vegetarer og faktisk
alle, der gnsker et alternativ til fiskeolier. Fisk far deres Omega-3'er
fra koldtvandsalger. Disse alger giver rene langkaedede Omega-
3'er, der kan udvindes og indtages af mennesker.

Zinzino BalanceOil+ Vegan indeholder denne havalgeolie med
Omega-3 (EPA og DHA) og Ahiflower®-olie fra agerstenfrg rig pa
Omega-3 (SDA og ALA), Omega-6 (GLA) og Omega-9 (OA). Den
indeholder ogsa den ekstra praehgstede jomfruolivenolie, der errig
pa omega-9 (OA) og med meget hgje niveauer af polyfenoler. Den
har en rimelig maengde vigtigt Vitamin D fra en 100 % vegansk kilde.

Derfor tilbyder vores veganske olie dig alle fordelene ved vores
almindelige BalanceQil+, der er fremstillet af fiskeolie. BalanceQil+
Vegan er testet, beskyttet, effektiv og tilpasser sig sikkert og
opretholder EPA+DHA-niveauer og Omega-6:3-balancen i kroppen.
Endelig kan alle komme i balance!
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VIGTIGE FORDELE

SUPPLERENDE FAKTA

> Bidrager til normal hjernefunktion' da den daglige
dosis indeholder 1120 mg DHA

> Bidrager til normal hjertefunktion? da den daglige
dosis indeholder 780 mg EPA og 1120 mg DHA

> Bidrager til et normalt immunsystem?da den
daglige dosis indeholder 20 pg vitamin D;

> Hjeelper med at opretholde de gode niveauer af
EPA og DHA i din krop, da BalanceOil+ har et hojt
indhold af omega-3-fedtsyrer’s

» Understoatter en sund og normal ejenfunktion,
fordi den daglige dosis indeholder 1120 mg DHA?

> Bidrager til normale knogler'?, muskelfunktion™,
normale taeender' og celledeling'®, da den daglige
dosis indeholder 20 pg vitamin D;

HJERNEFUNKTION

EPA og DHA's godkendte sundhedsanprisninger er, at de bidrager
til normal hjernefunktion'. For gravide og ammende kvinder
bidrager moderns indtag af DHA til normal hjerneudvikling hos
fosteret og ammende spaedbgrn. De langkaedede Omega-3
fedtsyrer er vigtige for os og vores bgrns sundhed.

HJERTEFUNKTION
EPA og DHA har godkendte sundhedsanprisninger for
hjertesundhed. De bidrager til normal hjertefunktion.?

IMMUNSYSTEMET
BalanceOil+ Vegan indeholder vitamin Ds, der er livsvigtig for
immunsystemet, da det bidrager til dets normale funktion.?

Naeringsveerdi og indhold i: 12 ml
Totalt Omega-3 3046 mg
Algeolie 3280 mg
hvoraf EPA 771 mg
hvoraf DHA 1123 mg
hvoraf DPA 180 mg
Ahiflower® olie 1518 mg
hvoraf SDA 2883 mg
hvoraf ALA 683 mg
hvoraf GLA 95 mg
Olivenolie 6250 mg
hvoraf Omega-9 5141 mg
hvoraf polyfenoler 53 mg
Vitamin Ds (400 % af NRV) 20 g
Neeringsstofreferenceveerdi (NRV)

ZINZINO POLYPHENOL BLEND: Hydroxytyrosol, Tyrosol,
Oleuropein, Oleocanthal og Flavonider.

ZINZINO BALANCE BLEND: Omega-3 (EPA, DHA, ALA, SDA, DPA),
Omega-9 og vitamin Ds.

NATURLIG: BalanceOil+ Vegan er fremstillet af ingredienser, der
kommer fra naturlige kilder.

GMO-FRI: Vores produkter er GMI-fri (dvs. fri for genetisk
aendrede organismer).

VEGANSK: BalanceOil+ Vegan er udelukkende fremstillet af
fuldsteendigt veganske ingredienser, som er registreret hos The
Vegan Society.

ANBEFALET DAGLIG DOSIS: 0,15 ml pr. kilo kropsveegt. Tilpas
portionsstarrelse baseret pa kropsvaegt. Voksne med kropsvaegt
50 kg: 7,5 ml dagligt. Voksne med kropsvaegt 80 kg: 12 ml dagligt.
Gravide og ammende kvinder: 3 ml dagligt. Tag ikke mere end den
anbefalede daglige dosis. Et kosttilskud bar ikke erstatte en
varieret og afbalanceret kost eller en sund livsstil.

ADVARSEL: Hvis du tager blodfortyndende medicin, bedes du
konsultere din leege inden du bruger BalanceOil+.

OPBEVARING: Opbevar uabnede flasker pa et mgrkt sted ved
stuetemperatur eller i keleskab. Opbevar dbnede flasker i kgleskab
og brug inden for 45 dage. Ved temperaturer under 4 °C kan olien
blive uklar pa grund af bundfaeldning af olivenolien. Efter fa
minutter ved stuetemperatur vil olien igen blive klar. Opbevares
utilgeengeligt for barn.

INGREDIENSER: Koldpresset olivenolie*, olie med hgjt indhold af
DHA og EPA fremstillet af mikroalgen Schizochytrium sp., Ahiflower®
(raffineret Buglossoides) fraolie, smagsstoff (naturlig citronaroma),
antioxidationsmiddel (tokopherolrige ekstrakter), vitamin Ds
(cholecalciferol fra planteekstrakt). Ahiflower®er et licenseret
varemeerke tilharende Technology Crops LLC. *Med oprindelse i EU.

INDHOLD: 300 m|
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BALANCEOIL PLUS VEGAN
SUNDHEDSANPRISNINGER (EU)

'DHA bidrager til opretholdelse af normal hjernefunktion. Sundhedsanprisningen kan

kun anvendes til fadevarer, der mindst indeholder 40 mg DHA pr. 100 gr og pr. 100 kcal.
For at understatte sundhedsanprisningen skal der gives oplysninger til forbrugeren om,
at den gavnlige effekt opnds med et dagligt indtag pa 250 mg DHA. Madres indtag af
Docosahexaensyre (DHA) bidrager til den normale udvikling af hjernen hos fostret og
ammende speedbarn. Gravide og ammende kvinder skal oplyses om, at den gavnlige effekt
opnds ved daglig indtagelse af 200 mg DHA ud over det anbefalede daglige indtag af
omega-3-fedtsyrer for voksne, dvs.: 250 mg DHA og EPA. Sundhedsanprisningen kan kun
anvendes til fadevarer, der giver et dagligt indtag pd mindst 200 mg DHA.

°EPA og DHA bidrager til den normale hjertefunktion. Sundhedsanprisningen kan kun
anvendes til fadevarer, der som minimum er en kilde til EPA og DHA iht. sundhedsanprisningen
KILDE TIL Omega-3-FEDTSYRER som angivet i bilaget til forordning (EU) nr. 1924/2006. For
at understatte sundhedsanprisningen skal der gives oplysninger til forbrugeren om, at den
gavnlige effekt opnds med et dagligt indtag pd 250 mg EPA og DHA.

Vitamin D bidrager til immunsystemets normale funktion. Sundhedsanprisningen kan kun
anvendes til fodevarer, der som minimum er en kilde til vitamin D iht. sundhedsanprisningen
KILDE TIL vitamin D som angivet i bilaget til forordning (EU) nr. 1924/2006.

“Polyfenoler i olivenolie bidrager til beskyttelse af lipider i blodet mod oxidativ stress.
Sundhedsanprisningen kan kun bruges til olivenolie, der indeholder mindst 5 mg hydroxytyrosol
og dets derivater (f.eks. oleuropein-kompleks og tyrosol) pr. 20 g olivenolie. For at understotte
sundhedsanprisningen, skal der gives oplysninger til forbrugeren om, at den gavnlige effekt
opnds med et dagligt indtag pd 20 g olivenolie.

*Den ekstra jomfruolivenolie, der anvendes i BalanceOil+ Vegan, kommer fra Picual-oliven,
der er koldpresset og specielt udvalgt for deres hgje polyfenolindhold (over 750 mg/kg).
Analyseret og certificeret ved kilden.

°Oleinsyre (Omega-9) er et umeettet fedt. Udskiftning af meettede fedtstoffer i kosten med
umcettede fedtstoffer bidrager til opretholdelse af et normalt kolesterolniveau i blodet.

’En sundhedsanprisning om, at en fodevare er rig pd omega-3-fedtsyrer, og alle sundheds-
anprisninger som af forbrugeren kan opfattes pd samme mdade, ma kun anvendes, nar
produktet indeholder mindst 0,6 g alfa-linolensyre pr. 100 g og pr. 100 kcal, eller mindst
80 mg af summen af icosapentaensyre og docosahexaensyre pr. 100 g og pr. 100 kcal.
Analyseret og certificeret ved kilden.

SDHA bidrager til opretholdelse af et normalt syn. Sundhedsanprisningen kan kun anvendes
til fedevarer, der mindst indeholder 40 mg DHA pr. 100 gr og pr. 100 kcal. For at understatte
sundhedsanprisningen, skal der gives oplysninger til forbrugeren om, at den gavnlige effekt
opnds med et dagligt indtag pd 250 mg DHA.

2Vitamin D bidrager til opretholdelse af normale knogler. Sundhedsanprisningen kan kun
anvendes til fodevarer, der som minimum er en kilde til vitamin D iht. sundhedsanprisningen
KILDE TIL vitamin D som angivet i bilaget til forordning (EU) nr. 1924/2006.

3Vitamin D bidrager til opretholdelse af normal muskelfunktion. Sundhedsanprisningen kan
kun anvendes til fedevarer, der som minimum er en kilde til vitamin D iht. sundhedsanprisningen
KILDE TIL vitamin D som angivet i bilaget til forordning (EU) nr. 1924/2006.

"“Vitamin D bidrager til opretholdelse af normale teender. Sundhedsanprisningen kan kun
anvendes til fodevarer, der som minimum er en kilde til vitamin D iht. sundhedsanprisningen
KILDE TIL vitamin D som angivet i bilaget til forordning (EU) nr. 1924/2006.

*Vitamin D spiller en rolle i celledeling. Sundhedsanprisningen kan kun anvendes til fadevarer,
der som minimum er en kilde til vitamin D iht. sundhedsanprisningen KILDE TIL vitamin D som
angivet i bilaget til forordning (EU) nr. 1924/2006.

"*Hajt indhold af omega-3-fedtsyrer. Tilladte ernceringsanprisninger i bilaget til forordning
(EF) nr. 1924/2006. Produktet indeholder mindst 0,6 g alfalinolensyre pr. 100 g OG pr. 100 kcal,
eller mindst 80 mg af summen af eicosapentaensyre og docosahexaensyre pr. 100 g 0G

pr. 100 kcal.
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