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BEGMO NATURALIOS KILMES
INGREDIENTAI

GAMINIO AKCENTAI

Sinerginis jariniy mikrodumbliy aliejaus, gausaus EPR,
DHRir DPR, ypac tyro prie$ pagrindinj derliaus émimg
surinkty alyvuogiy aliejaus, kuriame yra daug OA ir
polifenoliy, ,Ahiflower®” sékly aliejus, gausaus SDR,
ALRir GLR, beiveganisko Vitamino D; misinys.

Mdasy ,BalanceOil+ Vegan” padeda apsaugoti lgsteles
nuo sengéjimo (oksidacijos) ir saugiai sureguliuoja jasy
omega-6:3 santykj, palaikydamas normalig smegeny'
ir Sirdies? bei imuninés sistemos? funkcija.
NATURALIOS KILMES INGREDIENTAI

> Ypac tyras Saltai spaustas alyvuogiy aliejus

> Jariniy dumbliy aliejus is Schizochytrium sp.

» Saltojo spaudimo ,Ahiflower® sékly aliejus

» IS kerpiy iSgautas vitaminas Ds

£
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POLIFENOLIY TEIKIAMA APSAUGA

Apsaugokite savo Igsteles nuo senéjimo (oksidacijos).
Alyvuogiy aliejaus polifenoliai padeda apsaugoti kraujo
lipidus nuo oksidacinio pazeidimo*.

SUBALANSUOKITE ORGANIZMA
Sumazinkite savo omega-6 ir omega-3 santykj iki 3:1 per
120 dienuy.

TESTAIS PAGR|STA MITYBA
Pasitikrinkite individualizuotus testy rezultatus pries

pradedami ,BalanceQil+" vartojima ir po to.

YPAC GRYNAS
Molekuliniu lygmeniu istirtas del toksiny, uztikrinantis
Sviezuma, sauguma ir grynuma - galite pasitikéti.

NAUJOS KARTOS MITYBA
Sinerginé sudétis, padedanti palaikyti normalig Sirdies?,
smegeny’ ir imunines sistemos? veikla.

VEGANISKAS
Sinerginis visiSkai nataraliy ir veganisky ingredienty
misinys, kurj uzregistravo organizacija ,The Vegan Society".
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DUMBLIY ALIEJUS

IS jariniy mikrodumbliy Schizochytrium sp. iSgautame aliejuje
gausu omega-3 riebaly ragsciy, eikozapentaeno ragsties (EPR) ir
dokozaheksaeno ragsties (DHR). Tai pirmoji augalinés kilmés Zuvy
tauky alternatyva rinkoje, pasizyminti palyginti geru poveikiu,
sertifikuota ,The Vegan Society”. Pagamintas FDA patikrintose ir
grieztai kontroliuojamose JAV jmonese - tai koncentruotas ir
tinkamos konsistencijos produktas.

,AHIFLOWER®" ALIEJUS

,Ahiflower” aliejuje yra daugiau biologiskai pazangesniy omega
rogsciy nei bet kuriame kitame natdraliame augaliniame 3altinyje.
Jo lotyniskas pavadinimas yra Buglossoides arvensis. ,Ahiflower”
seklos iSspaudziamos, kad bdty gaunamas geresnis omega ragsciy
gausus skystis, kuriame yra daugiau biologiskai pazangesniy
augaliniy omega ragsciy (pvz., stearidono ragsties, SDA) nei bet
kuriame kitame nataraliame augaliniame Saltinyje. ,Ahiflower”
sudétyje taip pat yra GLA - esminés omega-6 riebaly ragsties.
Saltojo spaudimo , Ahiflower®” sékly aliejus apdorojamas Zemoje
temperataroje atliekant valymo procesg, kurio metu jis fiziskai
rafinuojamas, balinamas ir dezodoruojamas, kad baty Sviesiai
gelsvos spalvos ir neutralaus kvapo. Be GMO, gaususomega-3
riebiyju ragsciy, SDRir ALR, taip pat omega-6 riebiyjyragsciy GLR.
Puikus pasirinkimas vegetarams ir veganams -, Ahiflower®” sekly
aliejus pasizymiidealiu riebaly ragsciy profiliu. Pirmiausia, jame yra
dvigubai daugiau omega-3 nei omega-6, todel jis galipadeti
subalansuoti omega-6 ir omega-3 santykj. Skirtingai nei daugumoje
kity vegetarisky aliejy, kuriuose yra per daug omega-6. Be to,
LAhiflower® sékly aliejuje yra retos omega-3 riebaly ragsties SDR,
kuri organizme penkis kartus geriau paverciama EPR, nei tipiné
augaliné omega-3 ALR, kurios yra liny semenyse. ,Ahiflower®”
sekly aliejuje taip pat yra vertingos omega-6 riebaly ragsties GLR.

YPAC TYRAS ALYVUOGIY ALIEJUS

Ispanijos ,Picual” alyvuogés pasirinktos deél to, kad jose yra daug
Omega-9 ir labai daug antioksidanty. Prie$ pagrindinj derliaus
emima surinktos alyvuoges yra ypac aukstos kokybés; isémus
kauliukus Saltai spaudziami tik vaisiai ir gaunamas auksciausios
kokybés ypac tyras aliejus, kuriame gausu omega-9 (oleino ragsties)
ir labai daug antioksidanty, vadinamy polifenoliais (daugiau kaip
750 mg/kg®), Sociyjy riebaly pakeitimas nesodiaisiais riebalais
mityboje padeda palaikyti normalig cholesterolio koncentracija
kraujyje. Oleino ragstis priskiriama nesotiesiems riebalams.®
Polifenoliai apsaugo buteliuke esantj ,BalanceQil+ Vegan®, o dar
svarbiau - jdsy lasteles®.

YPAC TYRO ALYVUOGIY ALIEJAUS FITONUTRIENTY PROFILIS

Alyvuogiy polifenoliai 750 mg/kg
Hidroksitirozolis ir tirozolis 330 mg/kg
Oleokantalis ir oleaceinas 490 mg/kg
Oleuropeinas 64 mg/kg
Skvalanas 4230 mg/kg
Vitaminas E 300 mg/kg
Maslino ragstis 100 mg/kg

NATURALUS TOKOFEROLIAI

Maisyti tokoferoliai maisto papilduose dazniausiai naudojami kaip
antioksidantai. Nataralus tokoferoliai pagaminti i$ ypac rafinuoto
genetiskai nemodifikuoty sojy pupeliy aliejaus distiliaty, kurie velgi
rafinuojami, todél juose néra sojy baltymy. Tai reiskia, kad produkte
nera alergenuy. Tipinis derinys yra alfa, beta, gama ir delta tokoferoliai.

LAUKIAMA PATENTO
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VITAMINAS Ds

Masy iSskirtinis veganiskas vitaminas Ds (cholekalciferolis)
gaunamas i$ specialaus ekologiskai auginamo augalinio Saltinio -
kerpiy. Jis gali sukaupti didelj kiekj naudingy maistiniy medZiagy,
jskaitant vitaming Ds. I8gavus vitaming Ds, | jj jpilama Siek tiek
kokosy aliejaus. Vitaminas D3 yra patvirtintas kaip veganiskas ir,
Zinoma, be GMO.

JUSY ORGANIZMAS BUS SUBALANSUOTAS PER 120 DIENY
Musy sertifikuotos laboratorijos yra atsakingos uz vienuolikos
riebaly ragsciy kiekio kraujyje analize iSdZiovintuose kraujo lasuose,
todel masy duomeny bazé yra didzZiausia tokio tipo duomeny bazé
pasaulyje. Vidutinis Zmoniy, nevartojanciy omega-3 papildo,
omega-6 ir omega-3 santykis Siaurés Europoje yra 12:1, Europoje
-15:1,JAV - 25:1. 120 dieny pavartojus ,BalanceQil" produkty,
daugumos Zmoniy vidutinis santykis yra mazesnis nei 3:1.

GEREJA

Veganiskoje mityboje kai kuriy maistiniy medziaguy, pvz., skaiduly,
vitamino Cir fitocheminiy medziagy, daznai btna daugiau. Taciau
tokio tipo mityboje daznai troksta batiny maistiniy medziagy,
pvz., vitamino D ir omega-3 riebaly. Tai reiskia, kad veganams ir
vegetarams neéra lengva pasiekti omega-6:3 balansa. Lygiai taip pat
sunku uztikrintireikiamus EPR ir DHR kiekius, kad jie teikty EU
patvirtintg nauda. Gyventojy tyrimais nustatyta, kad veganuy
kraujyje yra mazesne omega-3 riebiyjy rtgsciy koncentracija
palyginti su zmonémis, kurie valgo gyvaninés kilmés maista.

Veganai Sias batinas omega-3 EPR ir DHR riebaly ragstis gauna
valgydami pagerintus maisto produktus, atidziai kontroliuodami
mitybg ir jtraukdamijg Sias maistines medziagas, nors taiir néra
paprasta. ALR vartojimas labai nezymiai veikia DHR koncentracijg
kraujyje, nes net jei jasy organizme esancig ALR galima paversti |
EPRir DHR, taiyra gana neveiksminga. Jprasti konversijos rodikliai
motery organizme yra mazesninei 5 %, o vyry - mazesninei 2 %,
tad problema islieka.

Taciau dabar egzistuoja lengvas sprendimas visiems veganams,
vegetarams ir, tiesg sakant, visiems, norintiems zuvy tauky
alternatyvos. Zuvys savo omega-3 gauna i$ $altuose vandenyse
gyvenanciy jariniy dumbliy. Sie dumbliai turi gryny ilgos grandinés
omega-3, kurias galima iSgauti ir tuomet vartoti Zzmonems.

,Zinzino BalanceQil+ Vegan” sudétyje yra Siy joros dumbliy aliejaus
suomega-3 (EPR ir DHR) ir ,Ahiflower®” sekly aliejaus, kuriame
gausu omega-3 (SDRir ALR), omega-6 (GLR) bei omega-9 (OA).
Jame taip pat yra ypac tyro pries$ pagrindinj derliaus emima
surinkty alyvuogiy aliejaus, kuriame gausu omega-9 (OA) ir yra
didelis kiekis polifenoliy. Jame yra nemazai svarbaus vitamino D

i$ 100 % veganisko Saltinio.

Todel masy veganiskas aliejus pasizymi visais masy jprasto
,BalanceOil+", pagaminto i$ Zuvy tauky, privalumais. ,BalanceQil+
Vegan”yra iSbandytas, apsaugotas ir veiksmingas, jis saugiai
sureguliuoja bei palaiko EPA + DHA lygj ir omega-6:3 pusiausvyra
jasy organizme. Pagaliau visi gali pasiekti pusiausvyra!

Pagaminta Norvegijoje
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PAGRINDINIAI PRIVALUMAI

» DHR svarbi normaliai smegeny funkcijai
palaikyti', nes paros normoje yra 1120 mg DHR

» EPRir DHR svarbios normaliai Sirdies veiklai?,
nes paros normoje yra 780 mg EPR ir 1120 mg DHR

P Vitaminas D svarbus normaliai imuninés sistemos
veiklai3, nes paros dozéje yra 20 pg vitamino D;

> Padeda palaikyti reikiama EPR ir DHR kiekj
jasy organizme

> Padeda palaikyti optimaly Omega-6:3 lygj
jusy organizme

> Padeda palaikyti polifenoliy kiekj jasy
organizme, kad apsaugoty kraujo lipidus nuo
oksidacinio streso*

> Palaiko sveika ir normalig akiy funkcija, nes
sudétyje yra 1120 mg DHR®

> Palaiko normaly trigliceridy kiekj kraujyje®,
Vitaminas D padeda palaikyti normalig kalcio
koncentracija kraujyje' ir normaly kalcio
kiekj kraujyje™

> Vitaminas D svarbus normaliai kauly biklei
palaikyti’?, Vitaminas D svarbus normaliai
raumeny funkcijai palaikyti'3, Vitaminas D svarbus
normaliai danty biklei palaikyti' Vitaminas D
atlieka tam tikra funkcija Iasteliy dalijimosi
procese’s, nes paros dozéje yra 20 pg vitamino D;

SMEGENUY FUNKCIJA

Tyrimais patvirtinta, kad EPR ir DHR padeda palaikyti normalig
smegeny funkcijg'. Nésciyjy ir zindanciy motery vartojama DHR
prisideda prie vaisiaus ir zindomy kadikiy smegeny normalaus
vystymosi'. llgos grandinés omega-3 riebaly ragstys yra svarbios
masy ir kitos kartos sveikatai.

SIRDIES FUNKCIJA
Tyrimais patvirtinta, kad EPR ir DHR padeda palaikyti normalig
smegeny funkcijg. Jos padeda palaikyti normalig Sirdies funkcija.?

IMUNINE SISTEMA
,BalanceQil+ Vegan” sudétyje yra vitamino Ds, kuris gyvybiskai
svarbus imuninei sistemai, nes padeda jai normaliai funkcionuoti®.

APSAUGA NUO OKSIDACIJOS

Alyvuogiy hidroksitirozolis padeda apsaugoti kraujo lipidus nuo
oksidacinio pazeidimo, kai paros dozé yra 5 mg arba didesné?.
Lipidaiyra | riebalus panasios medziagos, esancios kraujyje ir
kdno audiniuose, pvz., cholesterolis ar trigliceridai, kurie yra
svarbts masy Sirdies sveikatai.

INFORMACIJA APIE PAPILDUS

Maistinés ir fiziologinj poveikj

turincios medZiagos: 12ml
Viso Omega-3 3046 mg
Dumbliy aliejus 3280 mg
iS kuriy EPA 771 mg
iS kuriy DHA 1123 mg
i$ kuriy DPA 180 mg
Ahiflower® aliejus 1518 mg
i$ kuriy SDA 288 mg
iS kuriy ALA 683 mg
i$ kuriy GLA 95 mg
Alyvuogiy aliejus 6250 mg
i$ kuriy Omega-9 5141 mg
i$ kuriy polifenoliai 53 mg
Vitaminas D3 (400 % RMV) 20 ug

Referencinés maistinés vertés (RMV)

»ZINZINO POLYPHENOL BLEND": hidroksitirozolis, tirozolis,
oleuropeinas, oleokantalis ir flavonoidai.

»ZINZINO POLYPHENOL BLEND": omega-3 (EPR, DHR, ALR, SDR,
DPR), omega-9 ir vitaminas Ds.

NATURALUS: ,BalanceQil+ Vegan” gaminamas tik i3 nataraliy
Saltiniy ingredientu.

BE GMO: MUsy produktuose néra GMO (t. y. genetiskai
modifikuoty organizmuy).

VEGANISKAS. ,BalanceQil+ Vegan” gaminamas tik i§ veganisky
ingredienty, kurj uzregistravo organizacija ,The VeganSociety”.

REKOMENDUOJAMA PAROS DOZE: 0,15 ml skirta 1 kg kino
mases. Nustatykite paros doze priklausomai nuo savo kiino maseés.
Suaugusiems sveriantiems 50 kg: 7,5 ml per parg. Suaugusiems
sveriantiems 80 kg: 12 ml per parg. Nesc¢iosioms ir zindancioms
moterims: po 3 ml per dieng. NevirSykite rekomenduojamos paros
dozes. Maisto papildas neturety pakeisti jvairiapuses ir
subalansuotos mitybos ar sveiko gyvenimo bado.

DEMESIO: jei vartojate krauja skystinancius vaistus, pries
pradedami vartoti BalanceQil+ pasikonsultuokite su savo gydytoju.

LAIKYMAS: neatidarytg butelj reikia laikyti tamsioje sausoje
vietoje, kambario temperataroje arba Saldytuve.

Atidaryta butelj reikia laikyti $aldytuve ir suvartoti per 45 dienas.
Zemesneéje negu 4 °C temperataroje, dél alyvuogiy aliejaus
nuosedy, aliejus gali tapti drumzlinas. Palaikius keletg minuciy
kambario temperataroje, aliejus vel tampa skaidrus. Laikyti
vaikams nepasiekiamoje vietoje.

SUDEDAMOSIOS DALYS: salto spaudimo alyvuogiy aliejus™,
DHA ir EPA turtingas aliejus i$ mikroalgos Schizochytrium

sp. rafinuotas akmengradzio (Buglossoides) aliejus Ahiflower®,
natdralios kvapiosios medziagos (citriny), antioksidantas
(tokoferoliy koncentruotas ekstraktas), vitaminas Ds
(cholekalciferolis i$ augaly ekstrakto). ,Ahiflower®” yra licencijuotas
,Technology Crops LLC" prekés Zenklas. *ES kilmés.

TURINYS: 300 m|
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,BALANCEOIL+ VEGAN" TEIGINIAI APIE
SVEIKATINGUMA (EU)

" Teiginys gali bati vartojamas kalbant tik apie maisto produktq, kuriame yra bent

40 mg DHR 100 g ir 100 kcal maisto produkto. Norint vartoti teiginj, vartotojui pateikiama
informacija, kad teigiamas poveikis pasireiskia per parq suvartojant 250 mg DHR. Motinos
vartojama dokozaheksaeno rugstis (DHR) prisideda prie normalaus vaisiaus ir kratimi
maitinamo kadikio smegeny vystymosi. Néscioms ir Zindancioms moterims turi bati pateikta
informacija, kad teigiamas poveikis juntamas per parq papildomai suvartojant 200 mg DHR
prie rekomenduojamos Omega-3 riebaly ragsciy paros normos suaugusiesiems, ty. 250 mg
DHR ir EPR. Sis teiginys taikomas tik maisto produktams, kurie suteikia ne mazZiau kaip

200 mg DHR per pargq.

2 Teiginys gali bati vartojamas kalbant tik apie tg maisto produktq, kuris yra bent jau EPR

ir DHR Saltinis, kaip nurodyta teiginyje OMEGA3 RIEBALY RUGSCIU SALTINIS, pateiktame
Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 priede. Norint vartoti teiginj, vartotojui pateikiama informacija,
kad teigiamas poveikis pasireiskia per parq suvartojant 250 mg EPR ir DHR.

? Vitaminas D padeda palaikyti normaliq imuninés sistemos funkcijq. Sis teiginys gali bati
taikomas tik tiems maisto produktams, kurie atitinka vitamino D Saltinius, nurodytus vitamino
D SALTINIU sqrase, pateiktame Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 priede.

4 Alyvuogiy aliejaus polifenoliai padeda apsaugoti kraujo lipidus nuo oksidacinés pazaidos.
Sis teiginys gali bati naudojamas kalbant tik apie alyvuogiy aliejy, kuriame yra ne maziau
kaip 5 mg hidroksitirozolio ir jo dariniy (pvz., oleuropeino komplekso ir tirozolio) 20 g
alyvuogiy aliejaus. Norint taikyti $j teiginj, vartotojui turi bati pateikta informacija, kad
teigiamas poveikis juntamas per parq suvartojant 20 g alyvuogiy aliejaus.

°,,BalanceQil+ Vegan” naudojamas ypac grynas aliejus gaunamas is , Picual” alyvuogiy,
kurios yra Saltai spaudziamos ir specialiai parinktos atsiZvelgiant j didelj polifenoliy kiekj
(virs 750 mg/kg). Isanalizuota ir patvirtinta saltinyje.

“Teiginys gali bati vartojamas tik su maisto produktu, kuriame yra daug nesociyju riebaly
ragsciy, kaip nurodyta teiginyje DAUG NESOCIUJU RIEBALY, pateiktame Reglamento (EB)
Nr. 1924/2006 priede.

7 Teiginys gali bati vartojamas kalbant tik apie maisto produktq, kuriame yra bent 40 mg DHR
100 g ir 100 kcal maisto produkto. Norint vartoti teiginj, vartotojui pateikiama informacija,
kad teigiamas poveikis pasireiskia per parq suvartojant 250 mg DHR.

8DHR padeda issaugoti normaly regéjima. Sis teiginys gali bati naudojamas tik kalbant apie
maistq, kuriame yra bent 40 mg DHR / 100 g ir 100 kcal. Norint taikyti $j teiginj, vartotojui
turi bati pateikta informacija, kad teigiamas poveikis juntamas per parq suvartojant 250 mg
DHR. Dokozaheksaeno ragstis (DHR) padeda iki 12 ménesiy amZiaus kadikiy normalios
regos vystymuisi. Vartotojui turi bati pateikta informacija, kad teigiamas poveikis juntamas
per parg suvartojant 100 mg DHR. Kai sis teiginys taikomas kadikiy vélesnio maitinimo
misiniams, maiste DHR turi sudaryti ne maZiau kaip 0,3 % visy riebaly ragsciy.

9 DHR ir EPR padeda palaikyti normaly trigliceridy kiekj kraujyje. Sis teiginys gali bati
taikomas tik tiems maisto produktams, kuriuos vartojant gaunama 2 g EPR ir DHR per

parg. Norint taikyti sj teiginj, vartotojui turi bati pateikta informacija, kad teigiamas poveikis
Jjuntamas per parq suvartojant 2 g EPR ir DHR. Kai $is teiginys taikomas maisto papildams

ir (arba) funkcionaliajam maistui, vartotojams taip pat turi bati pateikta informacija, kad
negalima virSyti papildomos 5 g bendros EPR ir DHR paros normos. DHR padeda palaikyti
normaly trigliceridy kiekj kraujyje. Sis teiginys gali bati taikomas tik tiems maisto produktams,
kuriuos vartojant gaunama 2 g DHR per parq ir kuriuose DHR yra kartu su eikozapentaeno
ragstimi (EPR). Norint taikyti $j teiginj, vartotojui turi bati pateikta informacija, kad teigiamas
poveikis juntamas per parq suvartojant 2 g DHR. Kai $is teiginys taikomas maisto papildams
ir (arba) funkcionaliajam maistui, vartotojams taip pat turi bati pateikta informacija, kad
negalima virSyti papildomos 5 g bendros EPR ir DHR paros normos.

19DHR ir EPR padeda palaikyti normaly kraujospadij. Sis teiginys gali bati taikomas tik
tiems maisto produktams, kuriuos vartojant gaunama 3 g EPR ir DHR per parq. Norint
taikyti §j teiginj, vartotojui turi bati pateikta informacija, kad teigiamas poveikis juntamas
per parq suvartojant 3 g EPR ir DHR. Kai sis teiginys taikomas maisto papildams ir (arba)
funkcionaliajam maistui, vartotojams taip pat turi bati pateikta informacija, kad negalima
virsyti papildomos 5 g bendros EPR ir DHR paros normos.

""Vitaminas D padeda palaikyti normaly kalcio kiekj kraujyje. Sis teiginys gali bati taikomas
tik tiems maisto produktams, kurie atitinka vitamino D Saltinius, nurodytus vitamino D
SALTINIY sgrase, pateiktame Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 priede.

2Vitaminas D padeda issaugoti sveikus kaulus. Sis teiginys gali bati taikomas tik tiems maisto
produktams, kurie atitinka vitamino D Saltinius, nurodytus vitamino D SALTINIU sqrase,
pateiktame Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 priede.

3Vitaminas D padeda palaikyti normaliq raumenuy funkcijq. Sis teiginys gali bati taikomas
tik tiems maisto produktams, kurie atitinka vitamino D Saltinius, nurodytus vitamino D
SALTINIY sgrase, pateiktame Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 priede.

"“Vitaminas D padeda issaugoti sveikus dantis. Sis teiginys gali bati taikomas tik tiems maisto
produktams, kurie atitinka vitamino D Saltinius, nurodytus vitamino D SALTINIU sqrase,
pateiktame Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 priede.

1sVitaminas D dalyvauja Igsteliy dalijimosi procese. Sis teiginys gali bati taikomas tik

tiems maisto produktams, kurie atitinka vitamino D Saltinius, nurodytus vitamino D
SALTINIY sgrase, pateiktame Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 priede.

025-04-11

JAWVAWLS,




