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KETO DRAUDZIGS ~NESATURGMO  DABIGI IEGUTAS
SASTAVDALAS

PRODUKTA SVARIGAKAS IEZIMES

Sinergisks maistjums, kas sastav no jaras mikroalgu
ellas ar augstu EPA, DHA un DPA saturu, augstaka
labuma jaunas razas olivellas ar augstu OA un
polifenolu saturu, Ahiflower® seklu ella ar augstu SDA,
ALA un GLA saturu un veganu D5 vitamina.

Mdasu BalanceOil+ Vegan palidz aizsargat SGnas no
sairSanas (oksidésanas) un drosa veida pielago
Omega-6:3 balansu jasu organisma, atbalstot normalu
smadzenu' un sirds? funkciju, ka arTimansistému?.

PILNTBA DABIGAS SASTAVDALAS

> Auksti spiesta neapstradata augstaka
labuma olivella

> Jaras algu ella no Schizochytrium sp.
> Auksti spiesta Ahiflower® séklu e|la

> Dsvitamins, kas iegdts no kérpjiem
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POLIFENOLU SNIEGTA AIZSARDZIBA

Pasargajiet savas $0nas no sairsanas (oksidesanas).
Olivellas polifenoli veicina asins lipidu aizsardzibu pret
oksidativiem bojajumiem.*

LIDZSVARA NODROSINASANA
Uzlabojiet Omega 6:3 taukskabju attiectbu organisma
[Tdz 3:1 attiecibai 120 dienas.

UZ TESTU REZULTATIEM BALSTITS UZTURS
Skatiet savus individualos “Pirms un péc” testa
rezultatus, kad sakat lietot BalanceOQil+.

TPASI TIRS
Molekulari parbaudtta toksinu klatbdtne, lai nodrosinatu
svaigumu, drosibu un tirtbu, kurai varat uzticéties.

NAKAMAS PAAUDZES UZTURS
Sinergiska formula, kas veicina normalu sirdsdarbibu,?
smadzenu darbibu' un imdnsistémas? dabibu.

PIEMEROTS VEGANIEM
Sinergisks pilnigi dabisku un veganisku sastavdalu

maisTjums. Registréts organizacija The Vegan Society.
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ALGUELLA

Ella, kas ieglta no jaras mikroa|gém Schizochytrium sp. ir ar
augstu Omega-3 taukskabju eikozapentaénshabes (EPA) un
dokozaheksaénskabes (DHA) saturu. Tas ir pirmais pieejamais
vegetarais EPA/DHA produkts, kas sniedz biologisku alternativu
tradicionalajam zivju e]lam. RaZots FDA parbaudTta un stingri
kontroleta razotne ASV, tas ir koncentréts un nemainiga
sastava produkts.

AHIFLOWER®ELLA

Tiruma cietsékles ella satur vairak biologiski uzlabotas omega
neka jebkurs cits dabisks augu avots. Tas latinu nosaukums ir
Buglossoides arvensis. Tiruma cietséekles seklas tiek spiestas, lai
iegtu izcilu Omega bagatigu, kas satur biologisko augu izcelsmes
omegas (pieméram, stearidonskabi, SDA), salidzinot ar jebkuru citu
dabisko augu avotu. Tiruma cietsékle satur armt GLA, kas ir svariga
omega-6 taukskabe. Auksti spiestu Ahiflower® seklu e|lu apstrada
attirisanas procesa zema temperatara, kur to fiziski rafing, balina,
baltina un dezodorg, lai iegltu dzidru, gaisi dzeltenigu izskatu un
neitralu smarzu. Ta nesatur GMO, bagata ar Omega-3 taukskabju
Omega-3 SDA un ALA, ka arTar Omega-6 taukskabju GLA. Izcila
izvele vegetarieSiem un veganiem, Ahiflower® seklu ella ir ideals
taukskabju profils. Vispirms, ta satur Omega-3 un Omega-6
taukskabes, un tapec tavar palidzet sabalanset Omega-6 un
Omega-3 attiecTbu. Ar to ta atskiras no vairuma vegetaro ellu, kas
satur parmeérigu Omega-6 daudzumu. Otrkart, Ahiflower® seklu
ella satur reto Omega-3 taukskabi SDA, kas kermenT piecreiz labak
parversas par EPA, neka tipiska augu Omega-3 ALA, pieméram,
no linseklam. Ahiflower® séklu ella satur arTvertigo Omega-6
taukskabju GLA.

AUKSTI SPIESTA OLIVELLA

Spanu Picual olivas tika izvélétas, jo tas ir bagatas ar Omega 9 un
satur Joti daudz antioksidantu. Olivas ir jaunas razas kvalitate,
apstrades procesa kaulini tiek iznemti, un tikai augli tiek spiesti
aukstas spieSanas tehnika, ka rezultata iegOst augstaka labuma
ellu, kas bagata ar Omega-9 (oleinskabi) un satur |oti daudz
antioksidantu, ko sauc parpolifenoliem (virs 750 mg/kg®). Abiem
ir daudzveidiga labveéliga ietekme.® Polifenoli aizsarga BalanceOil+
Vegan pudelité, bet vel svarigak — arT jasu $Unas.*

AUGSTAKA LABUMA OLIVELLAS FITOVIELU PROFILS

Olivu polifenoli 750 mg/kg
Hidroksitirozols un tirozols 330 mg/kg
Oleokantals + oleaceins 490 mg/kg
Oleuropeins 64 mg/kg
Skvaléns 4230 mg/kg
E vitamins 300 mg/kg
Sviestskabe 100 mg/kg

DABIGIE TOKOFEROLI

Jaukti tokoferoli ir parastiizmantots antioksidants uztura
bagatinatajos. Izmantotie dabiskie tokoferoliir izgatavoti no
GMOnesaturosiem, rapigi rafinétiem sojas pupinu ellas destilatiem,
kurus talak apstrada, atkartoti rafingjot, tapéc tie nesatur sojas
olbaltumvielas.Tas nozimé, ka produkts nesatur alergéenus. Standarta
sastavsir: alfa, beta, gamma un delta tokoferoli.

IESNIEGTS PATENTS
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=|= Norwegian Formulation. Razots Norvegija.

D;VITAMINS

Muasu ekskluzivais veganu Ds vitamins (holekalciferols) ir iegats no
Tpasa, organiski audzéeta augu valsts avota, ko sauc par kerpi. Tas
var uzkrat laugsta lTment derigas uzturvielas, ieskaitot Ds vitaminu.
D3 vitamins tiek ekstraheéts, un tam pievieno nedaudz kokosriekstu
ellas. Dz vitamins ir serticicets ka veganiem piemeérots, un,
protams, nesatur GMO.

ATGUSTIET SAVAM KERMENIM LIDZSVARU 120 DIENU LAIKA
Musu sertificétas laboratorijas ir atbildigas par izZzavétu asins
pilienu testu analizi vienpadsmit asinis noteiktajam taukskabém,
padarot masu datubazi par lielako $ada veida datubazi pasaule.
Videja Omega 6:3 taukskabju attiectba cilvekam, kurs nelieto
Omega 3 uztura bagatinataju, Eiropas ziemelu dala ir 12:1, citviet
Eiropa — 15:1 un ASV — 25:1. Pec BalanceOil lietoSanas 120 dienu
perioda vidéja attieciba lielakajai dalai cilveku ir zem 3:1.

UZLABOJIET

Veganu diétas biezi ir bagatakas ar dazam uzturvielam, pieméram,
Skiedrvielam, C vitaminu un fitokimikalijam. Tomeér Sim dietam biezi
trakst neaizvietojamas uzturvielas, tai skaita D vitaminu un Omega-3
taukskabes. Tas nozimé, ka veganiem un vegetarieSiem ir grati
sasniegt Omega-6:3 [T[dzsvaru, un tikpat grati ir nodrosinat, ka vini
uznem pietiekami daudz EPA un DHA, lai iegatu EFSA apstiprinatos
ieguvumus no SIm uzturvielam. Populaciju péettjumos pieradits, ka
veganiem ir zemaka Omega-3 taukskabju koncentracija asinis neka
tiem, kas éd dzivnieku izcelsmes partiku.

Vegans STs neaizvietojamas Omega-3 EPA un DHA taukskabes var
iegat, édot uzlabotus édienus, kas satur §is uzturvielas, bet tas
nav vienkarsi. Papildinasana ar ALA sniedz |oti mazu efektu DHA
koncentracijas paaugstinasanai asinis, kaut arT ALA var parvérsties
par EPA un DHA jasu kermenr, bet 8T parvérsana ir visai neefektiva.
Parastais parvérsanas daudzums ir zem 5 % sievietem, un zem 2 %
virieSiem, tapéc problema saglabajas.

Bet tagad ir érts risinajums visiem veganiem, vegetarieSiem un
Tstentba ikvienam, kas vélas alternativu zivju ellam. Zivis iegast
savas Omega-3 taukskabes no auksto adenu jaras algem. STs alges
nodro$ina tiras garom kézu Omega-3 taukskabes, kuras var
ekstrahét un izmantot cilveki.

Zinzino BalanceOil+ Vegan satur $o jlras algu ellu ar Omega-3
(EPA un DHA) un Ahiflower® seklu eflu, kas ir bagata ar Omega-3
(SDAuUn ALA), Omega-6 (GLA) un Omega-9 (OA). Ta satur arTveganu
augstakas kvalitates jaunas razas olivellu, kas ir bagata ar Omega-9
(OA) un ar |oti augstu polifenolu ITmeni. Taja ir diezgan augsts svariga
D vitamina saturs, kas iegtts no 100 % veganiska avota.

Tarezultata masu veganu ella piedava jums visus masu parastas,
no zivju ellas iegdtas, BalanceQil+ labumus. BalanceQil+ Vegan ir
parbaudTta, aizsargata, efektiva, un rosa veida pielago un uztur
EPA+DHA limeni un Omega-6:3 balansu jasu kerment. Tagad
ikviens var sasniegt [Tdzsvaru!
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GALVENIE IEGUVUMI

INFORMACIJA PAR BAGATINATAJU

> Veicina normalu smadzenu darbibu’, jo dienas
deva satur 1120 mg DHA

P Veicina normalu sirds darbibun?, jo dienas deva
satur 780 mg EPA un 1120 mg DHA

P Veicina normalu iminsistému?, jo dienas deva
satur 20 pg D;vitamina

> Palidz uzturét veseligu EPA un DHA limeni jlsu
organisma

> Palidz uzturét optimalu Omega 6:3 taukskabju
ITmeni Jasu organisma

P Palidz uzturét polifenolu Iimeni jisu organisma,
lai aizsargatu asins lipidus no oksidativa stresa*

P Palidz uzturét acu veselibu un normalu darbibu,
josatur 1120 mg DHA?®

P Uztur normalu trigliceridu ITmeni asinis®,
normalu asinsspiedienu’™ un normalu kalcija
ITmeni asinis"

P Uztur veselus kaulus™, normalu muskulu darbibu’s,
veselus zobus™ un nodroSina Siinu daliSanos’s, jo
dienas deva satur 20 pg D; vitamTna

SMADZENU DARBIBA

Ir apstiprinata EPA un DHA labveliga ietekme uz normaluv smadzenu
darbtbu’. Gratniecem un sievietém, kuras baro bérnu ar krati,
DHA veicina normalu augla un ar krati barota zidaina smadzenu
attistibu.! Garas kédes Omega 3 taukskabes ir svarigas gan masu,
gan nakamas paaudzes veselibai.

SIRDSDARBIBA
EPA un DHA ir apstiprinatas veseliguma norades par sirds veselibu.
Tas veicina normalu sirdsdarbibu.?

IMUNSISTEMA
BalanceOil+ Vegan satur Ds vitaminu, kas ir vitali svarigs
imdnsistémai, jo tas veicina tas normalu darbtbu.?

AIZSARDZIBA PRET OKSIDESANOS

Olivu hidroksitirosols palidz aizsargat asins lipidus no oksidativiem
bojajumiem, ja dienas deva ir 5 mg vai vairak.“ Lipidi ir taukiem ITdzigas
vielas, kas atrodamas jasu asinis un kermena audos, pieméram,
holesterins vai trigliceridi, kas ir svarigi masu sirds veselibai.

Uzturvértiba un sastavs 12 ml
Kopa Omega-3 3046 mg
Algu ella 3280 mg
no tas EPA 771 mg
no tas DHA 1123 mg
no tas DPA 180 mg
Ahiflower® ella 1518 mg
no tas SDA 288 mg
no tas ALA 683 mg
no tas GLA 95 mg
Olivella 6250 mg
no tas Omega-9 5141 mg
no tas polifenoli 53mg
Dsvitamins (400 % UAV*) 20 ug
*UAV = uzturvielu atsauces vertiba

ZINZINO POLYPHENOL BLEND: hidroksitirosols, tirosols,
oleuropelns, oleokantals un flavonordi.

ZINZINO BALANCE BLEND: Omega-3 (EPA, DHA, ALA, SDA, DPA),
Omega-9 un Dsvitamins

DABIGAS SASTAVDALAS: BalanceOil+Vegan ir izgatavots tikai no
sastavdalam, kas iegttas no dabigiem avotiem.

NESATUR GMO: masu produkti nesatur GMO (genétiski
modificetus organismus).

PIEMEROTS VEGANIEM: BalanceOil+ Vegan ir izgatavota tikai no
veganu sastavdalam, un registréta organizacija The Vegan Society.

IETEICAMA DIENAS DEVA: 0,15 ml uz kilogramu kermena svara.
Pielagojiet devas lielumu, nemot véra kermena svaru. PieaugusSie ar
kermena svaru 50 kg: 7,5 ml diena. Pieaugusie ar kermena svaru
80 kg: 12 ml diena. Neparsniedziet ieteicamo diennakts devu.
Uztura bagatinataji nevar aizstat daudzveidigu un sabalansétu
uzturu un veseligu dzivesveidu.

GARSA: BalanceOQil+ Vegan ir pieejama ar divam gar$am: dabigu
un citronu.

SASTAVDALAS (DABIGA): Auksti preséta olive||a, algu ella no
mikroalgem Schizochytrium sp., rafinéta Ahiflower® efla,
antioksidanti (tokoferola ekstrakts), D5 vitamins (holekalciferols,
kas ieglts no augu ekstrakta).

SASTAVDALAS (CITRONU): Auksti preséta olivella, algu ella no
mikroalgém Schizochytrium sp., rafinéta Ahiflower® e|la, aromats
(dabiga citrona garsa), antioksidanti (tokoferola ekstrakts),
D, vitamins (holekalciferols, kas iegats no augu ekstrakta).

BRIDINAJUMS: ja lietojat asinis kidrinosas zales, pirms sakat
lietot produktu, konsultéjieties ar arstu vai medmasu.

UZGLABASANA: glab3jiet neatvertas pudelltes tum3a vieta
istabas temperatdra Atvertas pudelites uzglabat ledusskapt un
izlietot 45 dienu laika. Olive|las sacietéSanas dé| ella var k|at
dulkaina temperatara, kas zemaka par 4 °C. Ella atdulkosies istabas
temperatara. Glabajiet bérniem nepieejama vieta.

SATURS: 300 ml
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BALANCEOIL+ VEGAN VESELIGUMA
NORADES (EFSA)

'DHA palidz uzturét normalu smadzenu darbibu. Noradi drikst izmantot tikai partikai, kas
satur vismaz 40 mg DHS katros 100 g produkta un katras 100 kcal. Lai varétu izmantot
noradi, patérétajom ir jasniedz informacija par to, ka labveliga iedarbiba tiek nodrosinata,
Ja ik dienu tiek uzpemta 250 mg DHA deva. Matei uzpemot dokozaheksaénskabi (DHA),

tiek veicinata normala augla un ar krati barota zidaina smadzenu attistiba. Gratnieces un
sievietes, kas baro bérnu ar krati, ir jainforme, ka labveliga iedarbiba tiek nodrosinata, katru
dienu uznemot 200 mg DHS devu papildus ieteicamajai Omega 3 taukskabju dienas devai
pieaugusajiem, t. i, 250 mg DHA un EPA. Noradi drikst izmantot tikai partikai, kas nodrosina
vismaz 200 mg DHA dienas devu.

2EPA un DHA veicina normalu sirdsdarbibu. Noradi var izmantot tikai partikai, kas ir vismaz
EPA un DHA avots, ka noteikts noradeé “Omega 3 TAUKSKABJU AVOTS” Regulas (EK) Nr. 1924
/2006 pielikuma. Lai varétu izmantot noradi, patérétajam ir jasniedz informacija par to, ka

labveliga iedarbiba tiek nodrosinata, ja ik dienu tiek uznemta 250 mg EPA un DHA deva.

D vitamins veicina normalu imansistemas darbibu. Noradi drikst izmantot tikai partikai,
kas ir tada D vitamina avots, ka noteikts norade “D vitamina AVOTS” Regulas (EK)
Nr. 1924/2006 pielikuma.

“Olivellas polifenoli palidz pasargat asins lipidus no oksidativa stresa. Noradi drikst izmantot
tikai olivellai, kas satur vismaz 5 mg hidroksitirosola un ta atvasinajumus (pieméram,
oleuropeina kompleksu un tirosolu) uz 20 g olivellas. Lai varétu izmantot noradi, patérétajom
ir jasniedz informacija par to, ka labveéliga iedarbiba tiek nodrosinata, ja ik dienu tiek uzpemts
20 g olivellas.

*Augstaka labuma ella, ko izmanto BalanceOil+ Vegan, tiek iegita no Picual olivam, kuras
tiek auksti spiestas un ipasi atlasitas to augsta polifenolu satura dé| (vairak neka 750 mg/kg).
Avots ir analizets un sertificéts.

“Oleinskabe (Omega 9) ir nepiesatinati tauki. Piesatinato tauku aizstasana uztura ar
nepiesatinatiem taukiem palidz uzturét normalu holesterina limeni asin’s.

’Noradi, ka partika ir augsts Omega 3 taukskabju saturs, un jebkuru noradi, ko patéreétajs ta
varétu saprast, drikst izmantot tikai tad, ja produkts satur vismaz 0,6 g alfa-linolénskabes
katros 100 g produkta un katras 100 kcal vai vismaz 80 mg eikozanpentaénskabes un
dokozaheksaenskabes katros 100 g produkta un katras 100 kcal. Avots ir analizéts un sertificéts.

SDHA veicina normalas redzes uzturésanu. Noradi drikst izmantot tikai partikai, kas satur
vismaz 40 mg DHS katros 100 g produkta un katras 100 kcal. Lai varétu izmantot noradi,
pateréetajam ir jasniedz informacija par to, ka labveéliga iedarbiba tiek nodrosinata, ja ik dienu
tiek uznemta 250 mg DHA deva. Dokozaheksaénskabes (DHA) lietosana veicina normalas
redzes attistibu zidainiem lidz 12 ménesu vecumam. Patérétajam ir jasniedz informacija
par to, ka labvéliga iedarbiba tiek nodrosinata, ja ik dienu tiek uznemta 100 mg DHA deva.
Ja norade tiek lietota papildu édinasanas maisijumam zidainiem, partikai ir jasatur vismaz
0,3 % kopéjo taukskabju, tadas ka DHA.

?DHA un EPA veicina normalu trigliceridu limeni asinis. Noradi drikst izmantot tikai partikai,
kas nodrosina vismaz 2 g EPA un DHA dienas devu. Lai varétu izmantot noradi, patérétajam ir
Jjasniedz informacija par to, ka labvéliga iedarbiba tiek nodrosinata, ja ik dienu tiek uznemta
2 g EPAun DHA deva. Ja norade tiek izmantota uztura bagatinatajiem un/vai bagatinatai
partikai, paterétajiem ir jasniedz informacija par to, ka nedrikst parsniegt papildu dienas
devu — kopa 5 g EPA un DHA. DHA veicina normala trigliceridu [imena uzturésanu asinis.
Noradi drikst izmantot tikai partikai, kas nodroSina 2 g DHA dienas devu un kas satur DHA
kopa ar eikozapentaénskabi (EPA). Lai varétu izmantot noradi, patérétajam ir jasniedz
informacija par to, ka labveéliga iedarbiba tiek nodrosinata, ja ik dienu tiek uznemta 2 g DHA
deva. Ja norade tiek izmantota uztura bagatinatajiem un/vai bagatinatai partikai, patéretajiem
ir jasniedz informacija par to, ka nedrikst parsniegt papildu dienas devu — kopa 5 g EPA un DHA.

19DHA un EPA palidz uzturét normalu asinsspiedienu. Noradi drikst izmantot tikai partikai,
kas nodrosina vismaz 3 g EPA un DHA dienas devu. Lai varétu izmantot noradi, patérétajam ir
jasniedz informacija par to, ka labveliga iedarbiba tiek nodrosinata, ja ik dienu tiek uzpemta
3 g EPAun DHA deva. Ja norade tiek izmantota uztura bagatinatajiem un/vai bagatinatai
partikai, paterétajiem ir jasniedz informacija par to, ka nedrikst parsniegt papildu dienas
devu — kopa 5 g EPA un DHA.

"D vitamins veicina normalu kalcija limeni asinis. Noradi drikst izmantot tikai partikai, kas
ir tada D vitamina avots, ka noteikts noradé “D vitamina AVOTS” Regulas (EK) Nr. 1924/2006
pielikuma.

2D vitamins palidz uztureét veselus kaulus. Noradi drikst izmantot tikai partikai, kas ir
tada D vitamina avots, ka noteikts noradé “D vitamina AVOTS” Regulas (EK) Nr. 1924/2006
pielikuma.

3D vitamins palidz uzturét normalu muskuju darbibu. Noradi drikst izmantot tikai partikai,
kas irtada D vitamina avots, ka noteikts noradé “D vitamina AVOTS” Regulas
(EK) Nr. 1924/2006 pielikuma.

D vitamins palidz uzturét veselus zobus. Noradi drikst izmantot tikai partikai, kas ir tada
D vitamina avots, ka noteikts noradé “D vitamina AVOTS” Regulas (EK) Nr. 1924/2006
pielikuma.

*D vitaminam ir nozime sanu daliSanas procesa. Noradi drikst izmantot tikai partikai, kas

ir tada D vitamina avots, ka noteikts norade “D vitamina AVOTS” Regulas (EK) Nr. 1924/2006
pielikuma.
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