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BEZGMO NATURALNE SKLADNIKI

NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE O PRODUKCIE

Synergiczna mieszanka oleju z mikroalg morskich

0 wysokiej zawartosci EPA, DHA i DPA, oliwy z oliwek
z pierwszego ttoczenia o wysokiej zawartosci OA

i polifenoli, olej z nasion nawrotu polnego Ahiflower®
0 wysokiej zawartosci SDA, ALA i GLA oraz weganskiej
witaminy Ds.

Nasz BalanceQil+ Vegan pomaga chroni¢ komorki
przed utlenianiem (oksydacjq) i bezpiecznie reguluje
wspotczynnik kwaséw Omega-6:3, wspierajgc
prawidfowe funkcje mézgu' i serca? oraz ukfadu?®
odpornosciowego.

TYLKO NATURALNE SKLADNIKI

» Ttoczona na zimno oliwa z oliwek z pierwszego
ttoczenia

Olej z alg morskich Schizochytrium sp.

Ttoczony na zimno olej z nasion nawrotu polnego
Ahiflower®

»  Witamina Ds; pochodzgca z porostow
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OCHRONA ZAPEWNIANA PRZEZ POLIFENOLE
Chron swoje komorki przed utlenianiem (oksydacja).
Polifenole z oliwy z oliwek wspomagajg ochrone lipidow
krwi przed uszkodzeniami oksydacyjnymi.*

ODZYSKA] ROWNOWAGE
Zmien wspotczynnik kwaséw Omega-6:3 na 3:1 w 120 dni.

ODZYWIANIE POPARTE WYNIKAMI TESTOW
Sprawdz swoje indywidualne wyniki testow ,przed”i,po”
rozpoczeciu przyjmowania BalanceQil+.

ULTRACZYSTOSC

Produkt molekularnie testowany pod katem toksyn
w celu zapewnienia $wiezosci, bezpieczenstwa

i czystosci, ktérym mozna zaufac.

ZYWNOSC NASTEPNE] GENERAC]I
Synergiczna formuta, ktéra wspomaga prawidtowe
funkcje serca,? moézgu' oraz uktadu® odpornosciowego.

WEGANSKIE
Synergiczna mieszanka naturalnych sktadnikow
weganskich, zarejestrowana przez The Vegan Society.
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OLEJZALG

Olej pochodzacy z mikroalg morskich Schizochytrium sp. jest bogaty
w kwasy ttuszczowe Omega-3, kwas eikozapentaenowy (EPA) i kwas
dokozaheksaenowy (DHA). Jest to pierwsza na rynku roslinna
alternatywa dla oleju rybnego o poréwnywalnie dobrym dziataniu,
certyfikowana przez The Vegan Society. Jest to skoncentrowany

i jednolity produkt produkowany w zaktadzie w USA surowo
kontrolowanym przez Urzad ds. Zywnosci i Lekdw (FDA).

OLE)J Z NASION NAWROTU POLNEGO AHIFLOWER®

Olej z nasion nawrotu polnego zawiera bardziej zaawansowane
biologicznie kwasy omega niz jakiekolwiek inne naturalne zrédto
roslinne. Jego tacinska nazwa to Buglossoides arvensis. Nasiona
nawrotu polnego sg ttoczone, w celu wydobycia wysokiej jakosci
sktadnikéw bogatych w kwasy omega, zawierajacych bardziej
zaawansowane biologicznie kwasy omega pochodzenia roslinnego
(takie jak kwas stearidonowy, SDA) niz jakiekolwiek inne naturalne
zrédto roslinne. Nasiona nawrotu polnego zawierajg réwniez
GLA, niezbedny kwas ttuszczowy omega-6. Ttoczony na zimno olej
znasion nawrotu polnego Ahiflower® jest poddawany procesowi
oczyszczania w niskiej temperaturze, podczas ktérego jest
rafinowany, bielony i pozbawiany zapachdéw, aby nada¢ mu klarowny
bladozéttawy wyglad i neutralny zapach. Bez GMO, bogaty w kwasy
tluszczowe Omega-3 SDA T ALA, a takze kwas ttuszczowy Omega-6
GLA. Doskonaty wybér dla wegetarian i wegan. Olej z nasion nawrotu
polnegoAhiflower® ma idealny profil kwaséw ttuszczowych. Po
pierwsze zawiera kwaséw Omega-3 niz Omega-6, a zatem moze
pomaoc w zréwnowazeniu wspétczynnika kwaséw Omega-6 do
Omega-3. W odréznieniu od wiekszosci olejow wegetarianskich nie
zawiera nadmiernych ilosci kwaséw Omega-6. Po drugie olej z
nasion nawrotu polnego Ahiflower® zawiera rzadki kwas ttuszczowy
Omega-3 SDA, ktory jest przeksztatcany w organizmie w EPA
pieciokrotnie lepiej niz typowe roslinne kwasy Omega-3 ALA, np.
w siemieniu Inianym. Olej z nasion nawrotu polnego Ahiflower®
zawiera réwniez cenny kwas ttuszczowy Omega-6 GLA.

OLIWA ZOLIWEKZ PIERWSZEGO TLOCZENIA

Hiszpanskie oliwki odmiany Picual sg wybierane z uwagi na wysoka
zawartos¢ kwasow omega-9 oraz antyoksydantéw. Z niedojrzatych
jeszcze oliwek w trakcie procesu produkcyjnego usuwa sie pestki
i na zimno ttoczy same owoce, co w rezultacie daje oliwe

z pierwszego ttoczenia, bogata w kwasy Omega-9 (kwas oleinowy)
i antyoksydanty zwane polifenolami (powyzej 750 mg/kg®), ktére
maja pozytywny wptyw na organizm.® Polifenole chronig
BalanceOil+ Vegan przed uptywem czasu, lecz, co wazniejsze,
zapewniajg ochrone réwniez Twoim komdrkom.*

ZAWARTOSC SKEADNIKOW ODZYWCZYCH POCHODZENIA
ROSLINNEGO W OLIWIE Z OLIWEK Z PIERWSZEGO TLOCZENIA

Polifenole z oliwek 750 mg/kg
Hydroksytyrozol i tyrozol 330 mg/kg
Oleokantal + oleaceina 490 mg/kg
Oleuropeina 64 mg/kg
Skwalen 4230 mg/kg
Witamina E 300 mg/kg
Kwas maslinowy 100 mg/kg

NATURALNE TOKOFEROLE

Mieszanka tokoferoli to powszechnie stosowany w suplementach
diety antyoksydant. Wykorzystywane przy produkcji naturalne
tokoferole uzyskiwane sg z wolnych od GMO, wysoko rafinowanych
destylatéw oleju sojowego, ktére przechodzg dalszy proces

OCZEKIWANIE NA PATENT
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rafinacji i tym samym nie zawierajg zadnych biatek sojowych.
Oznacza to, ze pozbawione sg alergendw. Typowy skfad jest
nastepujacy: alfa-, beta-, gamma- i delta-tokoferole.

WITAMINA D;

Nasza ekskluzywna weganska witamina Ds (cholekalcyferol)
pochodzi ze specjalnego, uprawianego naturalnie zrédta roslinnego
zwanego porostami. Mogg one gromadzi¢ duze ilosci przydatnych
sktadnikéw odzywczych, w tym witaminy Ds. Witamine Ds ekstrahuje
sie, a nastepnie dodaje do niej troche oleju kokosowego. Witamina
Ds jest zalecana dla wegan i nie zawiera GMO.

PRZYWRACA RéWNOWAGE CIALAW CIAGU 120 DNI

Nasze certyfikowane laboratoria sq odpowiedzialne za analizowanie
testow suchej kropli krwi na zawarto$¢ jedenastu kwasow
ttuszczowych, co czyninasza baze danych najwieksza tego typu na
Swiecie. Przecietny stosunek kwasow Omega-6:3 u ludzi, ktérzy
nie przyjmuja zadnych suplementéw diety zawierajgcych kwasy
Omega-3 wynosi 12:1 dla Europy Pétnocnej, 15:1 dla Europy oraz
25:1 dla Stanéw Zjednoczonych. Po przyjmowaniu BalanceOil przez
120 dni $redni stosunek dla wiekszosci ludzi wynosi mniej niz 3:1.

POPRAWA

Diety weganskie sg czesto bogatsze w niektdre sktadniki odzywcze,
takie jak btonnik, witamina Ci fitozwigzki. Ale w tych dietach czesto
brakuje niektérych niezbednych sktadnikéw odzywczych, w tym
witaminy D i ttuszczéw Omega-3. Oznacza to, ze weganie i
wegetarianie maja trudnosci z osiggnieciem balansu Omega-6:3,
aréwnie trudne jest zapewnienie, ze spozywajg wystarczajaca
ilos¢ kwasow EPA i DHA, aby uzyskac zatwierdzone przez
Europejski Urzad ds. Bezpieczeristwa Zywnosci (EU) korzysci z tych
skfadnikéw odzywczych. W badaniach populacji wykazano, ze
weganie majg nizsze stezenie kwasow ttuszczowych Omega-3 we
krwi niz osoby jedzace zywnos¢ pochodzenia zwierzecego.

Weganie te niezbedne kwasy Omega-3 EPA i DHA moga uzyskac
przez spozywanie wzbogaconej zywnosci lub staranny dobér
diety zawierajacej te sktadniki odzywcze, ale nie jest to fatwe.
Suplementacja kwaséw ALA ma bardzo niewielki wptyw na
zwiekszenie stezenia DHA we krwi, poniewaz mimo ze ALA
mozna przeksztatci¢ w EPA i DHA w organizmie, to jest to dos¢
nieefektywne. Typowe wspotczynniki przeksztatcenia wynosza
ponizej 5% u kobiet i ponizej 2% u mezczyzn, wigec nie rozwigzuje
to problemu.

Ale teraz istnieje tatwe rozwigzanie dla wszystkich wegan,
wegetarian i wlasciwie kazdego, kto chce alternatywy dla olejow
zryb. Ryby zimnowodne pozyskujg kwasy Omega-3 z alg
morskich. Te algi zapewniajg czyste dtugotaricuchowe kwasy
Omega-3, ktére mogg by¢ ekstrahowane i spozywane przez ludzi.

Zinzino BalanceOil+ Vegan zawiera olej z alg morskich zOmega-3
(EPA i DHA) oraz olej z nasion nawrotu polnego Ahiflower® bogaty
w Omega-3 (SDATALA), Omega-6 (GLA)i Omega-9 (OA). Zawiera
réwniez oliwe z oliwek z pierwszego ttoczenia bogatg w Omega-9
(OA) iz bardzo wysoka zawartoscig polifenoli. Ma sporo tak waznej
witaminy D ze 100% weganskiego zrodta.

W rezultacie nasz weganski olej oferuje wszystkie zalety naszego
zwyktego BalanceOil+ wytwarzanego z oleju z ryb. BalanceOil+
Vegan jest przetestowany, chroniony, efektywny, a do tego
bezpiecznie reguluje i utrzymuje poziomy EPA + DHA oraz balans
Omega-6:3 w organizmie. Wreszcie kazdy moze 0siggnac
réownowage!
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NAJWAZNIEJSZE KORZYSC]

DODATKOWE INFORMACJE

»  Wspomaga prawidtowe funkcjonowanie
moézgu' ze wzgledu na zawartos¢ 1120 mg kwasu
dokozaheksaenowego

»  Wspomaga prawidtowe funkcjonowanie
serca,?ze wzgledu na zawartos¢ 780 mg kwasu
eikozapentaenowego oraz 1120 mg kwasu
dokozaheksaenowego w dziennej dawce

>  Wspomaga prawidtowe funkcjonowanie uktadu
odpornosciowego,? poniewaz dzienna dawka
zawiera 20 pg witaminy D;

» Pomaga utrzymac odpowiedni poziom kwasu
eikozapentaenowego i dokozaheksaenowego
w Twoim ciele

» Pomaga zachowac optymalny poziom kwaséw
omega-6:3 w organizmie

> Pomaga utrzymac polifenole na poziomie,
ktory ochroni lipidy we krwi przed stresem
oksydacyjnym*

» Dba ozdrowie oczu i wspiera ich prawidtowe
funkcjonowanie, poniewaz zawiera 1120 mg DHA?

» Pomaga utrzymac zawartosc tréjglicerydéw we
krwi®, prawidtowe cisnienie krwi', a takze ilo$¢
wapnia na prawidtowym poziomie™

> Wspomaga prawidtowa budowe kosci™,
prawidtowe funkcjonowanie miesni'3, prawidtowa
budowe zebéw' oraz podziat komérek,' poniewaz
dzienna dawka zawiera 20 pg witaminy D3

FUNKCJONOWANIE MOZGU

EPA i DHA majg potwierdzone dziatanie zdrowotne dla utrzymania
prawidtowego funkcjonowania mézgu'. W przypadku kobiet w cigzy i
karmigcych piersia, kwas dokozaheksaenowy przyczynia sie do
prawidtowego rozwoju moézgu u ptodéw oraz niemowlgt karmionych
piersig.! Kwasy ttuszczowe Omega-3 o dfugim faricuchu majg istotny
wptyw na nasze zdrowie i zdrowie nastepnego pokolenia.

FUNKCJONOWANIE SERCA

EPA i DHA majg potwierdzone dziatanie zdrowotne dla
zachowania zdrowego serca. Przyczyniaja sie do prawidtowego
funkcjonowania serca.?

UKLAD ODPORNOSCIOWY

BalanceOil+ Vegan zawiera witamine Ds, niezwykle istotng dla
uktadu odpornosciowego, gdyz wspomaga jego prawidtowe
funkcjonowanie.?

OCHRONA PRZED OKSYDACJA

Hydroksytyrozol z oliwek wspomaga ochrone lipidéw krwi przed
uszkodzeniami oksydacyjnymi, jesli jego dzienna dawka wynosi

5 mg lub wiecej.* Lipidy to substancje przypominajace ttuszcze
znajdujgce sie we krwi i tkankach; zaliczajg sie do nich cholesterol
itrojglicerydy, od ktérych zalezy zdrowie naszego serca.

Tapérték és 6sszetétel: 12ml
Catkowita Omega-3 3046 mg
Olejzalg 3280 mg
w tym EPA 771 mg
w tym DHA 1123 mg
w tym DPA 180 mg
Olej Ahiflower® 1518 mg
w tym SDA 288 mg
w tym ALA 683 mg
wtym GLA 95 mg
Oliwa z oliwek 6250 mg
wtym Omega-9 5141 mg
w tym polifenole 53mg
Witamina Ds (400% RWS*) 20 ug
*Referencyjne wartosci spozycia

ZINZINO POLYPHENOL BLEND: Hydroksytyrozol, tyrozol,
oleuropeina, oleokantal, flawonoidy.

ZINZINO BALANCE BLEND: Kwasy Omega-3 (EPA, DHA, ALA,
SDA, DPA), Omega-9 oraz witamina Ds.

NATURALNE: BalanceOQil+ Vegan produkowany jest wytacznie ze
skfadnikéw naturalnego pochodzenia.

BEZ GMO: Nasze produkty nie zawierajg sktadnikow
modyfikowanych genetycznie (bez GMO).

WEGANSKIE: BalanceQil+ Vegan jest produkowany wylgcznie ze
sktadnikéw weganskich i zarejestrowany w The Vegan Society.

ZALECANA DZIENNA DAWKA: 0,15 ml na kilogram masy ciata.
Porcje nalezy dostosowac w oparciu 0 mase ciata. Dorosli o masie
ciata wynoszacej 50 kg: 7,5 ml dziennie. Dorosli o masie ciata
wynoszgcej 80 kg: 12 ml dziennie. Kobiety w cigzy i karmigce: 3 ml
dziennie. Nie przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu
dnia. Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut
(zamiennik) zréznicowanej diety.

UWAGA: W przypadku zazywania lekdw rozrzedzajacych krew
nalezy skonsultowac sie z lekarzem przed rozpoczeciem
stosowania BalanceOil+.

PRZECHOWYWANIE: Produkt nieotwarty nalezy przechowywac
w suchym i zacienionym miejscu o temperaturze pokojowej lub

w loddwce. Po otwarciu produkt nalezy przechowywac wlodéwce
i spozy¢w przeciggu 45 dni. Olej moze stac sie metny przy
temperaturach nizszych niz 4°C z powodu krzepniecia oliwy

z oliwek. Olej odzyska klarownos¢ w temperaturze pokojowej.
Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposéb
niedostepny dla matych dzieci.

SKEADNIKI: Oliwa z oliwek ttoczona na zimno*, olej z mikroalg
Schizochytrium sp. bogaty w DHA T EPA, Olej z Ahiflower®
(rafinowany Buglossoides), aromat (naturalny olejek cytrynowy),
przeciwutleniacze (bogate w tokoferol ekstrakty), witamina Ds
(cholekalcyferol z wyciggu roslinnego). Ahiflower® jest
licencjonowanq markq handlowg firmy Technology Crops LLC.
*Pochodzenie: UE.

OBJETOSC: 300 ml
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BALANCEOIL+ VEGAN WEASCIWOSC]
ZDROWOTNE (EU)

'DHA przyczyniajq sie do utrzymania prawidtowego funkcjonowania moézgu. Dotyczy to

tylko zywnosci, ktéra zawiera co najmniej 40 mg kwasu dokozaheksaenowego (DHA) na
100 g i na 100 keal. Korzystne dziatanie wystepuje przy dziennym spozyciu DHA wynoszqcym
250 mg. Spozycie DHA przez matki przyczynia sie do prawidtowego rozwoju mozgu u ptodéw
i niemowlqt karmionych piersig. Spozywanie dziennej dawki DHA powiekszonej o 200 mg

ma korzystny wptyw na kobiety w cigzy i karmiqce piersiq. W takim przypadku nalezy

dodac¢ 200 mg DHA do dziennej zalecanej dawki spozycia kwaséw ttuszczowych omega-3 -
przyktadowo dla dorostych bedzie to 250 mg DHA i EPA. Dotyczyc to tylko zywnosci, ktéra
zapewnia spozycie przynajmniej 200 mg DHA dziennie.

2EPA i DHA przyczyniajq sie do prawidtowego funkcjonowania serca. Dotyczy to tylko
2ywnosci bedqcej Zrédtem EPA i DHA przynajmniej w ilosci opisanej w sekcji ZRODEA
KWASOW TEUSZCZOWYCH Omega-3, ktéra znajduje sie w Zataczniku do Rozporzqdzenia
(WE) nr 1924/2006. Korzystne dziatanie wystepuje przy dziennym spozyciu EPA | DHA
wynoszqcym 250 mg.

*Witamina D przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego.
Dotyczy to zywnosci, ktéra jest Zrédtem witaminy D wymienionej w dokumencie ZRODtA
witaminy D, ktéry znajduje sie w Zatqczniku do Rozporzqdzenia (WE) nr 1924/2006.

“Polifenole w oliwie z oliwek przyczyniajq sie do ochrony lipidéw we krwi przed stresem
oksydacyjnym. Dotyczy to tylko oliwy z oliwek, ktéra zawiera co najmniej 5 mg
hydroksytyrozolu i jego pochodnych (np. kompleks oleuropeiny i tyrozol) na 20 g oliwy
z oliwek. Korzystne dziatanie wystepuje przy dziennym spozyciu 20 g oliwy z oliwek.

°Oliwa z pierwszego ttoczenia wykorzystywana do produkcji BalanceQil+ Vegan uzyskiwana
Jjest z oliwek odmiany Picual, ktére sq ttoczone na zimno i specjalnie wybrane z uwagi na
wysokq zawartosc polifenoli (powyzej 750 mg/kg). Analizowane i certyfikowane u Zrédta.

°Kwas oleinowy (Omega-9) jest ttuszczem nienasyconym. Zastgpienie w diecie ttuszczow
nasyconych ttuszczami nienasyconymi pozwoli utrzymac prawidtowy poziom cholesterolu
we Krwi.

Zywno$¢ bogata w kwasy tuszczowe omega-3 rozumiana jest jako zywnos¢, ktéra zawiera
co najmniej 0,6 g kwasu alfa -linolenowego na 100 g i na 100 kcal lub co najmniej 80 mg
sumy kwasu eikozapentaenowego i kwasu dokozaheksaenowego na 100 g i na 100 kcal.
Analizowane i certyfikowane u Zrédta.

SDHA pomaga dbac o zdrowy wzrok. Dotyczy to tylko zywnosci, ktéra zawiera co najmniej
40 mg kwasu dokozaheksaenowego (DHA) na 100 g i na 100 kcal. Korzystne dziatanie
wystepuje przy dziennym spozyciu DHA wynoszqcym 250 mg. Spozycie DHA przyczynia sie
do prawidtowego rozwoju wzroku niemowlqt do 12 miesigca zycia. Korzystne dziatanie
wystepuje przy dziennym spozyciu DHA wynoszqcym 100 mg. W przypadku stosowania
preparatéw do dalszego Zywienia niemowlqt pozywienie powinno zawierac przynajmniej
0,3% wszystkich kwasow ttuszczowych, takich jak DHA.

°DHA i EPA przyczyniajq sie do utrzymania prawidtowego poziomu tréjglicerydéw we
krwi. Dotyczy to tylko Zywnosci, ktéra zapewnia dzienne spozycie przynajmniej 2 g EPA

i DHA. Korzystne dziatanie wystepuje przy dziennym spozyciu EPA i DHA wynoszqcym 2 g.
Jezeli oswiadczenie jest stosowane w odniesieniu do suplementéw zywnosciowych i/lub
wzbogacanej zywnosci, nalezy réwniez poinformowac konsumentow, aby nie przekraczali
dziennego spozycia 5 g EPA i DHA tqcznie. DHA przyczynia sie do utrzymania prawidfowego
poziomu tréjgliceryddw we krwi. Dotyczy to tylko zywnosci, ktéra dostarcza dzienng
dawke DHAwynoszqcq 2 g i zawiera DHA w potqczeniu z kwasem eikozapentaenowym
(EPA). Korzystne dziatanie wystepuje przy dziennym spozyciu DHA wynoszqcym 2 g.
Jezeli oswiadczenie jest stosowane w odniesieniu do suplementéw zywnosciowych i/lub
wzbogacanej zywnosci, nalezy réwniez poinformowac konsumentow, aby nie przekraczali
dziennego spozycia 5 g EPA i DHA tqcznie.

1DHA | EPA przyczyniajq sie do utrzymania prawidtowego cisnienia krwi. Dotyczy to tylko
Zywnosci, ktéra zapewnia dzienne spozycie przynajmniej 3 g EPA i DHA. Korzystne dziatanie
wystepuje przy dziennym spozyciu EPA i DHA wynoszqcym 3 g. Jezeli oswiadczenie jest
stosowane w odniesieniu do suplementdéw Zywnosciowych i/lub wzbogacanej zywnosci,
nalezy réwniez poinformowac konsumentdw, aby nie przekraczali dziennego spozycia 5 g
EPA i DHA tqcznie.

""Witamina D pomaga utrzymac prawidtowy poziom wapnia we krwi. Dotyczy to zywnosci,
ktdra jest Zrédtem witaminy D wymienionej w dokumencie ZRODtA witaminy D, ktéry
znajduje sie w Zatqczniku do Rozporzqdzenia (WE) nr 1924/2006.

"?Witamina D pomaga dbac o zdrowe kosci. Dotyczy to zywnosci, ktora jest Zrédtfem witaminy
D wymienionej w dokumencie ZRODEA witaminy D, ktdry znajduje sie w Zatqczniku do
Rozporzqdzenia (WE) nr 1924/2006.

Witamina D przyczynia sie do utrzymania prawidfowego funkcjonowania miesni. Dotyczy
to zywnosci, ktéra jest zrédtem witaminy D wymienionej w dokumencie ZRODEA witaminy D,
ktdry znajduje sie w Zatqczniku do Rozporzgdzenia (WE) nr 1924/2006.

“Witamina D pomaga dbac o zdrowe zeby. Dotyczy to zywnosci, ktdra jest Zrédfem witaminy
D wymienionej w dokumencie ZRODA witaminy D, ktéry znajduje sie w Zatqczniku do
Rozporzqdzenia (WE) nr 1924/2006.

"*Witamina D odgrywa role w procesie podziatu komdrek. Dotyczy to zywnosci, ktéra jest
Z#rédtem witaminy D wymienionej w dokumencie ZRODtA witaminy D, ktéry znajduje sie
w Zatqczniku do Rozporzqdzenia (WE) nr 1924/2006.
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