BALANCEOIL+ VEGAN

HELT NATURLIGT KOSTTILLSKOTT MED POLYFENOLER FOR OMEGABALANSEN
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1= Norwegian Formulation
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KETOVANLIGT GMO-FRITT NATURLIGA
INGREDIENSER

HOJDPUNKTER MED PRODUKTEN

En synergistisk blandning av marin mikroalgolja

som innehaller mycket EPA, DHA och DPA, extra
jungfruforskordad olivolja som innehadller mycket

OA och polyfenoler, Ahiflower®-fréolja som innehaller
mycket SDA, ALA och GLA, samt vegansk vitamin Ds.

Vér BalanceOil+ Vegan hjalper till att skydda cellerna
fran att rosta (oxidera) och justerar ditt Omega-6:3-
forhallande, pa ett sakert satt, vilket framjar normal-
funktion hos hjarna’, hjarta? och immunforsvar?.

HELT NATURLIGA INGREDIENSER
> Kallpressad extra jungfruolja

» Marin algolja fran Schizochytrium sp.
» Kallpressad Ahiflower®-froolja

> Vitamin D fran lavar

£
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SKYDDANDE POLYFENOLER

Skydda dina celler fran att rosta (oxidera). Polyfenoler
fran olivolja bidrar till att skydda blodlipider mot
oxidativ stress.*

HITTA BALANSEN
Na den rétta 3:1-balansen mellan Omega-6 och Omega-3
pa under 120 dagar.

TESTBASERAD NARING
Se dina personliga testresultat fore och efter du borjar
ta BalanceOQil+.

ULTRA-REN
Testas pa molekylniva for att spara gifter och sakerstélla
tillforlitlig farskhet, sakerhet och renhet.

NASTA GENERATIONS KOSTTILLSKOTT
Synergistisk formel som bidrar till normal funktion for
hjarta,? hjarna' och immunforsvar:.

VEGANSK
Synergistisk blandning av helt naturliga och veganska
ingredienser, registrerad hos The Vegan Society.
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ALGOLJA

Oljan fran den marina mikroalgen Schizochytrium sp. ar rik pa
omega-3-fettsyror eikosapentaensyra (EPA) och dokosahexaensyra
(DHA). Detta ar den forsta vegetariska EPA-/DHA-produkten som
ger ett bio-alternativ till traditionella fiskoljor. Det &r en koncentrerad
och konsekvent produkt som tillverkas i en FDA-inspekterad och
strikt kontrollerad anlaggning i USA.

AHIFLOWER®-OLJA

Ahiflower-olja innehaller mer biologiskt avancerade omegaoljor &n
nagon annan naturlig véxtkalla. Dess latinska namn ar Buglossoides
arvensis. Ahiflower-fron pressas for att framstalla en dverldgsen
omega-rik produkt som innehaller mer biologiskt avancerade
véxtomegaoljor (som stearidonsyra, SDA) an ndgon annan naturlig
vaxtkalla. Ahiflower innehéller ocksa GLA, en essentiell omega-6-
fettsyra. Den kallpressade Ahiflower®-fréoljan behandlas ien
rengoringsprocess med ldg temperatur, dar den raffineras, bleks
och befrias fran lukt for att ge den ett blekt gulaktigt utseende och
neutral lukt. Den ar GMO-fri, rik pa Omega-3-fettsyrorna Omega-3
SDA och ALA s&vél som Omega-6-fettsyran GLA. Ahiflower®-froolja,
som &r ett utmarkt val for vegetarianer och veganer, har en idealisk
fettsyraprofil. For det forsta innehaller den dubbelt s& mycket
Omega-3 som Omega-6 och kan darfor hjalpa till att balansera
forhallandet mellan Omega-6 och Omega-3. Detta star i kontrast
till de flesta vegetariska oljor, som innehaller for mycket Omega-6.
For det andra innehaller Ahiflower®-froolja den sallsynta Omega-3-
fettsyran SDA, som omvandlas fem ganger battre till EPA i kroppen
an den typiska vaxtbaserade Omega-3-fettsyran ALA, som finns

i t.ex. linfro. Ahiflower®-froolja innehaller dven den vardefulla
omega-6-fettsyran GLA.

EXTRA JUNGFRUOLIVOLJA

Den spanska olivsorten Picual valjs ut tack vare dess rika innehall
avomega-9 och mycket hdga antioxidanthalt. Olivernas kvalitet
forblir densamma som fore skérden. | behandlingsprocessen tas
karnorna ut och endast fruktkottet kallpressas, vilket resulterar i
en extra jungfruolja, rik pa omega-9 (oljesyra) och med mycket hoga
halter av anti-oxidanter som kallas for polyfenoler (6ver 750 mg/kg®),
bada med flera fordelaktiga effekter.? Polyfenolerna skyddar
BalanceOil+ Vegan i flaskan, men annu viktigare ar att de dven
skyddar dina celler.*

FYTONARINGSAMNEN | EXTRA JUNGFRUOLIVOLJA

Olivpolyfenoler 750 mg/kg
Hydroxytyrosol och tyrosol 330 mg/kg
Oleocantal + oleacein 490 mg/kg
Oleuropein 64 mg/kg
Skvalen 4230 mg/kg
Vitamin E 300 mg/kg
Maslinsyra 100 mg/kg

NATURLIGA TOKOFEROLER

Blandade tokoferoler &r allmant férekommande antioxidanter i
kosttillskott. De naturliga tokoferolerna som anvands kommer
fran GMO-fritt, hograffinerat destillat fran sojabonsolja som
genomgar ytterligare raffinering och darfor inte innehaller nagra
sojaproteiner. Detta innebar att inga allergener forekommer.
Den typiska sammansattningen &r: alfa-, beta-, gamma- och
deltatokoferoler.

PATENTSOKT

SIS orvegon ermuiion Tieriat
mImm Norwegian Formulation. Tillverkat i Norge.

VITAMIN D;

Var exklusiva veganska vitamin Ds (kolekalciferol) kommer fran

en speciell ekologiskt odlad vaxtkalla kallad lav. Den kan ackumulera
hoga nivaer av nyttiga naringsamnen, inklusive vitamin Ds.
Vitamin Ds extraheras och sedan tillsatts lite kokosolja. Vitamin D3
ar certifierat vegansk och naturligtvis GMO-fri.

BALANSERA KROPPEN PA 120 DAGAR

Vara certifierade laboratorier ansvarar for flaicktestanalyser av
torkat blod for elva fettsyror i blodet, vilket gor var databas till
varldens storsta av sitt slag. Det genomsnittliga omega-6:3-
forhallandet for personer som inte tar ett omega-3-tillskott ar
12:1inorra Europa, 15:1 i Europa och 25:1 i USA. Efter intag av
BalanceOil-produkter i 120 dagar ar genomsnittsforhallandet for
de flesta personer under 3:1.

FORBATTRA

Vegan-dieter ar ofta rikare pa vissa naringsamnen sasom fibrer,
vitamin C och fytokemikalier. Men dessa dieter saknar ofta vissa
viktiga ndringsamnen, inklusive vitamin D och omega-3-fetter.
Detta innebar att det &r svart for veganer och vegetarianer att
komma i Omega-6:3-balans och lika svart att sakerstalla att de
konsumerar tillrackligt med EPA och DHA for att fa de EFSA-
godkanda fordelarna med dessa naringsamnen. Populations-
studier visar att veganer har lagre koncentrationer i blodet av
Omega-3-fettsyror an de som ater djurbaserad mat.

For veganer kan dessa essentiella omega-3 EPA- och DHA-fettsyror
erhdllas genom att ata berikad mat eller noggrant vélja en

diet som innehéller dessa ndringsamnen, men det ar inte enkelt.
Att komplettera med ALA har mycket liten effekt pa 6kande
koncentrationer av DHA i blodet eftersom dven om ALA kan
omvandlas till EPA och DHA i kroppen, sa ar denna omvandling
ganska ineffektiv. De typiska konverteringsfrekvenserna dar under
5 9% hos kvinnor och under 2 % hos man, sa problemet kvarstar.

Men nu finns det en enkel I6sning for alla veganer, vegetarianer
och alla andra som vill ha ett alternativ till fiskolja. Fisk far sin
Omega-3 fran marina alger fran kalla vatten. Dessa alger ger en
ren, langkedjig Omega-3 som kan extraheras och konsumeras
av manniskor.

Zinzino BalanceOil+ Vegan innehaller denna algolja av marint
ursprung med Omega-3 (EPA och DHA) och Ahiflower®-froolja, som
ar rik pa Omega-3 (SDA och ALA), Omega-6 (GLA) och Omega-9
(OA). Den innehaller ocksa forskordad extra jungfruolivolja som

ar rik pa Omega-9 (OA) och har mycket héga nivaer av polyfenoler.
Den har en rejal mangd viktig vitamin D fran en 100 % vegansk kalla.

Darfor erbjuder var veganolja alla fordelar som finns i var vanliga
BalanceOil+, som tillverkas av fiskolja. BalanceOil+ Vegan ar
testad, skyddad, effektiv och saker att justera och uppratthaller
EPA+DHA-nivéer och Omega-6:3-balansen i kroppen. Antligen kan
alla komma i balans!
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VIKTIGA FORDELAR

FAKTA OM TILLSKOTTET

> Bidrar till normal hjarnfunktion’, eftersom den
dagliga dosen innehaller 1 120 mg DHA

> Bidrar till normal hjértfunktion? eftersom den
dagliga dosen innehaller 780 mg EPA och
1120 mg DHA

> Bidrar till ett normalt immunsystem? eftersom
den dagliga dosen innehaller 20 pg vitamin D;

p Bidrar till att bibehalla halsosamma nivaer av
EPA och DHA i kroppen

> Bidrar till att bibehalla optimala omega-6:3-nivaer
i kroppen

» Bidrar till att bibehalla polyfenolnivaer i kroppen
for att skydda blodfetter mot oxidativ stress*

> Bidrar till en halsosam och normal 6gonfunktion
eftersom den dagliga dosen innehaller 1 120 mg
DHA?®

> stédjer normala blodsockernivaer?®, ett normalt
blodtryck' och normala kalciumhalter i blodet"

> Bidrar till en normal benstomme,’? en normal
muskelfunktion,” normala tdnder' och
till celldelning' eftersom den dagliga dosen
innehaller 20 pg vitamin D3

HJARNFUNKTION

EPA och DHA har godkéanda halsopadstaenden for bibehallande av
en normal hjdrnfunktion'. For gravida och ammande kvinnor bidrar
DHA till normal hjarnutveckling av fostret och spadbarn som

ammas.! De langkedjiga omega-3-fettsyrorna ar viktiga for var hélsa
och dven for ndsta generationens halsa.

HJARTFUNKTION
EPA och DHA har godkanda halsopastaenden for hjarthalsa.
De bidrar till en normal hjartfunktion?.

IMMUNFORSVARET
BalanceOil+ Vegan innehaller vitamin Ds, som ar mycket viktigt
forimmunforsvaret da det bidrar till dess normala funktion.?

OXIDERINGSSKYDD

Hydroxytyrosol fran oliver bidrar till att skydda blodlipider fran
oxidationsskador nar den dagliga dosen ar 5 mg eller mer.# Lipider
ar fettliknande amnen som t.ex. kolesterol och triglycerider som
finnsiblodet och i kroppsvavnader och dessa ar viktiga for

var hjarthalsa.

Naringsvarde och innehall i: 12ml
Total omega-3 3046 mg
Algolja 3280 mg
varav EPA 771 mg
varav DHA 1123 mg
varav DPA 180 mg
Ahiflower®-olja® 1518 mg
varav SDA 288 mg
varav ALA 683 mg
varav GLA 95 mg
Olivolja 6250 mg
varavomega9 5141 mg
varav polyfenoler 53mg
Vitamin D3 (400 % av RV*) 20 ug
*RV = referensvdrde

ZINZINO POLYPHENOL BLEND: Hydroxytyrosol, tyrosol,
oleuropein, oleocanthal och flavonoider.

ZINZINO BALANCE BLEND: Omega-3 (EPA, DHA, ALA, SDA, DPA),
omega-9, och vitamin Ds.

NATURLIGT: BalanceOil+ Vegan dr framstalld endast av
ingredienser som kommer fran naturliga kallor.

GMO-FRITT: Vara produkter ar GMO-fria (dvs. fria fran
genmodifierade organismer).

VEGANSK: BalanceOil+ Vegan ar tillverkad av helt naturliga och
veganska ingredienser, registrerad hos The Vegan Society.

REKOMMENDERAD DAGLIG DOS: 0,15 ml per kilo kroppsvikt.
Anpassa dosen efter kroppsvikt. Vuxna som vager 50 kg: 7,5 ml
dagligen. Vuxna som vager 80 kg: 12 ml dagligen. Overskrid inte
den rekommenderade dagliga dosen. Ett kosttillskott bor inte
ersatta en varierad och balanserad kost och en halsosam livsstil.

SMAK: BalanceOil+ Vegan finns i tva smaker: naturell och citron.

INGREDIENSER (NATURELL): Kallpressad olivolja, algolja fran
mikroalgen Schizochytrium sp., raffinerad Ahiflower®-olja,
antioxidanter (tokoferolrikt extrakt), vitamin D, (kolekalciferol
utvunnen fran vaxtextrakt)

INGREDIENSER (CITRON): Kallpressad olivolja, algolja fran
mikroalgen Schizochytrium sp., raffinerad Ahiflower®-olja,
smaksdttare (naturlig citronsmak), antioxidanter (tokoferolrikt
extrakt), vitamin D, (kolekalciferol utvunnen fran vaxtextrakt)

VARNING: Om du anvander blodfértunnande lakemedel ska du
radfraga en lakare eller sjukskoterska innan du tar produkten.

FORVARING: Forvara odppnade flaskor mérkt och torrt i
rumstemperatur. Forvara ¢ppnade flaskor i kylskadp och anvand
inom 45 dagar. Oljan kan bli grumlig vid temperaturer lagre an
4 °C pa grund av olivoljans solidifiering. Oljan klarnar vid rums-
temperatur. Hall utom rackhall for barn.

INNEHALL: 300 ml
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BALANCEOIL+ VEGAN
HALSOPASTAENDEN (EFSA)

'DHA (dokosahexensyra) bidrar till att bibehdlla en normal hjdrnfunktion. Pdstdendet
far endast anvdndas om livsmedel som innehdller minst 40 mg DHA per 100 g och per

100 kcal. For att hdlsopdstdendet ska fa anvandas mdste konsumenten informeras om att
den gynnsamma effekten uppnds vid ett dagligt intag pd 250 mg DHA. Moderns intag av
dokosahexaensyra (DHA) bidrar till att hjdrnan utvecklas normalt hos foster och spéddbarn
som ammas. Information ska ges till gravida och ammande kvinnor om att den gynnsamma
effekten uppnds vid ett dagligt intag pa 200 mg DHA utéver det rekommenderade dagliga
intaget av omega-3-fettsyror for vuxna, dvs. 250 mg DHA och EPA (eikosapentaensyra).
Padstdendet far endast anvindas om livsmedel som ger ett dagligt intag pd minst 200 mg DHA.

2EPA och DHA bidrar till en normal hjértfunktion. Pdstdendet far endast anvdndas om
livsmedel som dr Gtminstone en kélla till EPA och DHA, sé som avses i pdstdendet KALLA TILL
OMEGA-3-FETTSYROR enligt férteckning i bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006. Fér att
fa anvinda hdlsopdstdendet ska konsumenten informeras om att den gynnsamma effekten
uppnds med ett dagligt intag av 250 mg EPA och DHA.

*D-vitamin bidrar till immunférsvarets normala funktion. Péstdendet far endast anvdndas
om livsmedel som atminstone dr en kélla till D-vitamin, sG som avses i pastdendet KALLA TILL
D-vitamin enligt férteckning i bilagan till forordning (EG) nr 1924/2006.

“Polyfenoler fran olivolja bidrar till att skydda blodlipider mot oxidativ stress. Pdstdendet far
endast anvdndas om olivolja som innehdller minst 5 mg hydroxytyrosol och dess derivat (t.ex.
oleuropeinkomplex och tyrosol) per 20 g olivolja. Fér att hdlsopdstdendet ska fa anvindas
mdste konsumenten informeras om att den gynnsamma effekten uppnds vid ett dagligt intag
pa 20 g olivolja.

sDen extra jungfruoljan som anvands i BalanceQil+ Vegan kommer frdn kallpressade Picual-
oliver och dr speciellt utvalda for sin héga polyfenolhalt (6ver 750 mg/kg). Analyserad och
certifierad vid kdllan.

°Oljesyra (omega-9) dr ett omdttat fett. Att ersdtta mdttade fetter i kosten med omdttade
fetter bidrar till att bibehdlla normala kolesterolvérden i blodet.

’Ett pastdende om att ett livsmedel har ett hogt innehdll av Omega-3-fettsyror, och alla
pdstdenden som sannolikt har samma inneb6rd for konsumenten, far endast géras om
produkten innehdller minst 0,6 g alfa-linolensyra per 100 g och per 100 kcal, eller minst
80 mg totalt av eikosapentaensyra och dokosahexaensyra per 100 g och per 100 kcal.
Analyserad och certifierad vid kéllan.

SDHA bidrar till att bibehdlla normal synférmdga. Pdstdendet far endast anvéindas om
livsmedel som innehdller minst 40 mg DHA per 100 g och per 100 kcal. For att halsopdstdendet
ska fa anvdndas mdste konsumenten informeras om att den gynnsamma effekten uppnds

vid ett dagligt intag pd 250 mg DHA. Intag av dokosahexaensyra (DHA) bidrar till att synen
utvecklas normalt hos spadbarn upp till 12 mdanaders dlder. Konsumenten ska informeras om
att den gynnsamma effekten uppnds med ett dagligt intag av 100 mg DHA. Ndr pdstdendet
anvinds om tillskottsndring, ska livsmed|et innehdlla minst 0,3 % av de totala fettsyrorna
som DHA.

?DHA och EPA bidrar till att upprdtthdlla normala triglyceridnivder i blodet. Pdstdendet far
endast anvdndas for livsmedel som tillhandahdller ett dagligt intag pd minst 2 g EPA och
DHA. For att hdlsopdstdendet ska fa anvindas mdste konsumenten informeras om att den
gynnsamma effekten uppnds vid ett dagligt intag pd 2 g EPA och DHA. Néir pdstdendet anvands
om kosttillskott och/eller berikade livsmedel ska konsumenten samtidigt informeras om att
dagligt intag av tillskott inte far 6verskrida 5 g EPA och DHA tillsammans. DHA bidrar till att
bibehdlla normala triglyceridnivder i blodet. PdstGendet fdr endast anvindas om livsmedel
som tillhandahdller ett dagligt intag pd minst 2 g DHA och som innehdller DHA i kombination
med eikosapentaensyra (EPA). For att hdlsopdstdendet ska fG anvindas mdste konsumenten
informeras om att den gynnsamma effekten uppnds vid ett dagligt intag pd 2 g DHA. Ndr
pdstaendet anvdnds om kosttillskott och/eller berikade livsmedel ska konsumenten samtidigt
informeras om att dagligt intag av tillskott inte far 6verskrida 5 g EPA och DHA tillsammans.

"9DHA och EPA bidrar till att bibehdlla ett normalt blodtryck. Pastdendet far endast anvdandas
for livsmedel som tillhandahdller ett dagligt intag pG minst 2 g EPA och DHA. For att
hdlsopdstdendet ska fa anvdandas mdste konsumenten informeras om att den gynnsamma
effekten uppnds vid ett dagligt intag pa 3 g EPA och DHA. Ndr pastdendet anvinds om
kosttillskott och/eller berikade livsmedel ska konsumenten samtidigt informeras om att
dagligtintag av tillskott inte far dverskrida 5 g EPA och DHA tillsammans.

"'D-vitamin bidrar till normala kalciumnivéer i blodet. Pdstdendet far endast anvéindas om
livsmedel som Gtminstone ar en kdlla till D-vitamin, sd som avses i pastdendet KALLA TILL
D-vitamin enligt férteckning i bilagan till forordning (EG) nr 1924/2006.

2D-vitamin bidrar till att bibehdlla en normal benstomme. Pdstdendet far endast anvéndas
om livsmedel som atminstone dr en kdlla till D-vitamin, sd som avses i pastaendet KALLATILL
D-vitamin enligt férteckning i bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

3D-vitamin bidrar till att bibehdlla en normal muskelfunktion. Pdstdendet fr endast
anvdndas om livsmedel som Gtminstone dr en kdlla till D-vitamin, sd som avses i pdstdendet
KALLATILL D-vitamin enligt férteckning i bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

"“D-vitamin bidrar till att bibehdlla normala ténder. Pdstéendet fdr endast anvdndas om
livsmedel som Gtminstone ar en kdlla till D-vitamin, sd som avses i pdstdendet KALLA TILL
D-vitamin enligt férteckning i bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

sD-vitamin har en roll i celldelningsprocessen. Pastdendet fdr endast anvdndas om livsmede/
som dtminstone dr en kélla till D-vitamin, sG som avses i pdstdendet KALLA TILL D-vitamin
enligt forteckning i bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.
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