BALANCEOIL+

POLYFENOLOVY VYZIVOVY DOPLNOK PRE VYVAZENOST OMEGA MASTNYCH KYSELIN
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VHODNA PRE BEZ GMO PRISADY
KETO DIETU ZPRIRODNYCH
ZDROJOV
FAKTY O PRODUKTE POLYFENOLOVA OCHRANA
- o _ ) Chrante svoje bunky pred oxidaciou. Polyfenolyv
BalanceOil+ je nas jedinecny rad ¢isto prirodnych olivovom oleji prispievajd k ochrane krvnych
potravinovych doplnkov Polyphenol Omega Balance. lipidovpred oxidacnym poskodenim.®

Na zaklade nasho jedine¢ného vedeckého zlozenia
poskytuje tato prémiova inovativna zmes olejov
ziskanych z malych volne Zzijcich ryb a extra
panenského olivového oleja ziskaného pred zberom
velké mnozstvo polyfenolov na Ucinnu a efektivnu
absorpciu a ochranu krvnych lipidov. Bezpecne zvysuje
a udrziava hladiny omega-3 mastnych kyselin, pricom
upravuje pomer omega-6:3 mastnych kyselin a vytvara
prospesné hladiny pre vas cholesterol, srdce? a mozog'.

DOSIAHNITE ROVNOVAHU
Zmenite svoj pomer omega-6 a omega-3 mastnych
kyselin na 3:1 za 120 dnf.

VYZIVA PODLOZENA TESTMI
Pozrite si svoje vysledky testov pred zacatim uzivania

@ BalanceOil+ a po nom.

MIMORIADNA CISTOTA

Molekularne testovany na pritomnost toxinov

s cieflom zarucit Cerstvost, bezpecnost a cistotu,
. - . , ~ ktorej mdzete doverovat.

VYLUCNE PRIRODNE ZLOZKY
VYZIVA BUDUCE) GENERACIE

Synergicky vzorec, ktory prispieva k normalnej funkcii
srdca?, mozgu' a imunitného systému?.

» Prirodny triglyceridovy rybi olej
» Extra panensky olivovy olej lisovany za studena
> Vitamin Ds je ziskany z prirodného zdroja . ZACNITE SASTARAT 0 BUDUCNOST UZ DNES

N Vyberom pripravku BalanceOil+ podporujete vyvazeny

morsky ekosystém s certifikovanym udrzatelnym
zdrojom divozijucich ulovenych ryb.

» Certifikované prirodné aromy
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BALANCEOIL+: RYBA A OLIVOVY OLE)J VDOKONALE)
ROVNOVAHE S POTVRDENYMI VYSLEDKAMI

Vedecky vzorec vo vnutri produktu BalanceOil+ spéja jedinecnu
kvalitu rybieho oleja s prospesnym mnozstvom Omega-3 aj
Omega-7 mastnych kyselin spolu s vedecky certifikovanym
mnozstvom olivového oleja, obsahuje polyfenoly, fytonutrienty
a Omega-9 mastné kyseliny vo vysokych mnozstvach a prispieva
tak k zvySenej oxidacnej stabilite Omega-3 lipidov.*

Polyfenoly sa viaZzu na omega-3 mastné kyseliny a posobia ako
Ucinné antioxidanty, ¢im zabranuju oxidacii lipidov.* Polyfenoly
olivového oleja napodobriuju polyfenoly prirodzene pritomné
vrybach a prendsaju krehké omega-3 mastné kyseliny cez telo, az
kym ich bezpecne nezavedu do bunkovych membran. Polyfenoly
a morské lipidy spolupracuju vysoko synergickym spésobom,

¢o umoznuje telu bezpecne absorbovat, upravovat a udrziavat
hladiny omega-3 mastnych kyselin nad pozadovanou hladinou
8 %, potrebnou na dosiahnutie rovnovahy omega-6:3 pod 3:1.

Priemerny pomer omega-6:3 mastnych kyselin u fudi, ktorf
neuZivaju doplnok Omega-3, je 12:1 pre severnd Eurépu, 15:1
pre Eurépu a 25:1 pre USA, ako vyplynulo z prieskumu najvacsej
databazy esencidlnych mastnych kyselin na svete s viac ako

600 000 testami analyzovanymiv nezavislom laboratériu Vitas
Analytical Services. Po 120 drioch uzivania produktov BalanceOil+
je priemerny pomer vo vsetkych tychto geografickych oblastiach
niz&f ako 3:1.

SPANIELSKY EXTRA VIRGIN OLIVE OIL

V PRIPRAVKU BALANCEOIL+

BalanceQil+ je vyrobeny z extra panenského olivového oleja zo
Spanielskej olivy Picual, ktora je vybrana pre bohaty obsah omega-9
mastnych kyselin a velmivysoky obsah antioxidantov. Omega-9
mastné kyseliny (kyselina olejova) su dalSou ddleZitou vlastnostou,
ktora aktivne podporuje normalizaciu hladiny cholesterolu v krvi.4
Olivy su predzberovej kvality a pri spracovani sa vyberu jadra a iba
plody sa lisuju za studena, ¢o vedie k vzniku extra panenského oleja
bohatého na omega-9 (kyselina olejova) s velmi vysokym obsahom
antioxidantov nazyvanych polyfenoly (nad 750 mg/kg), ktoré
maju niekolko priaznivych Gcinkov.” Polyfenoly chrania pripravok
BalanceQil+ vo flasi, ale ¢o je dblezitejSie, tieZ vase bunky.

EXTRA VIRGIN OLIVE OIL PHYTONUTRIENT PROFILE

Olivové polyfenoly 750 mg/kg
Hydroxytyrozol a tyrozol 330 mg/kg
Oleokantal + oleacein 490 mg/kg
Oleuropein 64 mg/kg
Skvalén 4230 mg/kg
Vitamin E 300 mg/kg
Kyselina maslinova 100 mg/kg

JEDINECNA ZMES RYBIEHO OLEJA PODPORUJUCA
NORMALNU FUNKCIU SRDCA A MOZGU

Rybfi olej pouzivany v produktoch BalanceOQil+ je rybf olej zo
selektivnych zdrojov triedy 20/10 EPA/DHA (oproti priemyselnému
Standardu 18/12) s jedine¢nym profilom esencidlnych mastnych
kyselin pre obidve mastné kyseliny Omega-3 (EPA, DHA, DPA)

a Omega-7 (POA, VA). Rybie oleje, ktoré vyberame, pochadzaju
zmalych pelagickych ryb s kratkym Zivotnym cyklom ulovenych
v divej prirode. Primarne su to sardely, ale zaradujeme sem aj

[ 1| ) . .
-I—- Norwegian Formulation. Viyraba sa na Islande.

sardinky a makrely. VSetok nas olej pochadza z rybarskych oblasti
certifikovanych spolo¢nostou Friend of the Sea pre udrzatelny
rybolov v neznecistenych vodach, o je ekologicky povinné

a nevyhnutné, pokial'ide o ziskanie vysokokvalitného oleja bez
tazkych kovov, PCB a inych toxinov.

Ryby sU opatrne varené v pare (vtomto procese sa v ziadnom
Stadiu nepouzivaju ziadne chemikalie ani rozpustadla), nasledne
sa vcelku lisuju, ¢im sa ziskava olej (asi 3 - 5 % ryb). Rovnako ako

u vSetkych rybich olejov je potrebné tento olej rafinovat v 4 krokoch.
Tento proces vykonava vyrobca, spolocnost LYSI na Islande, pricom
sa produkt zbavuje prichutf, zapachov a akychkolvek znecistujdcich
latok z prostredia, ktoré by inak mohli zhorsit kvalitu produktu.
Preto nas rybi olej vyhovuje vsetkym predpisom EU, FDA a dalsim
prisnym predpisom platnych na celom svete. Spolo¢nost LYSI spifia
vSetky regulacné poZiadavky na kvalitu a je drzitelom certifikatu GMP
pre potravinarske a farmaceutické vyrobky. Produkty BalanceOil+
maju preto aj certifikat GMP.

PRIRODNE TOKOFEROLY

ZmieSané tokoferoly sa beZne pouzivaju ako antioxidanty

v doplnkoch vyZivy. PouZité prirodné tokoferoly su Specidlne
vyrobené z vysokorafinovanych destilatov s6jového oleja bez
obsahu GMO, ktoré sa podrobuju dalsej rafinacii, aby sa zaistilo,
Ze nebudUl obsahovat Ziadne séjové proteiny. To znamena, ze
vo vyrobku nie st pritomné ziadne alergény. Typickymi zlozkami
produktu BalanceQil+ su: alfa-, beta-, gama- a delta-tokoferoly.

CISTY VITAMIN D;

BalanceOil+ obsahuje vitamin Ds (cholekalciferol). Pouzivame
prirodny vitamin Ds vyrobeny z lanolinu, prirodzene sa
vyskytujuceho tuku, ktory sa nachadza v ovcej vine. Vitamin Ds
savyraba rozpustenim prekurzora na vitamin Ds z lanolinu.
Potom sa chemicky upravuje a aktivuje vystavenim pdsobeniu
ultrafialového (UV) Ziarenia. Chemicky proces je porovnatelny

s procesom, ktory sa deje v ludskej kozi, ked sa vytvara vitamin Ds
v dbsledku vystavenia pokozky slne¢nému ziareniu.
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HLAVNE VYHODY

FAKTY O DOPLNKU

P Prispieva k normalnej funkcii mozgu', pretoZe
denné davka obsahuje 700 mg DHA

P Prispieva k normalnemu imunitnému systémus3,
pretoZe denna davka obsahuje 20 pg vitaminu D;

» Pomaha udrZiavat dostatoéné hladiny EPA a DHA
vo vaSom tele

» Pomaha udrZiavat optimalnu hladinu omega-6:3
mastnych kyselin vo vaSom tele

» Pomaha udrZiavat hladinu polyfenolov v tele na
ochranu krvnych lipidov pred oxidaénym stresom®

» Podporuje zdravi a normalnu funkciu oéi, pretoZe
obsahuje 700 mg DHA’

P Prispieva k normalnym kostiam™, funkcii svalov™,
normalnym zubom™ a deleniu buniek™, pretoZe
denna davka obsahuje 20 pg vitaminu D;

» Podporuje normalne hladiny triglyceridov v krvis,
normalny krvny tlak® a normalne hladiny vapnika
v krvi'®

FUNKCIA MOZGU

EPA a DHA schvalili zdravotné tvrdenia tykajuce sa udrzania
normalneho stavu funkcie mozgu." U tehotnych a dojciacich Zien
prispieva DHA k normalnemu vyvoju mozgu plodu a dojciat.
Omega-3 mastné kyseliny s dlhym retazcom su ddlezité pre
nase zdravie a tiez pre zdravie nasledujlcej generacie.

FUNKCIA SRDCA
EPA a DHA maju schvélené zdravotné tvrdenia tykajlce sa
zdravého srdca. Prispievaju k prirodzenej funkcii srdca.?

IMUNITNY SYSTEM
BalanceOil+ obsahuje vitamin Ds, ktory je Zivotne dblezity pre
imunitny systém, pretoze prispieva k jeho normalnej funkcii.?

OCHRANA PROTI OXIDACII

Hydroxytyrozol z oliv prispieva k ochrane krvnych lipidov pred
oxidacnym poskodenim, ak je dennd davka 5 mgalebo viac.®
Lipidy su tuky podobné latkam, ktoré sa nachadzaju vo vasej
krvia tele, ako napriklad cholesterol alebo triglyceridy, ktoré su
dblezité pre zdravie nasho srdca.

Nutricna hodnota a obsah v: 12 ml
Rybi olej 6627 mg
Omega-3 mastné kyseliny 2478 mg
ztoho C20:5 (EPA) 1283 mg
ztoho C22:6 (DHA) 683 mg
Olivovy olej 4092 mg
z toho kyselina olejova (Omega-9) 3069 mg
z toho polyfenoly 3,5mg
Vitamin D5(400 % RV*) 20 ug

* RV = referencnd hodnota

ZINZINO POLYPHENOL BLEND: hydroxytyrozol, tyrozol,
oleuropefn, oleokantal, flavonoidy.

ZINZINO BALANCE BLEND: Omega-3 (EPA, DHA, DPA),
omega-7, omega-9 a vitamin Ds.

PRIRODNY PRIPRAVOK: BalanceOil+ je vyrobeny iba z prisad
z prirodnych zdrojov.

BEZ OBSAHU GMO: Nase produkty neobsahuju GMO
(t. ]. neobsahuju geneticky modifikované organizmy).

ODPORUCANA DENNA DAVKA: 0,15 ml na kilogram telesnej
hmotnosti. Davku upravte podla telesnej hmotnosti. Dospelf's
telesnou hmotnostou 50 kg: 7,5 ml denne. Dospelf s telesnou
hmotnostou 80 kg: 12 ml denne. Neprekracujte odporuc¢anu
dennd davku. Doplnok vyzivy by nemal nahradzat pestru a
vyvazenu stravu a zdravy zivotny Styl.

ZLOZENIE: Rybi olej (z ancoviciek, makrel, sardiniek), za studena
lisovany olivovy olej, extrakt s vysokym obsahom tokoferolu
(antioxidanty), prirodné prichute*, vitamin Ds (cholekalciferol).

* Prirodna citronova aréma
* Prirodna prichut pomarang, citron a mdta
* Prirodna prichut grapefruit, citrén a limetka

VYSTRAHA: Ak uZivate lieky na riedenie krvi, pred pouZitim
pripravku BalanceQil+ sa obratte na svojho lekara.

SKLADOVANIE: Neotvorené flase skladujte na tmavom a
suchom mieste pri izbovej teplote alebo v chladnicke. Otvorené
flaSe skladujte v chladnicke a spotrebujte do 45 dnf. Pri teplotach
nizsich ako 4 °C sa olej mo6ze kvoli stuhnutiu zakalit. Priizbovej
teplote sa olej vycisti. Uchovavajte mimo dosahu deti.

OBSAH: 300 ml
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ZDRAVOTNE TVRDENIA TYKAJUCE (EU)

' DHA prispieva k udrZiavaniu prirodzenej funkcie mozgu. Toto tvrdenie sa méZe vztahovat
iba na potraviny obsahujuce najmenej 40 mg DHA na 100 g a na 100 kcal. Aby bolo mozné
spinit poZiadavky tvrdenia, musi byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom, Ze

k dosiahnutiu priaznivého Ucinku dochddza pri dennom prijme 250 mg DHA. Prijem kyseliny
dokosahexaénovej (DHA) od matky prispieva k normdlnemu vyvoju mozgu plodu a dojcenych
deti. Tehotnym a doj¢iacim Zendm bude poskytnutd informdcia o tom, Ze k dosiahnutiu
priaznivého ucinku dochddza pri dennom prijme 200 mg DHA nad ramec dennej odporticanej
ddvky mastnych kyselin omega-3 pre dospelych, t. j. 250 mg HDA a EPA. Toto tvrdenie plati iba
pre potraviny, ktoré poskytuju denny prijem DHA vo vy$ke aspori 200 mg.

2EPA a DHA prispievaju k normdinej funkcii srdca. Aby bolo mozné spinit poZiadavky tvrdenia,
musi byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom, Ze k dosiahnutiu priaznivého tcinku
dochddza pri dennom prijme 250 g EPA a DHA.

*Vitamin D podporuje prirodzené fungovanie imunitného systému.

“Ndrok tvrdiaci, Ze potravina obsahuje vysoké mnoZstvo mastnych kyselin omega-3, ako aj
akykolvek ndrok, ktory bude mat pravdepodobne pre spotrebitela rovnaky vyznam, je mozné
pouzitiba v pripadoch, ked dany produkt obsahuje najmenej 0,6 g kyseliny alfa-linolenovej
na 100 g a 100 kcal, alebo najmenej 80 mg sthrnného obsahu kyseliny eikosapentaénovej
a dokosahexaénovej na 100 g a na 100 kcal. Analyzované a certifikované pri zdroji.

°Extra panensky olej pouZivany v BalanceOil+ pochddza z oliv Picual, ktoré su lisované za
studena a $pecidlne vybrané pre vysoky obsah polyfenolov (nad 750 mg/kg). Analyzované
a certifikované pri zdroji.

¢ Polyfenoly olivového oleja prispievaju k ochrane krvnych lipidov pred oxidacnym stresom.
Toto tvrdenie plati iba pre olivovy olej, ktory obsahuje minimdine 5 mg hydroxytyrozolu
a jeho derivdtov (napr. oleuropeinovy komplex a tyrozol) na 20 g olivového oleja. Aby bolo
mozné spinit poZiadavky tvrdenia, musi byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom,
Ze k dosiahnutiu priaznivého ucinku dochddza pri dennom prijme 20 g olivového oleja.

’DHA prispieva k zachovaniu normdlneho zraku. Toto tvrdenie sa méZe vztahovat iba na
potraviny obsahujiice najmenej 40 mg DHA na 100 g a na 100 kcal. Aby bolo moZné spinit
poziadavky tvrdenia, musf byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom, Ze k dosiahnutiu
priaznivého ucinku dochddza pri dennom prijme 250 mg DHA. Prijem kyseliny dokosahexaénovej
(DHA) prispieva k normdlnemu vyvinu zraku u deti do 12 mesiacov veku. Spotrebitelovi mus/
byt poskytnutd informdcia o tom, Ze k dosiahnutiu priaznivého ucinku dochddza pri dennom
prijme 100 mg DHA. Ak je tvrdenie uplatnené na dodatocny vzorec, musi dand potravina
obsahovat najmenej 0,3 % celkového obsahu mastnych kyselin v podobe DHA.

8DHA a EPA prispievaju k udrzaniu normdinych hladin triglyceridov v krvi. Toto tvrdenie
platiiba pre potraviny, ktoré poskytuju denny prijem DHA a EPA vo vy$ke aspori 2 g. Aby
bolo mozné spinit poZiadavky tvrdenia, musi byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia

o tom, Ze k dosiahnutiu priaznivého ucinku dochddza pri dennom prijme 2 g EPA a DHA.

Ak je toto tvrdenie uplatnené pre potravinové dopinky a/alebo obohatené potraviny, musi
byt spotrebitelovi tieZ poskytnutd informdcia, Ze by nemal prekracovat suhrnnu dennd
doplnkovi ddvku 5 g EPA a DHA. DHA prispieva k udrzaniu normdlnych hladin triglyceridov
v krvi. Toto tvrdenie plati iba pre potraviny, ktoré poskytuju denny prijem 2 g DHA a obsahuju
DHA v kombindcii s kyselinou eikosapentaénovou (EPA). Aby bolo moZné spinit poziadavky
tvrdenia, musi byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom, Ze k dosiahnutiu priaznivého
Ucinku dochddza pri dennom prijme 2 g DHA. Ak je toto tvrdenie uplatnené pre potravinové
doplnky a/alebo obohatené potraviny, musi byt spotrebitelovi tieZ poskytnutd informdcia,
Ze by nemal prekracovat stihrnnu dennd doplnkovu ddvku 5 g EPA a DHA.

?DHA a EPA prispievaju k udrzaniu normdlineho krvného tlaku. Toto tvrdenie platiiba pre
potraviny, ktoré poskytuji denny prijem DHA a EPA vo vyske aspori 3 g. Aby bolo mozné splnit
poziadavky tvrdenia, musf byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom, Ze k dosiahnutiu
priaznivého ucinku dochddza pri dennom prijme 3 g EPA a DHA. Ak je toto tvrdenie uplatnené
pre potravinové dopinky a/alebo obohatené potraviny, musi byt spotrebitelovi tieZ poskytnutd
informdcia, Ze by nemal prekracovat sihrnnu dennt doplnkovu ddvku 5 g EPA a DHA.
"Vitamin D prispieva k normdlnym hladindm vdpnika v krvi.

""Vitamin D prispieva k zachovaniu zdravia kosti. Toto tvrdenie platiiba pre potraviny, ktoré
st minimdlne zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ vitaminu D uvedenom
vdodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2Vitamin D prispieva k zachovaniu normdinej funkcie svalstva.

Vitamin D prispieva k zachovaniu zdravia zubov.

#Vitamin D zohrdva dlohu v procese bunkového delenia.

> Kyselina olejovd (omega-9) je nenasyteny tuk. Ndhrada nasytenych tukov nenasytenymi
v strave prispieva k udrZiavaniu prirodzenej hladiny cholesterolu v krvi.
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