
 1652.2 mg
PER 8 ML

Omega-3 EPA
856 mg

PER 8 ML

DHA
455.5 mg

PER 8 ML
 2046 mg

PER 8 ML

Omega-9
560 mg

PER 8 ML

Omega-7
13.4 mcg

PER 8 ML

維生素D

適合生酮飲食

BALANCEOIL+(魚油)
OMEGA平衡油食品

多酚
維持循環順暢、調整體質 。

攝取平衡
讓您的 Omega-6:3 比例達到 平衡。

超純淨
經分子毒素測試，確保新鮮、安全和純淨，值得您信賴。

新一代的保健營養
可幫助幫助思緒清晰、靈活反應功能的協同作用配方。

普惠當下，關懷未來
透過選擇 BalanceOil+，您能使用經認證的可持續野生捕撈
魚類資源來支持平衡的海洋生態系統。

魚和橄欖油的完美平衡

BalanceOil+ 是我們的招牌系列，包括來自橄欖油的多酚
Omega 平衡食品補充劑。根據我們獨特、科學的配方，
這種優質創新的混合油源自野生捕獲的小魚和收穫前特
級初榨橄欖油，能提供大量多酚，可有效吸收和健康循
環 。可以安全地增加和維持您的 Omega-3 水平，調整您
的 Omega-6:3 比例，打造妳的健康人生。

成分

	� 魚油，選用野生捕撈的小魚製成

	� 冷壓特級初榨橄欖油

	� 維生素 D3

	� 經認證的天然香料



BALANCEOIL+：魚油和橄欖油的完美平衡，效果顯著
BalanceOil+ 內的科學配方結合獨特的魚油等級和有益量的 Omega-3 
和 Omega-7，以及經過科學認證的橄欖油，可提供橄欖多酚、植物營
養素和 Omega-9。

橄欖多酚與Omega-3結合，讓營養素相輔相成，達到更好的效果，提
供簡單吸收的營養。橄欖油中的多酚模仿魚類中天然存在的多酚，並
將脆弱的 Omega-3 轉移到身體中，直到將它們安全地輸送到體內 細
胞膜。多酚和海洋脂質以高度協同的方式合作，使身體能夠安全地吸
收、調整和維持 Omega-3 水平高於 8%，以實現低於 3:1 的 
Omega-6:3 平衡。

研究世界上最大的必需品數據庫顯示，不食用 Omega-3 補充劑的人的
平均 Omega-6:3 比例在北歐為 12:1，在歐洲為 15:1，在美國為 25:1 脂
肪酸，在獨立實驗室 Vitas Analytical Services 進行了 700,000 多項測
試分析。食用 BalanceOil+ 產品 120 天後，所有這些地理區域的平均比
率低於 3:1。

BALANCEOIL+ 西班牙特級初榨橄欖油
Balance Oil+ 由來自西班牙 Picual 橄欖的特級初榨橄欖油製成富含橄
欖多酚、Omega-9 單元不飽和脂肪酸與維生素E，營養價值極高。 
Omega-9（油酸）是一個重要的特性，是一種較為穩定的好油脂,適量
補充可以平衡脂肪酸的攝取，助促進新陳代謝、有益健康。橄欖含收穫
前的質量。在此過程中，橄欖核被取出，只有果實被冷榨。結果是在特
級初榨油中富含 Omega-9（油酸）和非常高含量多酚成分（高於 750 
毫克/公斤），兩者都蘊含多種有益效果。多酚不但保護瓶中的 
BalanceOil+，更重要的是能維持您的健康。

特級初榨橄欖油植物營養素概況
橄欖多酚 750 毫克/公斤
羥基酪醇和酪醇 330 毫克/公斤
油橄欖 + 油精 490 毫克/公斤
橄欖苦苷 64 毫克/公斤
角鯊烯 4 230 毫克/公斤
維生素 E 300 毫克/公斤
山楂酸 100 毫克/公斤

支持“思緒清晰、暢快循環”的獨特魚油混合物
BalanceOil+ 產品中使用的魚油是一種特別選用的魚油等級 20/10 
EPA/DHA（與 18/12 的行業標準相比），具有獨特的 Omega-3
（EPA、DHA、DPA）必需脂肪酸譜 和 Omega-7（POA、VA）。我們選擇
的魚油來自短生命週期、野生捕撈的小型遠洋魚類。這些主要是鳳尾
魚，但我們也包括沙丁魚和鯖魚。我們所有的油都來自海洋之友認證的
漁區，可在未受污染的水域進行可持續捕撈，這對於獲得不含重金屬、
多氯聯苯和其他毒素的優質油來說，是生態上非常重要的一環。

魚獲經細心蒸熟（此過程的任何階段都沒有使用化學物質或溶劑），然
後整條魚被壓榨以取回油（約魚的 3-5%）。與所有魚油一樣，魚油需要
通過 4 個步驟進行精煉。這是由冰島的 LYSI 製造商完成的，並移除味
道、氣味和任何可能影響產品質量的環境污染物。因此，我們的魚油符
合所有 EFSA、FDA 和全球其他嚴格規定。LYSI 符合所有監管質量要
求，並通過了食品和藥品的 GMP 認證。所以，BalanceOil+ 產品也通過 
GMP 認證。

生育醇
生育醇是膳食補充劑中常用的抗氧化劑。所使用的生育醇由不含轉基
因成分的高度精煉豆油蒸餾物製成，經過進一步精煉以確保它們不含
任何大豆蛋白。

    Norwegian Formulation	 冰島製造

	 每份 (8毫升)含有13.4微克維生素D，有助於維持神經、
肌肉的正常生理，幫助骨骼與牙齒的生長發育。

	 EPA、DHA為人體無法自行合成，必須靠食物來補充。

	 EPA可以促進新陳代謝、減少體內的傷害因子； 
DHA幫助調整體質、促進身體機能健康

	 �補充人體必需不飽和脂肪酸

	� 促進新陳代謝，守護循環順暢

	� 幫助思緒清晰、靈活反應

	� 幫助3C族群視野明亮

	� 健康維持、調節生理機能

主要好處

維生素 D3

BalanceOil+ 含有維生素 D3 （膽鈣化醇）。我們使用由羊毛脂製成的
天然維生素 D3，羊毛脂是一種在羊毛中發現的天然脂肪。維生素 D3 
是通過從羊毛脂中溶解維生素 D3 的前體製作而成。然後通過暴露在
紫外線 (UV) 光下進行化學改變和激活。這種化學過程與人體皮膚在
陽光照射下產生維生素 D3 的過程類似。



每一份量8毫升
本包裝含37.5 份		
			   每份	 每100毫升
熱量	 70.2 大卡	 873 大卡
蛋白質 	 0 公克 	 0 公克
脂肪 	 7.8 公克 	 97 公克
 飽和脂肪 	 1.8 公克 	 22 公克
 反式脂肪 	 0 公克 	 0 公克
碳水化合物 	 0 公克 	 0 公克
 糖 	 0 公克 	 0 公克
鈉	 0 毫克 	 0 毫克 
Omega-3 脂肪酸 	 1,652.2 毫克 	 20,653 毫克
 EPA 二十碳五烯酸 	 856 毫克 	 10,700 毫克
 DHA 二十二碳六烯酸 	 455.4 毫克 	 5,693 毫克
Omega-9 脂肪酸 	 2,045.8 毫克 	 25,573 毫克 
Omega-7 脂肪酸 	 560 毫克 	 7,000 毫克
維生素 D 	 13.4 微克 	 167 微克

營養標示

ZINZINO 多酚類複合成分：羥基酪醇、酪醇、橄欖苦苷、油橄欖和黃
酮類化合物。

ZINZINO 平衡類複合成分：Omega-3（EPA、DHA、DPA）、	
Omega-7、 Omega-9 和維生素 D3。

食用方式：每日一次,每次8毫升(以量杯刻度為準),用餐時或飯後食用
較佳。請勿超過建議量。

ZINZINO BALANCEOIL+ 平衡油（柳橙和檸檬及薄荷風味)
成分：魚油（鳳尾魚，鯖魚，沙丁魚）、冷壓橄欖油（含橄欖多酚）、	
維生素E（抗氧化劑）、柳橙和檸檬及薄荷香料、膽鈣化醇 (維生素D3)

ZINZINO BALANCEOIL+ 平衡油（檸檬風味)
成分：魚油（鳳尾魚，鯖魚，沙丁魚）、冷壓橄欖油（含橄欖多酚）、	
維生素E（抗氧化劑）、檸檬香料、膽鈣化醇 (維生素D3)

注意事項：可直接搭配沙拉或食物食用。如果正在服用血液稀釋藥物,
請在食用平衡油前諮詢您的醫生。本產品含有魚類及其製品, 不適合對
其過敏體質者食用。

保存方式：將未開封的產品室溫或冷藏保存在避光乾燥處。開封後須
冷藏保存並在 45 天內使用完。由於橄欖油的凝固屬性，平衡油在低於 
4 °C 時會變得渾濁。平衡油在室溫下為澄清狀。避免兒童接觸。

容量：300毫升

營養標示說明
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