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HLAVNE VLASTNOSTI PRODUKTU

Nas doplnok s praskom z morského kolagénu obohateny
0 120 mg kyseliny hyalurénovej, ktory vam pomoze vyzivit
vasu prirodzenu krasu zvnutra. Staci zamieSat a nechat
sarozziarit.

Collagen Boozt Flex je praskoveé zlozenie s prichutou
bobulového ovocia s vysokym obsahom dvoch klic¢ovych
zloZiek: morského kolagénu a kyseliny hyaluronovej. Morsky
kolagén pochéadzajuci z ryb je znamy svojou vysokou
biologickou dostupnostou' a potencialom zlepsovat
Struktlru a pruznost pokozky'?, zatial ¢o kyselina
hyalurénova sa cenf pre svoje vlastnosti udrziavania
vlhkosti pokozky?.

Collagen Boozt Flex je navyse obohateny o postbiotika
a zmes ucinnych latok: vitamin C prispieva k spravnej
tvorbe kolagénu a k spravnej funkcii pokozky? biotin

a zinok prispievaju k udrzaniu zdravej pokozky> ¢, med
prispieva k zdravej pigmentacii pokozky’. Toto zlozenie
spoloc¢ne synergicky podporuje a ozivuje prirodzené
funkcie a vzhlad vasej pleti.

Prasok Collagen Boozt Flex je navrhnuty ako 10-dnova
kura a da sa lahko rozmieSat v 500 ml vody alebo zmieSat
so smoothies, jogurtom ci kokteilmi, o ponuka flexibilny
sposob, ako integrovat kolagénovu vyzivu do vasich
kazdodennych rutin na podporu vasich potrieb kolagénu.

KLUCOVE VYHODY

Podporuje normalnu tvorbu kolagénu
Svitaminom C, ktory prispieva k spravnej tvorbe
kolagénu a k spravnej funkcii pokozky*.

Pomaha udrziavat hydrataciu pokozky

Kyselina hyalurénova je znama svojou schopnostou
pritahovat a zadrZiavat vihkost, ¢im pomaha podporovat
pruznu a hydratovane vyzerajlcu pokozku® .

Podporuje elasticitu a Struktiru pokozky
Peptidy morského kolagénu poskytuju klicoveé
aminokyseliny, ktoré pomahaju udrziavat Struktdru
pokozky a podporuju hladsi a pruznejsi vzhlad?.
Podpora osi crevo - pokozZka zvnutra
S postbiotikami Plenibiotic™ na podporu vyvazeného
¢revného mikrobiému a hydratacie pokozky'™.
Chrani bunky pred oxidacnym stresom

Vitamin C, zinok a med prispievaju k ochrane buniek
pred oxidacnym stresom?.
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FAKTY O DOPLNKU

Na dennu
VyZivové udaje Na100g davku (12,8 g)

Energeticka hodnota 1205 kJ/283 kcal 154 kJ/36 kcal

Tuky Og Og

z toho nasytené

mastné kyseliny Og Og
Sacharidy 378 Og

z toho cukry Og Og
VIaknina 02g Og
Bielkoviny 64g 828
Sol 033g 004g
VyZivové informacie/ Na dennu
zloZenie Na100g davku (12,8 g)
Hydrolyzovany morsky kolagén 62 500 mg 8000 mg
L-arginin 4883 mg 625 mg
L-glycin 4883 mg 625 mg
Extrakt z cucoriedok 1175mg 150 mg
Kyselina hyalurénova 937,5mg 120 mg
Lactobacillus casei 327 7,8x10" CFU 1,0x10" CFU
L-glutation 781 mg 100 mg
Extrakt zo Stavy z plodov aceroly 523 mg 67 mg
Ceramidy z ryZowych otrib 98 mg 125mg
Vitamin C 943 mg  120,8 mg (151 %*)
Horcik 439,7 mg 56,3 mg (15 %*)
Zinok 234 mg 3 mg (30 %*)
Med 1,17 mg 0,15 mg (15 %*)
Biotin (vitamin By) 0,273 mg 0,035 mg (70 %*)

* RVH = Referencnd vyZivova hodnota

ODPORUCANA DENNA DAVKA: Dospeli- 1 vrectisko denne
rozmiesané v 500 mlvody pocas 10 dnf.

POZOR: Neprekracujte odporucanu dennu davku. Doplnky
stravy sa nemaju pouzivat ako ndhrada pestrej, vyvazenej stravy
a zdravého Zivotného Stylu. Ak ste tehotna alebo dojcite, predtym,
ako zacnete uZivat tento produkt, sa poradte so svojim lekarom.

SKLADOVANIE: Skladujte na suchom a tmavom mieste pri
izbovej teplote. Uchovavajte mimo dosahu deti.

ZLOZENIE: Hydrolyzovany morsky kolagén (treska, treska
jednoskvrnna, treska tmava) (ryby), kyselina (kyselina citronova),
L-arginin, L-glycin, horec¢naté soli kyseliny citrénovej, koncentrat
zmrkvy (Daucus carota), ibistek (Hibiscus sabdariffa), prirodné
aromy, prasok z Cucoriedkovej stavy (Vaccinium myrtillus),
L-askorbat sodny (vitamin C), hyaluronat sodny, L-glutation,
Lactobacillus casei subsp. 327, extrakt zo Stavy z plodu Cere$ne
aceroly (Malpighia glabra), sladidlo (steviolglykozidy zo stévie),
siran zino¢naty, ceramidy z ryzovych otrub (Oryza sativa), citrat
mednaty, D-biotin (vitamin B;). OBSAHUJE SLADIDLO.

OBSAH:10x12,8¢g
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PEPTIDY MORSKEHO KOLAGENU

Collagen Boozt Flex obsahuje hydrolyzované peptidy morského
kolagénu z ryb s certifikatom FOS, konkrétne typy | a lll, ktoré su
rozloZené na mensie, lepSie vstrebatelné molekuly pre lepsiu
biologickd dostupnost’. Typy | a lll spoloc¢ne posobia synergicky
a pomahaju znizovat vyskyt vrasok a priznakov starnutia vasej
pokozky?®. Tento vysokokvalitny morsky kolagén poskytuje
aminokyseliny ako glycin, prolin a hydroxyprolin, ktoré su
neoddelitelnou sucastou produkcie kolagénu v tele a prispievaju
k zlepSeniu vzhladu pokozky. Collagen Boozt Flex obsahuje
celkovo 8 gramov peptidov morského kolagénu.

KYSELINA HYALURONOVA

Collagen Boozt Flex obsahuje vysoku koncentraciu kyseliny
hyalurénovej, prirodzene sa vyskytujuceho polysacharidu, ktory
sa nachadza v koZi, spojivovych tkanivach a ociach. Kyselina
hyalurénova, ktora je znama svojou vynimocnou schopnostou
pritahovat a udrziavat vihkost, pomaha udrziavat hladinu vihkosti
v pokozke, ¢im prispieva k jej pInSiemu a pruznejSiemu vzhladu?®.
Kyselina hyalurénova moéze tiez zredukovat vzhlad jemnych linif
a vrasok?® tym, Ze udrziava pokozku hydratovanu.

DALSIE AKTIVNE ZLOZKY

LACTOBACILLUS CASEI SUBSP. CASEI 327 (PLENIBIOTIC™)
Plenibiotic™ je postbioticka zloZka ziskana fermentaciou
Lactobacillus casei subsp. casei 327. Na rozdiel od probiotik, ktoré
su zivé baktérie, postbiotika, ako je Plenibiotic™, pozostavaju

z nezivych bakteridlnych zloziek a metabolitov, ako su mastné
kyseliny s kratkym retazcom, peptidy a exopolysacharidy,
ktoré zostavaju po bakteridlnej fermentacii. Tieto zliceniny
su sucastou Collagen Boozt Flex pre ich Ulohu pri podpore
vyvazeného crevného mikrobiému, ¢o prispieva k holistickému
pristupu k starostlivosti o pokozku.

L-ARGININ A GLYCIN

Collagen Boozt Flex obsahuje L-arginin a glycin, aminokyseliny,
ktoré su dolezité pre rozne telesné funkcie. L-arginin je semi-
esencialna aminokyselina, ktora podporuje celkové metabolické
procesy, zatial o glycin je neesencidlna aminokyselina, ktora

je zakladnym stavebnym prvkom bielkovin vratane kolagénu.
Obe aminokyseliny prispievaju k celkovému profilu aminokyselin
vyrobku, podporuju vzhlad pokozky a pomahaju udrzZiavat

jej Struktdru.

EXTRAKT Z ACEROLY

Extrakt z aceroly ziskany z malych jasne Cervenych plodov stromu
aceroly, je bohaty na prirodzene sa vyskytujuci vitamin C a
antioxidanty. Tento extrakt je sucastou Collagen Boozt Flex
pre vysoky obsah vitaminu C, ktory prispieva k spravnej tvorbe
kolagénu a prispieva k ochrane buniek pred oxida¢nym stresom.
Okrem nutri¢nych vyhod prispieva extrakt aj k chutovéemu
profilu vyrobku, ¢im zlepsuje celkovy senzoricky zaZitok.

VITAMIN C

Vitamin C vo forme askorbanu sodného prispieva k spravnej
tvorbe kolagénu*, ktory je doleZity pre spravnu funkciu pokoZzky.
Okrem toho vitamin C prispieva k ochrane buniek pred oxidacnym
stresom a podporuje prirodzené obranné mechanizmy pokozky?.

JAWVAWLG,



EXTRAKT Z CUCORIEDOK

Extrakt z cucoriedok sa ziskava z malych tmavomodrych bobul
Cucoriedky, ktord pochadza zo severnej Eurdpy. Bobule su blizko
pribuzné americkym cucoriedkam a st zname svojou hibokou
farbou a bohatou histériou pouzivania v tradi¢nych postupoch.
Extrakt z Cucoriedok v pripravku Collagen Boozt Flex sa pouZiva
pre svoju koncentrovanu formu plodoy, ktoré poskytuju bohaty
zdroj prirodzene sa vyskytujlcich zlucenin. Tieto zltceniny
dodavaju cucoriedkam charakteristicku farbu a chut a zlepSuju
organoleptické vlastnosti Collagen Boozt Flex.

CERAMIDY Z RYZOVYCH OTRUB

Ceramidy z ryzovych otrub, prirodné lipidy pochadzajuce
zvonkajSejvrstvy ryzovych zfn, st stcastou Collagen Boozt Flex
pre ich Ulohu pri podpore pokoZky. Tieto ceramidy pomahaju
udrziavat vihkost pokozky a prispievaju k jej hladkému a pruznému
vzhladu, takZe su klicovou zlozkou zlozenia vyrobku.

L-GLUTATION

L-glutation je prirodzene sa vyskytujuci tripeptid zlozeny

z aminokyselin glutaminu, cysteinu a glycinu. Nachadza
savbunkach v celom tele a tvorf stcast prirodzenej siete
antioxidantov tela. V produkte Collagen Boozt Flex je L-glutation
zahrnuty ako sucast starostlivo vybranej zmesi aktivnych zloziek.
Spolu s vitamfnom C, zinkom a medou - ktoré prispievaju

k ochrane buniek pred oxida¢nym stresom - doplfia celkové
zloZenie a podporuje holisticky pristup produktu

kvyzive pokozky.

ODKAZY A ZDRAVOTNE TVRDENIA
TYKAJUCE EU

" Furtado, M., Chen, L., Chen, Z,, Chen, A., & Cui, W. (2022). Development
of fish collagen in tissue regeneration and drug delivery. Engineered
Regeneration, 3(3), 217-231. https.//doi.org/10.1016/j.engreg.2022.05.002

2 Asserin, J., Lati, E., Shioya, T, & Prawitt, J. (2015). The effect of oral collagen
peptide supplementation on skin moisture and the dermal collagen
network: Evidence from an ex vivo model and randomized, placebo-
controlled clinical trials. Journal of Cosmetic Dermatology, 14(4), 291-301.
https://doi.org/10.1111/jocd. 12174

’Gao, Y. R, Wang, R. P, Zhang, L., Fan, Y., Luan, J., Liu, Z., & Yuan, C. (2023).
Oral administration of hyaluronic acid to improve skin conditions via a
randomized double-blind clinical test. Skin Research and Technology,
29(11), €13531. https://doi.org/10.1111/srt.13531

*Vitamin C prispieva k sprdvnej tvorbe kolagénu a k spravnej funkcii
pokoZky

° Biotin prispieva k udrZaniu zdravej pokoZKky.

¢ Zinok prispieva k udrZaniu zdravej pokoZky.

’ Med prispieva k zdravej pigmentdcii pokoZzky.

$ Koizumi, S., Inoue, N., Shimizu, M., Kwon, C.,, Kim, H., & Park, K. S. (2018).
Effects of dietary supplementation with fish scales-derived collagen peptides
on skin parameters and condition: A randomized, placebo-controlled,
double-blind study. International Journal of Peptide Research and
Therapeutics, 24(1), 397-402. https.//doi.org/10.1007/5s10989-017-9626-0

? Vitamin C prispieva k ochrane buniek pred oxidacnym stresom. Zinok
prispieva k ochrane buniek pred oxidacnym stresom. Med prispieva
k ochrane buniek pred oxidacnym stresom.

10 Shigemura, H., & Matsumoto, K. (2025). Postbiotics and the Gut-Skin Axis:
Emerging Evidence for Skin Health Benefits. Biomedicines, 13(3), 791.
https://doi.org/10.3390/biomedicines13030791

sk-SK 2026-04-10

Svysokym obsahom bielkovin (85 % energetickej hodnoty tvoria bielkoviny).
Bielkoviny prispievaju k rastu svalovej hmoty.

Bielkoviny prispievaju k udrzaniu svalovej hmoty.

Bielkoviny prispievaju k udrZaniu zdravych kostf.

Vysoky obsah vitaminu C (151 % denného referencného prijmu Zivin v jednej

12 800 mg ddvke).

Vitamin C prispieva k normdinej tvorbe kolagénu a k spravnej funkcii krvnych ciev.
Vitamin C prispieva k sprdvnej tvorbe kolagénu a k spravnej funkcii kosti.
Vitamin C prispieva k spravnej tvorbe kolagénu a k spravnej funkcii chrupaviek.
Vitamin C prispieva k spravnej tvorbe kolagénu a k spravnej funkcii dasien.
Vitamin C prispieva k spravnej tvorbe kolagénu a k sprdvnej funkcii pokoZky.
Vitamin C prispieva k sprdvnej Idtkovej premene dbleZitej pre tvorbu energie.
Vitamin C prispieva k sprdvnemu fungovaniu nervového systému.

Vitamin C prispieva k sprdvnemu fungovaniu imunitného systému.

Vitamin C prispieva k ochrane buniek pred oxidacnym stresom.

Vitamin C prispieva k zniZeniu vyCerpania a dnavy.

Vitamin C prispieva k regenerdcii redukovanej formy vitaminu E.

Vysoky obsah biotinu (70 % denného referencného prijmu Zivin v jednej
12 800 mg ddvke).

Biotin prispieva k sprdvnej ldtkovej premene dbleZitej pre tvorbu energie.
Biotin prispieva k sprdvnemu fungovaniu nervového systému.

Biotin prispieva k sprdvnej ldtkovej premene makronutrientov.

Biotin prispieva k udrzaniu zdravych viasov.

Biotin prispieva k zachovaniu zdravych sliznic.

Biotin prispieva k udrZaniu zdravej pokoZky.

Zdroj horcika (15 % denného referencného prijmu Zivin v jednej 12 800 mg ddvke).
Horcik prispieva k zniZeniu vycerpania a unavy.

Horcik prispieva k rovnovdhe elektrolytov.

Horcik prispieva k sprdvnej Idtkovej premene doleZitej pre tvorbu energie.

Horcik prispieva k sprdvnemu fungovaniu nervového systému.

Horc¢ik prispieva k spravnemu fungovaniu svalov.

Horcik prispieva k normdlnej syntéze bielkovin.

Horcik prispieva k udrzaniu zdravych kosti.

Horcik prispieva k udrZaniu zdravych zubov.

Horcik zohrdva dlohu v procese delenia buniek.

Vysoky obsah zinku (30 % denného referencného prijmu Zivin v jednej
12 800 mg ddvke).

Zinok prispieva k sprdvnej syntéze DNA.

Zinok prispieva k sprdvnej ldtkovej premene kyselin a zdsad.
Zinok prispieva k sprdvnej ldtkovej premene makronutrientov.
Zinok prispieva k sprdvnej ldtkovej premene mastnych kyselin.
Zinok prispieva k sprdvnej syntéze bielkovin.

Zinok prispieva k udrZaniu zdravych kosti.

Zinok prispieva k udrZaniu zdravych viasov.

Zinok prispieva k udrZaniu zdravych nechtov.

Zinok prispieva k udrZaniu zdravej pokoZky.

Zinok prispieva k udrzaniu normdlnej hladiny testosterénu v krvi.
Zinok prispieva k sprdvnemu fungovaniu imunitného systému.
Zinok prispieva k ochrane buniek pred oxidacnym stresom.
Zinok zohrdva dlohu v procese delenia buniek.

Zdroj medi (15 % denného referencného prijmu Zivin v jednej 12 800 mg ddvke).
Med prispieva k udrzaniu zdravych spojivovych tkaniv.

Med prispieva k sprdavnej Idtkovej premene dbleZitej pre tvorbu energie.

Med prispieva k spravnemu fungovaniu nervového systému.

Med prispieva k zdravej pigmentdcii viasov.

Med prispieva k spravnemu prenosu Zeleza v tele.

Med prispieva k zdravej pigmentacii pokozky.

Med prispieva k spravnemu fungovaniu imunitného systému.

Med prispieva k ochrane buniek pred oxidacnym stresom.
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