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TERMEKISMERTETO

A Collagen Boozt egy meggy iz( folyékony készitmény,
amely két kulcsfontossagu 6sszetevEbdl jelentés
mennyiséget tartalmaz. Ezek a tengeri eredet( kollagén
és a hialuronsav. A halbél szarmazé tengeri kollagén
magas biohasznosuldsardl, valamint a bér szerkezetének
és rugalmassaganak javitasara vald képességeérd|
ismert'?, a hialuronsav pedig a b&rben kifejtett
nedvességmegtarto tulajdonsagai miatt értékes?.

Ezenkivul a Collagen Boozt prebiotikumokkal,
posztbiotikumokkal és aktiv 6sszetevik keverékével
van dusitva: A Gvitamin hozzajarul a megfeleld
kollagénképzddéshez és ezen keresztil a b&r normal
allapotanak, miikodésének fenntartasahoz*; a biotin
és a cink hozzajarul a bér normal dllapotanak
fenntartasahoz®%; a réz pedig el8segiti a b8r normal
egyuttmUkodve tamogatjak és élénkitik bére
természetes funkcioit és megjelenését.

A Collagen Boozt alkalmazasa 10 napos programként
van elképzelve, amelyet gondosan Ugy alakitottunk ki,
hogy kielégitse az On kollagénsziikségletét.

Tartalom: 10 x 46 m|

FOBB ELONYOK

Tamogatja a b6r rugalmassagat
Atengerikollagén hozzajarul a bér rugalmassaganak
megbrzéséhez?.

Hozzajarul a bér megfelel6 felszini szerkezetéhez
Atengeri kollagén tdmogatja a bér normal szerkezetének
megtartasat?.

Tamogatja a b6r hidratalasat

A tengeri kollagén peptidek fokozzak a hidrataciot?,
a hialuronsav pedig segit meg6rizni a bér
nedvességtartalmat38.

Fenntartja a b6r funkciéinak megfelel6 miikodését

A Gvitamin hozzajarul a megfelel6 kollagénképz&déshez
és ezen keresztll a bér normal dllapotanak,
mUkodésének fenntartasahoz*.

Tamogatja a bor normal dllapotanak fenntartasat

A biotin és a cink hozzajarul a bér normal dllapotanak
fenntartasahoz>®.
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TAPANYAG-INFORMACIOK

Tapérték és tartalom 46 mi-es adagonként: 46 ml
Hidrolizalt halkollagén 8,000 mg
Cikériagydkér-rost 2,500 mg
L-Arginin 625 mg
Glicin 625 mg
Feketeafonya-kivonat 150 mg
Hialuronsav 120 mg
Plenibiotic™ (L. casei 327) 100 mg
Acerolacseresznye 66,5 mg
Rizskorpa-ceramidok 12,5mg
C-vitamin (aszkorbat) 80 mg (100%%*)
B;-vitamin (biotin) 25 ug (50%*)
Magnézium 56,3 mg (15%%*)
Cink 3 mg (30%*)
Réz 0,15 mg (15%%)
*Tapldlkozdsi referenciaértékei (NRV)

AJANLOTT NAPI ADAG: Felnbttek:1 tasak naponta, 10 napon
keresztUl. Ne |épje tul az ajanlott napi adagot! Az étrend-
kiegészt6k nem helyettesithetik a kiegyensulyozott, valtozatos
taplalkozast.

TAROLAS: Térolja szobahdmérsékleten, sétét, szaraz helyen, vagy
hdtbszekrényben a legjobb izélmény érdekében. Gyermekektdl
elzarva tartando!

OSSZETEVOK: Viz, tengeri kollagén por (t8kehal, foltos tékehal,
sarga tékehal) (hal), cikdriagyokér-rost, savanyusagot szabalyozd
anyag (glikono-delta-lakton, citromsav), L-arginin, glicin,
magnézium-citrat, aroma, feketeafonya-kivonat, hialuronsay,
feketerépa-koncentratum, Lactobacillus casei subsp. casei 327,
CGvitamin (natrium-aszkorbat), acerolacseresznye-kivonat,
tartdsitoszer (kalium-szorbat), rizskorpa-ceramidok, édesitészer
(sztéviabol szarmazd szteviol-glikozidok), cink-szulfat, réz-citrat,
B-vitaminy (biotin).

TENGERI KOLLAGEN PEPTIDEK

A Collagen Boozt MSCtanusitvannyal rendelkezd halakbdl
szarmazo hidrolizalt tengeri kollagén peptideket tartalmaz,
konkrétan I. és lll. tipustakat, amelyek kisebb, jobban felszivodd
molekuldkra vannak lebontva a fokozott biohasznosulas
érdekében’. Az 1. ésll. tipus egyUttesen, szinergiaban
egylttmUkodve segit visszaszoritani a rancok megjelenését és
az Oregedés jeleit®. Ez a kivaléd mindségUli tengeri kollagén olyan
aminosavakat biztosit, mint a glicin, a prolin és a hidroxiprolin,
amelyek szerves részét képezik a szervezet kollagéntermelésének,
és hozzajarulnak a bér szebb megjelenéséhez.

HIALURONSAV

A Collagen Boozt magas koncentracidban tartalmaz hialuronsavat,
amely a bérben, a kotészovetekben és a szemekben természetesen
eléforduld poliszacharid. A kivételes nedvességmegkotd és
nedvességmegtartd képességérdlismert hialuronsav segit
fenntartani a bér nedvességszintjét, hozzajarulva a telt és
rugalmas megjelenéshez®. A hialuronsav elénydsen befolyasolhatja
arancok megjelenését is azaltal, hogy hidratalja a bdrt és csokkenti
a finom vonalak lathatésagat®.
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EGYEB AKTIV OSSZETEVOK

CIKORIAGYOKER-ROST

A Cichorium intybus gydkereibél szarmazo cikériagyokér-rost egy
természetes prebiotikum, amely els8sorban inulinbdl, egy oldhato
élelmirostbdl all. Ez a rost athalad a felsé emésztérendszeren,
majd a vastagbélben [évé mikrobidtak fermentaljak, ami hozzajarul
a kiegyensulyozott bélmikrobiomhoz. Ezenkivil enyhén édes iz(,
és a Collagen Boozt texturajat és allagat is javitja.

LACTOBACILLUS CASEI SUBSP. CASEI 327 (PLENIBIOTIC™)

A Plenibiotic™ a Lactobacillus casei subsp. casei 327 fermentacidjabol
szarmazo posztbiotikus dsszetevd. Ellentétben a probiotikumokkal,
amelyek él8 baktériumok, a posztbiotikumok, mint példaul a
Plenibiotic™, nem é1& bakteridlis 6sszetev8kbdl és metabolitokbdl
allnak, mint példaul rovid szénldncd zsirsavak, peptidek és
exopoliszacharidok, amelyek a bakterialis fermentacié utan
maradnak vissza. Ezeket az 6sszetevBket a Collagen Boozt a
kiegyensulyozott bélmikrobiom tamogatasaban jatszott szereptk
miatt tartalmazza, hozzajarulva a termék holisztikus bérapolasi
megkdzelitéséhez.

L-ARGININ ES GLICIN

A Collagen Boozt L-arginin és glicin aminosavakat tartalmaz,
amelyek a kilonboz8 testi funkciok szempontjabdl fontosak. Az
L-arginin egy félesszencialis aminosav, amely tamogatja

az altaldnos anyagcsere-folyamatokat, mig a glicin egy nem
esszencialis aminosav, amely a fehérjék, kdztik a kollagén alapveté
épitékove. Mindkét aminosav hozzajarul a termék altalanos
aminosavprofiljdhoz, tdamogatja a bdr szebb megjelenését és segit
megdrizni annak szerkezetét.

ACEROLACSERESZNYE-KIVONAT

Az acerolafa apro, élénkpiros termésébdl szarmazé
acerolacseresznye-kivonat természetesen el&fordulé Gvitaminban
és antioxidansokban gazdag. Ezt a kivonatot a Collagen Boozt
magas Cvitamin tartalma miatt tartalmazza, amely tamogatja a
normal kollagénképzddést és segit megvedeni a sejteket az
oxidativ stressztél. Taplalkozasi el6nyei mellett a kivonat hozzajarul
atermék izprofiljahoz s, javitva az dltalanos érzékszervi éiményt.

C-VITAMIN (NATRIUM-ASZKORBAT)

A natrium-aszkorbat formajaban tartalmazott Gvitamin hozzajarul
a megfelel§ kollagénképz8déshez?, és ezen keresztll a bér normal
allapotanak, mikddésének fenntartédsahoz. Ezenkivil a Gvitamin
segit megvédeni a sejteket az oxidativ stressztél, tamogatva ezaltal
a bér természetes védekezd mechanizmusait®.

FEKETEAFONYA-KIVONAT

A feketedfonya-gyimolcskivonat az Eszak-Eurépaban 6shonos
fekete &fonya apro, sotétkék bogydibdl szarmazik. A kékafonyaval
kozeli rokonsagban Iévé bogydk sotét szinukrél és a hagyomanyos
gyakorlatokban valé sokrétl felhasznalasukrol ismertek.

A feketeafonya-kivonatot a Collagen Boozt a gyumolcs koncentralt
formaja miatt alkalmazza, amely gazdag forrasa a természetben
el6forduld kulonféle vegyuleteknek. Ezek a vegyuletek adjak

a feketedfonya jellegzetes szinét és izét, amelyek a Collagen Boozt
érzékszervitulajdonsagait is fokozzak.

RIZSKORPA-CERAMIDOK

Arizskorpa-ceramidokat - amelyek a rizsszemek kuls6 rétegébdl
szarmazé természetes lipidek - a Collagen Boozt bértamogato
szerepUk miatt tartalmazza. Ezek a ceramidok segitenek
fenntartani a bér nedvességszintjét, és hozzajarulnak a sima és
rugalmas megjelenéshez, igy a termék dsszetételének
kulcsfontossagu dsszetevdit képezik.
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HIVATKOZASOK ES EGESZSEGRE
VONATKOZO ALLITASOK (EU)

" Furtado, M., Chen, L., Chen, Z,, Chen, A., & Cui, W. (2022). Development of
fish collagen in tissue regeneration and drug delivery. Engineered
Regeneration, 3(3), 217-231. https://doi.org/10.1016/j.engreg.2022.05.002

2 Asserin, J., Lati, E., Shioya, T, & Prawitt, J. (2015). The effect of oral collagen
peptide supplementation on skin moisture and the dermal collagen
network: Evidence from an ex vivo model and randomized, placebo-
controlled clinical trials. Journal of Cosmetic Dermatology, 14(4), 291-301.
https://doi.org/10.1111/jocd.12174

’Gao, Y. R, Wang, R. P, Zhang, L., Fan, Y., Luan, J., Liu, Z,, & Yuan, C. (2023).
Oral administration of hyaluronic acid to improve skin conditions via a
randomized double-blind clinical test. Skin Research and Technology,
29(11), €13531. https.//doi.org/10.1111/srt.13531

*A Gvitamin hozzdjdrul a megfelel6 kollagénképzdéshez és ezen keresztiil
a bér normdl dllapotdnak, mikédésének fenntartdsdhoz

A biotin hozzdjdrul a bér normdl dllapotdnak fenntartdsdhoz
A cink hozzajdrul a bér normdl dllapotdnak fenntartasdhoz
"Aréz hozzéjarul a bér normdl pigmentdciéjdhoz

8Koizumi, S., Inoue, N., Shimizu, M., Kwon, C.,, Kim, H., & Park, K. S. (2018).
Effects of dietary supplementation with fish scales-derived collagen peptides
on skin parameters and condition: A randomized, placebo-controlled,
double-blind study. International Journal of Peptide Research and
Therapeutics, 24(1), 397-402. https.//doi.org/10.1007/510989-017-9626-0

9A Cvitamin hozzdjdrul a sejtek oxidativ stresszel szembeni védelméhez
A cink hozzdjarul a sejtek oxidativ stresszel szembeni védelméhez
Aréz hozzdajdrul a sejtek oxidativ stresszel szembeni védelméhez
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Elelmi rostban gazdag (5,7 g rostot tartalmaz 100 kcal-onként)

Fehérjében gazdag (az energiaérték 85%-dt fehérje biztositja)
A fehérje hozzdjdrul az izomtémeg névekedéséhez

Afehérje hozzdjdrul az izomtémeg fenntartdsdhoz

Afehérje hozzdjdrul a normdl csontozat fenntartdsdhoz

Magas Cvitamin tartalom (a napi RNI 100%-a 50 000 mg-os adagonként)

A Gvitamin hozzdjdrul a normdl kollagénképz&déshez és ezen keresztil az erek normd!
dllapotdnak, mikdédésének fenntartdsahoz

A Gvitamin hozzdjdrul a normdl kollagénképzddéshez és ezen keresztiil a normdl
csontozat fenntartdsahoz

A Gvitamin hozzdjdrul a normdl kollagénképzddéshez és ezen keresztiil a porcok
normdl dllapotdnak, mikédésének fenntartdsdhoz

A Gvitamin hozzdjarul a normdl kollagénképzédéshez és ezen keresztiil a foginy
normdl dllapotdnak fenntartdsdhoz

A Gvitamin hozzdjdrul a megfelel6 kollagénképz&déshez és ezen keresztil a bér
normadl dllapotdnak, mikédésének fenntartdsahoz

A Gvitamin hozzdjdrul a megfeleld kollagénképzédéshez és ezen keresztil a bér
normadl dllapotdnak, mikédésének fenntartdsdhoz

A Gvitamin hozzdjdrul a normdl energiatermeld anyagcsere-folyamatokhoz
A Gvitamin hozzdjdrul az idegrendszer normdl mikodéséhez

A Gvitamin hozzdjdrul az immunrendszer normdl mikédéséhez

A Gvitamin hozzdjdrul a sejtek oxidativ stresszel szembeni védelméhez

A Gvitamin hozzdjdrul a faradtsdg és a kifdradds csékkentéséhez

A CGvitamin hozzdjdrul az E-vitamin redukdlt formdjdnak regenerdldsdhoz

Magas biotintartalom (a napi RNI 50%-a 50 000 mg-os adagonként)

A biotin részt vesz a normdl energiatermelé anyagcsere-folyamatokban
Abiotin hozzdjarul az idegrendszer normal mikodéséhez

A biotin részt vesz a makrotdpanyagok normdl anyagcseréjében

A biotin hozzdjarul a haj normdl dllapotdnak fenntartdsahoz

A biotin hozzdjarul a nydlkahdrtydk normal dllapotdnak fenntartdsahoz
A biotin hozzdjarul a bér normdl dllapotdnak fenntartdsdhoz

Magnéziumforrds (a napi RNI 15%-a 50 000 mg-os adagonként)
Amagnézium hozzdjdrul a faradtsdg és a kifdradds csékkentéséhez

A magnézium hozzdjdrul az elektrolit-egyensuly fenntartdsdhoz
Amagnézium részt vesz a normdl energiatermeld anyagcsere-folyamatokban
Amagnézium hozzdjdrul oz idegrendszer megfelelé miikidéséhez

A magnézium hozzdjdrul a normdl izommdikbdéshez

Amagnézium szerepet jdtszik a normdl fehérjeszintézisben

Amagnézium részt vesz a normdl csontozat fenntartdsdban

Amagnézium hozzdjdrul a normdl fogazat fenntartdsdhoz

Amagnézium szerepet jatszik a sejtosztoddsban

Magas cinktartalom (a napi RNI 30%-a 50 000 mg-os adagonként)
Acink hozzdjdrul a normdl DNS-szintézishez

Acink részt vesz a normdl sav-bdzis egyensuly fenntartdsdban
Acink részt vesz a makrotdpanyagok normdl anyagcseréjében
Acink részt vesz a zsirsavak normdl anyagcseréjében

Acink szerepet jdtszik a normdl fehérjeszintézisben

A cink hozzdjdrul a normdl csontozat fenntartdsdhoz

A cink hozzdjarul a haj normdl dllapotdnak fenntartdsdhoz

A cink hozzdjdrul a kérém normdl dllapotdnak fenntartdsdhoz

A cink hozzdjdrul a bér normdl dllapotdnak fenntartdsdhoz

A cink hozzdjdrul a vér normdl tesztoszteronszintjének fenntartdsdhoz
A cink hozzdjarul az immunrendszer normdl mikddéséhez

Acink hozzdjdrul a sejtek oxidativ stresszel szembeni védelméhez
Acink szerepet jdtszik a sejtosztéddsban

Rézforrds (a napi RNI 15%-a 50 000 mg-os adagonként)

Aréz résztvesz a kétdszovetek normdl dllapotdnak fenntartdsdhoz
Aréz hozzdjdrul a normdl energiatermeld anyagcsere-folyamatokhoz
Aréz hozzdjdrul az idegrendszer normdl miikodéséhez

Aréz hozzdjdrul azimmunrendszer normdl miikbdéséhez
Aréz hozzdjdrul a sejtek oxidativ stresszel szembeni védelméhez
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