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KETO-SOBRALIK LOODUSLIKULT
SAADUD

KOOSTISOSAD

TOOTE POHIOMADUSED

Holpsalt allaneelatavad geelkapslid, mis sisaldavad
meie ainulaadset s6ltumatus laboris katsetatud
oomega toidulisandit, mis sisaldab R.EV.0.0 segu

- meie suurepdrast patenditud esimese kulmpressi
oliivioli, milles on 30 korda rohkem bioaktiivseid
antioksudante kui tavalises oliividlis. See segu puhtast,
kvaliteetsest EPA- ja DHA-rikkast kaladlist, mis on
kombineeritud varakult korjatud oliividest parit
erakordse poltfenooclide tasemega, tagab ocomega-3
v@rratu imendumise ja rasvhapete kaitse, et toetada
normaalset sidame?, aju® ja immuunsisteemi“ talitlust.

LOODUSLIKULT SAADUD KOOSTISOSAD

Looduslik triglUtseriidiga kaladli
Poordeline esimese kilmpressi oliiviéli (R.EV.0.0)

D5-vitamiin, mis on saadud lanoliini
looduslikust allikast

ONOJOAC)

®)

POLUFENOOLI KAITSE
Pdevane annus 5 mg oliivi hudroksutirosooli aitab
kaitsta verelipiide oksUdatiivsete kahjustuste eest.!

SAAVUTA TASAKAAL
Viige oomega-6 ja oomega-3 rasvhapete suhe
120 paevaga tasakaalu.

TESTIPOHINE TOITUMINE
Vaadake oma isiklikke enne ja parast testitulemusi.

ULIPUHAS

Toode on toksiinide suhtes molekulaaranaltdsidega
kontrollitud, et tagada varskus, ohutus ja puhtus,
mida vdite usaldada.

UUE POLVKONNA TOIDULISAND

Sunergiline koostis, mis aitab kaasa normaalsele
sidame?, aju® ja immuunsisteemi“ talitlusele.
Kolm pehmet geelkapslit sisaldavad 600 mg DHA-d,
1080 mg EPA-d ja 20 pg vitamiin Di.

HOOLITSEGE TULEVIKU EEST TANA

Valides Essent+ Premium toote, toetate sertifitseeritud
kestlikku loodusest puutava kala allikat, ookeani
tasakaalustatud 6kosUsteemi.
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ESSENT+ PREMIUM: KALA- JA OLIIVIOLI HARMOONIA
TOENDATUD TULEMUSTE JAOKS

Toote Essent+ Premium teadusp&hine koostis thendab omavahel
ainulaadse kaladli kvaliteedi ja kasulikud kogused oomega-3
rasvhappeid ning teaduslikult sertifitseeritud hulgal oliividli, mis
annab poltfenoole, futotoitaineid ja oomega-9 rasvhappeid.

Kergesti seeditavad pehmed kapslid, mis sisaldavad 1120 mg
DHA-d ja EPA-d ning 5,8 mg oliividlist saadud htudroksutlrosooli
2 pehmes kapslis, reguleerivad teie oomega-6 ja oomega-3
tasakaalu, kaitsevad vere lipiide oksUdeerumise eest ning
toetavad normaalset sidame- ja ajutegevust.

Polufenoolid seonduvad oomega-3 rasvhapetega ja need toimivad
t6husate antioksudantidena, takistades lipiidide oksideerumist®.
R.EV.0.0 taiustatud polifenoolid jéljendavad kalades looduslikult
leiduvaid polufenoole ja edastavad 8rnad oomega-3 rasvhapped
labi keha, kuni need jduavad turvaliselt rakumembraanidesse.
PolUfenoolid ja kalalipiidid teevad koostodd vaga stnergilisel viisil,
tanu millele on kehal vdimalik oomega-3 taset ohutult omastada,
reguleerida ja sailitada Ule nButava 8% taseme, mis on vajalik,

et saavutada oomega-6:3 tasakaal alla 3:1.

POORDELINE ESIMESE KULMPRESSI OLIIVIOLI

ESSENT+ PREMIUM TOIDULISANDIS

Toote Essent+ Premium geelkapslid on valmistatud patenditud
tootmisprotsessi teel esimese kulmpressi oliividlist, mis tagab
tingimustele vastavatest Koroneiki oliividest valmistatud
patenditud R.EV.0.0 ja polufenoolide®, oleiinhappe, mitmete
fUtotoitainete ning muude ainete enneolematu taseme. Tegelikult
on R.EV.0.0 polufenoolide sisaldus kuni 30 korda kérgem

kui tavaparastes esimese kilmpressi oliividlides. Teine oluline
omadus on k8rge oomega-9 rasvhappe (oleiinhappe) sisaldus,
mis soodustab aktiivselt vere lipiidide normaalset taset'.

LOODUSLIKU KALAOLI KONTSENTRAADI SPETSIAALNE SEGU,
MIS TOETAB SUDAME-VERESOONKONDA JA AJUTALITLUST
Toote Essent+ Premium kapslites kasutatav kaladli on parima
vBimaliku tulemuse saamiseks parit kahest selektiivselt hangitud
looduslikust oomega-3-triglttseriidi kontsentraadist. Need
kvaliteetsed triglUtseriidide kontsentraadid sisaldavad 85% EPA-d
ja DHA-d ning tanu nii kbrgele kontsentratsioonile on vaja ainult
vdikeseid koguseid, et saada vajalikke tulemusi meie kehas, nii et
need on ideaalsed geelkapslites kasutamiseks.

TriglUtseriidide vormi valimine on oluline, kuna see on looduslikult
esinevvorm, mida leidub kalades ja taimeliikides, ning seega on
vorm, mida keha kergesti dra tunneb ja imendab. Meie oomega-3
rasvhapete kontsentraadid on valmistatud puhastest anSoovistest
Vaikse ookeanil8unaosa saastamata vetest ja neil on Friend of
the Sea sertifikaat ning vastavad jatkusuutliku kalapudgi
kBrgeimale standardile.

Ds3-VITAMIIN

Essent+ Premium sisaldab Ds-vitamiini (kolekaltsiferool) ja

3 pehmet geelkapslit annavad 20 pg. Kasutame loomulikult
saadud Ds-vitamiini (kolekaltsiferooli), mis on valmistatud
lanoliinist. Lanoliin on looduslik rasv, mida leidub lambavillas.
Ds-vitamiini saamiseks lahustatakse lanoliinist valja Ds-vitamiini
eelaste. Seejdrel muudetakse ja aktiveeritakse seda ultraviolett-
kiirgusega (UV). Keemiline protsess on vorreldav protsessiga,
mis toimub inimese nahas, kui see toodab Ds-vitamiini.
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KAKAOPULBER

Rasvavabadest kakaoseemnetest saadud kakaopulber sisaldab
suures koguses poltfenoole, eriti flavanoolide alamklassi, millel
on kasulik toime toitumisele. 3 pehmest geelkapslist koosnev
paevane annus sisaldab 17,9 mg poltfenoole.

LOODUSLIK HUDROKSUTUROSOOL

Essent+ Premiumis sisalduv hidroksutirosool on 100% looduslik
ekstrakt, mis on saadud oliivipuuviljade kilmpressimise ja
veepohise ekstraheerimise teel. Hudroksuturosool on peamine
oliivides esinev fenoolne thend, mida peetakse nii oliividest kui
ka esimese kulmpressi oliivi6list saadavatest ainetest kdige
kasulikumaks tervisele. Hidroksuturosool aitab hoida vere
lipiidide taset ja kaitseb asendamatuid oomega-rasvhappeid.'

ZELATIIN KALAST

Pehmed geelkapslid on valmistatud kdrgekvaliteedilisest
farmatseutilisest kalaZelatiinist, mis on saadud kalanahast
ja ei sisalda tehislikke varve.

KALA- JA OLIIVOLI SUNERGIA = TULEMUSED

Meie teadlased on Essent+ Premium valja todtanud seguna
mitmetest kvaliteetsetest oomega-3-rasvhapetest
kontsentreeritud kujul, kuid looduslike triglUtseriididena,
millel on eriti suur (85%) EPA ja DHA sisaldus, ning esimese
kulmpressioliiviBlist parit oomega-9-rasvhappest. Essent+
Premium sisaldab ka vaga markimisvaarses koguses polifenoole
(23 mg) hidroksuturosooli ja flavanoolide erilises segus.
Hudroksuturosool on saadud oliividlist ja oliiviekstraktist,
flavanooli aga kakaopulbrist.

TASAKAALU KINNITUS 120 PAEVAGA

Meie sertifitseeritud laborites analUUsitakse vere Uheteistkimne
rasvhappe sisaldust kuivatatud vereplekkides, mis tahendab, et
meie andmebaas on omataoliste seas maailma suurim. Keskmine
oomega-6 ja oomega-3 rasvhappe vahekord inimestel,

kes oomega-3 toidulisandit ei vdta, on P8hja-Euroopas 12 : 1,
Euroopas 15: 1 ja USAs 25: 1. Parast 120-pdevast BalanceOQili
toodete v8tmist on nende oomega-rasvhapete keskmine
vahekord suuremal osal inimestest vaiksem kui 3 : 1.
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TOIDULISANDI ANDMED PEAMISED KASULIKUD TOIMED

- i 2 pehm.e 3 Pehm.e Kui paevas tarbitakse 2 v6i rohkem pehmet
Toitevadartus sisu: geeli kapslit geeli kapslit L . S
geelkapslit, aitab see kaitsta verelipiide
Kaladli 1600 mg 2400 mg oksiidatiivse kahju' eest, sest paevane annus
O%mgff;;/;awhapped W;%g gg 1828 mé sisaldab 5 mg v6i rohkem hiidroksiitiirosooli
millest DHA 400 mg 600 mg
Oliivisli 340 mg 510 mg Kolm geelkapslit aitavad kaasa normaalsele
(Oleiinhapg hape) See 283 siidametalitlusele?, sest paevane annus sisaldab
oomega-9-rasvhape mg mg .
Poltfenoolid 18,3 mg 274 mg 1080 mg EPA-d ja 600 mg DHA-d
sellest hudroksutlrosooli 58 mg 8,7mg
Skvaleen 1,3 mg 1,9 mg Kolm geelkapslit aitavad kaasa normaalsele
Kakaopulber 33 mg 50 mg ajutalitlusele?, sest paevane annus sisaldab
Oliiviekstrakt 100 mg 150 mg 600 mg DHA-d
Vitamiini Ds 13,4 pg (268%*) 20,1 pg (402%%*)
*Nende vordluskogused (NRV) Aitab kaasa immuunsiisteemi* normaalsele
talitlusele, sest paevane annus sisaldab
SOOVITATAV PAEVANE ANNUS: 1 spehme geeli kapsel u 30 kilo 20 pg D-vitamiinis
kehakaalu kohta. Reguleerige annuse suurust kehakaalu jargi.
Tdiskasvanud kehakaaluga 50-60 kg: 2 pehme geeli kapslit paevas. Aitab hoida silmade tervist ja normaalset
Tdiskasvanud kehakaaluga 80-90 kg: 3 pehme geeli kapslit psevas. nagemist, sest sisaldab 600 mg DHA-d*
Kuni 5 pehme geeli kapslit paevas. Mitte Uletada soovitatud
paevast annust. Toidulisandid ei asenda tasakaalustatud Aitab hoida luud," lihased,’? hambad® ja rakud
jamitmekesist toitumist. tervetena, sest pievane annus sisaldab

20 pg D-vitamiini;
ETTEVAATUST! kui vGtate verd vedeldavat ravimit véi kui teil

on terviseprobleem, pidage enne Essent+ Premium kasutamist

N . Aitab sailitada organismis piisavat EPA ja DHA
nou oma arstiga.

taset, kuna Essent+ Premium on kdrge oomega-3

SAILITAMINE: hoida pimedas kuivas kohas toatemperatuuril rasvhapete sisaldusega

vOi kilmkapis. Hoida lastele kattesaamatus kohas.
Aitab sailitada organismis normaalset oomega-6
KOOSTISOSAD: kalaslid*, kapsli kest (kalaZelatiin, gliitserool, jaoomega-3 tasakaalu, kuna Essent+ Premium
varvi (klorofulli vaskkompleksid)), esimese kilmpressi oliivioli, on kdrge oomega-3 rasvhapete sisaldusega
paksendaja (mesilasvaha), kakaopulber, emulgaator (rapsiseemne
letsitiin), oliiviekstrakt (Olea europaea), D3-vitamiin (kolekaltsiferool).

*Pdritolu: vdljastpoolt EL-i. AJUTALITLUS
Heakskiidu on saanud tervisealane vaide, et EPA ja DHA aitavad
LOOMULIKULT SAADUD: Essent+ Premium on valmistatud sailitada normaalset ajutalitlust.? Rasedatel ja imetavatel
ainult looduslikest allikatest parit koostisosadest. naistel aitab DHA kaasa loote ja rinnaga toidetavate imikute aju
normaalsele arengule.? Pika ahelaga oomega-3-rasvhapped
ZINZINO POLYPHENOL BLEND: hudroksuturosool, kakao on olulised meie ja ka jargmise p&lvkonna tervisele.

ja oliivi polufenoolid.
SUDAMETALITLUS

ZINZINO BALANCE BLEND: EPA, DHA ja oomega-9-rasvhapped. EPA-I ja DHA-l on heakskiidetud tervisealased viited
sudametervise kohta. Need aitavad kaasa sidame
SISU: 60 pehme geeli kapslit eraldi mullpakendis, et tagada normaalsele talitlusele.?

optimaalne varskus.
IMMUUNSUSTEEM

Essent+ Premium sisaldab Ds-vitamiini, mis on ulioluline
immuunsUsteemijaoks, kuna aitab kaasa selle normaalsele
talitlusele.

KAITSE OKSUDEERUMISE VASTU

Oliividest saadud hudroksutlrosool aitab kaitsta vere lipiide
oksudatiivse kahju eest, kui selle 6dpdevane annus on 5 mg
voirohkem.! Lipiidid on rasvataolised ained, mida leidub teie
veres ja kehakudedes, naiteks kolesterool ja triglttseriidid,
mis on olulised meie sidame tervisele.

JAWVAWLG,




TOOTE ESSENT+ PREMIUM
TERVISEALASED VAITED (EL)

10liiviéli poliifenoolid aitavad kaitsta verelipiide okstidatiivse stressi eest. Kasuliku
toime avaldumiseks tuleb tarbida igapdevaselt vahemalt 20 g oliiviéli, mis sisaldab
5mg hudrokstitirosooli ja selle derivaate (nt oleuropeiini kompleks ja tirosool). Toote
Essent+ Premiumi pdevane annus (2 pehmet kapslit) sisaldab 5,8 mg huidrokstttrosooli
Ja selle derivaate.

2EPA ja DHA aitavad kaasa normaalsele stidametalitlusele (EPA ja DHA vajalik péevane
kogus on 250 mg).

*DHA aitab sdilitada normaalset ajutalitlust (DHA vajalik pdevane kogus on 250 mg).
Dokosaheksaeenhappe (DHA) tarbimine ema poolt aitab kaasa loote v6i rinnaga
toidetava imiku aju normaalsele arengule (rasedatel ja imetavatel naistel on vajalik
igapdevaselt vahemalt 200 mg DHA-d lisaks 250 mg DHA-le ja EPA-le).

“Vitamiin D aitab kaasa immuunststeemi normaalsele talitlusele.

° Toote Essent+ Premium koostises kasutatav esimese kiilmpressi oliiviéli on saadud
Kuprose Koroneiki oliividest, mis on spetsiaalselt valitud nende suure poltifenoolisisalduse
(lile 2600 mg/kg) pdrast. Analidsitud ja sertifitseeritud pdritolukohas.

SDHA aitab sdilitada normaalset ndgemist (DHA vajalik pdevane kogus on 250 mg).
Dokosaheksaeenhappe (DHA) tarbimine soodustab kuni 12-kuuliste imikute
normaalset visuaalset arengut (DHA vajalik pdevane kogus on 100 mg).

7K6rge oomega-3 rasvhapete sisaldusega. Sisaldab vahemalt 0,6 g a-linoleenhapet
100 g ja 100 kcal kohta véi kumulatiivselt vihemalt 80 mg eikosapentaeenhapet ja
dokosaheksaeenhapet 100 g ja 100 kcal kohta.

8DHA ja EPA aitavad hoida normaalset trigliitseriidide taset veres (EPA ja DHA vajalik pdevane
kogus on 2 g; drge lletage EPA ja DHA puhul péevast toidulisanditest saadavat kogust 5 g).
DHA aitab hoida normaalset trigltitseriidide taset veres (EPA ja DHA vajalik pdevane kogus
on 2 g; drge lletage EPA ja DHA puhul péevast toidulisanditest saadavat kogust 5 g).

°DHA ja EPA aitavad hoida verer6hku normaaltasemel (EPA ja DHA vajalik péevane kogus
on 3 g; drge liletage EPA ja DHA puhul péevast toidulisanditest saadavat kogust 5 g).

10Vitamiin D aitab kaasa normaalsele vere kaltsiumisisaldusele.
"Vitamiin D aitab hoida luid normaalsena.

2Vitamiin D aitab hoida lihaste talitlust normaalsena.
3Vitamiin D aitab hoida hambaid normaalsena.

'#Vitamiin D osaleb rakujagunemise protsessis.

JAWVAWLG,




