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POLYPHENOL OMEGA BALANCE FOOD
SUPPLEMENT. 60 SOFTGELS in individual
blister packs for optimal freshness
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NESATUR GMO NESATUR SOJU BEZ LIPEKLA NESATUR DABIGI IEGUTAS
CUKURU SASTAVDALAS

PRODUKTA SVARIGAKAS IEZIMES

Jauns laikmets Omega taukskabju uztura bagatinataju
nozaré. Essent+ Premium pace| masu pilnigi dabigo
Balance uztura bagatinataju ar polifenoliem un
Omega taukskabém sériju jauna izcilibas Tmenr. Viegli
sagremojamas mikstas géla kapsulas drosa veida
atjauno taukskabju ITmeni jasu organisma, aizsarga
jGsu asins lipidus pret oksidéSanos un atbalsta
normalu sirds un smadzenu darbibu. Katra kapsula
satur koncentrétu tiru zivju ellu, kura bagata ar EPA un
DHA Omega-3 taukskabém un spécigas iedarbibas
bioaktivajiem polifenoliem, kuri atvasinati no
neapstradatas masu patentéetas olivellas (R.EV.0.0),
olivkoka auglu ekstrakta un kakao pulvera.

PILNIGI DABIGAS SASTAVDALAS
Dabiga trigliceridu zivju ella

Auksta spieduma augstakas kvalitates olivella
R.EV.0.0 (Revolutionary Extra Virgin Olive Qil)

D5 vitamins no lanolina

Augu izcelsmes jaukti tokoferoli

POLIFENOLU SNIEGTA AIZSARDZIBA
lkdienas 5 mg olivu hidroksitirosola deva veicina asins
liptdu aizsardzibu pret oksidativiem bojajumiem.’

TPASI TIRS
Molekulari parbaudtta toksmnu klatbdtne, lai nodrosinatu
svaigumu, drosibu un tirTbu, kurai varat uzticéties.

NAKAMAS PAAUDZES UZTURS

Sinergiska formula, kas veicina normalu sirdsdarbrbu?,
smadzenu® darbTbu un imansistémas* dabibu. 3 mikstas
géla kapsulas satur 600 mg DHA, 1080 mg EPA un 20 mcg
D5 vitamina.

ROPEJIETIES PAR NAKOTNI JAU SODIEN
lzvéloties Essent+ Premium, jas veicinat Iidzsvarotu
okeana ekosistemu, dodot priekSroku sertificetam
ilgtspéjigam avotam — savvala nozvejotam zivim.
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ESSENT+ PREMIUM: ZIVJU UN OLIVELLAS HARMONIJA
PARBAUDITIEM REZULTATIEM

Essent+ Premium zinatniska formula apvieno unikalu zivju ellu ar
labvéligam Omega-3 piedevam un zinatniski aprékinatu olivellas
daudzumu, kas nodrosina polifenolus, fito bartbas vielas un
Omega-9, ta sekmejot Omega-3 lipidu oksidativo stabilitati.

Polifenoli saistas ar Omega-3 un darbojas ka efektivi antioksidanti,
noversot lipidu oksidésanos.® Uzlabotie R.E.V.0.0 polifenoli
atdarina dabigos, kas ir zivis, un tie parnes nepastavigo Omega-3
visa organisma, I1dz tas ir drosi nogadats $anu membranas.
Polifenoliun jdras produktu izcelsmes liprdi sinergétiski darbojas
kopa, laujot organismam drosi uznemt, regulét un uzturét Omega-3
[Tmeni virs nepiecieSamajiem 8 %, kas vajadzigi, lai sasniegtu
Omega-6:3 lTdzsvaru mazaku par 3:1.

REVOLUCIONARA AUGSTAKAS KVALITATES OLIVELLA
IEKLAUTA ESSENT+ PREMIUM

Essent+ Premium kapsulas ir razots no augstakas kvalitates
olivellas, kura iegta patentéta razoSanas procesa, kas |lauj mums
iegat vienreizéjo R.EV.0.0 ellu no sertificetam Koroneiki olivam
un kas satur nepieredzéti daudz polifenolu®, oleinskabes, vairakas
fito barTbas vielas un vairak. Faktiski R.E.V.0.0 satur 11dz 30 reizém
vairak polifenolu, neka parastas augstakas kvalitates olvelas.

Vél viena svariga iezime ir bagatigais Omega-9 (oleinskabes) saturs,
kas aktivi palidz normalizet lipidu ITmeni asinis’. Ta ir premium
klases sastavdala, un atseviski tas mazumtirdzniecibas cena ir
69,00 € par 250 ml.

TPASAIS DABIGAS ZIVJU ELLAS KONCENTRATA MAISTJUMS
KARDIOVASKULARAS SISTEMAS UN SMADZENU DARBIBAS
VEICINASANAI

Essent+ Premium kapsulas izmantota zivju ella ir iegtta no diviem
selektiviem, dabigiem Omega-3 trigliceridu koncentratiem, kas
palidz sasniegt labako iespejamo rezultatu. Sie augstas kvalitates
trigliceridu koncentrati satur 85 % EPS un DHS, un ar tik augstu
koncentraciju ir nepiecieSami tikai nelieli daudzumi, lai iegttu
nepiecieSamos rezultatus masu organisma, tapéc tie ir lieliski
pieméroti lietoSanai kapsulas.

Trigliceridu formas izvéle ir svariga, jo ta ir zivis un augu sugas
dabiski sastopama forma, tapec kermenis to visvieglak atpazist un
uzsUc. Patiesiba vairak neka 98 % no visiem taukiem, kas uznemti
ar partikas, ir triglicertdu veida. Trigliceridu zivju ellas ir sarezgitakas

un to razoSanai nepiecieSams ilgaks laiks, bet mums nav citas izveles.

Izvelétie dabigie Omega-3 koncentrati ir raZoti no tiriem ansoviem,
kas dzivo nepiesarnotajos Klusa okeana adenos. Ansovi ir sertificéti
projekta Friend of the sea ietvaros, un tie atbilst augstakajiem
ilgtspejigas zvejas standartiem.

D; VITAMINS

Essent+ Premium satur Ds vitaminu (holekalciferolu), un tris (3)
mikstas Zelantina kapsulas nodrosina 20 pg. Més izmantojam no
lanola iegatu dabrgu Ds vitaminu (holekalciferolu). Lanolins ir
dabiski tauki, kas atrodami aitas vilna. D3 vitaminu iegUst, izSkidinot
no lanolina iegdtu Dsvitamina prekursoru. Péc tam to kimiski
parveido un aktivize, paklaujot ultravioletas (UV) gaismas iedarbibai.
Kimiskais process ir salidzinams ar procesu, kas notiek cilveka ada,
kad taja veidojas Ds vitamins.

] . ) . .
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KAKAO PULVERIS

Kakao pulveris no attaukotam kakao pupinam satur daudz
polifenolu, tant skaita Tpasu to apaksgrupu, kuru sauc par
flavanoliem, kuriem ir uzturveértiba. Tris (3) miksto Zelantina
kapsulu dienas deva nodrosina 17,9 mg polifenolu.

DABIGS HIDROKSITIROZOLS

Essent+ Premium sastava esoSais hidroksitirozols ir 100 % dabigs
ekstrakts, ko iegdst, auksti spiezot oltvas un péc tam ekstraggejot
adens baze. Hidroksitirozols ir svarigs fenola savienojums, kas
atrodas olivas un par kuru uzskata, ka tiesi tas dod svarigakos
veselibas ieguvumus no olivam un augstakas kvalitates olive/las.
Hidroksitirozols palidz uzturét asins liprdus un aizsarga
neaizvietojamas Omega taukskabes.

Eiropas Partikas nekaitiguma iestade (EFSA) ir apstiprinajusi
veseliguma noradi, kura teikts, ka katru dienu uznemot vismaz
5 mg hidroksitirozola un ta atvasinajumu, tie veicina asins liptdu
aizsardzibu pret oksidativo stresu. Tas ir batisks sirds un asinsvadu
slimibu riska faktors. STir hidroksitirozola deva, kas ir tris (3)
mikstajas Zelantina kapsulas.

ZIVJU IZCELSMES ZELATINS

Mrkstas Zelantina kapsulas ir izgatavotas no augstas kvalitates
farmaceitiska zivju izcelsmes Zelatina, kas razots no zivju adas,
un tajas nav maksligo krasvielu.

ZIVJU ELLAS UN OLIVELLAS SINERGIJA = REZULTATI

Masu zinatnieki ir izstradajusi Essent+ Premium ka vairaku augstas
kvalitates Omega-3 taukskabju maistjumu koncentréta veida un
ka dabiskus triglicertdus ar Tpasi augstu (85 %) EPS un DHS saturu
un taukskabi Omega-9, kas ieglta no augstaka labuma olivellas.
Essent+ Premium satur arT |oti ieverojamu daudzumu polifenolu
(23 mg)Tpasa hidroksitirozola un flavanolu maistjuma.
Hidroksitirozolu iegtst no olivellas un olivu auglu ekstrakta,
savukart flavanolu iegst no kakao pulvera.

LIDZSVARA SASNIEGSANAS PIERADTJUMS 120 DIENAS
Musu sertificétas laboratorijas veic izzavetu asins pilienu testu
analizi, nosakot vienpadsmit asinis esosas taukskabes un ta
padarot mtsu datubazi par lielako Sada veida datubazi pasaulé.
Vidéja Omega-6:3 attieciba cilvekiem, kuri nelieto Omega-3 uztura
bagatinatajus, ir 12:1 Ziemeleiropa, 15:1 Eiropa un 25:1 ASV. Péec
BalanceOil produktu lietoSanas 120 dienu vidéja attieciba lielakajai
dalai cilveku ir mazaka par 3:1.
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GALVENIE IEGUVUMI

Paltidz uzturét polifenolu Iimeni Jasu organisma,
lai aizsargatu asins lipidus no oksidativa stresa’

Katru dienu lietojot tris (3) vai vairak mikstas
Zelantina kapsulas, tiek veicinata asins lipidu
aizsardziba pret oksidativo stresu’, jo dienas
deva ir vismaz 5 mg hidroksitirozola

Palidz uzturét normalu sirds darbibu?, jo dienas
devair 1080 mg EPS un 600 mg DHS

Palidz uzturét normalu smadzenu darbibu3,
jodienas devair 600 mg DHS

Palidz uzturét normalu imansistémas darbibu?,
jodienas deva ir 20 pg D;vitamina

Palidz uzturét acu veseltbu un normalu redzi,
jo satur 600 mg DHS®

Cetras (4) vai vairak mikstas Zelantina kapsulas
diena palidz uzturét trigliceridu® un asinsspiediena
ITmeni®, kas jau ir normas robezas, jo dienas deva
ir 2240 mg EPS un DHS

Palidz uzturét kaulu", muskulu'?, zobu' un SGnu™
veselibu, jo dienas deva ir 20 pg D; vitamTna

Palidz uzturét pietiekamu EPS un DHS ITmeni jisu
organisma

Palidz uzturét optimalu Omega-6:3 taukskabju
ITmeni jisu organisma

SMADZENU DARBIBA

Apstiprinata EPS un DHS labvéliga ietekme uz normalu smadzenu
darbrbu.? Gratniecém un sievietém, kuras baro bérnu ar krati,
DHS sekmé normalu augla un ar krati barota zidaina smadzenu
attistibu.® Garo kézu Omega-3 taukskabes ir svarigas gan masu,
gan nakamas paaudzes veselibai.

SIRDSDARBIBA
EPS un DHS ir apstiprinatas veseliguma norades par sirds veselibu.
Tas veicina normalu sirdsdarbrbu.?

IMUNSISTEMA
Essent+ Premium satur Ds vitaminu, kas ir vitali svarigs imdnsistémai,
jo tas veicina tas normalu darbrbu.*

AIZSARDZIBA PRET OKSIDESANOS

Olvu hidroksitirozols veicina asins lipidu aizsardzibu pret
oksidativiem bojajumiem, ja dienas deva ir vismaz 5 mg.! Lipidi
ir taukiem I1dzigas vielas, kuras atrodas Jasu asinis un kermena
audos, pieméram, holesterins vai triglicertdi, kas ir svarigi madsu
sirds veselibai.

INFORMACIJA PAR UZTURA BAGATINATAJU

2mikstas 3 mikstas
Uzturvértiba géla géla
un saturs: kapsulas kapsulas
Zivju ella 1600 mg 2400 mg
Omega 3 taukskabes 1120 mg 1680 mg
no tam EPA 720 mg 1080 mg
no tam DHA 400 mg 600 mg
Olivella 340 mg 510 mg
Oleinskabe (Omega-9) 255mg 383 mg
Polifenoli 18,3 mg 274 mg
no tiem hidroksitirosols 5,8 mg 8,7 mg
Skvaléns 1,3mg 1,9mg
Dsvitamins
(268 %*, 402 %** UAV*) 13,4 pg 20,1 yg
*UAV = uzturvielu atsauces vertiba

ZINZINO POLYPHENOL BLEND: hidroksitirozols, kakao un
olvu polifenoali.

ZINZINO BALANCE BLEND: EPA, DHA un Omega-o.

DABIGS: Essent+ Premium ir izgatavots tikai no sastavdalam,
kas iegltas no dabigiem avotiem.

NESATUR GMO: masu produkti nesatur GMO (genétiski
modificetus organismus).

IETEICAMA DIENNAKTS DEVA: 1 mikstd gela kapsula uz aptuveni
30 kilogramiem kermena svara. Pielagojiet devas lielumu, nemot vera
kermena svaru. Pieaugusie ar kermena svaru 50-60 kg: 2 mikstas géla
kapsulas diena. Pieaugusie ar kermena svaru 80-90 kg: 3 mikstas géla
kapsulas diena. Maksimums 5 mikstas gela kapsulas diena.
Neparsniedziet ieteicamo diennakts devu. Uztura bagatinatajs
neaizstaj sabalansétu un daudzveidigu uzturu.

SASTAVDALAS: zivju e|las* kapsulas ietvars (zivju izcelsmes
Zelatins, glicerins), auksti spiesta pirma spieduma olivella,
biezinatajs (bisu vasks), kakao pulveris, emulgators (rapsu lecitins),
olivu auglu ekstrakts (Olea europaea), D, vitamins (holekalciferols).
*lzcelsme arpus ES.

BRIDINAJUMS: ja lietojat zales asins 3kidrinasanai vai slimojat,
pirms Essent+ Premium lieto$anas apspriedieties ar arstu.

UZGLABASANA: uzglabat tumsa, sausa vieta istabas temperatara
vai ledusskapl. Glabajiet bérniem
nepieejama vieta.

SATURS: 60 mikstas géla kapsulas atseviskos blistera iepakojumos
optimalam svaigumam.
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VESELIBAS NORADES (EU)

'Olivellas polifenoli palidz pasargat asins lipidus no oksidativa stresa. Noradi var izmantot
tikai olivellai, kas satur vismaz 5 mg hidroksitirozola un ta atvasinajumu (pieméram,
oleiropeina kompleksu un tirozolu) uz 20 g olivellas. Lai varétu izmantot noradi, patérétajam
ir jasniedz informacija par to, ka labveliga iedarbiba tiek nodrosinata, ja ik dienu tiek
uznpemta 20 g oliveas.

2EPS un DHS veicina normalu sirdsdarbibu. Noradi var izmantot tikai partikai, kas ir vismaz
EPS un DHS avots, ka noteikts noradé “Omega-3 TAUKSKABJU AVOTS” Regulas (EK)

Nr. 1924/2006 pielikuma. Lai varétu izmantot noradi, patérétajam ir jasniedz informacija par
to, ka labvéliga iedarbiba tiek nodrosinata, ja ik dienu tiek uznemta 250 mg EPS un DHS deva.

*DHS palidz uzturét normalu smadzenu darbibu. Noradi drikst izmantot tikai partikai, kas
satur vismaz 40 mg DHS katros 100 g produkta un katras 100 kcal. Lai varétu izmantot
noradi, patéerétajam ir jasniedz informacija par to, ka labveliga iedarbiba tiek nodrosinata,
Jja ik dienu tiek uznemta 250 mg DHS deva. Matei uznemot dokozaheksaénskabi (DHS), tiek
veicinata normala augla un ar krati barota zidaina smadzenu attistiba. Gratnieces un
sievietes, kuras baro bérnu ar krati, ir jainforme, ka labveliga iedarbiba tiek nodrosinata,
katru dienu uzpemot 200 mg DHS devu papildus ieteicamajai Omega 3 taukskabju dienas
devai pieaugusajiem, t. i., 250 mg DHS un EPS. Noradi var izmantot tikai partikai, kas
nodrosina vismaz 200 mg DHS dienas devu.

“D vitamins veicina normalu imansistémas darbibu. Noradi var izmantot tikai partikas
produktiem, kuri ir D vitamina avots vismaz tada méra, ka noradits Regulas (EK) Nr.
1924/2006 pielikuma ieklautaja noradeé “D vitamina AVOTS”. .

“Augstaka labuma ella, ko izmanto Essent+ Premium, tiek iegtta no ipasi atlasitam auksta
spieduma Koroneiki olivam no Kipras to augsta polifenolu satura dé/ (vairak neka 2600 mg/kg).
Avots ir analizéts un sertificéts.

SDHS palidz uzturet normalu redzi. Noradi drikst izmantot tikai partikai, kas satur vismaz

40 mg DHS katros 100 g produkta un katras 100 kcal. Lai varétu izmantot noradi, patérétajam
ir jasniedz informacija par to, ka labveéliga iedarbiba tiek nodrosinata, ja ik dienu tiek uznemta
250 mg DHS deva. Dokozaheksaénskabes (DHS) lietosana veicina normalas redzes attistibu
zidainiem Iidz 12 ménesu vecumam. Patérétajam ir jasniedz informacija par to, ka labvéliga
iedarbiba tiek nodrosinata, ja ik dienu tiek uznemta 100 mg DHS deva. Ja norade tiek lietota
papildu édinasanas maisijumam zidainiem, partikai ir jasatur vismaz 0,3 % kopéjo
taukskabju, tadas ka DHS.

’Noradi, ka partika ir augsts Omega 3 taukskabju saturs, un jebkuru noradi, ko pateretajs
ta varéetu saprast, drikst izmantot tikai tad, ja produkts satur vismaz 0,6 g alfa linolénskabes
katros 100 g un katras 100 kcal vai vismaz 80 mg eikozanpentaénskabes un
dokozaheksaenskabes katros 100 g un katras 100 kcal. Analizéts un sertificéts avota.

8DHS un EPS veicina normalu trigliceridu limeni asinis. Noradi drikst izmantot tikai partikai,
kas nodro$ina 2 g EPS un DHS dienas devu. Lai varétu izmantot noradi, patérétajam ir jasniedz
informacija par to, ka labveéliga iedarbiba tiek nodrosinata, ja ik dienu tiek uzpemta 2 g EPS
un DHS deva. Ja norade tiek izmantota uztura bagatinatajiem un/vai bagatinatai partikai,
patérétajiem ir jasniedz informacija par to, ka nedrikst parsniegt papildu dienas devu — kopa
5g EPSun DHS. DHS palidz uzturet normalu trigliceridu limeni asinis. Noradi drikst izmantot
tikai partikai, kas nodrosina 2 g DHS dienas devu un kas satur DHS kopa ar eikozapentaénskabi
(EPS). Lai varétu izmantot noradi, patérétajam ir jasniedz informacija par to, ka labveéliga
iedarbiba tiek nodrosinata, ja ik dienu tiek uzpemta 2 g DHS deva. Ja norade tiek izmantota
uztura bagatinatajiem un/vai bagatinatai partikai, paterétajiem ir jasniedz informacija par
to, ka nedrikst parsniegt papildu dienas devu — kopa 5 g EPS un DHS.

? DHS un EPS palidz uzturét normalu asinsspiedienu. Noradi drikst izmantot tikai partikai,
kas nodrosina 3 g EPS un DHS dienas devu. Lai varétu izmantot noradi, patérétajam ir
Jjasniedz informacija par to, ka labveliga iedarbiba tiek nodrosinata, ja ik dienu tiek uznemta
3 g EPS un DHS deva. Ja norade tiek izmantota uztura bagatinatajiem un/vai bagatinatai
partikai, paterétajiem ir jasniedz informacija par to, ka nedrikst parsniegt papildu dienas
devu — kopa 5 g EPS un DHS.

19D vitamins palidz uzturét normalu kalcija limeni asinis. Noradi var izmantot tikai partikas
produktiem, kuri ir D vitamina avots vismaz tada méra, ka noradits Regulas (EK) Nr.
1924/2006 pielikuma ieklautaja noradeé “D vitamina AVOTS”.

"D vitamins palidz uzturét kaulu veselibu. Noradi var izmantot tikai partikas produktiem,
kuriir D vitamina avots vismaz tada méra, ka noradits Regulas (EK) Nr. 1924/2006 pielikuma
iekjautaja noradeé “D vitamina AVOTS".

2D vitamins palidz uzturét normalu musku/u darbibu. Noradi var izmantot tikai partikas
produktiem, kuri ir D vitamina avots vismaz tada méra, ka noradits Regulas (EK) Nr.
1924/2006 pielikuma ieklautaja noradeé “D vitamina AVOTS".

3D vitamins palidz uzturét zobu veselibu. Noradi var izmantot tikai partikas produktiem,
kuriir D vitamina avots vismaz tada méra, ka noradits Regulas (EK) Nr. 1924/2006 pielikuma
iekjautaja norade “D vitamina AVOTS”.

“D vitamins nepiecieSams sunu dalisanas procesam. Noradi var izmantot tikai partikas

produktiem, kuri ir D vitamina avots vismaz tada méra, ka noradits Regulas (EK) Nr.
1924/2006 pielikuma ieklautaja norade “D vitamina AVOTS".
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