ESSENT+

OMEGA-3 UZTURA BAGATINATAJS ZELANTINA MIKSTAJAS KAPSULAS

AR EPS, DHS UN POLIFENOLIEM NO R.E.V.0.0

ZINZINO
ESSENT+

POLYPHENOL OMEGA BALANCE FOOD
SUPPLEMENT. 60 SOFTGELS in individual

blister packs for optimal freshness
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®

DABISKI IEGUTAS
SASTAVDALAS

KETO DIETAI
DRAUDZIGS

PRODUKTA SVARIGAKAS IEZIMES

Viegli norijamas mikstas zelantina kapsulas ar masu
unikalo, treSo personu parbaudito omega uztura
bagatinataju, kas sajaukts ar R.EV.0.0 - augstakas
kvalitates patentétu neapstradatu augstaka labuma
olivellu, kas satur 30 reizes vairak bioaktivo antioksi-
dantu neka parasta olivella. STtiras, augstas kvalitates
zivju ellas, kas bagata ar EPS un DHS, kombinacija ar
izcilu polifenolu ITmeni no agrini novaktam olivam
nodroSina neparspéjamu omega-3 uzstksanos un
taukskabju aizsardzibu, lai veicinatu normalu sirds?,
smadzenu® un imansistémas* darbibu.

DABISKI IEGUTAS SASTAVDALAS
Dabiga trigliceridu zivju efla

Auksta spieduma R.EV.0.0
(Revolutionary Extra Virgin Olive Oil)

D5 vitamins, kas iegdts no dabiga lanolina avota

&
®)

POLIFENOLU SNIEGTA AIZSARDZIBA
5 mg olivu hidroksitirozola dienas deva veicina asins
lipidu aizsardzibu pret oksidativo stresu.

LIDZSVARA NODROSINASANA
Uzlabojiet omega 6:3 taukskabju attiecTbu organisma
120 dienas.

UZ TESTU REZULTATIEM BALSTITS UZTURS
Skatiet savus individualos testa rezultatus pirms un péc
lietoSanas.

TPASI TIRS
Molekulari parbaudtta toksinu klatbatne, lai nodrosinatu
svaigumu, drosumu un tirtbu, kam varat uzticeties.

NAKAMAS PAAUDZES UZTURS

Sinergetiska formula, kas veicina normalu sirdsdarbrbu?,
smadzenu® un imansistémas* darbtbu. Tris mikstas
Zelantina kapsulas satur 600 mg DHS, 1080 mg EPS un
20 pg D vitamina.

RUPEJIETIES PAR NAKOTNI JAU SODIEN
lzveloties Essent+ Premium, JUs palidzat lTdzsvarotai
okeanu ekosistémai, dodot priek3roku sertificeti
ilgtspéjigam avotam — savvala nozvejotam zivim.
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ESSENT+ PREMIUM: ZIVJU UN OLIVELLAS HARMONIJA
PARBAUDITIEM REZULTATIEM

Essent+ Premium zinatniska formula apvieno unikalu zivju ellu ar
labvéligam omega-3 piedevam un zinatniski aprékinatu olvellas
daudzumu, kas nodrosina polifenolus, fitovielas un omega-9.

Viegli sagremojamas mikstas Zelantina kapsulas ar 1 120 mg DHS
un EPS un 5,8 mg hidroksitirozola no olivellas 2 mikstajas Zelantina
kapsulas pielagos Jasu omega 6:3 lTmeni, aizsargas asins liprdus no
oksidésanas un veicinas normalu sirdsdarbibu un smadzenu darbibu.

Polifenoli saistas ar omega-3 un darbojas ka efektivi antioksidanti,
noversot lipidu oksidesanos®. Uzlabotie R.E.V.0.0 polifenoli atdarina
zivis dabiski eso3os polifenolus un parnes nepastavigo omega-3 visa
organisma, I1dz tas ir droSi nogadats Sinu membranas. Polifenoli
un jaras produktu izcelsmes liprdi sinergétiski darbojas kopa, laujot
organismam drosi uznemt, regulét un uzturét omega-3 limeni virs
nepiecieSamajiem 8 %, kas vajadzigi, lai sasniegtu omega-6:3
[Tdzsvaru mazaku par 3:1.

REVOLUTIONARY EXTRA VIRGIN OLIVE OIL

IEKLAUTA ESSENT+ PREMIUM

Essent+ Premium mikstas Zelantina kapsulas ir razots no
augstakas kvalitates olivellas, kura ieglta patentéta razosanas
procesa, kas Jauj mums iegat vienreizéjo R.EV.0.0 ellu no
sertificetam Koroneiki oltivam un kas satur nepieredzéti daudz
polifenolu®, oleinskabes, vairakas fitovielas un daudz ko citu.
Faktiski R.E.V.0.0 satur I1dz 30 reizem vairak polifenolu, neka
parastas augstakas kvalitates olivellas. Vel viena svariga iezime
ir bagatigais omega-9 (oleinskabes) saturs, kas aktivi palidz
normalizét liptdu lTmeni asinTs'.

TPASAIS DABIGAS ZIVJU ELLAS KONCENTRATA MAISTJUMS
KARDIOVASKULARAS SISTEMAS UN SMADZENU DARBIBAS
VEICINASANAI

Essent+ Premium mikstas Zelantina kapsulas izmantota zivju ella
iriegdta no diviem selektiviem, dabigiem omega-3 trigliceridu
koncentratiem, kas palidz sasniegt labako iesp&jamo rezultatu. Sie
augstas kvalitates trigliceridu koncentrati satur 85 % EPS un DHS,
un ar tik augstu koncentraciju ir nepieciesami tikai nelieli daudzumi,
lai iegUtu nepiecieSamos rezultatus masu organisma, tapec tieir
lieliski piemeéroti lietoSanai mikstajas Zelantina kapsulas.
Trigliceridu formas izvéle ir svariga, jo ta ir zivis un augu sugas
dabiski sastopama forma, tapéc kermenis to visvieglak atpazist un
uzsac. Izvelétie dabigie omega-3 koncentrati ir raZzoti no tiriem
ansoviem, kas dzivo nepiesarnotajos Klusa okeana dienvidu dalas
0denos un ir sertificeti projekta Friend of the Sea ietvaros, un
atbilst augstakajiem ilgtspéjigas zvejas standartiem.

D; VITAMINS

Essent+ Premium satur Ds vitaminu (holekalciferolu), un tris (3)
mikstas Zelantina kapsulas nodrosina 20 pg. Més izmantojam no
lanolna dabiskiiegltu Ds vitaminu (holekalciferolu). Lanolins ir
dabiski tauki, kas atrodami aitas vilna. Ds vitaminu iegast, izSkidinot
no lanolina iegdtu Ds vitamina prekursoru. Péc tam to kimiski
parveido un aktivizé, paklaujot ultravioletas (UV) gaismas iedarbibai.
Kimiskais process ir salidzinams ar procesu, kas notiek cilveka ada,
kad taja veidojas Ds vitamins.

KAKAO PULVERIS

Kakao pulveris no attaukotam kakao pupinam satur daudz
polifenolu, tant skaita Tpasu to apaksgrupu, kuru sauc par
flavanoliem, kuriem ir uzturvértiba. Tris (3) miksto Zelantina
kapsulu dienas deva nodrosina 17,9 mg polifenolu.

] ) .
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DABIGS HIDROKSITIROZOLS

Essent+ Premium sastava esosais hidroksitirozols ir 100 % dabigs
ekstrakts, ko iegUst, auksti spiezot olivas un pec tam ekstragejot
Odens baze. Hidroksitirozols ir svarigs fenola savienojums, kas
atrodas olivas un par kuru uzskata, ka tiesi tas dod svarigakos
vesellbas ieguvumus no olivam un augstakas kvalitates olivellas.
Hidroksitirozols palidz uzturét asins lipidus un aizsarga
neaizvietojamas omega taukskabes!

ZIVJU IZCELSMES ZELATINS

Mikstas zelantina kapsulas ir izgatavotas no augstas kvalitates
farmaceitiska zivju izcelsmes Zelatina, kas razots no zivju adas,
un tajas nav maksligo krasvielu.

ZIVJU ELLAS UN OLIVELLAS SINERGIJA = REZULTATI

Masu zinatnieki ir izstradajusi Essent+ Premium ka vairaku augstas
kvalitates omega-3 taukskabju maistjumu koncentréta veida un ka
dabiskus trigliceridus ar Tpasi augstu (85 %) EPS un DHS saturu un
taukskabi omega-9, kas ieglta no augstaka labuma olive|las. Essent+
Premium satur arT|oti ievérojamu daudzumu polifenolu (23 mg)
Tpasa hidroksitirozola un flavanolu maisijuma. Hidroksitirozolu iegast
no olivellas un olivu auglu ekstrakta, savukart flavanolu iegtst no
kakao pulvera.

LIDZSVARA SASNIEGSANAS PIERADTJUMS 120 DIENAS

Masu sertificetas laboratorijas veic izzavetu asins pilienu testu analizi,
nosakot vienpadsmit asinis eso$as taukskabes un ta padarot masu
datubazi par lielako $ada veida datubazi pasaulé. Vidéja omega-6:3
attieciba cilvékiem, kuri nelieto omega-3 uztura bagatinatajus, ir 12:1
Ziemeleiropa, 15:1 Eiropa un 25:1 ASV. Péc BalanceOQil produktu
lietoSanas 120 dienu vidgja attieciba lielakajai dalai cilveku ir
mazaka par 3:1.
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INFORMACIJA PAR UZTURA BAGATINATAJU

2mikstajas 3mikstajas
Produkts satur: kapsulas kapsulas
Zivju ella, kas satu 1600mg 2400 mg
Omega-3 taukskabes 1120mg 1680 mg
no tam EPS (eikozanpentaénskabe) 720 mg 1080 mg
no tam DHS (dokosaheksaénskabe) 400 mg 600 mg
Olivella, kas satur 340mg 510 mg
Oleinskabe (omega-9) 255mg 383 mg
Polifenoli 18,3 mg 27,4 mg
no tiem hidroksitirosols 58mg 8,7mg
Skvaléns 1,3mg 1,9 mg
Kakao ekstrakts 33mg 50 mg
Olivu auglu ekstrakts 100 mg 150 mg
Dyvitamins
(268 %*, 402 %** NRV*) 13,4 pg 20,1 pg
*Uzturvielu atsauces vertibas (NRV)

IETEICAMA DIENNAKTS DEVA: 7 miksta gela kapsula uz aptuveni
30 kilogramiem kermena svara. Pielagojiet devas lielumu, nemot vera
kermena svaru. Pieaugusie ar kermena svaru 50-60 kg: 2 mikstas gela
kapsulas diena. Pieaugusie ar kermena svaru 80-90 kg: 3 mikstas géla
kapsulas diena. Lietot pec éSanas vienu reizi diena. Neparsniedziet
ieteicamo diennakts devu. Neizmantot uztura bagatinataju
pilnvértiga un sabalanséta uztura aizvietosanai.

BRIDINAJUMS: ja lietojat zales asins 3kidrinasanai vai slimojat,
pirms Essent+ Premium lieto$anas apspriedieties ar arstu.

UZGLABASANA: uzglabat tumsa, sausa vieta istabas temperatara
vai ledusskapr. Glabajiet bérniem nepieejama vieta.

SASTAVDALAS: zivju ellas*, kapsulas apvalks (zivju izcelsmes
Zelatins, mitrumuzturétajs (glicerins), krasviela (hlorofilu vara
kompleksi)), neapstradata olivella, biezinatajs (baltais un dzeltenais
bisu vasks), kakao ekstrakts, emulgators (saulespuku lecitini), olivu
(Olea europaea) auglu ekstrakts, antioksidants (tokoferola ekstrakts),
D vitamins (holekalciferols).

* |zcelsme arpus ES.

DABISKI IEGUTS: Essent+ Premium ir izgatavots tikai no
sastavdalam, kas iegltas no dabigiem avotiem.

ZINZINO POLYPHENOL BLEND: hidroksitirosols, kakao un oltvu
polifenoli.

ZINZINO BALANCE BLEND: EPA, DHA un Omega-9.

SATURS: 60 mikstas Zelantina kapsulas atseviskos blistera
iepakojumos optimalam svaigumam.

GALVENIE [EGUVUMI

Katru dienu lietojot 2 vai vairak mikstas Zelantina
kapsulas, tiek veicinata asins liptdu aizsardziba
pret oksidativo stresu’, jo dienas deva ir vismaz

5 mg hidroksitirozola

3 mikstas Zelantina kapsulas palidz uzturét
normalu sirdsdarbibu?, jo dienas deva ir 1 080 mg
EPS un 600 mg DHS

3 mikstas ZelantTina kapsulas palidz uzturét
normalu smadzenu darbibu3, jo dienas deva ir
600 mg DHS

Palidz uzturét normalu imiinsistémas darbtbu?,
jodienas deva ir 20 pg D; vitamina

Paltidz uzturét acu veselibu un normalu redzi, jo
satur 600 mg DHS®

Palidz uzturét kaulu," muskulu,'? zobu un Sanu™
veselibu, jo dienas deva ir 20 pg D; vitamina

Palidz uzturét pietiekamu EPS un DHS ITmeni
organisma, jo Essent+ Premium ir bagats ar
omega-3 taukskabém

Paltdz uzturét normalu omega 6:3 ITmeni organis-
ma, jo Essent+ Premium ir augsts omega-3 tauk-
skabju saturs

SMADZENU DARBIBA

Attiectba uz EPS un DHS veselTbas zina iegts apstiprinajums par
normalas smadzenu darbibas uzturéSanu.®> Gratniecém un
sievietém, kuras baro bérnu ar krati, DHS sekme normalu augla un
ar krati barota zidaina smadzenu attistibu.? Garo kéZzu omega-3
taukskabes ir svarigas gan masu, gan nakamas paaudzes veselibai.

SIRDSDARBIBA
EPS un DHS ir apstiprinatas veselibas norades par sirds veselibu.
Tas veicina normalu sirdsdarbrbu.?

IMUNSISTEMA
Essent+ Premium satur Ds vitaminu, kas ir vitali svarigs
imansistémai, jo tas veicina tas normalu darbibu.*

AIZSARDZIBA PRET OKSIDESANOS

Olivu hidroksitirozols veicina asins lipidu aizsardzibu pret
oksidativiem bojajumiem, ja dienas deva ir vismaz 5 mg." Lipidiir
taukiem I1dzigas vielas, kuras atrodas Jasu asinis un kermena
audos, pieméram, holesterins vai triglicer1di, kas ir svarigi masu
sirds veselTbai.
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ESSENT+ PREMIUM VESELIBAS NORADES
(ES)

10livelfas polifenoli veicina asins lipidu aizsardzibu pret oksidativo stresu. So labveligo
ietekmi panak, katru dienu uznemot 20 g olivellas, kas satur vismaz 5 mg hidroksitirozola un
ta atvasinajumu (pieméram, oleuropeina kompleksu un tirozolu). Essent+ Premium dienas
deva (2 mikstas Zelantina kapsulas) satur 5,8 mg hidroksitirozola un ta atvasinajumu.

2EPS un DHS veicina normalu sirdsdarbibu (nepiecieSama 250 mg EPS un DHS dienas deva)

?DHS palidz uzturét normalu smadzenu darbibu (nepiecieSama 250 mg DHS dienas deva).
Mates dokozaheksaénskabes (DHS) uznemsana veicina augla un zidaina normalu smadzenu
attistibu (gratniecém un sievietém, kas baro bérnu ar krati, papildus 250 mg DHS un EPS
diena nepiecieSams uznemt 200 mg DHS).

4D vitamins veicina normalu imansistémas darbibu.

*Augstaka labuma ella, ko izmanto Essent+ Premium, tiek iegta no ipasi atlasitam auksta
spieduma Koroneiki olivam no Kipras to augsta polifenolu satura dé/ (vairak neka 2600 mg/
kg). Analizéts un sertificéts izcelsmes vieta.

5DHS palidz uzturét normalu redzi (nepieciesama 250 mg DHS dienas deva).
Dokozaheksaénskabes (DHS) lietosana veicina normalas redzes attistibu zidainiem lidz
12 meénesu vecumam (nepieciesama DHS dienas deva 100 mg).

’Augsts omega-3 taukskabju saturs. Satur vismaz 0,6 g a-linolénskabes uz 100 g un uz
100 kcal vai vismaz 80 mg eikozapentaénskabes un dokozaheksaenskabes summas uz 100 g
un uz 100 kcal.

8DHS un EPS palidz uzturét normalu trigliceridu limeni asinis (labveéligo ietekmi panak, katru
dienu uznemot 2 g EPS un DHS, neparsniedzot papildu dienas devu 5 g EPS un DHS kopuma).
DHS palidz uzturét normalu trigliceridu limeni asinis (nepieciesama 2 g EPS un DHS dienas
deva; neparsniegt papildu 5 g EPS un DHS dienas devu).

?DHS un EPS palidz uzturét normalu asinsspiedienu (labvéligo ietekmi panak, katru dienu
uznemot 3 g EPS un DHS, neparsniedzot papildu dienas devu 5 g EPS un DHS kopuma).

19D vitamins palidz uzturét normalu kalcija limeni asinis.
"D vitamins palidz uzturét kaulu veselibu.

2D vitamins palidz uzturét normalu muskuju darbibu.
3D vitamins palidz uzturét zobu veselibu.

D vitamins ir nepieciesams sanu dalisanas procesa.
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