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PRODUKTOVERSIKT

Din hemmelighet for vakkert hår, hud og negler.1, 2  
HSN er et daglig kosttilskudd for hår, hud og negler, 
utviklet for å utfylle skjønnhetsrutinen din innenfra. 
Denne nøye balanserte formelen kombinerer biotin, 
sink og selen, som bidrar til vedlikehold av normalt 
hår, hud og negler, sammen med vitamin C, 
som bidrar til normal kollagendannelse for hudens 
normale funksjon og til beskyttelse av cellene mot 
oksidativt stress. Kobber bidrar til normal 
pigmentering av hår og hud, mens ytterligere 
vitaminer og planteekstrakter kompletterer denne 
omfattende skjønnhetsblandingen. Praktiske kapsler 
gjør det enkelt å støtte din daglige ernæring og 
egenomsorgsrutine som en del av et balansert 
kosthold og en sunn livsstil.

 	Biotin, sink og selen bidrar til å opprettholde 
normale negler, normalt hår og normale negler1, 2, 3

 	Vitamin C bidrar til å opprettholde normal 
kollagendannelse, som er bra for hudens 
normale funksjon5

	 Vitamin C og vitamin E bidrar til å beskytte cellene 
mot oksidativt stress6

 	Kobber bidrar til normal hudpigmentering4

 	Vitamin B6 og pantotensyre bidrar til stoffskifte  
med normal forbrenning7

 	Enkelt daglig kapselformat som utfyller 
skjønnhetsrutinen din

DAGLIG KOSTTILSKUDD MED SKJØNNHETSVITAMINER FOR STØTTE TIL HÅR,  
HUD & NEGLER

HSN



Nærings- og  
ingrediensinformasjon Per 2 kapsler % NRV*

Vitamin C 180 mg 225%
Vitamin E 21 mg α-TE 175%
Vitamin B6 2 mg 143% 
Biotin 450 μg 900% 
Pantotensyre 8 mg 133%
Kalsium 126 mg 16%
Sink 5 mg 50% 
Selen 45 µg 82%
Mangan 1 mg 50%
Kobber 0.15 mg 15%
Astaxantin 25 µg -
Gotu kola 60 mg -
Amla 30 mg -
Vindruekjerner 25 mg -
Kjerringrokk 14 mg -
Kombu 5 mg -
Olivenblad 1 mg -
*NRV = Referanseverdier for næringsstoffer

VIKTIGE FORDELER

Bidrar til å opprettholde normale negler, normalt hår 
og normale negler.1, 2, 3

 	 HSN gir biotin, sink og selen, som bidrar til vedlikehold 
av normalt hår, hud og negler1, 2, 3. Denne balanserte 
formelen støtter din daglige skjønnhetsrutine som en 
del av et variert og balansert kosthold.

Støtter normal kollagendannelse for hudens funksjon5

 	 Vitamin C bidrar til å opprettholde normal 
kollagendannelse som er bra for hudens normale 
funksjon5. Kollagen spiller en viktig rolle i å opprettholde 
hudens struktur og funksjon.

Bidrar til å beskytte cellene mot oksidativt stress6

 	 HSN inneholder vitamin C og E, som bidrar til å beskytte 
cellene mot oksidativt stress6, og bidrar til å støtte 
generell cellehelse som en del av en sunn livsstil.

Bidrar til normal energiomsetning og pigmentering4, 7

 	 Denne formelen inneholder vitamin B6 og pantotensyre, 
som bidrar til normal energiomsetning7, samt kobber, 
som bidrar til normal pigmentering av hår og hud4.

HELSEPÅSTANDER (EU)
1 Biotin bidrar til å opprettholde normalt hår og normal hud.

2 Sink bidrar til å opprettholde normale negler, normalt hår og normale negler.

3 Selen bidrar til å opprettholde normale negler og normalt hår.

4 Kobber bidrar til normal hudpigmentering.

5 �Vitamin C bidrar til normal kollagendannelse, som har betydning for hudens 
normale funksjon.

6 Vitamin C og vitamin E bidrar til å beskytte cellene mot oksidativt stress.

7 Vitamin B6 og pantotensyre bidrar til stoffskifte med normal forbrenning
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Produsert i Frankrike

ANBEFALT DAGLIG DOSE:  Voksne: Ta 2 kapsler daglig sammen 
med et måltid og vann. 

ADVARSEL: Anbefalt daglig dose må ikke overskrides.  
Kosttilskudd bør ikke brukes som en erstatning for et variert og 
balansert kosthold og en sunn livsstil. Anbefales ikke for barn, 
gravide eller ammende kvinner, med mindre det er anbefalt av 
helsepersonell. Oppbevares utilgjengelig for småbarn.

OPPBEVARING: Lagre på en kjølig, tørr plass, unna varme, lys og 
fuktighet. Må ikke brukes hvis forseglingen er brutt eller mangler. 

INGREDIENSER: Fyllstoff (mikrokrystallinsk cellulose), 
kalsium (kalsiumkarbonat), vitamin C (L-askorbinsyre), kapselskall 
[overflatebehandlingsmiddel (hydroksypropylmetylcellulose), 
gulrotkonsentrater (Daucus carota L.)], gotu kola bladekstrakt 3,5 % 
(Centella asiatica L.), vitamin E (D-alfa-tokoferylsyresuksinat), amla 
fruktekstrakt (Phyllanthus emblica L.), vindruekjerneekstrakt 1,5  % 
(Vitis vinifera L.) (95 % OPC), antiklumpemiddel (silisiumdioksid, 
magnesiumsalter av fettsyrer), sink (sinksitrat), åkersnelle 
stengelekstrakt (Equisetum arvense L.), mangan (manganglukonat), 
selen (L-selenometionin), pantotensyre (kalsium-D-pantotenat), 
Japantare tangekstrakt (Laminaria japonica), vitamin B6 
(pyridoksinhydroklorid), kobber (kobberglukonat), astaxantinrik 
oleoresin fra Haematococcus pluvialis-alger, olivenbladekstrakt 
(Olea europaea L.), melon frukt juicekonsentrat (Cucumis melo L.), 
biotin (D-biotin).

INNHOLD: 60 kapsler, total nettovekt 54 g.

FAKTA OM TILSKUDDET


