
PRODUKTÖVERSIKT

Din hemlighet till vackert hår, hud och naglar1, 2.  
HSN är ett dagligt kosttillskott för hår, hud och naglar, 
framtaget för att komplettera din skönhetsrutin 
inifrån. Den noggrant sammansatta formulan 
innehåller biotin, zink och selen som bidrar till att 
bibehålla normalt hår, hud och naglar, tillsammans 
med vitamin C som bidrar till normal kollagenbildning 
för hudens normala funktion samt till att skydda 
cellerna mot oxidativ stress. Koppar bidrar till normal 
pigmentering av hår och hud, medan ytterligare 
vitaminer och växtextrakt kompletterar denna 
balanserade skönhetsformula. De praktiska kapslarna 
gör det enkelt att stödja din dagliga näring och 
egenvårdsrutin som en del av en balanserad kost  
och en hälsosam livsstil.

 	Biotin, zink och selen bidrar till att bibehålla  
normalt hår, hud och naglar1, 2, 3

 	Vitamin C bidrar till normal kollagenbildning  
för hudens normala funktion5

	 Vitamin C och vitamin E bidrar till att skydda 
cellerna mot oxidativ stress6

 	Koppar bidrar till normal pigmentering av  
hår och hud4

 	Vitamin B6 och pantotensyra bidrar till  
normal energiomsättning7

 	Praktiskt kapselformat för daglig användning

DAGLIGT KOSTTILLSKOTT MED VITAMINER FÖR HÅR, HUD OCH NAGLAR

HSN
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Näringsinnehåll: Per 2 kapslar

Vitamin C 180 mg (225 % NRV*)
Vitamin E 21 mg α-TE (175 % NRV*)
Vitamin B6 2 mg (143 % NRV*)
Biotin 450 μg (900 % NRV*)
Pantotensyra 8 mg (133 % NRV*)
Kalcium 126 mg (16 % NRV*)
Zink 5 mg (50 % NRV*)
Selen 45 µg (82 % NRV*)
Mangan 1 mg (50 % NRV*)
Koppar 0,15 mg (15 % NRV*)
Astaxantin 25 µg
Gotu kola 60 mg
Amla 30 mg
Druvkärneextrakt 25 mg
Åkerfräken 14 mg
Kombu 5 mg
Olivbladsextrakt 1 mg
Kombu 5 mg
Olive leaf extract 1 mg
*NRV = Referensvärde för näringsintag

VIKTIGA FÖRDELAR

Bidrar till att bibehålla normalt hår, hud och naglar1, 2, 3

 	 HSN innehåller biotin, zink och selen som bidrar till  
att bibehålla normalt hår, hud och naglar1, 2, 3. Denna 
balanserade formula kompletterar din dagliga skönhets-
rutin som en del av en varierad och balanserad kost.

Bidrar till normal kollagenbildning  
för hudens funktion5

 	 Med vitamin C bidrar HSN till normal kollagenbildning  
för hudens normala funktion5. Kollagen spelar en viktig 
roll för hudens struktur och funktion.

Bidrar till att skydda cellerna mot oxidativ stress6

 	 HSN innehåller vitamin C och E som bidrar till att skydda 
cellerna mot oxidativ stress6 och stödjer kroppens 
cellhälsa som en del av en hälsosam livsstil.

Bidrar till normal energiomsättning och 
pigmentering4, 7

 	 Formulan innehåller vitamin B6 och pantotensyra som 
bidrar till normal energiomsättning⁷, samt koppar som 
bidrar till normal pigmentering av hår och hud4.

HÄLSOPÅSTÅENDEN (EU)
 
1 �Biotin bidrar till att bibehålla normalt hår och hud.

2 �Zink bidrar till att bibehålla normalt hår, hud och naglar.

3 �Selen bidrar till att bibehålla normalt hår och naglar.

4 �Koppar bidrar till normal pigmentering av hår och hud.

5 �Vitamin C bidrar till normal kollagenbildning för hudens normala funktion.

6 �Vitamin C och vitamin E bidrar till att skydda cellerna mot oxidativ stress.

7 �Vitamin B6 och pantotensyra bidrar till normal energiomsättning.
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REKOMMENDERAD DAGLIG DOS: Vuxna: Ta 2 kapslar dagligen  
i samband med måltid tillsammans med vatten. 

VARNING: Överskrid inte rekommenderad daglig dos. Kosttillskott 
bör inte användas som ersättning för en varierad och balanserad 
kost och en hälsosam livsstil. Rekommenderas inte för barn, 
gravida eller ammande kvinnor om inte annat rekommenderas av 
hälso- och sjukvårdspersonal. Förvaras oåtkomligt för små barn.

FÖRVARING: Förvaras svalt och torrt, skyddat från värme, ljus  
och fukt. Använd inte om förseglingen är bruten eller saknas. 

INGREDIENSER: Fyllnadsmedel (mikrokristallin cellulosa),  
kalcium (kalciumkarbonat), vitamin C (L-askorbinsyra), kapselhölje 
[ytbehandlingsmedel (hydroxipropylmetylcellulosa), morot  
(Daucus carota L.) koncentrat], gotu kola (Centella asiatica L.) 
bladextrakt, vitamin E (D-alfa-tokoferylsuccinat), amla  
(Phyllanthus emblica L.) fruktextrakt, druva (Vitis vinifera L.) 
kärnextrakt standardiserat till 95% oligomera proantocyanidiner, 
klumpförebyggande medel (kiseldioxid, magnesiumsalter  
av fettsyror), zink (zinkcitrat), åkerfräken (Equisetum arvense L.) 
stamextrakt, mangan (manganglukonat), selen (L-selenometionin), 
pantotensyra (kalcium-D-pantotenat), kombu (Laminaria  
japonica) extrakt, vitamin B6 (pyridoxinhydroklorid), koppar 
(kopparglukonat), astaxantinrik oleoresin från Haematococcus 
pluvialis-alger, oliv (Olea europaea L.) bladextrakt, melon  
(Cucumis melo L.) fruktjuicekoncentrat, biotin (D-biotin).

INNEHÅLL: 60 kapslar, Nettovikt 54 g

FAKTA OM TILLSKOTTET

Producerad i Frankrike


