LEANSHAKE

ZINZINO

@ Lose weight
@ Build muscles
& Balance your gut

Strawberry flavor

Sabor fresa/ Saveur fraise / Cu aroma de capsuni

JORDGUBB

Zinzino LeanShake &r en god och nyttig maltidsersattning som
hjalper dig att ga ned i vikt' eller hélla vikten?. Leanshake
innehaller en hog andel protein* som bidrar till en 6kning av
muskler?.

Leanshake ar en naringsrik maltid da den innehaller 25 olika
vitaminer och mineraler som bidrar till muskelfunktion, skelettet®
och ett normalt immunforsvar'® bidrar till normal muskelfunktion,
normalt skelett samt ett normalt immunférsvar. Leanshake ar rik
pa kostfiber> som bidrar till vaxten av bakterier i hela
tjocktarmen. Leanshake ar fri fran gluten, soja och har endast
sotningsmedel och smaker fran naturliga kallor.

Valj mellan tva goda smaker - choklad och jordgubb.
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ZINZINO

Chocolate flavor

CHOKLAD

Ga ned i vikt
Bygg muskler 3

Hég andel protein* med mjdlkproteinkoncentrat,
vassleproteinisolat och kollagenpeptider

Hég andel fiber®* med Zinobiotic-fiberblandning

231 kalorier per portion

p Soétningsmedel och smakdamnen fran

naturliga kallor
Fri fran gluten och soja

Kalla till 25 vitaminer och mineraler’
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KVALITET + SYNERGI = RESULTAT

LeanShake ar framtagen med de basta tillgangliga proteinerna,
fibrerna, fettsyrorna och mineralerna for att tillhandahélla optimal
effekt vid viktminskning och sport.

GA NED | VIKT

LeanShake ar en maltidsersattning som har utformats specifikt for
att ersatta en eller fler maltider om dagen for att ga ned' eller behalla?
vikten. Det &r en naringsrik maltid som har utformats med de basta
tillgangliga ingredienserna: hogkvalitativa proteiner, fem kostfiber, flera
olika fettsyror och 25 olika vitaminer och mineraler. Den tillhandahaller
all néring kroppen behover samtidig som den innehaller mindre
kalorier an en normal maltid.

BYGG MUSKLER

Proteinerna bidrar till tillvixt av muskelmassa under tréning>.
LeanShake ar framtagen med de bésta tillgangliga proteinerna pa
marknaden. Flera av mineralerna® och dven en del av vitaminerna
har halsopastdenden som &r relaterade till muskelfunktion”.
LeanShake kan ocksa konsumeras som extra maltid fore eller efter
fysisk traning.

TJOCKTARMEN

Kostfibrerna i Leanshake ar samma som i ZinoBiotic och de stimulerar
tillvéxt av bra bakterier i tjocktarmen. De bra bakterierna behéver
kostfibrer som kost for att halla sig friska och foroka sig mer an de
mindre Onskvarda bakterierna. Bra bakterier bidrar till manga viktiga
kroppsfunktioner.

ANVISNINGAR

Skaka forsiktigt forpackningen ett par ganger innan du 6ppnar den.
Blanda 60 g (2 matt eller 2 pasar) pulver med 2-2,5 dl vatten eller
30 g (1 matt eller pase) pulver med 2,5 dI mjolk eller mandelmjolk
och skaka i en blandningsflaska i ett par sekunder. Njut.

VIKTMINSKNING

Att ersétta tva av huvudmaltiderna per dag, vid en energibegransad
kost, med LeanShake bidrar till viktminskning.

BIBEHALLA VIKTEN

Att ersatta en av huvudmaltiderna per dag, vid en energibegransad
kost, med LeanShake bidrar till att bibehalla vikten efter viktminskning.

LeanShake ar lampad for sitt andamal endast som en del i en
energibegransad kost och andra livsmedel bor ingd i denna kost.
Kosten bor vara varierande och kombineras med sund livsstil. Det
ar ocksa viktigt med ett tillrackligt dagligt vatskeintag.

OBS! Det &r att rekommendera att konsultera l&kare innan man
anvander den har produkten eller anvander sig av nadgot
viktkontrollprogram. Produkten bér inte anvandas av barn under
fyra ar, ungdomar, gravida, ammande kvinnor eller personer med
atstorningar. Personer med medicinska akommor bor inte anvanda
produkten utan att radfraga lakare.
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Ingredienser Chokladsmak: vassleproteinisolat, mjélkpro-
teinkocentrat, kokossavpulver, kollagenpeptid (bovint), saffloroljepul-
ver, kakaopulver, resistent starkelse, linfrooljepulver, kaliumcitrat,
kalciumfosfat, kaliumfosfat, natriumcitrat, magnesiumcitrat, jarnpy-
rofosfat, mangansulfat, zinksulfat, kopparsulfat, kaliumjodid, natrium-
selenit, kromklorid, natriummolybdat, pulver pa olja med medellang
triglyceridkedja (MCT), olja, psylliumskalpulver, havrebetaglukanpul-
ver, maltodextrin, inulin, naturlig chokladsmak, quinoapulver, kokos-
notoljepulver, honungspulver, xantangummi, ananasextraktspulver
(bromalin) papayaextraktspulver (papain), askorbinsyra, nikotinamid,
tokoferol, kalciumpan-totenat, riboflavin, tiamin, pyridoxinhydroklorid,
retinol, folsyra, biotin, kolekalciferol, cyanokobalamin, trikalciumfosfat,
sotningsmedel (steviolglykosid). Innehaller mjolk.

Ingredienser jordgubbssmak: vassleproteinisolat, mjélk-
proteinkocentrat, kollagenpeptid (bovint), saffloroljepulver, kakaop-
ulver, resistent starkelse, naturligt smakamne (jordgubbe), linfréol-
jepulver, kaliumcitrat, kalciumfosfat, kaliumfosfat, natriumcitrat,
magnesiumcitrat, jarnpyrofosfat, mangansulfat, zinksulfat, kopparsul-
fat, kaliumjodid, natriumselenit, kromklorid, natriummolybdat, pulver
pa olja med medellang triglyceridkedja (MCT), olja, psylliumskalpulver,
havrebetaglukanpulver, maltodextrin, inulin, quinoa-

pulver, kokosnotoljepulver, honungspulver, xantangummi, ananasex-
traktspulver (bromalin) papayaextraktspulver (papain), askorbinsyra,
nikotinamid, tokoferol, kalciumpantotenat, riboflavin, tiamin, pyridox-
inhydroklorid, retinol, folsyra, biotin, kolekalciferol, cyanokobalamin,
trikalciumfosfat, rodbetspulver (farg), sétningsmedel (steviolglykosid).
Innehaller mjolk.

Naringsdeklaration Per100g Per60 g
Energi 385 keal (1 623 k) 231 kcal (974 k)
Protein 37g 22g

Kolhydrat 30g 18g

varav sockerarter Mg 6g

Fett 108 6g

varav mattat fett 5g 3g

varav linolsyra 3g 158

varav alfa-linolensyra g 05¢g

Kostfiber 12¢g 78

Salt 13g 08¢g

Vitaminer (*) (*)
Vitamin A 587 ug 84 352 g 50
Vitamin D 4 g 73 2,2 g 44
Vitamin C 51 mg 114 30,8 mg 68
Vitamin E 9mg 88 53mg 53
Tiamin Tmg 73 0,5mg 44
Riboflavin mg 64 0,6 mg 39
Niacin 12mg 65 7mg 39
Pantotensyra 3mg 98 1,8 mg 59
Vitamin B6 1mg 68 0,6 mg 41
Biotin 15 pg 98 8,8 g 59
Folsyra 147 pg 73 88 pg 44
Vitamin B12 Tug 105 0,9 yg 63
Mineraler

Kalcium 587 mg 84 352mg 50
Fosfor 513 mg 93 308 mg 56
Magnesium 147 mg 98 88 mg 59
Jarn 10 mg 64 6,2 mg 39
Zink 7mg 77 4,4 mg 46
Koppar 1mg 67 0,4 mg 40
Jod 110 pg 85 66 g 51
Mangan mg 88 0,5mg 53
Krom 29 pg - 18 pg -

Selen 40 pg 73 24 ug 44
Kalium 1540mg 50 924 mg 30
Molybden 37 pg- 22 pg-

(*) % av referensintaget (RI) enligt direktiv 96/8/EG
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VANLIGA FRAGOR OM LEANSHAKE

Vad ar vassleproteinisolat och vilka ar férdelarna?
Vassleproteinisolat ar en mycket rik proteinkalla med ett proteinin-
nehall pa ca 90 % och den har ocksa ett hogt innehall av essentiella
aminosyror. Proteiner bidrar till att 0ka och behdalla muskelmassan?
och att behélla en normal benstomme?®.

Vad ér mjélkproteinkoncentrat och vilka ar férdelarna?
Mjolkproteinkoncentrat ar en bra kalla till naturligt micellart kasein och
vassleprotein i samma férhdllanden som finns naturligt i mjolk. Det har
ett bra innehall av essentiella aminosyror. Proteiner bidrar till att ka
och behalla muskelmassan® och att behdlla en normal benstomme?®.

Vilken effekt har kollagenpeptidproteiner och vilka ar for-
delarna? Kollagenpeptider det vanligaste proteinet som férkommer
naturligt i var kropp. Det ar den primara strukturen och det viktigaste
proteinet i bindvav. Kollagenpeptiderna i LeanShake har i otaliga
studier visat ge en 6kning av muskelmassan? och en minskning av
fettmassan. De kan eventuellt dven paverka hudens elasticitet.

Varfor ar fiberinnehallet i LeanShake unikt? LeanShake har ett
hogt innehall av kostfiber®. Kostfibrerna fermenteras av tjocktar-
mens mikroorganismer och stimulerar tillvaxten och bevarandet
av de nyttiga tarmbakterierna.

Finns det nagra tillsatta fettsyror

i LeanShake? Eftersom LeanShake lyder under direktivet om
maltidsersattningar for viktkontroll ar det obligatoriskt att tillsatta
en viss mangd linolsyra till produkten. Eftersom Zinzinos fokuserar
pa balansen mellan omega-6- och omega-3-fettsyror, har vi tillsatt
alfalinolensyra till LeanShake for att fa en halsosam omega-6/ome-
ga-3-balans i produkten. Kom ihdg att LeanShake inte ar en produkt
for som anvands for balans. For balans, anvand BalanceOil eller
BalanceShake.

Anvands naturliga smakamnen och sétningsmedel i
LeanShake? Ja, smakdmnena och sétningsmedlen i LeanShake ar
naturliga. Kokospalmsavpulver och stevia anvands som sotnings-medel.
Dessutom anvands honungspulver for en god och balanserad sét smak.

Vad ar quinoa och varfoér har Zinzino valt den i sin produkt?
Quinoa ar en inhemsk spannmal som har vaxt i Sydamerika under
flera tusen ar. Quinoa ar kant for sitt hoga naringsinnehall av pro-
tein, fiber, jarn, koppar, tiamin och B6. | LeanShake ger den en
kramig och jamn konsistens.

Finns det andra nyttiga ingredienser i LeanShake som inte
namnts ovan? Ja, 25 olika vitaminer och mineraler, papaya- och
ananasextrakt som bidrar med papain- och bromelainenzymer.

Vilka effekter kan vi férvanta oss av LeanShake?

- Proteinrik: Proteiner bidrar till att 6ka och behalla muskelmassan?
och att behélla en normal benstomme?®.

- Hogt fiberinnehall: Fibrer bidrar till en 6kad fekal massa.

- Betaglukan fran havre: bidrar till att behalla normala
blodkolesterolnivaer??

- Hogt innehall av alfa-linolensyra bidrar till att bibehalla normala
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kolesterolnivaer i blodet'®

- Hogt innehall av fleromattade fettsyror for att behalla normala
blodkolesterolnivaer!

- Innehaller foljande vitaminer och mineraler: Vitamin A, vitamin C,
vitamin E, vitamin D, vitamin B1 till B12, kalcium, kalium, fosfor, jarn,
zink, koppar, jod, selen, natrium, magnesium, mangan och krom.

Finns det nagon annan relevant information om LeanShake?
LeanShake &r: kalorisnal, har lagt glykemiskt index, fri frén soja, fri
fran gluten.

Hur ska LeanShake doseras per dag? Blanda 60 g LeanShake
med 2-2,5 dl vatten eller blanda 30 g LeanShake med 2,5 dl
skummjolk eller mjolkersattning for en balanserad kost och bev-
arad vikt: Byt ut en maltid per dag 2 mot LeanShake och at tva
naringsrika och balanserade maltider. For viktkontroll: Byt ut tva
maltider per dagl mot LeanShake och &t en naringsrik och balanse-
rad maltid. Dessutom, om du vill ha ett eller flera latta mal per dag,
kan du anvanda ett mdtt av LeanShake och blanda med vatten eller
mjolk.

Annan relevant information om vassleproteinisolat i Lean-
Shake? Tack vare en sarskild mikrofiltreringsmetod har vasslepro-
teinisolatet en mycket hog andel av naturliga proteiner, 1ag fetthalt
och reducerad laktosmangd. Vassleproteinet ar snabbsmalt tack
vare sin sammansattning och aminosyrornas hoga biologiska varde.
Koncentrationerna av proteinfraktioner i vassleproteinisolat: Beta-
laktoglobulin 43-48 %, alfa-laktalbumin 14-18 %, bovint serumalbu-
min 1-2 %, immunoglobulin G 1-3 % laktoferrin < 1 % glykomakro-
peptid 24-28 %, Typisk aminosyraprofil for vassleproteinisolat (% av
protein).

+ Alanin 5,0 - arginin 2,1 + asparaginsyra 11,0 + cystin 2,2

+ Glutaminsyra 18,1 - glycin 1,4 - histidin 1,7 - isoleucin 6,4

+ Leucin 10,6 « lysin 9,6 * metionin 2,2 + fenylalanin 3,0

+ Prolin 5,5 + serin 4,6 - treonin 6,7 - tryptofan 1,4

+ Tyrosin 2,6 + valin 5.9

Vad ar glykemiskt index och glykemisk belastning?
Glykemiskt index (Gl) ar en relativ rangordning av kolhydrater i
livsmedel i enlighet med hur de paverkar blodsockernivderna.
Den glykemiska belastningen (glycemic load - GL) ar en vardering av
effekterna av kolhydratskonsumtionen med utgéngspunkt i glykemiskt
index i kombination med information om mangden kolhydrater som
konsumeras. GL ar ett Gl-viktat matt av kolhydratinnehallet.
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LEANSHAKE HALSOPASTAENDEN (EFSA)

T Att erséitta tva dagliga mdltider med maltidsersdttning som en del av en energireducerad kost
bidrar till viktminskning. Fér att anvdnda hdlsopdstaende ska livsmedelsprodukten uppfylla de
specifikationer som anges i direktiv 96/8/EG ndr det géller livsmedel enligt artikel 1(2)(b) i direktivet.
For att uppnd den pdstadda effekten, bor tva maltider erscttas med maltidserséttningar dagligen.

2 Ersattning av ett dagligt mal med maltidsersdttning som en del av en kalorisndl kost bidrar till
viktminskning. For att anvinda hélsopdstdende ska livsmedelsprodukten uppfylia de specifikationer
som anges i direktiv 96/8/EG ndr det géller livsmedel enligt artikel 1(2)(b) i diirektivet. For att uppnd
den pdstddda effekten, bor tva mdltider ersdttas med maltidsersdttningar dagligen.

? Protein bidrar till en 6kad muskelmassa. Protein bidrar till att bibehdlla muskelmassan.
Pdstdendet kan endast anvéndas for livsmedel som dr minst en kdlla till protein, sd som avses i
pastaendet KALLA TILL protein som beskrivs i bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

4 Ett pastaende om att ett livsmedel innehdller héga andelar protein, och alla pastdenden som
sannolikt har samma innebérd for konsumenten, far endast géras minst 20 % av ndringsvdrdet
utgdrs av protein.

° Ett pdstdende om att ett livsmedel innehdller héga andelar fibrer, och alla pdstGdenden som
sannolikt har samma innebérd for konsumenten, fdr endast géras om produkten innehdller
minst 6 g fibrer per 100 eller minst 3 g fibrer per 100 kcal.

¢ Magnesium bidrar till en normal muskelfunktion. Péstdendet kan endast anvdndas for livsmedel
som dr minst en kdlla till magnesium, sG som avses i pdstdendet KALLA TILL magnesium som beskrivs
i bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

7 Vitamin D bidrar till att bibehdlla normal muskelfunktion. Pdstdendet kan endast anvéndas for
livsmedel som dr minst en kdlla till vitamin D, sG som avses i pdstGendet KALLA TILL vitamin D
som bestkrivs i bilagan till forordning (EG) nr 1924/2006.

& Magnesium bidrar till att bibehdlla ett normalt skelett. Péstdendet kan endast anvéndas for
livsmedel som dr minst en kdlla till magnesium, sd som avses i pdstéendet KALLA TILL magnesium
som beskrivs i bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006. Mangan bidrar till att bibehdlla ett normalt
skelett. Pdstdendet kan endast anvéndas for livsmedel som dr minst en kdlla till mangan, sd som
avses i pdstéendet KALLA TILL MANGAN som beskrivs i bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

? Protein bidrar till att hélla benstommen normal. PstGendet kan endast anvéndas for livsmedel
som dr minst en kdlla till protein, sG som avses i pdstdendet KALLA TILL PROTEIN som beskrivs i
bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

19" Alfa-linolensyra bidrar till att bibehdlla normala kolesterolnivder i blodet. PstGendet kan endast
anvandas for livsmedel som dr minst en kdlla till alfa-linolensyra, s som avses i pdstdendet KALLA
TILL OMEGA 3-FETTSYROR som beskrivs i bilagan till forordning (EG) nr 1924/2006. Information ska
ges till konsumenten om att den gynnsamma effekten uppnds med ett dagligt intag av 2 g alfa-
linolensyra.

" Ersdittning av mdttade fetter med omcdttade fetter i kosten bidrar till upprtthdllande av normala
kolesterolnivder i blodet [MUFA och PUFA dr omdittade fetter]. Pdstdendet kan endast anvindas
fér livsmedel som har en hég andel fettsyror, sG som avses i pdstéendet HOG ANDEL FETTSYROR
som beskrivs i bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

12 Betaglukaner bidrar till att bibehdlla normala kolesterolnivder i blodet. Pastdendet kan endast
anvdndas for livsmedel som innehdller minst 1 g beta-glukaner frén havre, havrekli, korn, havre,
kornkii eller blandningar av dessa kdllor per kvantifierad portion. For att fG anvinda hdlsopdstdende
ska information ges till konsumenten om att den gynnsamma effekten uppnds med ett dagligt
intag av 3 g beta-glukaner fran havre, havrekli, korn, havre, kornkii eller blandningar av dessa
kéllor per kvantifierad portion.

'3 Andra vitaminer och mineraler Vitamin A bidrar till att immunférsvaret fungerar normalt.
Pdstdendet kan endast anvéndas for livsmedel som dr minst en kdlla till vitamin A, sG som avses
i pastdendet KALLA TILL vitamin A som beskrivs i bilagan till forordning (EG) nr 1924/2006.

Vitamin C bidrar till normal kollagenbildning fér normal funktion av skelett. Pstéendet kan endast
anvdndas for livsmedel som dr minst en kdlla till vitamin C, sG som avses i pdstdendet KALLA TILL
vitamin C som beskrivs i bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

Vitamin C bidrar till att immunférsvaret fungerar normalt. Pdstdendet kan endast anvéndas for
livsmedel som dr minst en kdlla till vitamin C, sG som avses i pdstdendet KALLA TILL vitamin C
som beskrivs i bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

Vitamin D bidrar till att bibehdlla normalt skelett. Pdstdendet kan endast anvéndas for livsmedel
som dr minst en kdlla till vitamin D, sG som avses i pastdendet KALLA TILL vitamin D som beskrivs i
bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

Vitamin D bidrar till att bibehdlla normal muskelfunktion. Pdstdendet kan endast anvéndas for
livsmedel som dr minst en kdlla till vitamin D, sG som avses i pdstGendet KALLA TILL vitamin D
som beskrivs i bilagan till forordning (EG) nr 1924/2006.

Vitamin D bidrar till att immunférsvaret fungerar normalt. PdstGendet kan endast anvéndas for
livsmedel som dr minst en kdlla till vitamin D, sG som avses i pdstdendet KALLA TILL vitamin D
som beskrivs i bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

Vitamin D bidrar till att immunférsvaret fungerar normalt hos barn. Pdstdendet kan endast
anvdndas for livsmedel som dr minst en kdlla till vitamin D, sG som avses i pdstdendet KALLA
TILL vitamin D som beskrivs i bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

Vitamin E bidrar till att skydda celler frGn oxidativ stress. Pdstdendet kan endast anvéndas for
livsmedel som dr minst en kdlla till vitamin E, sG som avses i pdstdendet KALLA TILL vitamin £
som beskrivs i bilagan till forordning (EG) nr 1924/2006.

Tiamin bidrar till en normal energiomsdttning. PastGendet kan endast anvandas for livsmedel

som dr minst en kdlla till tiamin, sG som avses i pdstdendet KALLA TILL tiamin som beskrivs i
bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

ZINZINO.COM

Riboflavin bidrar till en normal energiomsttning. Pdstdendet kan endast anvéndas for livsmedel
som dr minst en kdlla till riboflavin, sG som avses i pdstdendet KALLA TILL riboflavin som beskrivs
i bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

Niacin bidrar till en normal energiomsdttning. PastGendet kan endast anvéndas fér livsmedel som
dr minst en kdlla till niacin, sG som avses i pdstdendet KALLA TILL niacin som beskrivs i bilagan till
forordning (EG) nr 1924/2006.

Pantotensyra bidrar till en normal energiomsdttning. Péstdendet kan endast anvéndas for livsmedel
som dr minst en kdlla till pantotensyra, s som avses i pastaendet KALLA TILL pantotensyra som
beskrivs i bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

Vitamin B6 bidrar till att immunférsvaret fungerar normalt. Pstaendet kan endast anvéndas for
livsmedel som dr minst en kdlla till vitamin B6, sG som avses i pastdendet KALLA TILL vitamin B6
som beskrivs i bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

Biotin bidrar till en normal energiomsittning. Pdstdendet kan endast anvéndas for livsmedel som
dr minst en kdlla till biotin, sa som avses i pdstdendet KALLA TILL biotin som beskrivs i bilagan till
forordning (EG) nr 1924/2006.

Folat bidrar till att immunférsvaret fungerar normalt. Péstéendet kan endast anvéndas for livsmedel
som dr minst en kdlla till folat, sG som avses i pdstdendet KALLA TILL folat som beskrivs i bilagan
till férordning (EG) nr 1924/2006.

Vitamin B12 bidrar till att immunférsvaret fungerar normalt. Pastdendet kan endast anvéndas
for livsmedel som dr minst en kéilla till vitamin B12, s som avses i pastdendet KALLA TILL vitamin
B12 som beskrivs i bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

Kalcium bidrar till normal muskelfunktion. PstGendet kan endast anvéndas for livsmedel som
dr minst en kdlla till kalcium, s som avses i pdstaendet KALLA TILL kalcium som beskrivs i bilagan
till férordning (EG) nr 1924/2006.

Fosfor bidrar till en normal energiomsdttning. Péstdendet kan endast anvdndas for livsmedel som
dr minst en kélla till fosfor, sG som avses i pastdendet KALLA TILL fosfor som beskrivs i bilagan till
forordning (EG) nr 1924/2006.

Magnesium bidrar till en normal energiomsdttning. PastGendet kan endast anvandas for livsmedel
som dr minst en kdlla till magnesium, sG som avses i pdstdendet KALLA TILL magnesium som beskrivs
i bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

Magnesium bidrar till en normal muskelfunktion. Pdstéendet kan endast anvéndas fér livsmedel
som dr minst en kdlla till magnesium, sG som avses i pdstdendet KALLA TILL magnesium som
beskrivs i bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

Jarn bidrar till en normal energiomsdttning. PéstGendet kan endast anvdndas for livsmedel som
dr minst en kélla till jarn, s som avses i pastaendet KALLA TILL jérn som beskrivs i bilagan till
forordning (EG) nr 1924/2006.

Jarn bidrar till att immunforsvaret fungerar normalt. Péstdendet kan endast anvéndas for livsmedel
som dr minst en kdlla till jérn, sG som avses i pastdendet KALLA TILL jarn som beskrivs i bilagan
till férordning (EG) nr 1924/2006.

Zink bidrar till att immunforsvaret fungerar normalt. Péstdendet kan endast anvéndas for livsmedel
som dr minst en kdlla till zink, s som avses i pdstdendet KALLA TILL zink som beskrivs i bilagan
till férordning (EG) nr 1924/2006.

Zink bidrar till att hdlla benstommen normal. Pdstdendet kan endast anvéndas for livsmedel som
dr minst en kélla till zink, sG som avses i pdstGendet KALLA TILL zink som beskrivs i bilagan till
forordning (EG) nr 1924/2006.

Koppar bidrar till en normal energiomsattning. Pastdendet kan endast anvdndas for livsmedel
som dr minst en kdlla till koppar, sG som avses | pdstdendet KALLA TILL [NAMN FOR VITAMIN]
OCH/ELLER [NAMN FOR MINERALJsom beskrivs i bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006

Koppar bidrar till att bibehdlla normal bindviv. PstGendet kan endast anvandas for livsmedel
som dr minst en kdlla till koppar, sG som avses i pastdendet KALLA TILL koppar som beskrivs i
bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

Jod bidrar till en normal energiomsttning. PéstGendet kan endast anvéndas for livsmedel som
dr minst en kélla till jod, sG som avses i pastdendet KALLA TILL jod som beskrivs i bilagan till
forordning (EG) nr 1924/2006.

Mangan bidrar till en normal energiomsdttning. Péstdendet kan endast anvandas for livsmedel
som dr minst en kdlla till mangan, s som avses i pdstdendet KALLA TILL mangan som beskrivs i
bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

Mangan bidrar till normal bildning av bindvév. PéstGendet kan endast anvdndas for livsmedel
som dr minst en kdlla till mangan, sd som avses i pastdendet KALLA TILL mangan som beskrivs i
bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

Krom bidrar till att upprdtthdllande av normala blodsockernivder. PstGendet kan endast anvéndas
for livsmedel som dr minst en kélla till trivalent krom, sG som avses i pastdendet KALLA TILL krom
som beskrivs i bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

Selen bidror till att immunforsvaret fungerar normalt. Pastéendet kan endast anvéndas for livsmedel
som dr minst en kdlla till selen, s som avses i pastdendet KALLA TILL selen som beskrivs i bilagan
till férordning (EG) nr 1924/2006.

Kalium bidrar till normal muskelfunktion. PdstGendet kan endast anvindas for livsmedel som dr
minst en kdlla till kalium, sG som avses i pdstdendet KALLA TILL kalium som beskrivs i bilagan till
férordning (EG) nr 1924/2006.

Molybden bidrar till en normal omsttning av svavelaminosyra. Pdstdendet kan endast anvdndas
for livsmedel som dr minst en kdlla till molybden, sG som avses i pastdendet KALLA TILL molybden
som beskrivs i bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.
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Tiamin bidrar till en normal energiomséttning. Pastaendet kan endast
anvandas for livsmedel som &r minst en kalla till tiamin, sa som avses i
pastdendet KALLA TILL tiamin som beskrivs i bilagan till férordning
(EG) nr 1924/2006.

Riboflavin bidrar till en normal energiomséattning. Pastaendet kan
endast anvandas for livsmedel som ar minst en kalla till riboflavin, sa
som avses i pastdendet KALLA TILL riboflavin som beskrivs i bilagan

till forordning (EG) nr 1924/2006.

Niacin bidrar till en normal energiomsattning. Pastaendet kan
endast anvandas for livsmedel som &r minst en kalla till niacin, sa
som avses i pastdendet KALLA TILL niacin som beskrivs i bilagan till
forordning (EG) nr 1924/2006.

Pantotensyra bidrar till en normal energiomsattning. Pastaendet kan
endast anvandas for livsmedel som ar minst en kélla till pantotensyra, sa
som avses i pastdendet KALLA TILL pantotensyra som beskrivs i bilagan
till forordning (EG) nr 1924/2006.

Vitamin B6 bidrar till att immunforsvaret fungerar normalt. Pastaendet
kan endast anvandas for livsmedel som ar minst en kalla till vitamin
B6, sa som avses i pastdendet KALLA TILL vitamin B6 som beskrivs i
bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

Biotin bidrar till en normal energiomséttning. Pastaendet kan endast
anvandas for livsmedel som ar minst en kalla till biotin, s& som avses
i pastdendet KALLA TILL biotin som beskrivs i bilagan till forordning
(EG) nr 1924/2006.

Folat bidrar till att immunforsvaret fungerar normalt. Pastdendet kan
endast anvandas for livsmedel som ar minst en kalla till folat, s& som
avses i pastaendet KALLA TILL folat som beskrivs i bilagan till forordning
(EG) nr 1924/2006.

Vitamin B12 bidrar till att immunforsvaret fungerar normalt. Pastdendet
kan endast anvandas for livsmedel som ar minst en kalla till vitamin
B12, s& som avses i pastdendet KALLA TILL vitamin B12 som beskrivs i
bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

Kalcium bidrar till normal muskelfunktion. Pastdendet kan endast
anvandas for livsmedel som ar minst en kalla till kalcium, s& som
avses | pastdendet KALLA TILL kalcium som beskrivs i bilagan till
forordning (EG) nr 1924/2006.

Fosfor bidrar till en normal energiomséttning. Pastaendet kan endast
anvandas for livsmedel som &r minst en kalla till fosfor, s& som avses i
pastdendet KALLA TILL fosfor som beskrivs i bilagan till férordning
(EG) nr 1924/2006.

Magnesium bidrar till en normal energiomsattning. Pastaendet kan
endast anvandas for livsmedel som ar minst en kalla till magnesium,
s& som avses i pastaendet KALLA TILL magnesium som beskrivs i
bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

Magnesium bidrar till en normal muskelfunktion. Pastaendet kan endast
anvandas for livsmedel som ar minst en kalla till magnesium, sa som
avses i pastdendet KALLA TILL magnesium som beskrivs i bilagan till
forordning (EG) nr 1924/2006.

Jarn bidrar till en normal energiomsattning. Pastdendet kan endast
anvandas for livsmedel som ar minst en kalla till jarn, sa som avses i
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péstdendet KALLA TILL jarn som beskrivs i bilagan till férordning
(EG) nr 1924/2006.

Jarn bidrar till att immunforsvaret fungerar normalt. Pastaendet kan
endast anvandas for livsmedel som &r minst en kalla till jarn, s& som
avses i pastaendet KALLA TILL jarn som beskrivs i bilagan till férordning
(EG) nr 1924/2006.

Zink bidrar till att immunforsvaret fungerar normalt. Pastaendet kan
endast anvandas for livsmedel som ar minst en kalla till zink, s& som
avses i pastaendet KALLA TILL zink som beskrivs i bilagan till forordning
(EG) nr 1924/2006.

Zink bidrar till att halla benstommen normal. P&stdendet kan endast
anvandas for livsmedel som ar minst en kalla till zink, s& som avses i
pastaendet KALLA TILL zink som beskrivs i bilagan till forordning (EG)

nr 1924/2006.

Koppar bidrar till en normal energiomsattning. Pastaendet kan endast
anvandas for livsmedel som ar minst en kalla till koppar, s& som avses i
pastaendet KALLA TILL [NAMN FOR VITAMIN] OCH/ELLER [NAMN FOR
MINERAL]som beskrivs i bilagan till forordning (EG) nr 1924/2006

Koppar bidrar till att bibehalla normal bindvav. Pastdendet kan endast
anvandas for livsmedel som ar minst en kalla till koppar, sa som avses
i pastdendet KALLA TILL koppar som beskrivs i bilagan till férordning
(EG) nr 1924/2006.

Jod bidrar till en normal energiomsattning. Pastdendet kan endast
anvandas for livsmedel som ar minst en kalla till jod, sd som avses i
pastdendet KALLA TILL jod som beskrivs i bilagan till férordning (EG)
nr 1924/2006.

Mangan bidrar till en normal energiomsattning. Pastaendet kan endast
anvandas for livsmedel som ar minst en kélla till mangan, sa som avses
i pastdendet KALLA TILL mangan som beskrivs i bilagan till férordning
(EG) nr 1924/2006.

Mangan bidrar till normal bildning av bindvav. Pastaendet kan endast
anvandas for livsmedel som ar minst en kélla till mangan, sa som avses
i pastaendet KALLA TILL mangan som beskrivs i bilagan till férordning
(EG) nr 1924/2006.

Krom bidrar till att uppratthallande av normala blodsockernivaer.
Pastaendet kan endast anvandas for livsmedel som ar minst en kalla
till trivalent krom, s& som avses i pastdendet KALLA TILL krom som
beskrivs i bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.

Selen bidrar till att immunférsvaret fungerar normalt. Pastaendet

kan endast anvandas for livsmedel som ar minst en kalla till selen,
sé& som avses i pastdendet KALLA TILL selen som beskrivs i bilagan
till forordning (EG) nr 1924/2006.

Kalium bidrar till normal muskelfunktion. Pastdendet kan endast
anvandas for livsmedel som ar minst en kalla till kalium, sa som
avses i pastdendet KALLA TILL kalium som beskrivs i bilagan till
forordning (EG) nr 1924/2006.

Molybden bidrar till en normal omsattning av svavelaminosyra.
Pastdendet kan endast anvandas for livsmedel som ar minst en kélla
till molybden, s& som avses i pastdendet KALLA TILL molybden som
beskrivs i bilagan till férordning (EG) nr 1924/2006.
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