
SOIJATON SOKERITON KOFEIINITONGLUTEENITON

TIETOA TUOTTEESTA

MULTI+-tuotteet ovat herkullisia, marjanmakuisia, 
sokerittomia monivitamiiniviinikumeja, jotka on 
suunniteltu koko perheelle. Kukin päiväannos tarjoaa 
tasapainoisen sekoituksen välttämättömiä vitamiineja 
ja kivennäisaineita täydentämään päivittäistä 
ravinnonsaantia kätevässä, pureskeltavassa 
muodossa. B-vitamiinit edistävät normaalia energia-
aineenvaihduntaa, kun taas C- ja D-vitamiinit, sinkki  
ja rauta edistävät immuunijärjestelmän normaalia 
toimintaa¹. D-vitamiini edistää myös luuston pysymistä 
normaalina ja on tarpeellinen lasten luuston 
normaalille kasvulle ja kehitykselle². Helposti 
nautittava ja hyvänmakuinen MULTI+ tekee 
päivittäisestä ravintolisien käytöstä helppoa sekä 
lapsille että aikuisille osana tasapainoista ruokavaliota 
ja terveellisiä elämäntapoja.

MULTI+ yhdistää välttämättömät hivenaineet ja 
luonnolliset hedelmämaut pehmeässä viinikumi-
muodossa, josta koko perheen on helppo nauttia. 
Huolellisesti valittujen vitamiinien ja kivennäisaineiden 
ansiosta nämä viinikumit tarjoavat kätevän tavan 

täydentää päivittäistä ravinnonsaantia ilman lisättyä 
sokeria. Sopii erinomaisesti yli 4-vuotiaille lapsille  
ja aikuisille, jotka suosivat maistuvaa vaihtoehtoa 
tableteille tai kapseleille.

 	Niasiini, pantoteenihappo, tiamiini, B2-vitamiini, B12-
vitamiini ja B6-vitamiini edistävät normaalia energia-
aineenvaihduntaa¹.

 	C- ja D-vitamiini, sinkki ja rauta edistävät 
immuunijärjestelmän normaalia toimintaa².

 	D-vitamiini edistää luuston pysymistä normaalina  
ja on tarpeellinen lasten luuston normaalille 
kehitykselle³.

 	Rauta edistää lasten normaalia kognitiivista 
kehitystä ja normaalia kognitiivista toimintaa⁴.

 	C-vitamiini lisää raudan imeytymistä⁶.

 	Sokerittomat, marjanmakuiset viinikumit  
helppoon päivittäiseen käyttöön.

MULTI+
PÄIVITTÄISEEN KÄYTTÖÖN TARKOITETTU MONIVITAMIINIVIINIKUMIRAVINTOLISÄ



Ravintosisältö: 2 × karkkia 4 × karkkia

B1-vitamiini (Tiamiini) 0,165 mg (15 %*) 0,33 mg (30 %*)
B2-vitamiini (Riboflaviini) 0,21 mg (15 %*) 0,42 mg (30 %*)
B3-vitamiini (Niasiini) 2,4 mg NE (15 %*) 4,8 mg NE (30 %*)
B5-vitamiini (Pantoteenihappo) 3 mg (50 %*) 6 mg (100 %*)
B6-vitamiini 0,21 mg (15 %*) 0,42 mg (30 %*)
B7-vitamiini (Biotiini) 25 µg (50 %*) 50 µg (100 %*)
B9-vitamiini (Foolihappo) 100 µg (50 %*) 200 µg (100 %*)
B12-vitamiini 1,25 µg (50 %*) 2,5 µg (100 %*)
C-vitamiini 20 mg (25 %*) 40 mg (50 %*)
D3-vitamiini 5 µg (100 %*) 10 µg (200 %*)
Rauta 2,1 mg (15 %*) 4,2 mg (30 %*)
Sinkki 2,5 mg (25 %*) 5 mg (50 %*)
Mangaani 0,3 mg (15 %*) 0,6 mg (30 %*)
Jodi 30 µg (20 %*) 60 µg (40 %*)
Açai-marja 10 mg 20 mg
Karpalo 10 mg 20 mg
Karhunvatukka 10 mg 20 mg
Punajuuria 10 mg 20 mg
Hapankirsikka 10 mg 20 mg
*NRV = Vuorokauden ravintoaineiden

TIETOA LISÄRAVINTEESTA

SUOSITELTU PÄIVÄANNOS: 4–11-vuotiaat lapset: kaksi viinikumia 
päivässä. 12 vuotta täyttäneet teini-ikäiset ja aikuiset: kahdesta 
neljään viinikumia päivässä.

VAROITUS: Älä ylitä suositeltua päiväannosta. Ravintolisiä ei  
ole tarkoitettu korvaamaan tasapainoista ja monipuolista ruoka- 
valiota ja terveellisiä elämäntapoja. Säilytettävä pienten lasten 
ulottumattomissa. Liiallisella käytöllä voi olla laksatiivisia vaikutuksia.

MULTI+-tuotetta ei suositella raskaana oleville eikä imettäville 
naisille. Lue tuotetiedot ja käyttöohjeet arvioidaksesi, sopiiko tämä 
tuote sinulle. Keskustele lääkärisi kanssa ennen minkään uuden 
tuotteen käyttöä, jos käytät lääkkeitä tai sinulla on perussairauksia.

SÄILYTYS: Suojattava lämmöltä, valolta ja kosteudelta. Säilytä 
huoneenlämmössä.

AINESOSAT: Makeutusaineet (maltitoli, ksylitoli, sorbitoli), 
hyytelöimisaine (sitruspektiinit), happo (sitruunahappo), 
luonnolliset aromit, maissitärkkelys, C-vitamiini (L-askorbiinihappo), 
luonnolliset värit [värit (antosyaanit, karotenoidit), spirulina-
konsentraatti (Spirulina platensis)], happamuudensäätöaine 
(natriumsitraatti), açai-marjauute (Euterpe oleracea), karpalouute 
(Vaccinium macrocarpon), karhunvatukkajauhe (Rubus fruticosus L.), 
punajuuriuute (Beta vulgaris L. ), hapankirsikkauute (Prunus 
cerasus L.), sinkki (sinkkisitraatti), kookosöljyn keskipitkäketjuiset 
triglyseridit (MCT), rauta (ferrofumaraatti), pantoteenihappo 
(kalsium-D-pantotenaatti), pinnoite [kookosöljy, rypsiöljy, 
pintakäsittelyaine (karnaubavaha)], niasiini (nikotiiniamidi), 
D3-vitamiini (kolekalsiferoli), mangaani (mangaanisulfaatti), 
B6-vitamiini (pyridoksiinihydrokloridi), tiamiini (tiamiini-
mononitraatti), B2-vitamiini (riboflaviini), foolihappo (kalsium- 
L-metyylifolaatti), jodi (kaliumjodidi), biotiini (D-biotiini),  
B12-vitamiini (metyylikobalamiini).

SISÄLTÖ: 60 karkkia, Nettopaino 168 g

TÄRKEIMMÄT EDUT

Edistää normaalia energia-aineenvaihduntaa¹

 	 MULTI+ sisältää B-vitamiinien yhdistelmän, johon 
kuuluvat tiamiini (B1-vitamiini), riboflaviini (B2-vitamiini), 
niasiini, pantoteenihappo, B6-vitamiini ja B12-vitamiini.  
Ne edistävät normaalia energia-aineenvaihduntaa¹. 
Aineenvaihdunta on normaali fysiologinen prosessi, 
jonka avulla elimistö saa energiaa ravinnosta, kun  
sitä käytetään osana monipuolista ja tasapainoista 
ruokavaliota sekä terveellisiä elämäntapoja.

Edistää immuunijärjestelmän normaalia toimintaa²

 	 MULTI+ sisältää C- ja D-vitamiineja sekä sinkkiä ja rautaa, 
jotka edistävät immuunijärjestelmän normaalia 
toimintaa². Nämä välttämättömät ravintoaineet edistävät 
immuunijärjestelmän normaalia toimintaa, ja ne ovat  
osa tasapainoista, päivittäiseen käyttöön tarkoitettua 
koostumusta, joka on suunniteltu täydentämään sekä 
lasten että aikuisten päivittäistä ravinnonsaantia.

Edistää luuston normaalia kehitystä  
ja pysymistä normaalina

 	 D-vitamiini edistää aikuisten luuston pysymistä 
normaalina ja on tarpeellinen lasten luuston normaalille 
kasvulle ja kehitykselle³. Koska MULTI+ sisältää 
D-vitamiinia kätevässä päivittäisessä kumimakeis-
muodossa, se tarjoaa helpon tavan lisätä tämän tärkeän 
ravintoaineen osaksi perheesi päivittäistä ravintorutiinia.

Tukee kognitiivista toimintaa ja kehitystä⁴

 	 Rauta edistää lasten normaalia kognitiivista toimintaa  
ja normaalia kognitiivista kehitystä⁴. Raudan 
sisällyttäminen osaksi tasapainoista monivitamiini-
valmistetta tarjoaa kätevän tavan täydentää tämän 
välttämättömän ravintoaineen saantia, joka edistää 
normaalia henkistä suorituskykyä ja kehitystä, kun  
sitä nautitaan osana monipuolista ruokavaliota.

MULTI+:N HYÖDYT LAPSILLE

MULTI+ sisältää vitamiineja ja kivennäisaineita,  
jotka edistävät seuraavia toimintoja:

 	 Normaalia energia-aineenvaihduntaa (B-vitamiinit)¹

 	 Immuunijärjestelmän normaalia toimintaa  
(C- ja D-vitamiini, sinkki ja rauta)²

 	 Lasten normaalia kasvua ja luuston kehittymistä 
(D-vitamiini)³

 	 Lasten normaalia kognitiivista kehitystä (rauta)⁴
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MULTI+:N HYÖDYT AIKUISILLE

MULTI+ tarjoaa ravintoaineita, jotka edistävät 
seuraavia toimintoja:

 	 Normaalia energia-aineenvaihduntaa (B-vitamiinit)¹

 	 Immuunijärjestelmän normaalia toimintaa  
(C- ja D-vitamiini, sinkki ja rauta)²

 	 Luiden pysymistä normaaleina (D-vitamiini)³

 	 Näön pysymistä normaalina (riboflaviini ja sinkki)⁴

 	 Hiusten, ihon ja kynsien pysymistä normaaleina  
(sinkki ja biotiini)⁵

 	 Raudan imeytymisen lisäämistä (C-vitamiini)⁶

TERVEYSVÄITTEET (EU)
¹ Tiamiini, riboflaviini, niasiini, pantoteenihappo, B6-vitamiini ja B12-vitamiini edistävät 
normaalia energia-aineenvaihduntaa.

2 C- ja D-vitamiini, sinkki ja rauta edistävät immuunijärjestelmän normaalia toimintaa.

³ D-vitamiini edistää luuston pysymistä normaalina ja on tarpeellinen lasten luuston 
normaalille kasvulle ja kehitykselle.

⁴ Rauta edistää lasten normaalia kognitiivista toimintaa ja normaalia kognitiivista kehitystä.

5 Sinkki edistää kynsien, ihon ja hiusten pysymistä normaaleina. Biotiini edistää ihon  
ja hiusten pysymistä normaalina.

6 C-vitamiini lisää raudan imeytymistä.


