
SANS SOJA SANS SUCRE SANS CAFÉINESANS GLUTEN

APERÇU DU PRODUIT

MULTI+, ce sont de délicieuses gommes multivitaminées 
sans sucre, au goût de fruits rouges, conçues pour toute 
la famille. Chaque portion journalière fournit un mélange 
équilibré de vitamines et de minéraux essentiels pour 
compléter l’alimentation quotidienne, dans un format 
pratique à mâcher. Les vitamines B contribuent à  
un métabolisme énergétique normal, tandis que  
les vitamines C et D, le zinc et le fer contribuent au 
fonctionnement normal du système immunitaire¹.  
La vitamine D contribue également au maintien d'une 
ossature normale et est nécessaire à une croissance et  
un développement osseux normaux chez les enfants². 
Faciles à prendre et délicieuses, les gommes MULTI+ 
simplifient la supplémentation quotidienne pour  
les enfants et les adultes, dans le cadre d’une 
alimentation équilibrée et d'un mode de vie sain.

MULTI+ associe des micronutriments essentiels à des 
arômes naturels de fruits sous forme de gommes 
moelleuses que toute la famille peut apprécier. Avec 
leurs vitamines et minéraux sélectionnés avec soin,  
ces gommes offrent un moyen pratique de compléter 
l’alimentation quotidienne sans sucres ajoutés.  

Idéal pour les enfants de 4 ans ou plus et les adultes  
qui préfèrent une alternative savoureuse aux comprimés 
ou aux gélules.

 	La niacine, l’acide pantothénique, la thiamine,  
la vitamine B2, la vitamine B12 et la vitamine B6 
contribuent à un métabolisme énergétique normal¹.

 	La vitamine C, la vitamine D, le zinc et le fer contribuent 
au fonctionnement normal du système immunitaire².

 	La vitamine D contribue au maintien d'une ossature 
normale et est nécessaire au développement osseux 
normal des enfants³.

 	Le fer contribue au développement cognitif normal 
des enfants et à une fonction cognitive normale⁴.

 	La vitamine C accroît l’absorption de fer⁶.

 	Gommes sans sucre, au goût de fruits rouges,  
pour une utilisation quotidienne facile.

MULTI+
COMPLÉMENT ALIMENTAIRE QUOTIDIEN SOUS FORME DE GOMMES MULTIVITAMINÉES



Informations nutritionnelles : 2 × gommes 4 × gommes

Vitamine B1 (Thiamine) 0,165 mg (15 %*) 0,33 mg (30 %*)
Vitamine B2 (Riboflavine) 0,21 mg (15 %*) 0,42 mg (30 %*)
Vitamine B3 (Niacine) 2,4 mg EN (15 %*) 4,8 mg EN (30 %*)
Vitamine B5 (Acide pantothénique) 3 mg (50 %*) 6 mg (100 %*)
Vitamine B6 0,21 mg (15 %*) 0,42 mg (30 %*)
Vitamine B7 (Biotine) 25 µg (50 %*) 50 µg (100 %*)
Vitamine B9 (Acide folique) 100 µg (50 %*) 200 µg (100 %*)
Vitamine B12 1,25 µg (50 %*) 2,5 µg (100 %*)
Vitamine C 20 mg (25 %*) 40 mg (50 %*)
Vitamine D3 5 µg (100 %*) 10 µg (200 %*)
Fer 2,1 mg (15 %*) 4,2 mg (30 %*)
Zinc 2,5 mg (25 %)* 5 mg (50 %*)
Manganèse 0,3 mg (15 %*) 0,6 mg (30 %*)
Iode 30 µg (20 %*) 60 µg (40 %*)
Baie d’açaï 10 mg 20 mg
Canneberge 10 mg 20 mg
Mûre 10 mg 20 mg
Betterave 10 mg 20 mg
Griotte 10 mg 20 mg
* Valeurs nutritionnelles de référence (VNR)

FAITS COMPLÉMENTAIRES

DOSE QUOTIDIENNE RECOMMANDÉE : Enfants de 4 à 11 ans : 
prendre deux gommes par jour. Adolescents de 12 ans ou plus  
et adultes : prendre deux à quatre gummies par jour.

AVERTISSEMENT : Ne pas dépasser la dose quotidienne recom- 
mandée. Les compléments alimentaires ne doivent pas être 
utilisés comme substituts d’une alimentation variée et équilibrée  
ni d’un mode de vie sain. Tenir hors de portée des jeunes enfants. 
Une consommation excessive peut induire des effets laxatifs.

MULTI+ est déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes. 
Veuillez lire les informations sur le produit et les instructions 
d’utilisation pour déterminer si ce produit vous convient. Consultez 
votre médecin avant d’utiliser tout nouveau produit si vous prenez 
des médicaments ou si vous souffrez de problèmes de santé.

CONSERVATION : Protéger de la chaleur, de la lumière et de 
l’humidité. Garder à température ambiante.

INGRÉDIENTS : Édulcorants (maltitol, xylitol, sorbitol), gélifiant 
(pectines d’agrumes), acidifiant (acide citrique), arômes naturels, 
amidon de maïs, vitamine C (acide L-ascorbique), colorants 
naturels [colorants (anthocyanes, caroténoïdes), concentré  
de spiruline (Spirulina platensis)], correcteur d’acidité (citrate  
de sodium), extrait de baie d’açaï (Euterpe oleracea), extrait de fruit 
de canneberge à gros fruits (Vaccinium macrocarpon), poudre  
de fruit de mûre de la ronce commune (Rubus fruticosus L.), extrait 
de racine de betterave (Beta vulgaris L.), extrait de griotte (Prunus 
cerasus L.), zinc (citrate de zinc), triglycérides à chaîne moyenne 
(TCM) d’huile de coco, fer (fumarate ferreux), acide pantothénique 
(D-pantothénate de calcium), enrobage [huile de coco, huile de 
colza, agent d’enrobage (cire de carnauba)], niacine (nicotinamide), 
vitamine D3 (cholécalciférol), manganèse (sulfate de manganèse), 
vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine), thiamine (mononitrate  
de thiamine), vitamine B2 (riboflavine), acide folique (L-méthylfolate 
de calcium), iode (iodure de potassium), biotine (D-biotine), 
vitamine B12 (méthylcobalamine).

CONTENU : 60 gommes, Poids net 168 g

BIENFAITS CLÉS

Contribue à un métabolisme énergétique normal¹

 	 MULTI+ fournit un mélange de vitamines B comprenant 
de la thiamine (vitamine B1), de la riboflavine 
(vitamine B2), de la niacine, de l’acide pantothénique,  
de la vitamine B6 et de la vitamine B12, qui contribuent à 
un métabolisme énergétique normal¹, un processus 
physiologique normal par lequel le corps tire de l’énergie 
des aliments. Les gommes MULTI+ sont à consommer 
dans le cadre d’un régime alimentaire varié et équilibré 
et d’un mode de vie sain.

Contribue au fonctionnement normal 
du système immunitaire²

 	 MULTI+ contient des vitamines C et D ainsi que du zinc  
et du fer, qui contribuent au fonctionnement normal  
du système immunitaire². Ces nutriments essentiels 
contribuent au fonctionnement normal du système 
immunitaire et sont inclus dans une formule quotidienne 
équilibrée, conçue pour compléter l’alimentation 
quotidienne, aussi bien pour les enfants que pour  
les adultes.

Contribue au développement et au maintien  
normaux des os³

 	 La vitamine D contribue au maintien d'une ossature 
normale chez les adultes et est nécessaire à une 
croissance et à un développement osseux normaux  
des enfants³. En intégrant de la vitamine D sous la forme 
d’une gomme pratique au quotidien, MULTI+ offre un 
moyen simple d’inclure cet important nutriment dans  
la routine nutritionnelle quotidienne de votre famille.

Soutient la fonction cognitive et le développement⁴

 	 Le fer contribue à une fonction cognitive normale  
et au développement cognitif normal chez les enfants⁴. 
L’inclusion de fer dans une formule multivitaminée 
équilibrée constitue un moyen pratique de compléter 
l’apport de ce nutriment essentiel qui contribue  
à la performance et au développement mental  
normal lorsqu’il est consommé dans le cadre  
d’une alimentation variée.
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AVANTAGES DU MULTI+ POUR  
LES ENFANTS

MULTI+ apporte des vitamines et des minéraux  
qui contribuent au :

 	 Métabolisme énergétique normal (vitamines B)¹

 	 Fonctionnement normal du système immunitaire 
(vitamines C et D, zinc, fer)²

 	 Croissance et développement osseux normaux  
chez les enfants (vitamine D)³

 	 Développement cognitif normal des enfants (fer)⁴

AVANTAGES DU MULTI+ POUR  
LES ADULTES

MULTI+ apporte des nutriments qui contribuent au :

 	 Métabolisme énergétique normal (vitamines B)¹

 	 Fonctionnement normal du système immunitaire 
(vitamines C et D, zinc, fer)²

 	 Maintien d’une ossature normale (vitamine D)³

 	 Maintien d'une vision normale (riboflavine et zinc)⁴

 	 Maintien de cheveux, de peau et d'ongles normaux  
(zinc et biotine)⁵

 	 Augmentation de l’absorption du fer (vitamine C)⁶

ALLÉGATIONS DE SANTÉ (UE)
¹ La thiamine, la riboflavine, la niacine, l’acide pantothénique, la vitamine B6  
et la vitamine B12 contribuent à un métabolisme énergétique normal.

2 La vitamine C, la vitamine D, le zinc et le fer contribuent au fonctionnement  
normal du système immunitaire.

³ La vitamine D contribue au maintien d'une ossature normale et est nécessaire  
à une croissance et à un développement osseux normaux des enfants.

⁴ Le fer contribue à une fonction cognitive normale et au développement cognitif  
normal des enfants.

5 Le zinc contribue au maintien de cheveux, d’une peau et d’ongles normaux.  
La biotine contribue au maintien de cheveux et de peau normaux.

6 La vitamine C accroît l’absorption de fer.


