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PRODUKTOVERSIKT

MULTI+ er deilige, sukkerfrie multivitamingummier  
med bærsmak, utviklet for hele familien. Hver daglig 
dose gir en balansert blanding av essensielle vitaminer 
og mineraler for å supplere det daglige kostholdet i et 
praktisk format som kan tygges. B-vitaminer bidrar til 
stoffskifte med normalt energiforbruk, mens vitamin C 
og D, sink og jern bidrar til immunsystemets normale 
funksjon¹. Vitamin D bidrar også til vedlikehold av 
normale bein. Det er nødvendig for normal vekst og 
utvikling av skjelettet hos barn². MULTI+ er enkelt å  
ta og smaker godt. Det gjør daglig tilskudd enkelt for  
som en del av et balansert kosthold og en sunn livsstil 
både barn og voksne.

MULTI+ kombinerer essensielle mikronæringsstoffer 
med naturlige fruktsmaker i et mykt gummiformat 
som hele familien kan glede seg over. Med nøye 
utvalgte vitaminer og mineraler gir disse gummiene 
en praktisk måte å supplere det daglige kostholdet  
på – uten tilsatt sukker. Ideell for barn fra 4 år og 
voksne som foretrekker et velsmakende alternativ  
til tabletter eller kapsler.

 	Niacin, pantotensyre, tiamin, vitamin B2, vitamin B12 
og vitamin B6 bidrar til stoffskifte med normalt 
energiforbruk¹.

 	Vitamin C, vitamin D, sink og jern bidrar til 
immunsystemets normale funksjon².

 	Vitamin D bidrar til å opprettholde normale bein. 
Det er nødvendig for normal beinutvikling hos barn³.

 	Jern bidrar til normal kognitiv utvikling hos barn og 
til normal kognitiv funksjon⁴.

 	Vitamin C øker opptaket av jern⁶.

 	Sukkerfrie gummier med bærsmak for enkel  
daglig bruk.

MULTI+
DAGLIG KOSTTILSKUDD MED MULTIVITAMINER SOM GUMMIER



Næringsinnhold: 2 × gummier 4 × gummier

Vitamin B1 (Tiamin) 0,165 mg (15 %*) 0,33 mg (30 %*)
Vitamin B2 (Riboflavin) 0,21 mg (15 %*) 0,42 mg (70 %*)
Vitamin B3 (Niacin) 2,4 mg NE (15%*) 4,8 mg NE (30 %*)
Vitamin B5 (Pantotensyre) 3 mg (50 %*) 6 mg (100 %*)
Vitamin B6 0,21 mg (15 %*) 0,42 mg (70 %*)
Vitamin B7 (Biotin) 25 µg (50 %*) 50 µg (100 %*)
Vitamin B9 (Folsyre) 100 µg (50 %*) 200 µg (100 %*)
Vitamin B12 1,25μg (50 %*) 2,5 µg (100 %*)
Vitamin C 20 mg (25 %*) 40 mg (50 %*)
Vitamin D3 5 µg (100 %*) 10 µg (200 %*)
Jern 2,1 mg (15 %*) 4,2 mg (30 %*)
Sink 2,5 mg (25 %*) 5 mg (50 %*)
Mangan 0,3 mg (15 %*) 0,6 mg (70 %*)
Jod 30 µg (20 %*) 60 µg (40 %*)
Açai-bær 10 mg 20 mg
Tranebær 10 mg 20 mg
Bjørnebær 10 mg 20 mg
Rødbeter 10 mg 20 mg
Surkirsebær 10 mg 20 mg
*NRV = Referanseverdier for næringsstoffer

FAKTA OM TILSKUDDET

ANBEFALT DAGLIG DOSE:  Barn 4–11 år: ta to gummier per dag. 
Tenåringer og voksne over 12 år: ta to til fire gummier per dag.

ADVARSEL: Anbefalt daglig dose må ikke overskrides. Kosttilskudd 
bør ikke brukes som en erstatning for et variert og balansert 
kosthold og en sunn livsstil. Oppbevares utilgjengelig for småbarn. 
Overdreven inntak kan gi avførende virkning.

MULTI+ anbefales ikke for gravide eller ammende kvinner. 
Vennligst les produktinformasjonen og bruksanvisningen for  
å avgjøre om dette produktet er riktig for deg. Rådfør deg  
med legen din før du bruker et nytt produkt hvis du tar medisiner 
eller har pågående medisinske tilstander.

OPPBEVARING: Beskytt mot varme, lys og fuktighet.  
Oppbevar i romtemperatur.

INGREDIENSER: Søtstoffer (maltitol, xylitol, sorbitol), 
geleringsmiddel (sitruspektiner), syre (sitronsyre), naturlige 
aromaer, maisstivelse, vitamin C (L-askorbinsyre), naturlige 
fargestoffer [fargestoffer (antocyaner, karotener), spirulina-
konsentrat (Spirulina platensis)], surhetsregulerende middel 
(natriumsitrat), açai-bærekstrakt (Euterpe oleracea), 
tranebærekstrakt (Vaccinium macrocarpon), bjørnebærpulver 
(Rubus fruticosus L.), rødbetekstrakt (Beta vulgaris L.), 
surkirsebærekstrakt (Prunus cerasus L.), sink (sinksitrat), 
middelskjedede triglyserider (MCT) fra kokosnøttolje, jern  
(jern(II)fumarat), pantotensyre (kalsium-D-pantotenat),  
belegg [kokosnøttlje, rapsolje, overflatebehandlingsmiddel 
(karnaubavoks)], niacin (nikotinamid), vitamin D3 (kolekalciferol), 
mangan (mangansulfat), vitamin B6 (pyridoksinhydroklorid), 
tiamin (tiaminmononitrat), vitamin B2 (riboflavin), folinsyre 
(kalsium-L-metylfolat), jod (kaliumjodid), biotin (D-biotin),  
vitamin B12 (metylkobalamin).

INNHOLD: 60 gummier, Nettovekt 168 g

VIKTIGE FORDELER

Bidrar til stoffskifte med normalt energiforbruk¹

 	 MULTI+ gir en blanding av B-vitaminer, inkludert tiamin 
(vitamin B1), riboflavin (vitamin B2), niacin, pantotensyre, 
vitamin B6 og vitamin B12, som bidrar til stoffskifte med 
normalt energiforbruk¹, en normal fysiologisk prosess 
der kroppen henter energi fra mat, når det inntas som 
en del av et variert og balansert kosthold og en sunn 
livsstil.

Bidrar til immunsystemets normale funksjon²

 	 MULTI+ inneholder vitamin C og D samt sink og jern,  
som bidrar til immunsystemets normale funksjon².  
Disse essensielle næringsstoffene bidrar til immun-
systemets normale funksjon. De er inkludert som en  
del av en balansert daglig formel, utviklet for å supplere  
det daglige kostholdet for både barn og voksne.

Bidrar til normal beinutvikling og vedlikehold³

 	 Vitamin D bidrar til å opprettholde normale bein hos 
voksne. Det er nødvendig for normal vekst og utvikling  
av skjelettet hos barn³. Ved å inkludere vitamin D i et 
praktisk gummiformat til daglig bruk gir MULTI+ en enkel 
metode for å inkludere dette viktige næringsstoffet  
i familiens daglige kosthold.

Støtter kognitiv funksjon og utvikling⁴

 	 - av en balansert multivitaminformel gir en praktisk 
metode for å supplere inntaket av dette essensielle 
næringsstoffet, som bidrar til normal mental yteevne og 
utvikling når det inntas som en del av et variert kosthold.

FORDELER MED MULTI+ FOR BARN

MULTI+ gir vitaminer og mineraler som bidrar til:

 	 Stoffskifte med normalt energiforbruk (B-vitaminer)¹

 	 Immunsystemets normale funksjon (vitamin C og  
vitamin D, sink, jern)²

 	 Normal vekst og beinbygning hos barn (vitamin D)³

 	 Normal kognitiv utvikling hos barn (jern)⁴
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FORDELER MED MULTI+ FOR VOKSNE

MULTI+ gir næringsstoffer som bidrar til:

 	 Stoffskifte med normalt energiforbruk (B-vitaminer)¹

 	 Immunsystemets normale funksjon (vitamin C  
og vitamin D, sink, jern)²

 	 Opprettholdelse av et normalt skjelett (vitamin D)³

 	 Vedlikehold av normalt syn (riboflavin og sink)⁴

 	 Vedlikehold av normalt hår, normal hud og  
normale negler (sink og biotin)⁵

 	 Økt opptak av jern (vitamin C)⁶

HELSEPÅSTANDER (EU)
¹ Tiamin, riboflavin, niacin, pantotensyre, vitamin B6 og vitamin B12 bidrar til stoffskifte  
med normal forbrenning.

2 Vitamin C og vitamin D, sink og jern bidrar til immunsystemets normale funksjon.

³ Vitamin D er nødvendig for vedlikehold av normalt skjelett. Det er nødvendig for normal 
vekst og utvikling av skjelett hos barn.

⁴ Jern bidrar til en normal kognitiv funksjon og til normal kognitiv utvikling hos barn.

5 Sink bidrar til å opprettholde normale negler, normalt hår og normale negler.  
Biotin bidrar til å opprettholde normalt hår og normal hud.

6 Vitamin C øker opptaket av jern.


