
PRODUKTÖVERSIKT

MULTI+ är läckra bärsmakande och sockerfria 
multivitamingummies utformade för hela familjen. Varje 
dagsdos ger en balanserad blandning av essentiella 
vitaminer och mineraler för att komplettera det dagliga 
näringsintaget i ett praktiskt, tuggvänligt format. 
B-vitaminer: tiamin, riboflavin, niacin, pantotensyra, 
vitamin B6 och vitamin B12 bidrar till normal energi-
omsättning¹, medan vitamin C och D  zink och järn bidrar 
till immunsystemets normala funktion². Vitamin D bidrar 
även till att bibehålla normal benstomme och till normal 
tillväxt och utveckling av ben hos barn ³. Med sin goda 
smak och sitt lättuggade format gör MULTI+ daglig 
användning enkel för både barn och vuxna som en del av 
en varierad och balanserad kost och en hälsosam livsstil.

MULTI+ kombinerar essentiella mikronäringsämnen med 
naturliga fruktaromer i ett mjukt gummyformat som är 
lätt för hela familjen kan uppskatta. Med noggrant utvalda 
vitaminer och mineraler erbjuder dessa gummies ett 
bekvämt sätt att komplettera det dagliga näringsintaget 
utan tillsatt socker.Passar barn från 4 år och vuxna som 
föredrar ett smakrikt alternativ till tabletter eller kapslar.

 	Niacin, pantotensyra, tiamin, riboflavin, vitamin B6 
och vitamin B12 bidrar till normal energiomsättning¹.

 	Vitamin C och D, zink och järn bidrar till 
immunsystemets normala funktion².

 	Vitamin D bidrar till att bibehålla normal 
benstomme och behövs för normal tillväxt  
och utveckling av ben hos barn³.

 	Järn bidrar till normal kognitiv funktion och  
till normal kognitiv utveckling hos barn⁴.

 	Vitamin C ökar järnupptaget⁶.

 	Sockerfria gummies med bärsmak för enkel  
daglig användning.

MULTI+
KOSTTILLSKOTT I FORM AV MULTIVITAMINGUMMIES FÖR HELA FAMILJEN
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Näringsinformation: 2 × gummies 4 × gummies

Vitamin B1 (Tiamin) 0,165 mg (15%*) 0,33 mg (30%*)
Vitamin B2 (Riboflavin) 0,21 mg (15%*) 0,42 mg (30%*)
Vitamin B3 (Niacin) 2,4 mg NE (15%*) 4,8 mg NE (30%*)
Vitamin B5 (Pantotensyra) 3 mg (50%*) 6 mg (100%*)
Vitamin B6 0,21 mg (15%*) 0,42 mg (30%*)
Vitamin B7 (Biotin) 25 µg (50%*) 50 µg (100%*)
Vitamin B9 (Folsyra) 100 µg (50%*) 200 µg (100%*)
Vitamin B12 1,25 µg (50%*) 2,5 µg (100%*)
Vitamin C 20 mg (25%*) 40 mg (50%*)
Vitamin D3 5 µg (100%*) 10 µg (200%*)
Järn 2,1 mg (15%*) 4,2 mg (30%*)
Zink 2,5 mg (25%*) 5 mg (50%*)
Mangan 0,3 mg (15%*) 0,6 mg (30%*)
Jod 30 µg (20%*) 60 µg (40%*)
Açai-bär 10 mg 20 mg
Tranbär 10 mg 20 mg
Björnbär 10 mg 20 mg
Rödbetor 10 mg 20 mg
Surkörsbär 10 mg 20 mg
*Näringsreferensvärde (NRV)

FAKTA OM TILLSKOTTET

REKOMMENDERAD DAGLIG DOS: Barn 4–11 år: ta två gummies 
per dag. Ungdomar och vuxna från 12 år: ta två till fyra gummies  
per dag.

VARNING: Överskrid inte rekommenderad daglig dos. Kosttillskott 
bör inte användas som ersättning för en varierad och balanserad 
kost samt en hälsosam livsstil. Förvaras oåtkomligt för små barn. 
Överdriven konsumtion kan ha laxerande verkan.

MULTI+ rekommenderas inte för gravida eller ammande kvinnor. 
Läs produktinformationen noggrant för att avgöra om produkten 
är lämplig för dig. Rådgör med läkare innan användning om du tar 
medicin eller har en medicinsk diagnos.

FÖRVARING: Skyddas mot värme, ljus och fukt.  
Förvaras i rumstemperatur.

INGREDIENSER: Sötningsmedel (maltitol, xylitol, sorbitol), 
geleringsmedel (citruspektiner), syra (citronsyra), naturliga  
aromer, majsstärkelse, vitamin C (L-askorbinsyra), naturliga 
färgämnen [färgämnen (antocyaner, karotener), spirulina-
koncentrat (Spirulina platensis)], surhetsreglerande medel 
(natriumcitrat), açai-bärextrakt (Euterpe oleracea), tranbärsextrakt 
(Vaccinium macrocarpon), björnbärspulver (Rubus fruticosus L.), 
rödbetsextrakt (Beta vulgaris L.), surkörsbärsextrakt (Prunus  
cerasus L.), zink (zinkcitrat), medellånga mättade fettsyror (MCT) 
från kokosolja, järn (järnfumarat), pantotensyra (kalcium 
D-pantotenat), beläggning [kokosolja, rapsolja, ytbehandlings-
medel (karnaubavax)], niacin (nikotinamid), vitamin D3 
(kolekalciferol), mangan (mangansulfat), vitamin B6 (pyridoxin-
hydroklorid), tiamin (tiaminmononitrat), vitamin B2 (riboflavin), 
folsyra (kalcium-L-metylfolat), jod (kaliumjodid), biotin (D-biotin), 
vitamin B12 (metylkobalamin).

INNEHÅLL: 60 gummies, Nettovikt 168 g

VIKTIGA FÖRDELAR

Bidrar till normal energiomsättning¹

 	 MULTI+ innehåller en kombination av B-vitaminer, 
inklusive tiamin (vitamin B1), riboflavin (vitamin B2), niacin, 
pantotensyra, vitamin B6 och vitamin B12, som bidrar till 
normal energiomsättning¹, en normal fysiologisk process 
genom vilken kroppen utvinner energi från maten, när  
de konsumeras som en del av en varierad och balanserad 
kost och en hälsosam livsstil. 

Bidrar till immunsystemets normala funktion²

 	 MULTI+ innehåller vitamin C och D tillsammans med  
zink och järn som bidrar till immunsystemets normala 
funktion². Dessa essentiella näringsämnen bidrar till 
immunsystemets normala funktion och ingår som en  
del av en daglig formula utformad för att komplettera  
det dagliga näringsintaget för både barn och vuxna.

Bidrar till normal benstomme och utveckling av ben³

 	� Vitamin D bidrar till att bibehålla normal benstomme  
hos vuxna och behövs för barns normal tillväxt och 
utveckling av ben hos barn³. Genom att inkludera 
vitamin D i ett praktiskt gummyformat erbjuder MULTI+ 
enkelt sätt att inkludera detta viktiga näringsämne  
i familjens dagliga rutin.

Bidrar till kognitiv funktion och utveckling⁴

 	 Järn bidrar till normal kognitiv funktion och till normal 
kognitiv utveckling hos barn⁴. Att inkludera järn som  
en del av en balanserad multivitaminformula erbjuder 
ett praktiskt sätt att komplettera det dagliga intaget  
av detta essentiella näringsämne när det konsumeras 
som en del av en varierad och balanserad kost och  
en hälsosam livsstil.

FÖRDELAR MED MULTI+ FÖR BARN

MULTI+ innehåller vitaminer och mineraler  
som bidrar till:

 	 Normal energiomsättning (tiamin, riboflavin, niacin, 
pantotensyra, vitamin B6 och vitamin B12)¹

 	 Immunsystemets normala funktion  
(vitamin C och D, zink, järn)²

 	 Normal tillväxt och utveckling av ben hos barn  
(vitamin D)³

 	 Normal kognitiv utveckling hos barn (järn)⁴
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FÖRDELAR MED MULTI+ FÖR VUXNA

För vuxna innehåller MULTI+ näringsämnen  
som bidrar till:

 	 Normal energiomsättning (tiamin, riboflavin, niacin, 
pantotensyra, vitamin B6 och vitamin B12)¹

 	 Immunsystemets normala funktion  
(vitamin C och D, zink, järn)²

 	 Att bibehålla normal benstomme (vitamin D)³

 	 Att bibehålla normal syn (riboflavin och zink)⁴

 	 Att bibehålla normalt hår, hud och naglar  
(zink och biotin)⁵

 	 Ökat järnupptag (vitamin C)⁶

HÄLSOPÅSTÅENDEN (EU)
 
¹ �Tiamin, riboflavin, niacin, pantotensyra, vitamin B6 och vitamin B12 bidrar till normal 

energiomsättning.

2 �Vitamin C och D samt zink och järn bidrar till immunsystemets normala funktion.

³ � Vitamin D bidrar till att bibehålla normal benstomme och behövs för normal tillväxt  
och utveckling av ben hos barn.

⁴ �Järn bidrar till normal kognitiv funktion och till normal kognitiv utveckling hos barn.

5 �Zink bidrar till att bibehålla normalt hår, hud och naglar. Biotin bidrar till att bibehålla 
normalt hår och hud.

6 �Vitamin C ökar järnupptaget.


