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ASPECTE IMPORTANTE REFERITOARE LA PRODUS

Metoda pldacutd si functionald pentru garantarea nevoilor
nutritionale ale copiilor. Multify sunt multivitamine
masticabile fdrd zahdr, cu aromad tutti frutti, ideale pentru
copii. Amestecul conceput in mod unic contine 16 nutrienti
esentiali, inclusiv vitamine, minerale, beta-glucani si colina.

Suplimentul alimentar pentru imunitate, cu o formula
gustoasad si atent conceputd, este menit sa acopere deficitul
nutritional al dietei noastre moderne cu vitamine (A, B1, Bz,
Bs, Bs, Bs, folatul, Biz, C, D3, Kz), minerale (iod si zinc), beta-
glucani si colina.

Alimentatia generala nu se potriveste tuturor, iar cea
personalizata este adaptatd intregii familii. Multify

se bazeazd pe recomanddri specifice varstei, subliniind
faptul ca dieta si stilul de viata diferd in functie de copil,
familie si perioada a vietii.

Multify este conceputin special pentru a optimiza sistemul
imunitar, cresterea si dezvoltarea sistemului osos a copiiilor.
Cu toate acestea, formula inteligenta si rafinata sustine

intregul corp si fiecare membru al familiei de-a lungul vietii.

Continut: 22 g, 60 comprimate masticabile

BENEFICII PRINCIPALE

Sustinere multipla a sistemului imunitar, pentru toate

etapele vietii

P Multify contine nutrienti esentiali care sustin functionarea
normala a sistemului imunitar pe parcursul diferitelor
etape ale vietii" 2.

Cresterea si dezvoltarea normala a sistemului osos
la copii
P Multify contine iod care sustine cresterea normald
a copiilor® sivitamina D, necesara pentru cresterea si
dezvoltarea normald a sistemului 0sos la copii“.

Amestec conceput in mod unic din ingrediente
atent selectate
P Inclusiv 12 vitamine, 2 minerale, beta-glucani si colina.

Comprimate masticabile gustoase cu aroma

tutti-frutti, ideale pentru copii

P Ofera parintilor liniste sufleteasca, in timp ce insufl3
copiilor obicejuri sdndtoase.

Dezvoltarea noii generatii de supereroi
P Creat de parinti, sustinut de stiinta si aprobat de copii.



DATE DESPRE SUPLIMENT

Valoarea nutritionala

si continutul pentru: 2 comprimate
Vitamina A 400 ug RE (50%%*)
Tiamina 0,55 mg (50%%*)
Riboflavina 0,70 mg (50%%*)
Niacind 8 mg (50%%*)
Acid pantotenic 3 mg (50%*)
Vitamina Be 0,70 mg (50%%*)
Acid folic 100 pg (50%*)
Vitamina B2 1,25 g (50%*)
Vitamina C 40 mg (50%%*)
Vitamina D 5 ug (100%%*)
Vitamina E 6 mg a-TE (50%%)
Vitamina K 37,5 ug (50%*)
Zinc 2 mg (20%*)
lod 75 pg (50%*)
Extract beta-glucan 100 mg
Colind 40 mg
*Valorile nutritionale de referintd (VNR)

DOZA ZILNICA RECOMANDATA: Copii cu vérsta intre 4 si 11 ani:
1-2 comprimate pe zi. Adolescenti cu varsta intre 12 si 18 ani: 1-3
comprimate pe zi. Adulti cu varsta peste 18 ani: 1-4 comprimate
pe zi. Anu se depdsi doza zilnicd recomandata. Suplimentele
alimentare nuinlocuiesc un regim alimentar variat si echilibrat.

PASTRARE: La loc uscat, la temperatura camerei. A nu se ldsa
laTndemana copiilor.

INGREDIENTE: Agent de incdrcare (sorbitol, manitol), indulcitor
(xilitol, sucraloza, glicozide de steviol din Stevia), amestec de

1-3, 1-6 beta-glucani din drojdie (Saccharomyces cerevisiae) sub
forma de Wellmune®%*, bitartrat de L-colina*, vitamina E (amestec
de tocoferoli)*, vitamina C (acid ascorbic)*, umectant (beta-
ciclodextrind), vitamina K2 (menachinonad)*, agent antiaglomerant
(acid stearic), aroma, zinc (bisglicinat de zinc)*, iod (iodurd de
potasiu)*, vitamina Bs (niacinamida)*, vitamina A (betacaroten)*,
acid pantotenic (D-pantotenat de calciu)*, vitamina Dz vegand
(colecalciferol)*, vitamina Bs (clorhidrat de piridoxind)*, vitamina Br
(clorhidrat de tiamina)*, vitamina B2 (riboflavind)*, acid folic

(acid (6S)-5-metiltetrahidrofolic, sarea de glucozamina) sub forma
de Quatrefolic®*, vitamina Bz (metilcobalamind)*. Cu Tndulcitori.
Consumul excesiv poate cauza efecte laxative. *Origine din UE si
din afara UE.

ACOPERIREA DEFICITULUI DIN DIETA NOASTRA MODERNA
Dieta noastrd s-a modificat dramatic in ultimele decenii si pana
la 50% dintre alimentele pe care le cumpdram astdzi din magazin
sunt ultra-procesate. De obicei, aceste alimente au o densitate
energeticd mai mare In timp ce aportul de nutrienti este scazut,
ceea ceinseamnd cd deseori au un aport energetic ridicat, un
continut ridicat de acizi grasi saturati, sare si zaharuri, in timp ce
nivelul de nutrienti esentiali, precum vitaminele si mineralele,
este scazut.

Alimentele ultra-procesate sunt consumate de grupuri de toate
varstele, de la copii mici, adolescenti, adulti si persoane varstnice.
Sinueste de mirare; avem timp limitat pentru a gati, iar alimentele
ultra-procesate sunt usor sirapid de pregdtit si sunt create pentru
a fi gustoase. Cu toate acestea, alimentele ultra-procesate ocupd
spatiu pretios in dieta noastra. Spatiu care ar fi putut fi completat
cu alimente mai nutritive, integrale.
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Ne dorim sa acoperim deficitul din dieta noastra modernd prin
introducerea Multify, cu nutrienti esentiali atent selectati, care
sustin sistemul imunitar si sanatatea de-a lungul diferitelor etape
ale vietii.

OPTIMIZAREA SANATATII COPIILOR NOSTRI

Ca parinti, dorim sa ne asigurdm cd, copiii nostriisi satisfac
cerintele individuale cu privire la nutrientii esentiali. Vrem ca acestia
sd creascd, sd se dezvolte si sa prospere ca persoane fericite si
sanatoase, avand o bazd optima pentru a invdta, a se juca si pentru
a exploralumea. Aceasta este responsabilitatea si privilegiul
nostru ca pdrinti. Multify oferd liniste sufleteascd pentru parinti si
sustine intreaga familie Tn parcursul sdu impreund spre sdndtate.

SUPORT IMUNITAR

Un sistem imunitar bine echilibrat este esential pentru toate
grupele de varsta, In special pentru copiii nostri. Virusii si bacteriile
suntintrusi obisnuitiin fiecare familie si este important sd oferim
copiilor nostri un suport pentru sistemul imunitar pentru a-i
mentine sanatosi.

Multify este un suport complet pentru sistemul imunitar, ce
contine beta-glucanii din drojdie 1-3, 1-6, 7 vitamine si zinc, care
contribuie la functionarea normald a sistemului imunitar®?.

CRESTEREA SI DEZVOLTAREA

Cresterea si dezvoltarea copiilor reprezinta procese complexe
influentate de factori de mediu, nutritionali i genetici. Pe mdsura
ce cresc, copiii ating etape importante in modul in care se joaca,
fnvatd, vorbesc si se misca.

Alimentatia joacd un rol esential in cresterea si dezvoltarea
copiilor. Multify contine vitamina D siiod, doi nutrienti cheie care
contribuie la dezvoltarea si cresterea normald a sistemului 0sos

la copii#.

In plus, Multify contine nutrienti cheie care contribuie la sustinerea
mediului celular, la sinteza normald de ADN si la reglarea activitatii
hormonale' 1213.14.15,

FUNCTIILE COGNITIVE

Multify contine colind, cunoscutd Tnainte sub denumirea de
vitamina Bs. Putem produce colina numaiin cantitdti mici si deseori
este dificil sd satisfacem cerintele noastre individuale. Copiii,
femeile Insarcinate si care aldpteaza sunt mai vulnerabile la deficitul
de colina.

Corpul are nevoie de colind pentru a sintetiza fosfatidilcolina si
sfingomielina, doua fosfolipide majore, vitale pentru membranele
celulare. De asemenea, este necesard pentru a produce acetilcoling,
un neurotransmitdtor important pentru memorie, starea de spirit,
controlul musculaturii si alte functii de baza. Colina este implicatd
fn numeroase procese ale organismului, inclusiv structura celulara,
comunicarea celulard, transportul grasimilor si metabolismul,
sinteza de ADN si mentinerea sdndtatii sistemului nervos.

In plus fata de colin, Multify contine 8 vitamine si 2 minerale care
contribuie la mentinerea sdndtatii psihice si a functiei cognitive
normale, performanta mentala normald, functionarea normala a
sistemului nervos si reducerea oboselii si extenudrii> 7 °,
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SUPORT PENTRU INTREGUL CORP

Amestecul Multify conceput in mod unic, sustine mentinerea
diferitelor functii ale corpului de-a lungul anilor. Acest suport
include mentinerea functionarii normale a muschilor si inimii,

a vederiinormale, a sistemului 0sos, a pielii, dintilor, pdrului,
membranelor mucoase si a formdrii de colagen'® 718.19.20.21,22,23.24,
Vitaminele B specifice contribuie la buna functionare a
hematopoiezei sila mentinerea globulelor rosii, iar vitamina K
contribuie la coagularea normals a sangelui?526:27.28 Tn cele din
urma, unii nutrienti selectati din Multify contribuie la absorbtia si
utilizarea fierului, calciului, fosforului si regenerarea vitaminei E,
in timp ce zincul contribuie la metabolismul normal a

Vitaminei A29,30,31,32,33,34'

MENTIUNI DE SANATATE MULTIFY (UE)

"Vitamina D contribuie la functionarea normald a sistemului imunitar la copii.

2Vitamina A, vitamina B, folatul, vitamina B, vitamina C, vitamina D si zincul contribuie
la functionarea normald a sistemului imunitar.

*lodul contribuie la cresterea normald a copiilor.

“Vitamina D este necesard pentru cresterea si dezvoltarea normald a sistemului 0sos la copii.
“lodul si zincul contribuie la functia cognitiva normald.

°Acidul pantotenic contribuie la performanta mentald normald.

’Tiamina, niacina, vitamina B, folatul, vitamina B si vitamina C contribuie la mentinerea
sanatatii psihice.

8Riboflavina, niacina, acidul pantotenic, vitamina Bs, folatul, vitamina Biz si vitamina C
contribuie la reducerea oboselii si extenudrii.

?Tiamina, riboflavina, niacina, vitamina Bs, vitamina Bz, vitamina C siiodul contribuie
la functionarea normald a sistemului nervos.

10Tiamina, riboflavina, niacina, acidul pantotenic, vitamina Bs, vitamina Biz, vitamina C
siiodul contribuie la metabolismul energetic normal.

""Riboflavina, vitamina C, vitamina E si zincul contribuie la protejarea celulelor impotriva
stresului oxidativ.

2 Folatul, vitamina Biz, vitamina D si zincul contribuie la procesul de diviziune celulard.
3Vitamina A contribuie la procesul de diferentiere celulard.

'#Zincul contribuie la sinteza normald de ADN.

Vitamina Bscontribuie la reglarea activitatii hormonale.

'eVitamina D contribuie la mentinerea functiei normale a sistemului muscular.
7Vitamina D, vitamina K si zincul contribuie la mentinerea sdndtdtii sistemului 0sos.

'8Vitamina C contribuie la formarea normald a colagenului pentru functionarea normald
a cartilajelor, sistemului osos, dintilor, gingiilor, vaselor de sGnge si a pielii.

?Vitamina A, riboflavina, niacina, iodul, zincul contribuie la mentinerea sandtdtii pielii.
Vitamina A, riboflavina si zincul contribuie la mentinerea vederii normale.

?"Vitamina D contribuie la mentinerea sandtdtii dintilor.

22Zincul contribuie la mentinerea sandtdtii unghiilor si pdrului

2Vitamina A, niacina si riboflavina contribuie la mentinerea séndtdtii membranelor
mucoase.

#Tiamina contribuie la functionarea normald a inimii.

% Folatul contribuie la buna functionare a hematopoiezei.

% Vitamina Bs si vitamina Biz contribuie la formarea normald a globulelor rosii.
27Riboflavina contribuie la mentinerea globulelor rosii normale.

#Vitamina K contribuie la coagularea normald a sangelui.

2?Vitamina A si riboflavina contribuie la metabolismul normal al fierului.
*0Vitamina C creste absorbtia fierului.

*Vitamina D contribuie la mentinerea concentratiilor normale de calciu in sange.
*2Vitamina D contribuie la absorbtia/utilizarea normald a calciului si fosforului.
#Vitamina C contribuie la regenerarea formei reduse a vitaminei E.

#Zincul contribuie la metabolismul normal al vitaminei A.
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MULTIFY

Cat de multe alimente trebuie sa consume copilul dvs.
(sau dvs.) pentru a corespunde nutrientilor esentiali
din 2 comprimate masticabile? Priviti!
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