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BEZ GMO BEZ LEPKU BEZ CUKRU

FAKTY O PRODUKTE

Zabavny a funkény spdsob zaistenia vyzivovych potrieb
deti. Multify je Zuvaci multivitamin bez cukru s prichutou
Tutti-Frutti, ktora je vhodna pre deti. Jedine¢na vlastna
zmes obsahuje 16 zakladnych Zivin vratane vitaminoy,
mineralnych latok, beta-glukanov a cholinu.

Chutny multi-imunitny potravinovy doplnok s dokladne
premyslenym zlozenim je ureny na vyplnenie nutri¢nych
medzier nasej modernej stravy pomocou vitaminov (A, B,
B2, B3, Bs, Bs, folatu, Bz, C, D3, K2), mineralnych latok

(jod a zinok), beta-glukanov a cholinu.

Kazdému vyhovuje nie€o iné a individualna vyziva je
prispésobena kazdému clenovi rodiny. Multify vychadza

z odporucani pre jednotlivé vekové kategorie s dorazom

na skuto¢nost, Ze strava a zivotny Styl sa liSia u jednotlivych
detfarodin a v jednotlivych obdobiach Zivota.

Multify je Specidlne vytvoreny na optimalizaciu imunitného
systému, rastu a vyvoja kosti u deti. Elegantné a premyslené

zloZenie vSak poskytuje podporu celému telu a kazdému
¢lenovi rodiny pocas celého Zivota.

Obsah: 22 g, 60 zuvacich tabliet

KLUCOVE VYHODY

Multiimunitna podpora pre vietky Zivotné etapy
P Multify obsahuje zékladné Ziviny, ktoré podporuju sprévne
fungovanie imunitného systému v réznych fazach zivota'2.

Spravny rast a vyvoj kosti u deti

P Multify obsahuje jéd, ktory podporuje spravny rast detf,
avitamin D, ktory je potrebny pre spravny rast a vyvoj kostf
u detf*.

Vlastna zmes starostlivo vybranych zloZiek
P Obsahuje 12 vitaminov, 2 mineralnych latok, beta-glukény
a cholin.

Chutny Zuvaci produkt s prichutou Tutti-Frutti,

vhodny pre deti

P Rodi¢om poskytuje pokoj mysle a zéroveri umoZriuje detom
ziskat zdravé navyky.

Budovanie novej generacie superhrdinov
P Vytvorené rodi¢mi, podporené vedou a schvalené detmi.



FAKTY O DOPLNKU

VyZivova hodnota a obsah na: 2 tablety
Vitamin A 400 pg RE (50%*)
Tiamin 0,55 mg (50%*)
Riboflavin 0,70 mg (50%%*)
Niacin 8 mg (50%%)
Kyselina pantotenova 3 mg (50%%)
Vitamin Be 0,70 mg (50%%*)
Kyselina listova 100 pg (50%%*)
Vitamin B2 1,25 pg (50%%*)
Vitamin C 40 mg (50%%)
Vitamin D 5 pg (100%*)
Vitamin E 6 mg a-TE (50%%*)
Vitamin K 37,5 ug (50%%*)
Zinok 2 mg (20%*)
16d 75 ug (50%%*)
Extrakt beta glukanu 100 mg
Cholin 40 mg
*Priporoceni dnevnivnosi (PDV)

ODPORUCANA DENNA DAVKA: Deti vo veku 4 - 11 rokov:

1 -2 tablety denne. Dospievajuci vo veku 12 - 18 rokov: 1 - 3 tablety
denne. Dospeli nad 18 rokov: 1 - 4 tablety denne. Neprekracujte
odporucanu dennd davku. Potravinové doplnky nie st uréené ako
nahrada vyvazenej a pestrej stravy.

SKLADOVANIE: Skladujte v suchu priizbovej teplote. Uchovavajte
mimo dosahu detf.

ZLOZENIE: Objemové ¢inidlo (sorbitol, manitol), sladidlo

(xylitol, sukraldza, steviolglykozidy zo stevie), zmes 1-3, 1-6 beta
glukanov z droZdia (Saccharomyces cerevisiae) ako Wellmune®%*,
L-cholin bitartarat*, vitamin E (zmes tokoferolov)*, vitamin C
(kyselina askorbova)*, zvih¢ovac (beta-cyklodextrin), vitamin K2
(menachinon)*, protihrudkujica latka (kyselina stearova), aréma,
zinok (diglycinat zinonaty)*, jod (jodid draselny)*, vitamin Bs
(niacinamid)*, vitamin A (betakarotén)*, kyselina pantotenova
(D-pantotenat vapenaty)*, vegansky vitamin Ds (cholekalciferol)*,
vitamin Bs (pyridoxinhydrochlorid)*, vitamin B1 (hydrochlorid
tiaminu)*, vitamin B2 (riboflavin)*, kyselina listova (kyselina (6S)-5-
metyltetrahydrolistova, glukozaminova sol) ako Quatrefolic®*,
vitamin B2 (metylkobalamin)*. Obsahuje sladidla. Nadmerna
spotreba mdZze mat laxativne Ucinky. *Pévod v EU a pévod mimo EU.

VYPLNTE MEDZERU V NASEJ) MODERNEJ STRAVE

Nasa strava sa za posledné desatrocia dramaticky zmenila a az
50 % potravin, ktoré dnes kupujeme v obchodoch, je ultra-
spracovanych. Tieto potraviny su zvycajne energeticky bohaté

a zaroven chudobné na ziviny, Co znamena, ze maju Casto velké
mnoZstvo kalérif, nasytenych mastnych kyselin, soli a cukrov,

ale maly obsah zdkladnych Zivin, ako su vitaminy a mineralne latky.

Ultra-spracované potraviny konzumuju vsetky vekové skupiny, od
malych deti, dospievajucich, dospelych az po starsich ludi. Aniet sa
¢omu ¢udovat, na varenie mame malo ¢asu a ultra-spracované
potraviny sa lahko a rychlo pripravujd a su navrhnuté tak, aby boli
chutné. Zaroven vsak zaberajl cenné miesto v nasom jedalnicku.
Miesto, ktoré by mohlo byt vyplneny vyzivnejsimi, plnohodnotnymi
potravinami.

Nasim cieflom je vyplnit medzery v nasej modernej strave zavedenim
Multify so starostlivo vybranymi zakladnymi Zivinami, ktoré
podporujd imunitny systém a zdravie v roznych fazach zivota.

mimm Norwegian Formulation. Vyrobené v Norsku.

OPTIMALIZACIA ZDRAVIA NASICH DETI

Ako rodicia chceme mat istotu, Ze individualne poziadavky na
zakladné ziviny pre nase deti st splnené. Chceme, aby nase deti
rastli, vyvijali sa a rozvijali sa ako zdravé a Stastné osobnosti,
ktoré maju optimalny zaklad pre ucenie, hry a objavovanie sveta.
To je nasa zodpovednost a vysada ako rodicov. Multify poskytuje
rodi¢om pokoj mysle a podporuje celd rodinu na spolo¢nej ceste
za zdravim.

PODPORA IMUNITNEHO SYSTEMU

Dobre kontrolovany imunitny systém je kiti¢ovy pre vietky vekové
skupiny, najma pre nase deti. Virusy a baktérie st beznymi
votrelcamiv kazdej rodine a je dolezité u detf podporovat imunitny
systém, aby boli zdravé.

Multify predstavuje komplexnu podporu imunitného systému,
pricom obsahuje 1-3, 1-6 beta-glukany z kvasnfc, 7 vitaminov

a zinok, ktoré prispievaju k spravnemu fungovaniu imunitného
systému'?.

RASTAVYVO)

Rast a vyvoj detf su komplexné procesy ovplyvnené genetickymi,
vyzivovymi a environmentalnymi faktormi. Ako deti rastq,
prechadzaju vyznamnymi fazamiv tom, ako sa hrajd, ucia, hovoria,
spravaju a pohybuju.

Vyziva zohrava zasadnu uUlohu pri raste a vyvoji deti. Multify
obsahuje vitamin D a jod, dve kltGcové Ziviny, ktoré prispievaju

k sprévnemu rastu a vyvoju kosti u detf*4.

Okrem toho Multify obsahuje klti¢ové Ziviny, ktoré sa podielaji na
podpore bunkového prostredia, spravnej syntéze DNA a regulacii
hormonalnej ¢innosti 12121475,

KOGNITIVNE FUNKCIE

Multify obsahuje cholin, ktory bol predtym znamy ako vitamin Ba.
Cholin si dokazeme vytvorit len v malom mnozstve a ¢asto je tazké
uspokojit nase individualne poziadavky. Deti, tehotné a dojciace
Zeny sU nachylnejSie na nedostatok cholinu.

Telo potrebuje cholin na syntézu fosfatidylcholinu a sfingomyelinu,
dvoch hlavnych fosfolipidov ddlezitych pre bunkové membrany.
Je tieZ potrebny na produkciu acetylcholinu, déleZitého
neurotransmitera pre pamat, naladu, ovladanie svalov a dalSie
zadkladné funkcie. Cholin sa podiela na mnohych procesoch v tele
vratane struktdry buniek, medzibunkovej komunikacie, prenosu

a metabolizmu tukov, syntézy DNA a udrziavania zdravého
nervovéno systému.

Okrem cholinu obsahuje Multify 8 vitaminov a 2 mineralne latky,
ktoré prispievaju k spravnej kognitivne] funkcii a funkcii psychiky,
zdravej dusevnej vykonnosti, spravnemu fungovaniu nervového
systému a zniZzeniu vyCerpania a Unavy & 789,

PODPORA CELEHO TELA

Vlastna zmes Multify podporuje udrziavanie réznych telesnych
funkcif v kazdom veku. Tato podpora zahffa udrZiavanie spravnej
funkcie svalov a srdca, dobrého zraku, zdravych kosti, pokoZzky,
zubov, vlasov, sliznfc a spravnu tvorbu kolagénu'®7.18:19.20,21, 22,23, 24,
Specifické vitaminy skupiny B prispievaju k spravnej tvorbe

a udrziavaniu Cervenych krviniek a vitamin K prispieva k spravnej
zrazanlivosti krvi= 262728 Nakoniec, niektoré vybrané ziviny

v Multify prispievaju k vstrebavaniu a vyuZitiu Zeleza, vapnika

a fosforu a k regeneracii vitaminu E, zatial ¢o zinok prispieva

k spravnej latkovej premene vitaminu A 29:30.31.32.33.34,
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ZDRAVOTNE TVRDENIA TYKAJUCE
SA MULTIFY (EU)

"Vitamin D prispieva k sprdvnemu fungovaniu imunitného systému deti.

2Vitamin A, vitamin Bs, foldt, vitamin Biz, vitamin C, vitamin D a zinok prispievaju
k sprdvnemu fungovaniu imunitného systému.

3)éd prispieva k spradvnemu rastu det.

“Vitamin D je potrebny pre sprdvny rast a vyvoj kosti u deti.
°J6d a zinok prispievaju k sprdvnej kognitivnej funkcii.
Kyselina pantoténovd prispieva k zdravej dusevnej vykonnosti.

Tiamin, niacin, vitamin B, foldt, vitamin B2 a vitamin C prispievaju k sprdvnej
funkcii psychiky.

8Riboflavin, niacin, kyselina pantoténovd, vitamin Bs, foldt, vitamin Bz a vitamin C
prispievaju k zniZeniu vycerpania a unavy.

?Tiamin, riboflavin, niacin, vitamin Bs, vitamin Biz a vitamin C a jéd prispievaju
k sprdvnemu fungovaniu nervového systému.

19Tiamin, riboflavin, niacin, kyselina pantoténovd, vitamin Bs, vitamin Biz, vitamin C
a jod prispievaju k sprdvnej Idtkovej premene déleZitej pre tvorbu energie.

""Riboflavin, vitamin C, vitamin E a zinok prispievaju k ochrane buniek pred
oxidacnym stresom.

2 Foldt, vitamin B, vitamin D a zinok zohrdvaju dlohu v procese delenia buniek.
3Vitamin A zohrdva ulohu v procese specializdcie buniek.

'#Zinok prispieva k spravnej syntéze DNA.

sVitamin Bs prispieva k reguldcii hormondinej ¢innosti.

'eVitamin D prispieva k udrZaniu spravneho fungovania svalov.

7Vitamin D, vitamin K a zinok prispievaju k udrZaniu zdravych kosti.

'8Vitamin C prispieva k sprdvnej tvorbe kolagénu a k spravnej funkcii chrupaviek,
kosti, zubov, dasien, ciev a pokoZky.

?Vitamin A, riboflavin, niacin, jéd, zinok prispievaju k udrZaniu zdravej pokoZky.
2Vitamin A, riboflavin a zinok prispievaju k udrZaniu dobrého zraku.
21Vitamin D prispieva k udrZaniu zdravych zubov.

22Zinok prispieva k udrzaniu zdravych nechtov a vlasov.

2Vitamin A, niacin a riboflavin prispievaju k zachovaniu zdravych sliznic.
*Tiamin prispieva k sprdvnej funkcii srdca.

2 Foldt prispieva k sprdvnej tvorbe krvi.

Vitamin Bs a vitamin Biz prispievaju k sprdvnej tvorbe Cervenych krviniek.
2’Riboflavin prispieva k udrZaniu zdravych cervenych krviniek.

2Vitamin K prispieva k spravnej zrdéZzanlivosti krvi.

2?Vitamin A a riboflavin prispievaju k sprdavnej Idtkovej premene Zeleza.
*0Vitamin C zvysuje vstrebdvanie Zeleza.

*Vitamin D prispieva k normdlnej hladine vdpnika v krvi.

#Vitamin D prispieva k sprdvnemu vstrebdvaniu/vyuZitiu vdpnika a fosforu.
#Vitamin C prispieva k regenerdcii redukovanej formy vitaminu E.

#*Zinok prispieva k sprdvnej ldtkovej premene vitaminu A.
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MULTIFY

Kolko jedla by mali vase deti (alebo vy) zjest, aby to
zodpovedalo zakladnym zivinam v 2 zuvackach?
Pozrite sal

R S
"’m .Pms

~ 40mg VITAMIN G

sk 2024-06-24
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