PROTECT - FITI SANATOSI,
PASTRATI-VA SANATOSI!

ACUM
INCLUDE
VITAMINA D3
VEGANA

Cand interactiondm cu alte persoane la locul de muncd, la sala de
sport sau in timpul cdlatoriilor, suntem expusi la germenii acestora.
De asemenea, resimtim stres fizic si psihic in viata noastrd de zi cu
zi. Toti acesti factori afecteazd sistemul nostru imunitar, sanatatea
noastrd fizicd si starea de bine, in general.

Zinzino Protect permite o abordare de auto-ingrijire a sanatatii, prin care
va Ingrijiti singur. Este un supliment complet natural, cu ingrediente
concepute pentru a va proteja, prin imbundtdtirea imunitatii, astfel
ncat sa fiti bine si sd ramaneti asa.

Protect contine o vitamind D3 vegand unicd si eficientd, asigurand

o imunitate optima nativa si adaptivd, precum si Beta-glucani 1,3 /
1,6 specializati si standardizati, derivati din drojdie de panifictie.
Protect actioneaza cel mai bine cand este luat zilnic, deoarece celulele
imunitare native principale se reinnoiesc la fiecare 1-2 zile, avand
nevoie de stimulare pentru a functiona eficient.

Multiple studii clinice au demonstrat eficienta ingredientelor folosite,

toate fiind naturale, vegane, fard gluten si fara OMG (organisme
modificate genetic).
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Vitamina D3 intareste sistemul imunitar’

Beta-glucani 1,3/ 1,6, cu eficienta mare,
dovedita clinic

Totul natural
Vegan

Fara OMG
Fara gluten
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2 SISTEME IMUNITARE ALE NOASTRE

Avem douad sisteme imunitare, sistemul imunitar nativ si sistemul
imunitar adaptiv. in majoritatea timpului, sistemul imunitar nativ
este mai important in protejarea noastrd impotriva infectiilor. Este
format din celule specializate si enzime, care sunt intotdeauna prezente
si pregdtite sd lupte cu microbi la locul infectiei imediat ce apare
amenintarea. Sistemul imunitar adaptiv poate sa memoreze anumiti
agenti patogeni, astfel incat sa poata asigura apdrare si protectie pe
termen lung impotriva infectiilor repetate. Vitamina D este esentiald
pentru activarea tuturor sistemelor de apdrare imunitard si, fara o
asimilare suficienta a vitaminei, sistemul imunitar este mai putin apt
sa combata infectiile din corp.

VITAMINA D

Cea mai importantd formd de vitamind D pentru sdndtatea dvs. este D3
(colecalciferol). D3 este produsad in piele cand obtineti suficientd lumind
solard, dar se gaseste siin alimente, cum ar fi peste gras, creveti, oud si
ficat de vita. In zonele nordice ale lumii, expunerea la soare este mai
redusa si, prin urmare, pielea nu produce suficientd vitamind D3, motiv
pentru care atat de multi au niveluri scdzute de vitamina D.

Existd o singurd sursd vegand de vitamind D3, anume licheni.
Vitamina D3 vegana din Protect provine din licheni crescuti organic.
Vitamina D3 oferita de noi este certificata ca fiind vegana si fard OMG.

Vitamina D2 (ergocalciferol) este obtinutd comercial din plante, cum
ar fi ciuperci si soia. Numai vitamina D2 nu este suficientd, motiv
pentru care vegetarienii au adesea un deficit de vitamind D.

Vitamina D3 este superioara vitaminei D2 pentru cresterea si menti-
nerea nivelurilor vitaminei din corpul dvs., asa cd la suplimente
alegeti fie un continut de vitamind D3 fie unul care contine niveluri
optime ale ambelor vitamine D3 si D2.

BETA-GLUCANI 1,3/ 1,6

Beta-glucanul 1,3 /1,6 din Protect este o formad specializatd si stan-
dardizata de Beta-glucani, derivata dintr-o tulpina brevetatd de droj-
die de panificatie. Beta-glucanii 1,3/ 1,6 stimuleazd celulele imuni-
tare native, permitandu-le sa reactioneze mai eficient. Beta-glucani
1,3/ 1,4 se gdsescin mod natural in alimente, cum ar fi drojdie de
panificatie, ciuperci shiitake si unele cereale, dar acestea au struc-
turi diferite si studiile aratd cd sunt doar pe jumdtate atat de efi-
cienti. Beta-glucanii 1,3/ 1,6 din drojdie sunt diferiti de Beta-glu-
canii 1,3 /1,4 din ovaz (folositi in Zinobiotic), care au functii foarte
diferite in corp.

Beta-glucanii 1,3/ 1,6 din Wellmune® sunt rezultatul a multi ani de
cercetdri, cu peste 260 de milioane de euro investite n studii pre-
clinice si clinice efectuate de universitdti si institutii guvernamentale
de varf. Wellmune® este protejat de mai mult de 40 de brevete si
documentat in 13 studii clinice care confirma siguranta si eficienta
sa.

MENTIUNI NUTRITIONALE (EFSA)

CONTINUT CUTIE

Protect contine 60 capsule

DOZA ZILNICA RECOMANDATA: Adulti si copii peste 11 ani
- 1 capsuld zilnic. Nu depasiti doza recomandatd.

DEPOZITARE: A se pdstra intr-un loc rece si uscat, care sa nu se afle
la Tndemana copiilor.

AVERTIZARE: Suplimentele alimentare nu trebuie sa fie utilizate ca
un inlocuitor pentru o dieta variata si echilibratd. Daca sunteti insar-
cinatd sau aldptati

- consultati medicul, inainte de utilizare.

INTREBARI FRECVENTE DESPRE PROTECT

Cand trebuie sa iau Protect? Protect trebuie luat zilnic, pentru a
oferi beneficii imunitare. Durata medie de viatd a unei celule imuni-
tare native este de aproximativ 24-36 de ore, asa cd este important
de a lua Protect In mod continuu, pentru a intari noile celule imuni-
tare, pe care corpul le produce constant.

Gasesc Beta-glucani in alimentele obisnuite? Beta-glucani 1,3/
1,6 se gdsescin alimente, dar acestia au structuri diferite si studiile
au aratat ca sunt doar pe jumatate eficienti.

Exista persoane care nu trebuie sa ia Protect? Oricine a primit
un transplant de organ trebuie sd fie precaut. Teoretic este un grup
de risc, chiar daca teste preclinice nu au gdsit nicio problema.

Protect are efecte secundare? Nu.
Ce se intampla daca iau prea mult? Limita superioard pentru vita-
mina D este 100 pg, echivalentul a 5 capsule. Dacd, In timp, sunt luate

doze mai mari din greseald, atunci trebuie sa contactati medicul dvs.

Ce se intampla daca nu iau o doza? Nu vd faceti griji! Efectele
Protect continua pentru inca o zi dupd pierderea unei doze.

Cat dureaza pana cand Protect incepe sa actioneze?
Protect are efect dupd 48 ore.

Valori nutritive pe capsula

Drojdie (Saccharomyces cerevisiae) Beta-glucan 1,3/ 1,6 * 200 mg

Vitamind D3 (400 % din valoarea de referintd) 20 ug

Ingrediente: Drojdie (Saccharomyces cerevisiae) Beta-glucan 1,3/ 1,6%,
agent de umpluturd (celuloza microcristalind), invelis capsula (hidroxipropil
metilcelulozd), vitamina D3 (colecalciferol derivat din extract de plante),
agenti contra aglutinarii (sdruri de magneziu ale acizilor grasi, fosfat tricalcic).

" Vitamina D contribuie la functionarea normald a sistemului imunitar. Mentiunea poate fi utilizata doar pentru alimentele care sunt cel putin o sursd de vitamina D, conform mentiunii SURSA de vita-
mina D, asa cum este specificatd in Anexa la Regulamentul (CE) nr. 1924/2006. ' Vitamina D contribuie la functionarea normald a sistemului imunitar al copiilor. Mentiunea poate fi utilizatd doar pentru
alimentele care sunt cel putin o sursd de vitamina D, conform mentiunii SURSA de vitamina D, asa cum este specificatd in Anexa la Regulamentul (CE) nr. 1924/2006.
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