ZINZINO

ProteinBar

SITRUUNAJUUSTOKAKKU &
SUKLAA

Zinzino ProfeinBar on suunnifelfu erifyisesti
terveystieloisille ja akiiivisille inmisille, ihmi-
sille jotka tarvitsevar syotavad matkalla fai
ennen fai jalkeen harjoiffelun, fai jotka vain
haluavar ferveellisempdd valipalaa.

Tutkijamme ovar fehneet kaikkensa 16y-
fGakseen parhaan fasapainon maun ja
funktionaalisten ainesosien valilla,

Patukan koko on karevar 45 grammaa.

Tarkeimmiit hyodyt:

Runsaasti proteiinia *

Vihin sokeria 3
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alhaista PANSUOLAA.
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ProtemBar

RUNSAASTI PROTEIINIA?

Zinzinon proteiinipatukka sisaltda korkealaatuista maitoproteiinia ja
pitdd huolen aktiivisen ihmisen proteiinintarpeesta. Se myos tukee
palautumista harjoittelun jalkeen ja auttaa sailyttamaan lihasmassaa®.

PALJON KUITUJA?

Zinzino-patukka siséltad lahes 7 g ravintokuitua, joka on noin 30 %:a ai-
kuisen suositellusta paivdannoksesta. Ravintokuitu vaikuttaa myonteisesti
vatsan toimintaan ja kolesterolitasoon seka lisaa kyllaisyyden tunnetta.

VAHAN SOKERIA®

Sokerissa on kaloreita, mutta vain vdhan ravintoarvoa. Siksi olemme
korvanneet sokerin polyoleilla, jotka ovat luonnollisia ja vdhékalorisia
makeutusaineita.

SISALTAA PANSUOLAA®, JONKA NATRIUMPITOI-
SUUS ON TAVALLISTA SUOLAA ALHAISEMPI

Liiallinen suolan (natriumin) kulutus aiheuttaa monia terveysongelmia.
Pansuola® on luonnollinen ja kattavasti testattu suolankorvike, jossa miltei

OFEIN BAR

LEMON CHEESE CAKE FLAVOUR

SITRUUNAJUUSTOKAKUN MAKUINEN PROTEIINIPATUKKA 45 G.

Ravintoarvo

1 annos =45 g (1 patukka)

/100g /458
Energia 1392 kJ / 334 kcal 626 kJ / 150 kcal
Rasvaa 11,8¢g 53g
josta tyydyttynytta 52g 23g
Hiilihydraatteja 28,6g 129¢g
Sokeria 37g 1,7g
Polyoleja 24,1g 109¢g
Kuitu 14,2 ¢g 6,4g
Proteiinia 30,7g 13,8¢g
Suolaa 0,59¢g 0,27g

AINESOSAT:

maitoproteiini, keinotekoisesti makeutettu valkosuklaa 20 % (maltito-
li, kaakaovoi, tdysmaitojauhe, emulgointiaine (soija lesitiini), vanilja),
kiinteyttamisaine (polydekstroosi), stabilointiaine (sorbitolisiirappi),
hydrolysoitu vehndgluteeni, kosteutusaine (glyseroli), auringon-
kukkaoljy, kasvikuidut (arabikumi), mineraalisuola*, emulgointiaine
(sitruunahappoesteri (E472c)), aromit, happamuudensaattaine (sit-
ruunahappo), makeutusaine (sukraloosi), vdriaine (beetakaroteeni).
*PANSUOLA®
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puolet ruokasuolan natriumista on korvattu terveysvaikutteisilla mag-
nesiumilla ja kaliumilla. Suomen viranomaiset ovat kiittdneet Pansuolaa
merkittavista positiivisista vaikutuksista kansanterveyteen. Tuote on ollut
Euroopan komission hyvaksyttyjen ruoka-aineiden listalla vuodesta 2001.

TUOTEKOKO: Zinzino-patukoita myydaan neljan 45 gramman patukan
laatikoissa. Jokainen patukka on pakattu erikseen foliokaareeseen.

HUOM: Kaikki tarkeat tuotetiedot, tuoteseloste jne. [oytyvat suomeksi
laatikon kyljestd. Tiedot I6ytyvat myos patukan kaareesta englanniksi.

VAROITUS: Liiallisella kaytolla voi olla laksatiivisia vaikutuksia.

VOI SISALTAA: kananmunaa, pahkinaa, maapahkinaa ja seesamin-
siemenia. Sisaltdd makeutusaineita.

SAILYTYS: Sailyta kuivassa, suoralta auringonvalolta suojatussa pai-

kassa 15—22 °C:n lampotilassa.

SUKLAANMAKUINEN PROTEIINIPATUKKA 45 G.

Ravintoarvo

1 annos =45 g (1 patukka)

/100g /45¢g
Energia 1368 kJ / 328 kcal 615 kJ / 147 kcal
Rasvaa 11,1¢g 50g
josta tyydyttynytta 59¢g 2,78
Hiilihydraatteja 28,1g 12,7 g
Sokeria 39g 1,8¢g
Polyoleja 229¢g 10,3 g
Kuitua 15,1¢g 6,8¢g
Proteiinia 30,5g 13,7¢g
Suolaa 0,53 g 0,247 g

AINESOSAT:

maitoproteiini, makeutettu maitosuklaa 20 % (maltitoli, kaakaovoi,
tadysmaitojauhe, kaakaomassa, emulgointiaine (soija lesitiini), aromit),
kiinteyttamisaine (polydekstroosi), stabilointiaine (sorbitolisiirappi),
hydrolysoitu vehndgluteeni, kosteutusaine (glyseroli), kaakaomassa,
kasvikuidut (arabikumi), vaharasvainen kaakaojauhe, auringonkukkaol-
jy, emulgointiaine (sitruunahappoesteri (E472c)), mineraalisuola*, aro-
mit, makeutusaine (sukraloosi). *PANSUOLA®
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ProtemnBar
TERVEYSVAITTEET (E FSA)

1. Vditettd, jonka mukaan elintarvike sisaltdaa proteiinia
ja vaitteita, jotka kuluttaja todennadkoisesti ymmartaa
samalla tavoin, saa kayttdd vain, jos elintarvikkeen
ravintoarvosta vahintdan 20 % muodostuu proteiinista.

2. Vditettd, jonka mukaan elintarvike sisdltda runsaasti
kuitua ja vditteita, jotka kuluttaja todenndkoisesti ym-
martda samalla tavoin, saa kayttaa vain, jos elintarvike
sisaltda vahintdaan 6 g kuitua 100 g kohti tai 3 g kuitua
100 kcal kohti.
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Smak czekol- dowy / Schokolad,

3. Vaitettd, jonka mukaan elintarvike on vahdsok-
erinen ja vaitteitd, jotka kuluttaja todennakdisesti
ymmartdd samalla tavoin, saa kdyttda vain, jos elin-
tarvike sisaltda enintdan 5 g sokeria 100 g kohti tai
nesteiden tapauksessa 2,5 g sokeria 100 ml kohti.

4. Proteiini auttaa kasvattamaan lihasmassaa. Proteiini
auttaa yllapitdmaan lihasmassaa. Vaitetta voidaan kayttaa
vain sellaisen elintarvikkeen yhteydessd, joka sisaltaa
vahintdan asetuksen EY 1924/2006 liitteen kohdassa
PROTEIININ LAHDE ilmoitetun maaran proteiinia.
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