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DET BASTA MED PROTEIN BAR VIKTIGA FORDELAR

Zinzino Protein Bar har framtagits speciellt for

halsomedvetna och aktiva personer som behover » Hog andel protein’

ata nar de ar pa sprang, fore eller efter traning eller

som kanske bara vill ha ett sunt mellanmal. > Hoégandel fiber

Véra forskare har arbetat hart for att uppna en > Lagsockerhalt?

kombination av den basta smaken och de mest

funktionella ingredienserna. » Innehaller PANSALT som ger en minskad

natriumhalt.
Smak av citroncheesecake och choklad.

Innehall: 4 x 45g
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PROTEIN BAR MED SMAK AV CITRONCHEESECAKE
1 PORTION =45 g (1 BAR)

Naringsvarde per100g per45g
Energi 1390 kj /333 kcal |625kj /150 kcal
Fett 11.6¢g 52¢g

varav mattat fet 52¢g 23¢g
Kolhydrater 278¢ 125¢
Socker 36¢g 1.6¢g
Polyoler 239¢ 10,8 ¢
Fiber 140¢g 63g
Protein 319g 144¢
Salt 0,57¢g 0,268

INGREDIENSER: mjdlkprotein, vit choklad med sétningsmedel 20
% (maltitol, kakaosmor, mjélkpulver, emulsifieringsmedel
(sojalecitin), vanilj), bulkmedel (polydextros), stabiliseringsmedel
(sorbitolsirap), hydrolyserat vetegluten, humektant (glycerol),
solrosolja, vegetabiliska fibrer (akaciagummi), mineralsalt¥*,
emulsifierings-medel (citronester (E472¢)), smakamnen,
surhetsreglerande medel (citronsyra), sétningsmedel (sukralos),
fargamne (betakaroten). *PANSALT®.

PROTEIN BAR MED CHOKLADSMAK
1 PORTION =45 g (1 BAR)

Naringsvarde per100g per45g
Energi 1368 kj /328 kcal | 615Kkj/ 147 kcal
Fett Milg 50¢g

varav mattat fet 59g 278
Kolhydrater 281¢g 12,7¢g
Socker 39¢g 1.8¢g
Polyoler 229¢ 103¢
Fiber 151¢g 68¢g
Protein 305g 13,7g
Salt 0,53g 0,24 g

INGREDIENSER: mjdlkprotein, mjélkchoklad med sotningsme-
del 20 % (maltitol, kakaosmor, mjélkpulver, kakaomassa, emulsifie-
ringsmedel (sojalecitin), smakamnen), bulkmedel (polydextros),
stabiliseringsmedel (sorbitolsirap), hydrolyserat vetegluten, hu-
mektant (glycerol), kakaomassa, vegetabiliska fibrer (akaciagummi),
fettsnal kakao, solrosolja, emulsifieringsmedel (citronester
(E4720)), mineralsalt*, smakamnen, sétingsmedel (sukralos),
*PANSALT®.
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HOG ANDEL PROTEIN™: Zinzinos Protein Bar innehéller
mjolkprotein av hog kvalitet och du kan pa sa séatt tillfredsstélla
dina proteinbehov nar du &r aktiv. Den &r ocksa bra

for att bidra till dterhamtning efter tréaning och bidrar till att
uppratthalla muskelmassan.4.

HOG ANDEL FIBER2: Zinzinos Protein Bar innehéller 7 gram
kostfiber, vilket ar ungefdr 30 % av det rekommenderade dagliga
behovet for vuxna. Kostfiber har positiva effekter for tarmarna,
kolesterolnivderna och mattnad.

LAG SOCKERHALT3: Socker bidrar med kalorier men har lagt
naringsvarde. Vi har ersatt sockret med polyoler, naturliga och
kalorisnala sotningsmedel.

INNEHALLER PANSALT®, MINSKAT NATRIUMINNEHALL:

En alltfér hog konsumtion av salt (natrium) ar kopplat till manga
hadlsoproblem. PanSalt® dr ett naturligt (och noggrant testad)
saltsubstitut dar nastan halften av det natrium som finns i vanligt
bordssalt ersatts av mineralerna magnesium och kalium, vilka i sig
aven tillfor halsofordelar. Finska myndigheter menar att Pansalt
bidrar till att uppna stora forbattringar av folkhalsan. Det ar
godkant som en livsmedelsingrediens enligt Europeiska
kommissionen sedan ar 2001.

FORPACKNING: Zinzino-baren siljs endast i férpackningar som
innehaller 4 barer 4 45 gram. Varje bar ar forpackad i folie.

OBS: P4 utsidan av forpackningen hittar du all viktig information,
ingredienslista osv. pa ditt sprak. Pa folien runt varje bar star ocksa
text, men endast pa engelska.

VARNING: Overdriven konsumtion kan ha laxerande effekt.

KAN INNEHALLA: 5gg, nétter, jordnétter och sesamfron.
Innehaller sotningsmedel.

FORVARING: Férvara pd torr platsi 15-22° C och inte i direkt
solljus.

PROTEIN BAR HALSOPASTAENDEN,
(EFSA)

'Ett pdstdende om att ett livsmedel innehdller héga andelar protein, och alla pastdenden som
sannolikt har samma innebérd for konsumenten, far endast géras om minst 20 % av ndrings-
vdrdet utgdrs av protein.

2Ett pdstdende om att ett livsmedel innehdller héga andelar fibrer, och alla pdstGenden som
sannolikt har samma innebérd fér konsumenten, far endast géras om produkten innehdller
minst 6 g fibrer per 100 eller minst 3 g fibrer per 100 kcal.

’Ett pdstdende om att ett livsmedel har Idg andel socker, och alla pdstdenden som sannolikt
har samma innebdrd for konsumenten, far endast géras om produkten innehdller hogst 5 g
sockerarter per 100 g fast dmne eller 2,5 g sockerarter per 100 m/ fér vdtskor.

“ Protein bidrar till en 6kad muskelmassa. Protein bidrar till att bibehdlla muskelmassan.
Pdstaendet kan endast anvindas for livsmedel som dr minst en kdlla till protein, sG som avses
i pastdendet KALLATILL PROTEIN som fértecknas i bilagan till forordning (EG) nr 1924/2006.
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