R.ENV.O.0

A R.EV.0.0 FO JELLEMZO!

P Revolutionary Extra Virgin Olive Qil (R.EV.0.0) POLIFENOLOS VEDELEM

Védje meg sejtjeit a korrodalddastol (oxidaciotdl)! Az

P Akér 30-szor magasabb polifenol tartalom mas olivaolajbél szarmazé polifenolok hozzéjarulnak a
olfvaolajokkal 6sszehasonlitva vérzsirok védelméhez az oxidativ karosodassal szemben.

@

» Osielvek alapjan készilt, Gjragondolva, Ujratervezve és VIGYAZZON A KOLESZTERINSZINTJERE
Ujraalkotva Atelitett zsirsavak telitetlen zsirsavakkal torténd
helyettesitése az étrendben hozzéjarul a koleszterin

P Atermészetes bioaktiv Osszetevk teljesebb spektruma csOkkentésehez vagy a normalis szintjének fenntartasahoz.

Omega-9 olajba zarva - o <
A MEDITERRAN ETREND ALAPVETO OSSZETEVOJE

A mediterran étrend koztudottan az egyik legegészsége-
sebb étrend, amelynek alapvetd Osszetevdje az olivaolaj.
AR.EV.0.0 nagy mennyiség( olajsavat tartalmaz, amely
egy telitetlen zsirsav és a normalis koleszterinszint
fenntartasaval hozhato kapcsolatba.

P Mindsitett Koroneiki olajbogyd, tobbgeneracios
gazdalkododk tulajdonaban lévd Ultetvényekrdl,
mUtragya vagy novényvéddszerek nélkul

© ©

P Szabadalmazott eljarassal és berendezésekkel préselve.
Minden csepp védi és 6sszegy(jti a gyégyhatasu

) RENDKiVULI TISZTASAG
tapanyagokat

Molekularis vizsgélatok zarjak ki a szennyez&dés lehetéségét,
fgy biztositva a megbizhato frissességet és tisztasagot

®
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BEMUTATJUK A R.EV.0.0 REVOLUTIONARY
EXTRA VIRGIN OLIVE OIL-T

AR.EV.0.0 kizarodlag koroneiki olajbogyokbdl készul. Egészen a
molekularis szintig, ez egy igazan forradalmi, magas fenol tartalmu
extra szliz olivaolaj, amely paratlan koncentraciéban tartalmazza
a fontos fitotapanyagokat, beleértve a polifenolokat, igazabdl akar
30-szor nagyobb mennyiségben, mint a szokasos extra sz(iz
olfvaolajok.

AR.EV.0.0 szélesebb korben tartalmaz mas fontos gydgyhatasu
bioaktiv dsszetevéket, mint példaul maslinsavat, szkvalént,
E-vitamint, a szokasos extra sz(iz olfvaolajokkal 6sszehasonlitva.

Az olajbogydkat organikus olajfakrél szUretelik, mert ezek az olajfak
természetesen tobb fitoalexint termelnek, azaz ndvényeket véds
OsszetevOket, amelyek erdsitik az immunitasukat és védelmet
nyUjtanak a biotikus (€16 rovarok stb.) és abiotikus (klimatikus UV /
kornyezetszennyezd anyagok stb.) tamadasok ellen. Ezek a bioaktiv
védekezd vegyi anyagok teszik az olajfat a hosszu élettartam bajnokava
a fak kozott, és ezzel védik a fat és annak gyimolcsét. Ugyanezek a
bioaktiv vegylletek fontosak az emberi egészség szempontjabol is.

AR.EV.0.0 préselésére hasznalt Uj szabadalmazott technoldgiat
célzottan Ugy tervezték meg és hoztak létre, hogy a gyogyhatasu
OsszetevOk és a gyonyorld aromas anyagok teljes spektrumat

és maximalis szintjét minden csepp megdvja és dsszegyjtse,
forradalmian magas szinten. Ezeknek a keresett 6sszetevéknek

a nagy része elvész vagy nagymeértékben csokken a legtébb
olfvaolaj-préselési médszerrel.

A R.EV.0.0 ELJARAS

Mint minden természetes termék, a R.EV.0.0 is az Ultetvényeken
kezd&dik, de az eljaras teszi kivételessé ezt a magas fenoltartalmu
olfvaolajat.

Préselés el6tt a betakaritott olajbogydkat valogatjak, hogy csak
az egészséges olajbogydkat préseljék. A gallyakat és a leveleket
eltavolitjak. Ezutan az olajbogydkat alaposan megmossak, biztosftva
az 0sszes kornyezeti felUleti szennyez8dés eltavolitasat.

A préselés: AR.EV.0.0 olajat tisztdn mechanikusan préselik
hidegen préselt feldolgozasi korulmények kozott. A kulonbség
a radikdlisan atgondolt ,zart és folyamatos” rendszer, amelyben
NINCS tovabbi eljaras-segédanyag, példaul viz. Tovabba, mivel
az eljaras folyamatos és nem szakaszos préselést alkalmaz, az
Osszes kritikus eljarasi feltételt folyamatosan figyelemmel kisérik,
ellenérzik és optimalizaljak a természetes enzimatikus reakciok
maximalizalasa érdekében: ez teljesen egyedil

Alegtdbb szokasos extra szliz olivaolaj-rendszer olyan eljaras-
segédanyagokat ad a folyamathoz, mint példaul vizet és ellen8rizetlen
leveg8t (20% oxigént), amely az oxidacio és a hidrolizis révén azonnali
karosodast okoz, jelentbsen lerontva gydgyhatasu tapanyagok
hatékonysagat és dramai médon csdkkenti az eltarthatésagot.
DenemaR.EV.0.0 eljarasban.

AREV.0.0 eljgras minden szakaszat atgondoltak és Ugy tervezték
meg, hogy az kiméletesen és hatékonyan ragadja meg az
olajbogydban rejlé minéséget. Az olajbogyd két folyadékot tartalmaz:
oliva lé-vizet és olfvaolajat. AR.EV.O.0 eljaras kiméletes természeti
erbket és fejlett érzékelési technoldgiat alkalmaz az olivaolaj és az
olivaviz folyamatos szétvalasztasa érdekében. A folyamatnak ez a
része annyira hatékony, hogy az olaj emulgealt viz tartalma nulla,
kivételesen hosszU az eltarthatésagiideje, 48 éran belul készen all

a palackozasra és egyedulalldan kdnnyl érzetet kelt a szajban.

Hasonlitsa ezt dssze a standard centrifugalasi eljarassal, amely
molekuldrisan vizet juttat az olajba. Honapokig tart az eltavolitas

a palackozas eldtt, és hidrolizissel karosodast okoz, ,kimossa” az
értékes fitokémiai anyagokat, és jelentésen csokkenti a hatékonysagot
és a frissességi idot.

A folyamat minden egyes |épése alapvetd fontossagu e forradalmi
minéségl olivaolaj eléréséhez. Az eredmény kivald termék minden
elismert, kivalé minéségd tulajdonsaga tekintetében. Példaul alacsony
a savassaga és a peroxid értéke (0,32%), amely kivételesen hosszu
ideig alacsony is marad. Ettél marad a R.E.V.0.0 sokkal aroméasabb
és frissebb, Iényegesen hosszabb ideig, mint a szokdsos olivaolaj,
tovabba biztositja, hogy Onnek mint fogyaszténak minden palack
minden adagja optimalis fitokémiai anyagokat és élvezetet nydjtson.

ELVEZZE A R.EV.0.0 ORGANIKUS
ELMENYET

AR.EV.0.0 élénk, szinte fluoreszkald, sarga-zold szind, és a kivant
R.EV.0.0 keser(iséget és azismert borsos csip8s torokégeté
érzést nydjtja. Az erés aromak zold, gyumaolcsos, fuves, csipds,
z6ld zamatként élvezhet8k. A szajérzet kivételesen konnyd, puha

és selymesen lagy. A R.EV.0.0 kényeztetni kivanja Ont, amely
kanalanként magaban vagy szinte minden napi étkezés soran
élvezhetd. Miértis ne egyen egy evékanalnyit naponta, kérulbeldl
15 ml-t, hogy megkaphassa a napi mediterran élvezetet, amelyet az
olajfa természetes Uton allit eld. Javasoljuk, hogy az adagjat dntse
ra szinte barmely ételre, példaul zold salatara, halra, zoldségekre,
tésztakra, felvagottakra, levesre vagy barmire, amit szeret, és igy
az ételt egészséges polifenollal teljes éiménnyé alakithatja at.

AZ OLIVAOLAJ A MEDITERRAN ETREND
ALAPVETO OSSZETEVOJE

A mediterran étrend altaldban az egyik leginkabb egészséget
elésegitd étrendkéntismert. Az étrend egyik alappillére az omega-9-
cel és polifenolokkal teli olivaolaj. Tovabba ezen étrend jellemz&je
a zoldségek, gyimolcsok, hivelyesek, didfélék, bab, gabonapehely,
gabonafélék és halak nagy mennyiségl bevitele.

Az egészségligyi hatdsagok vildgszerte aztjavasoljak, hogy csdkkentsuk
a telitett zsirsavak bevitelét, amelyek dltaldban a feldolgozott és
ultra-feldolgozott élelmiszerekben talalhatok meg, és hogy ndveljuk
a kuldndsen az olivaolajban taldlhatd telitetlen zsirsavak bevitelét.
Altalanossagban elmondhaté, hogy az étrendben a telitett zsfrok
telftetlen zsirokkal térténd helyettesitése bizonyitottan csdkkenti és
tartja fenn a vér normalis koleszterinszintjét'"2. Az olfvaolaj a szokasos
finomitott olajok (példaul kukoricaolaj, széjababolaj stb.) megfelel6bb
alternativaja, amelyek mind tele vannak omega-6-tal.

AR.EV.0.0 legfontosabb zsirsavja az olajsav (omega-9), amely els§
sorban a normalis vérkoleszterinszint fenntartdsahoz hozzajaruld
tényezdkéntismert=.

Mivel a magas koleszterinszint kockazati tényez8 a szivkoszoruér-
betegség kialakulasa soran?, a R.EV.0.0 napi étrend részévé tétele
konnyU és hatékony megel6z8 intézkedés a hosszU tavl egészsége
szempontjabol.
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TAPANYAG INFORMACIOK

Adagméret
Adag csomagonként
Atlagos mennyiség 15ml | 100 ml
Energia 122 kecal | 815 keal
Energia 511k | 3409k
Osszes zsir 13,7¢g 913¢g
Ebbdl
- Telitett 24g| 1578g
- Egyszeresen telitetlen 98g| 6542¢
- Tobbszorosen telitetlen 15g| 1010g
Fehérje Og Og
Koleszterin Og Og
Szénhidratok Og 0g
Natrium/Sé 0mg 0mg
Polifenolok 382mg | 255mg
- Ebbdl tirozol vagy szarmazékok 8mg | 535mg
- EbbdI hidroxi-tirozol vagy
szarmazékok 74 mg | 492 mg

A FONTOS FITOTAPANYAGOK FORRADALMIAN MAGAS
KONCENTRACIOJA, BELEERTVE A POLIFENOLOKAT IS

Oliva polifenolok 2650 mg/ kg
Hidroxi-tirozol és tirozol 1300 mg/ kg
Oleokantal + oleacein 1200 mg / kg
Oleuropein 20mg/ kg
Szkvalén 3740 mg/ kg
E-vitamin 330mg/kg
Maslinsav 56 mg/kg

OSSZETEVOK: Extrasz(iz olivaolaj.

TAROLAS: S6tét helyen és 25 °C alatt.

ZINZINO POLYPHENOL BLEND: Oleokantal, oleuropein,

hidroxi-tirozol, tirozol és oleacein.
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A REVOLUTIONARY EXTRA VIRGIN OLIVE
OIL EGESZSEGUGYI ELONYEI
(AZ EFSA SZERINT)

Eurépdban az EFSA jévdhagyta az olivaolajra és polifenoljaira vonatkozé dllitdsokat,
amelyek mindegyike fontos az On egészsége szempontjabdl. A jévdhagyott dllitdsok szerint:

" Atelitett zsirsavak telitetlen zsirsavakkal [egyszeresen telitetlen zsirsavakkal és
tobbszérosen telitetlen zsirsavakkal] vald helyettesitése az étrendben hozzdjdrul a vér
normdl koleszterinszintjének fenntartdsdhoz.

2 Atelitett zsirsavak helyettesitése az étrendben telitetlen zsirsavakkal bizonyitottan csékkenti
a vér koleszterinszintjét. Amagas koleszterinszint a szivkoszortiér-betegség kialakuldsdban
kockdzati tényezé.

3 A telitett zsirsavak telftetlen zsirsavakkal valé helyettesitése az étrendben hozzdjdrul
a vér normdl koleszterinszintjének fenntartdsahoz. Az olajsav telitetlen zsirsav.

4 Az olivaolaj polifenoljai (hidroxitirozol, tirolzol és ezek szarmazékai) hozzdjdrulnak

a vérzsirok oxidativ stresszel szembeni védelméhez. Az dllitds csak olyan olivaolaj esetében
alkalmazhatd, amely 20 g-onként legaldbb 5 mg hidroxitirozolt, tirozolt és szdrmazékait
tartalmaz. (A R.EV.0.0 kb. 26 mg-ot tartalmaz 20 g olajonként).
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