R.ENV.O.0

HELSTU ATRIBI VARBANDI R.EV.0.0

POLYFENOLVERND
Verndadu frumur pinar fyrir rydi (oxun). Pélyfendlar
f ¢lffuoliu studla ad vorn blésfituefna gegn oxunaralagi.

P Revolutionary Extra Virgin Olive Qil (R.EV.0.0)

P Med allt 30 sinnum haerra pdlyfendla innihald en

venjuleg ¢lifuolia P .
PASSADU UPP A KOLESTEROLID

Med pviad skipta Ut mettudum fitusyrum fyrir dSmettadar
fitusyrur f mataraedinu hjalpar pad til vid ad leekka og
vidhalda lagum kélesterdlgildum.

P Gert samkvaemt aldagdmlum hefdum, endurhugsud
endurhénnud og endursamsett

P Meira frambod af nattarulegum lifvirkum efnum sem eru
fosti Omega-9 oliu

LYKILATRIPI MIDJARARHAFSMATARADIS

Midjardarhafsmataraedid er pekkt fyrir ad vera eitt af

heilbrigdustu matarvenjum sem pekkjast, en élffuolfia er

P Vottadar Koroneiki olifur Gr aldingdrdum sem hafa verid lykilpattur pvi. R.EV.0.0 inniheldur mikio af oliusyru, sem
i eigu sému fjolskyldu  margar kynslodir, valt lausar vid er dmettud fitusyra sem hefur verid tengd vié vidhald
tilbtinn dburd og skordyraeitur heilbrigds magns kélesterdls.

©» © @

OFUR HREINT
Profud & sameindasvioi med tilliti til eiturefna til ad tryggja
ferskleika, 6ryggi og hreinleika sem pu getur treyst

P Pressadar med einkaleyfdri adferd og taekjum.
Neeringarlyf eru varin og peim safnad upp f sérhvern dropa

®
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KYNNING A R.EV.0.0 REVOLUTIONARY
EXTRA VIRGIN OLIVE OIL

R.EV.0.0 notast adeins vid Koroneiki ¢lifur. A sameindasvidinu er
petta sannarlega byltingarkennd hagaeda jomfruarolifuolia med
hatt fendl innihald og dvidjafnanlega péttni af fyténaeringarefnum
p.m.t. pdlyfendla, en magn peirra er f raun allt ad 30 sinnum hzerra
enfvenjulegum hagaeda jomfraardlium.

R.EV.0.0 inniheldur einnig heilt litréf af 68rum mikilvaegum Iifvirkum
naeringarlyfjum svo sem maslinik-syru, skvaleni og E-vitamini {
samanburdivid hefdbundnar hagaeda jomfruarolifuoliur.

Olifurnar eru tindar aflffraent reektudum élifutrjdm af pvi ad pessi
olffutré framleida meira af fytdalexin p.e.a.s. varnarefni pléntunnar
gegn arasum lifvera (lifandi snikjudyra o.s.frv.) til ad styrkja
onaemiskerfi sitt svo og sem varnarefni gegn annarskonar arasum
(Utfjolublarra geisla / mengandi efna f umhverfi o.s.frv.). Pessi
[ffvirku varnarefni hjalpa ¢lifutrénu ad skara fram Ur hvad ed vardar
langlifi og vernda pannig tréd og avexti pess. pessi somu lifvirku
efni eru einnig mikilvaeg fyrir heilsu manna.

Nyja einkaleyfda teeknin sem notud er til ad pressa R.EV.0.0 er
sérstaklega hénnud og samsett svo ad frambod og magn ¢likra
naeringarlyfja sé sem mest og haest og svo ad yndisleg ilmefni
séu verndud og peim safnad saman i sérhvern dropa oliunnar

{ byltingarkenndu magni. Mikid af pessum eftirséknarverdu
efnum glatast alveg eda ad miklu leiti { flestum hefdbundnum
pressunaradferdum sem notadar eru vid framleidslu olifuoliu.

R.EV.0.0 ADFERDIN

Eins og adrar nattdrulegar vorur byrjar R.EV.0.0 faldingardinum
en pad er adferdin vid framleidsluna sem gerir pessa
hafendlolifuoliu einstaka.

Adur en pressun hefst eru élifurnar { uppskerunni flokkadar svo
ad adeins heilbrigdar olifur eru pressadar. Smagreinar og lauf eru
hreinsud burt. Sidan eru 6lifurnar skoladar vel til ad tryggja ad oll
mengandi efni a yfirbordi dlifanna séu fjarlaegd.

Pressunin: R.EV.0.0 olian er pressud & vélraenan hatt { kaldri
pressun vid kaldar adstaedur. Pad sem gerir muninn er algjorlega
endurhugsad ,lokad og gegnumstreymandi” kerfi par sem ENGUM
aukaefnum, eins og t.d. vatni, er baett vid til ad hjalpa ferlinu. par
sem ferlid er gegnumstreymandi og pressunin fer ekki fram f lotum, er
haegt ad fylgjast med og stjorna og besta oll meginskilyrdi ferlisins
til ad hdmarka natturuleg ensimhvorf sem er algjorlega einstakt!

Flest hefdbundin pressunarkerfi baeta vid hjalparefnum eins og
vatni og leyfa dheftu loftflaedi (20% surefni) ad koma inn i ferlid
en pad veldur umsvifalaust skada vegna oxunar og vatnsleysingar
sem minnkar styrk naeringarlyfjanna og dregur ur geymslupol
dlifuoliunnar. petta er ekki pannig f R.EV.0.0 adferdinni.

Ollprep R.EV.0.0 adferdarinnar hafa verié endurhugsud og hénnud
til ad na og vardveita gaedin sem dlifan byr yfir a varanlegan og
skilvirkan hatt. Olfur innihalda tvo vékva, élffusafa og élifuoliu.
R.EV.0.0 adferdin notar natturuleg ofl og hapréada skynjara til ad
adskilja gegnumstreymandi dlifuolfuna fra dlffusafanum a stédugan
hatt. Pessi hluti af ferlinu er svo skilvirkur ad olfan hefur ekkert
vatnsbland, hefur einstaklega langt geymslupol og er haegt ad setja
hana a fléskur & innan vid 48 timum og er hun einstaklega létt og
bragdgdd i munni.

Berid petta saman vid hefdbundid skiljunarferli sem blandar
vatnssameindum saman vid oliuna. Pad tekur marga manudi ad
na vatninu Ur adur en olfan er sett & floskur og veldur slikt ferl
skada vegna vatnsleysingar sem ,skolar Ut" verdmaetum fytéefnum
en minnkar einnig styrk olfunnar mikid sem og pann tima sem olian
er fersk.

Oll stigin  ferlinu spila mikilveegan patt i ad na fram
pessumbyltingarkenndu gaedum dlifuoliunnar. Nidurstadan

er afburda géd vara sem skorar mjog hatt { 6llum geedapattum
framleidslu. Til deemis er syrustig og innihald peroxids lagt (0,32%)
og gildin haldast I4g f mjog langan tima. petta leetur R.EV.0.0 ilma vel
og olfan heldur ferskleika sinum mikid lengur en venjuleg ¢lifuolia,
sem tryggir ad pu, neytandinn, fair sem haest magn fytéefna og
njotir sem best hvers einasta skammts Ur hverri einustu flosku.

NJOTID R.EV.0.0
SKYNMATSUPPLIFUNARINNAR

R.EV.0.0 hefur sterkan, naestum fltorljémandi gulan eda graenan lit,
han hefur eftirséttan R.EV.0.0 beiskleika og audpekkjanlegt sterkt
piparbragd sem svidur { halsi. Madur nytur ilmsins eins og graennar,
dvaxta-, graslyktar af greenum blémvendi. Aferdin f munni er évenju
létt og silkimjuk. R.EV.0.0. er gerd til ad pu getir notid hennar eintémrar
{ skeidavis eda med nanast samhlida hvada daglegu maltid sem er. Af
hverju ekki ad fa sér eina matskeid a dag, u.p.b. 15 m\, til ad fa daglegan
skammt af midjardarhafsgaedunum sem eru nattdrulega framleidd af
Olifutréinu. Vid meelum einnig med ad pu hellir skammtinum pinum
yfirndnast hvada maltid sem eru eins og t.d. graent salat, fisk, graenmeti,
pasta, kalt kjot, supu eda hvad sem hugur pinn girnist til ad breyta
maltid pinni f heilsusamlega upplifun fulla af polyfendli.

OLIFUOLIA ER OMISSANDI PATTUR
[ MIDJARDARHAFSMATARADI

Midjardarhafsmataraedid er almenntvidurkennt fyrir ad vera ein
heilbrigdasta matarvenja heimsins. Ein af undirstddum pessa
mataraedis er olffuolia sem er full af omega-9 og polyfendli. betta
mataraedi einkennist einnig af hau innihaldi greenmetis, dvaxta,
hneta, bauna, kornsmetis, korns og fisks.

Heilbrigdisyfirvold um allan heim maela med ad vid minnkum inntoku
mettadra fitusyra sem fyrirfinnast sérstaklega f unnun og mikid
unnum matvoérum og aukum inntdku af dmettudum fitusyrum sem
fyrirfinnast sérstaklega f dlifuoliu. AlImennt séd hefur pad syntsigad
med ad skipta Ut mettudum fitum fyrir dmettadar fitur er haegt ad
minnka og vidhalda venjulegu kolesterdl magni  blédi" 2. Olifuolia er
betrivalkostur en hefébundnar unnar oliur (t.d. kornoliur, sojaolia
0.s.frv.) par sem peer innihalda mikié magn af omega-6.

Mikilveegasta fitusyran { R.EV.0.0 er olfusyra (omega-9) sem
vidurkennt er ad hafi g6 ahrif vid vidhald a edlilegu kolesterélmagni
ibloai 2.

par sem hatt kolesterdl er dhaettupattur vegna kransaedastiflu?,

er notkun & R.EV.0.0 { daglegu mataraedi einfold og skilvirk
forvorn fyrir langtima heilsu pina.
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NARINGARUPPLYSINGAR REVOLUTIONARY EXTRA VIRGIN OLIVE
OIL HEILSUFULLYRDINGAR (EFSA)

Skammtasteerd ) oy e
Skammtar | pakknin Matveelastofnun Evropu hefur sampykkt yfirlysingar um élifuoliu og pélyfendla sem eru
a p gu beedi mikilveeg fyrir heilsu pina. Sampykktu heilsufarsyfirlysingarnar segja:
Medal magn 15 ml 100 mli " Med pvi ad skipta (it mettadri fitu f matarcedi fyrir dmettada fitu studlar ad vidhaldi
d edlilegu kdlesterélmagni [ blédinu [MUFA (eindmettud fita) og PUFA (filémettud fita)
Orka 122 kcal | 815 keal eru Gmettadar fitur].
2 Ad skipta 4t mettudum fitum fyrir mettadar fitur leekkar/minnkar kolesterdl i blédi.

Orl_(a 511 kJ 3409 kJ Hdtt kolesterdl er dheettupdttur i préun kransedasjukdéma
Heildarfita 13,7 g 91,3 g 3 Ad skipta Gt mettadri fitu f matarcedi fyrir émettada fitu studlar ad vidhaldi d edlilegu
par af: kolesterélmagni i blédinu. Oliusyra er dmettud fita.

- Mettud 24¢ 15,78 g # Olifu pélyfendlarnir hydroxytyrésél og tyrésél og afleidur peirra studla ad verndun

_EinA blédfitu gegn oxunardlagi. Pessa fullyrdingu md adeins nota um dlifuoliu sem inniheldur

E.l Do,mettL'@ 988 65428 a.m.k. 5 mg af hydroxytyréscli, tyrésdli og afleidum pess i hverjum 20 g af dlifuoliu.

- !:JO!Omettua 1,5 g 10,10 g (R.EV.0.0ermed u.p.b. 26 mg {20 g af oliu).
Prétein Og Og
Kolesterdl Og Og
Kolvetni Og Og
Natrium/salt 0mg 0Omg
Pélyfendlar 382mg | 255mg

- par af tyrésél eda afleidur 8mg | 535mg

- par af hydroxytyrésél eda afleidur 74mg | 492 mg

BYLTINGARKENND HA PETTNI MIKILVAEGRA
FYTONARINGAREFNA b.M.T. POLYFENOLA

Olifu pélyfendlar 2650 mg/ kg
Hydroxytyrosol & tyrésol 1300 mg/ kg
Oleocanthal + Oleacein 1200 mg / kg
Oleuropein 20mg/ kg
Skvalen 3740 mg/ kg
E-vitamin 330 mg/ kg
Maslinic syra 56 mg/kg

INNIHALDSEFNI: Hagaedajomfruardlifuolia.
GEYMSLA: [ myrkri fyrir nedan 25 °C.

ZINZINO POLYPHENOL BLEND: Oleocanthal, Oleuropein,
Hydroxytyrésol, tyrésél and oleacein.
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