
SOYAFRI

	 Magnesium bidrar til balanse i elektrolytter1

	 Magnesium og vitamin C bidrar til redusert 
tretthet og utmattelse1

	 Mangan bidrar til normal energiomsetning2

	 Kalium og vitamin D bidrar til normal muskelfunksjon3

	 Vitamin C bidrar til immunsystemets 
normale funksjon4

	 Vitamin C bidrar til å beskytte cellene mot  
oksidativt stress4

	 Praktiske porsjonsposer med frisk Cocomango-smak

PRODUKTOVERSIKT

En velsmakende metode for å styrke den daglige 
hydreringen. SKNY Hydrate – Cocomango er et 
forfriskende daglig elektrolytt-kosttilskudd, utviklet 
for å supplere hydrering- og energirutinen din. Dette 
praktiske pulveret med enkle porsjoner, kombinerer 
kokosvann, essensielle elektrolytter og viktige vitaminer 
og mineraler i en behagelig tropisk smak. Magnesium og 
vitamin C bidrar til å redusere tretthet og utmattelse1, 
mens mangan bidrar til normal energiomsetning2. 
Magnesium bidrar også til balanse i elektrolytter1, 
mens kalium, sammen med vitamin D, bidrar til 
normal muskelfunksjon3. Tilsatt vitamin C bidrar 
til immunsystemets normale funksjon og  beskytter 
cellene mot oksidativt stress4. Det gjør SKNY Hydrate 
til en enkel og velsmakende supplering av 
hydreringsrutinen og det daglige velværet. Bare bland 
med vann og nyt hjemme, på jobb eller etter aktivitet 
som en del av et balansert kosthold og en sunn livsstil.

DAGLIG KOSTTILSKUDD FOR HYDRERING MED ELEKTROLYTTER,  
VITAMINER OG MINERALER

IT WORKS! SKNY HYDRATE – 
COCOMANGO



Nærings- og  
ingrediensinformasjon Per 1 pakke % NRV*

Kokosvann 1500 mg -
Økologisk acerolafrukt 59 mg -
Kolanøtt 40 mg -
- kofein 4.8 mg -

Hyllebær 21.50 mg -
Kalium 345 mg 17%
Vitamin C 160 mg 200%
Magnesium 150 mg 40%
Natrium 87 mg -
Mangan 0.3 mg 15%
Vitamin D3 10 µg (400 IU) 200%
*NRV = Referanseverdier for næringsstoffer

Produsert i Storbritannia
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ANBEFALT DAGLIG DOSE:  Voksne: Bland én pose (5,7 g) i 250 ml 
vann og rør godt. Ta én gang daglig.

ADVARSEL: Anbefalt daglig dose må ikke overskrides.  
Kosttilskudd bør ikke brukes som en erstatning for et variert og 
balansert kosthold og en sunn livsstil. Anbefales ikke for barn, 
gravide eller ammende kvinner. Oppbevares utilgjengelig for 
småbarn. Må ikke brukes hvis forseglingen er brutt eller mangler. 
Drikk tilstrekkelig med væske i løpet av dagen (ca. 2 liter vann).

OPPBEVARING: Beskytt mot varme, lys og fuktighet. Oppbevar 
i romtemperatur.

INGREDIENSER: Kokosvannpulver (Cocos nucifera L.) (utenfor EU) 
(5 % kalium) 26 %, magnesiumsalter av sitronsyre, naturlige 
aromaer, syrer (eplesyre, sitronsyre), kaliumsalter av 
ortofosforsyre, natriumsitrat, kaliumsitrat, vitamin C 
(L-askorbinsyre), magnesiummalat, farger (rødbeter, gurkemeie), 
økologisk acerolaekstrakt (Malpighia glabra L.) (17 % vitamin C), 
antiklumpningsmiddel (silisiumdioksid), søtningsmiddel 
(steviolglykosider fra Stevia), kolafrøekstrakt (Cola nitida) 
(12 % koffein), fortykningsmiddel (xantangummi), 
hyllebærekstrakt (Sambucus nigra L.), vitamin D3 (kolekalciferol), 
manganbisglycinat, natriumklorid.

INNHOLD: 15 × 5,7 g

FAKTA OM TILSKUDDET VIKTIGE FORDELER

Bidrar til balanse i elektrolytter og reduserer 
tretthet og utmattelse1

 	 SKNY Hydrate gir magnesium, som bidrar til balanse 
i elektrolytter og reduserer tretthet og utmattelse1. 
Opprettholdelse av balanse i elektrolytter er viktig for 
normal kroppsfunksjon, mens støtten mot redusert 
tretthet bidrar til å opprettholde daglige energinivåer 
som en del av et balansert kosthold og en sunn livsstil.

Bidrar til normal energiomsetning2

 	 Denne formelen inneholder mangan som bidrar til 
normal energiomsetning2. Stoffskiftets forbrenning 
spiller en nøkkelrolle i hvordan kroppen omdanner 
næringsstoffer til anvendelig energi, noe som støtter 
daglig velvære.

Bidrar til normal muskelfunksjon3

 	 SKNY Hydrate gir kalium og vitamin D som bidrar til 
normal muskelfunksjon3. Disse næringsstoffene støtter 
kroppens normale muskelaktivitet, noe som er viktig 
ved daglig bevegelse og fysisk aktivitet.

Støtter immunforsvaret og beskytter celler mot 
oksidativt stress4

 	 SKNY Hydrate inneholder vitamin C som bidrar til 
immunsystemets normale funksjon og beskytter 
cellene mot oksidativt stress4. Tar du også vitamin C 
i hverdagen, bidrar det til generell velvære og normal 
fysiologisk funksjon.

HELSEPÅSTANDER (EU)
1 Magnesium bidrar til balanse i elektrolytter og redusert tretthet og utmattelse.

2 Mangan bidrar til stoffskifte med normal forbrenning.

3 Kalium og vitamin D bidrar til normal muskelfunksjon.

4 �Vitamin C bidrar til immunsystemets normale funksjon og beskytter  
celler mot oksidativt stress.


