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PRODUKTÜBERSICHT 

STRONG OG ist unser hochwertiges flüssiges 
Nahrungsergänzungsmittel mit 12 Vitaminen, 
pflanzlich gewonnenen Mineralstoffen, Mangostan, 
Aloe Vera und entkoffeiniertem Grüntee. Die 
Formulierung kombiniert sorgfältig ausgewählte 
Inhaltsstoffe zur Ergänzung der täglichen Ernährung.
STRONG OG liefert essentielle Vitamine, die zu 
normalen physiologischen Funktionen beitragen¹ und 
zur normalen Funktion des Immunsystems beitragen 
sowie zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress 
beitragen² – als Teil einer ausgewogenen Ernährung 
und eines gesunden Lebensstils.

HAUPTINHALTSSTOFFE

 	12 Vitamine (einschließlich Vitamin A, C und E) 

 	Mischung pflanzlich gewonnener Mineralstoffe 

 	Mangostan (Ganzfrucht und Schalenextrakt)

 	Aloe Vera 

 	Entkoffeinierter grüner Tee 

STRONG OG
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL MIT VITAMINEN UND MINERALSTOFFEN

 	Trägt zu einer normalen Funktion  
des Immunsystems bei¹

 	Liefert Vitamine und Mineralstoffe zur  
Ergänzung der täglichen Ernährung

 	Trägt zum Schutz der Zellen vor oxidativem  
Stress bei²

 	Trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei³

 	Trägt zur Verringerung von Müdigkeit  
und Ermüdung bei⁴

 	Enthält Vitamine, die zu einer normalen 
psychischen Funktion beitragen⁶ 



EMPFOHLENE TÄGLICHE VERZEHRMENGE: Erwachsene: 60 ml 
täglich (2 Maßeinheiten). Vor dem Verzehr gut schütteln und  
kalt servieren

WICHTIGE HINWEISE Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht  
als Ersatz für eine abwechslungsreiche, ausgewogene Ernährung 
sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die empfoh- 
lene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.  
Das Produkt sollte nicht von schwangeren oder stillenden Frauen 
eingenommen werden, nicht auf nüchternen Magen, nicht wenn  
am selben Tag andere Produkte mit Grüntee verzehrt werden  
und es sollten nicht täglich 800 mg oder mehr (-)-Epigallocatechin- 
3-gallat (EGCG) verzehrt werden. Bitte konsultieren Sie vor der 
Einnahme dieses Produkts Ihren Arzt, wenn Sie schwanger sind 
oder stillen. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

AUFBEWAHRUNG: Im Originalbehältnis an einem kühlen, 
trockenen Ort und vor direktem Sonnenlicht geschützt lagern. 
Nach dem Öffnen im Kühlschrank aufbewahren.

ZUTATEN: Deionisiertes Wasser, Fruktose, Mineralstoffgetränk 
[destilliertes Wasser, pflanzlich gewonnener Mineralstoffe, Konser- 
vierungsstoff (Kaliumsorbat, Natriumbenzoat)], Mangostanfrucht-
extrakt (Garcinia x mangostana L.), Vitamin C (L-Ascorbinsäure), 
Mangostanfruchtpulver (Garcinia x mangostana L.), Konservierungs-
stoff (Kaliumsorbat, Natriumbenzoat), ätherisches Orangenöl  
(Citrus sinensis), Aloe-vera-Blattgel-Extrakt, Kurkuma-Wurzelpulver 
(Curcuma longa), natürliches Kiwi-Erdbeer-Aroma, Verdickungsmittel 
(Xanthan), Vitamin E (D-alpha-Tocopherylsäuresuccinat), Niacin 
(Nicotinamid), Grüntee-Blattextrakt (Camellia sinensis), Calcium-D-
Pantothenat, Vitamin D (Cholecalciferol), Selenige Säure, Vitamin B6 
(Pyridoxinhydrochlorid), Beta-Carotin, Vitamin B1 (Thiaminhydro-
chlorid), Vitamin B2 (Riboflavin), Folsäure (Mononatriumsalz der  
L-5-Methyltetrahydrofolsäure), Biotin (D-Biotin), Vitamin B12 
(Methylcobalamin). 

INHALT: 1 × 946 ml Flasche 

KEY BENEFITS

Mangostan – Superfrucht-Power

 	� Mangostan ist eine Frucht, die hauptsächlich in 
Südostasien angebaut wird und wissenschaftlich als 
Garcinia mangostana bekannt ist. Sie ist nicht mit der 
Mango verwandt und wird oft als „Königin der Früchte“ 
bezeichnet. In Asien wird sie seit Jahrhunderten 
traditionell verwendet. Sie enthält von Natur aus 
pflanzliche Verbindungen wie Xanthone, die zu den 
biologisch aktiven Phytonährstoffen gehören.

Mischung pflanzlich gewonnener Mineralstoffe

 	 Mineralstoffe sind essentielle Nährstoffe, die über  
die Ernährung aufgenommen werden müssen, da der 
Körper sie nicht selbst herstellen kann. Sie kommen 
natürlicherweise in Lebensmitteln vor und spielen – 
abhängig vom jeweiligen Mineralstoff – eine Rolle bei 
verschiedenen normalen physiologischen Funktionen.

STRONG OG enthält eine Mischung pflanzlich 
gewonnener Mineralstoffe aus natürlichen Quellen.  
Dazu gehören essentielle Mineralstoffe wie Calcium, 
Magnesium, Kalium, Eisen, Zink, Selen und Jod

Die Zusammensetzung natürlich gewonnener 
Inhaltsstoffe kann aufgrund von Umwelt- und Anbau-
bedingungen variieren. Die Begriffe „Mengenelemente“ 
und „Spurenelemente“ beziehen sich auf die Mengen,  
in denen diese Nährstoffe im Körper vorkommen.

Die Mineralstoffzufuhr kann je nach Ernährungsge-
wohnheiten und Zusammensetzung der Lebensmittel 
variieren. Nahrungsergänzungsmittel können daher 
verwendet werden, um die Ernährung bei Bedarf  
zu ergänzen

Aloe Vera mit natürlichem Gehalt an 
Glykonährstoffen (Polysacchariden) 

 	� Aloe Vera ist ein pflanzlicher Inhaltsstoff, der häufig  
in Lebensmitteln und Getränken verwendet wird.  
Sie besteht natürlicherweise aus verschiedenen 
Bestandteilen, darunter Polysaccharide, die zu ihrer 
charakteristischen Zusammensetzung gehören.

Die in STRONG OG verwendete Aloe Vera wird sorg- 
fältig ausgewählt und als Teil der pflanzenbasierten 
Gesamtformulierung eingesetzt. Sie trägt gemeinsam  
mit weiteren botanischen Inhaltsstoffen zur Vielfalt  
der Rezeptur bei.

Wie bei allen pflanzlichen Inhaltsstoffen kann die 
Zusammensetzung von Aloe Vera je nach Anbau-
bedingungen und Verarbeitungsmethoden variieren. 
STRONG OG enthält Aloe Vera zur Ergänzung  
des gesamten Nährstoffprofils im Rahmen einer 
ausgewogenen Ernährung.

Hergestellt in den USA

Empfohlene tägliche Verzehrmenge: Pro Portion (60 ml) %NRV*
Energie 35 kcal
Kohlenhydrate 8 g 3%

- davon Zucker 8 g 9%
Vitamin A 375 µg RE 47%
Vitamin C 300 mg 375%
Vitamin D3 25 µg 500%
Vitamin E 40 mg α-TE 333%
Vitamin B1 1,5 mg 136%
Vitamin B2 1,7 mg 121%
Niacin 20 mg NE 125%
Vitamin B6 5 mg 357%
Folsäure 600 μg 300%
Vitamin B12 15 µg
Biotin 300 µg 600%
Pantothensäure 10 mg 166%
Selen 50 µg 91%
Mangostan-Fruchtpulver 258 mg **
Mangostan-Fruchtextrakt 575 mg **

- davon Xanthone 57,5 mg **
Aloe-vera-Blattgel 89,5 mg **
Entkoffeiniertes Grüntee-Blattextrakt 30 mg **

- davon Epigallocatechingallat-3-gallat (EGCG) 4,5 mg **
*NRV = Nährstoffbezugswert
**NRV nicht festgelegt

SUPPLEMENT FACTS



Entkoffeinierter grüner Tee 

 	 Grüner Tee ist ein pflanzlicher Inhaltsstoff, der häufig  
in Lebensmitteln und Getränken verwendet wird  
und für seine charakteristische Zusammensetzung, 
einschließlich natürlich vorkommender Polyphenole, 
bekannt ist.

Entkoffeinierter grüner Tee ist Bestandteil von  
STRONG OG und trägt zum pflanzenbasierten Gesamt-
profil des Produkts bei. Durch die Verwendung einer 
entkoffeinierten Quelle wird der Koffeingehalt reduziert, 
sodass das Produkt für Personen geeignet ist,  
die Koffein vermeiden oder reduzieren möchten.

Wie bei allen pflanzlichen Inhaltsstoffen kann die 
Zusammensetzung je nach Anbaubedingungen und 
Verarbeitungsmethoden variieren.

GESUNDHEITSBEZOGENE ANGABEN (EU)
1 �Vitamin A, Vitamin C, Vitamin D, Vitamin B6, Vitamin B12, Folsäure und Selen tragen zu einer 
normalen Funktion des Immunsystems bei.

2 �Vitamin C, Vitamin E und Selen tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.

3 �Vitamin C, Vitamin B1, Vitamin B2, Niacin, Vitamin B6, Vitamin B12, Pantothensäure und Biotin 
tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

4 �Vitamin C, Vitamin B2, Niacin, Vitamin B6, Folsäure, Vitamin B12 und Pantothensäure tragen 
zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei.

5 �Vitamin C, Vitamin B1, Vitamin B2, Niacin, Vitamin B6, Vitamin B12, Biotin und Pantothensäure 
tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.

6 �Vitamin C, Vitamin B1, Niacin, Vitamin B6, Vitamin B12 und Biotin tragen zu einer normalen 
psychischen Funktion bei.
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