
SIN CAFEÍNASIN SOJASIN GLUTEN

DESCRIPCIÓN GENERAL DEL PRODUCTO

STRONG OG es nuestro complemento alimenticio líquido 
prémium que contiene 12 vitaminas, minerales de origen 
vegetal, mangostán, aloe vera y té verde descafeinado. 
La fórmula combina ingredientes cuidadosamente 
seleccionados diseñados para complementar la nutrición 
diaria. STRONG OG aporta vitaminas esenciales que 
contribuyen a las funciones fisiológicas normales6 para 
apoyar la función inmunitaria normal1 y contribuyen  
a la protección de las células frente al estrés oxidativo2 
como parte de una dieta equilibrada y un estilo de vida 
saludable. STRONG OG se fabrica en una instalación con 
control de calidad de conformidad con altos estándares 
de producción.

INGREDIENTES CLAVE

 	12 vitaminas (incluidas las vitaminas A, C y E)

 	Mezcla de minerales de origen vegetal

 	Mangostán (extracto de fruta entera y corteza)

 	Aloe vera

 	Té verde descafeinado

STRONG OG
BEBIDA DE COMPLEMENTO ALIMENTICIO CON VITAMINAS Y MINERALES

 	Contribuye al funcionamiento normal  
del sistema inmunitario1

 	Proporciona vitaminas y minerales para 
complementar la dieta diaria

 	Contribuye a la protección de las células frente  
al daño oxidativo2

 	Contribuye al metabolismo energético normal3

 	Contribuye a disminuir el cansancio y la fatiga4

 	Proporciona vitaminas para apoyar las funciones 
fisiológicas normales6



DOSIS DIARIA RECOMENDADA: Adultos: 60 ml al día (2 medidas). 
Agitar bien y servir frío.

PRECAUCIÓN: Los complementos alimenticios no deben utilizarse 
como sustituto de una dieta variada, equilibrada y un estilo de  
vida saludable. No exceder la dosis diaria recomendada. No debe 
consumirse por mujeres embarazadas o lactantes, con el estómago 
vacío, si se consumen otros productos que contienen té verde  
el mismo día o en una cantidad diaria de 800 mg o más de 
(-)-epigalocatequina-3-galato (EGCG). Consulte a su médico  
antes de tomar este producto si está embarazada o en período  
de lactancia. Mantener fuera del alcance de los niños.

ALMACENAMIENTO: Conservar en el envase original en lugar 
fresco y seco, alejado de la luz solar directa. Una vez abierto, 
conservar en el frigorífico.

INGREDIENTES: Agua desionizada purificada, fructosa, agua 
mineral [agua destilada, minerales naturales de origen vegetal, 
conservantes (sorbato potásico, benzoato sódico)], extracto de 
fruto de mangostán (Garcinia mangostana L.), vitamina C (ácido 
L-ascórbico), polvo de fruto de mangostán (Garcinia mangostana L.), 
conservantes (sorbato potásico, benzoato sódico), aceite esencial 
de naranja (Citrus sinensis), extracto de gel de hojas de aloe vera, 
polvo de raíz de cúrcuma (Curcuma longa), aroma natural de 
kiwi-fresa, agente espesante (goma xantana), vitamina E (D-alfa-
tocoferil succinato ácido), niacina (nicotinamida), extracto de hojas 
de té verde (Camellia sinensis), ácido pantoténico (D-pantotenato 
cálcico), vitamina D (colecalciferol), ácido selenioso, vitamina B6 
(clorhidrato de piridoxina), betacaroteno natural, vitamina B1 
(clorhidrato de tiamina), vitamina B2 (riboflavina), ácido fólico  
(sal monosódica del ácido L-5-metiltetrahidrofólico), biotina 
(D-biotina), vitamina B12 (metilcobalamina). 

CONTENIDO: 1 × botella de 946 ml

PRINCIPALES BENEFICIOS

Poder de la fruta del mangostán

 	 El mangostán es una fruta que se cultiva principalmente 
en el sudeste asiático y se conoce científicamente como 
Garcinia mangostana. Sin relación con el mango, ha sido 
aclamada como la «Reina de las frutas» y se ha utilizado 
durante siglos en Asia en prácticas tradicionales. 
Contiene de forma natural compuestos vegetales como 
las xantonas, que son fitonutrientes biológicamente 
activos.

Mezcla de minerales de origen vegetal

 	 Los minerales son nutrientes esenciales que deben 
obtenerse de la dieta, ya que el cuerpo no puede 
producirlos. Están presentes de forma natural en los 
alimentos y desempeñan un papel en diversas funciones 
fisiológicas normales, según el mineral específico.

STRONG OG contiene una mezcla de minerales de 
origen vegetal de fuentes naturales. Estos minerales 
incluyen minerales esenciales como calcio, magnesio, 
potasio, hierro, zinc, selenio y yodo.

La composición de los ingredientes de origen natural 
puede variar debido a las condiciones medioambientales 
y agrícolas. Los términos «minerales mayoritarios»  
y «minerales traza» se refieren a las cantidades relativas 
en las que estos nutrientes están habitualmente 
presentes en el cuerpo.

Las dietas modernas pueden variar en la ingesta de 
minerales debido a las diferencias en la composición  
de los alimentos y en los hábitos alimentarios. Los 
complementos alimenticios pueden, por tanto, utilizarse 
para complementar la dieta cuando proceda.

Aloe vera

 	 El aloe vera es un ingrediente de origen vegetal amplia-
mente utilizado en alimentos y bebidas. Está compuesto 
de forma natural por una serie de constituyentes, 
incluidos los polisacáridos, que forman parte de su 
composición característica.

El aloe vera utilizado en STRONG OG se selecciona 
cuidadosamente y se incorpora como parte de  
la formulación general de origen vegetal. Contribuye  
a la diversidad de ingredientes del producto junto  
con otros componentes botánicos.

Al igual que con todos los ingredientes de origen  
vegetal, la composición del aloe vera puede variar  
en función de las condiciones de cultivo y los métodos  
de procesamiento. STRONG OG incluye aloe vera  
para complementar el perfil nutricional general  
del producto como parte de una dieta equilibrada.

Producido en EE. UU.

Valor nutricional y contenido: Por ración (60 ml) %VRN*

Energía 35 kcal
Hidratos de carbono 8 g 3 %

- de los cuales azúcares 8 g 9 %
Vitamina A 375 µg RE 47 %
Vitamina C 300 mg 375 %
Vitamina D3 25 μg 500 %
Vitamina E 40 mg α-TE 333 %
Vitamina B1 (tiamina) 1,5 mg 136 %
Vitamina B2 (riboflavina) 1,7 mg 121 %
Niacina 20 mg NE 125 %
Vitamina B6 5 mg 357 %
Ácido fólico 600 μg 300 %
Vitamina B12 15 μg 600 %
Biotina 300 μg 600 %
Ácido pantoténico 10 mg 166 %
Selenio 50 μg 91 %
Polvo de fruta del mangostán 258 mg **
Extracto de fruta de mangostán 575 mg **

- de los cuales xantonas 57,5 mg **
Gel de hojas de aloe vera 89,5 mg **
Extracto de hojas de té verde descafeinado 30 mg **

- de los cuales (-)-epigalocatequina-3-galato (EGCG) 4,5 mg **
* Valores de referencia de nutrientes (VRN)
** VRN no establecido

INFORMACIÓN DEL SUPLEMENTO 
ALIMENTICIO



Té verde descafeinado

 	 El té verde es un ingrediente de origen vegetal amplia-
mente utilizado en alimentos y bebidas y es conocido 
por su composición característica, que incluye 
polifenoles presentes de forma natural.

El té verde descafeinado se incluye en STRONG OG 
como parte de la formulación general de origen vegetal, 
contribuyendo al perfil de ingredientes del producto.  
Se utiliza una fuente descafeinada para limitar  
el contenido de cafeína, lo que hace que el producto  
sea apto para personas que prefieren evitar o reducir  
el consumo de cafeína.

Al igual que con todos los ingredientes de origen  
vegetal, su composición puede variar en función de las 
condiciones de cultivo y los métodos de procesamiento.

DECLARACIONES DE PROPIEDADES  
SALUDABLES (UE)
1 �La vitamina A, la vitamina C, la vitamina D, la vitamina B6, la vitamina B12, el ácido fólico  
y el selenio contribuyen al funcionamiento normal del sistema inmunitario.

2 �La vitamina C, la vitamina E y el selenio contribuyen a la protección de las células frente  
al daño oxidativo.

3 �La vitamina C, la vitamina B1, la vitamina B2, la niacina, la vitamina B6, la vitamina B12,  
el ácido pantoténico y la biotina contribuyen al metabolismo energético normal.

4 �La vitamina C, la vitamina B2, la niacina, la vitamina B6, el ácido fólico, la vitamina B12  
y el ácido pantoténico ayudan a disminuir el cansancio y la fatiga.

5 �La vitamina C, la vitamina B1, la vitamina B2, la niacina, la vitamina B6, la vitamina B12,  
la biotina y el ácido pantoténico contribuyen al funcionamiento normal  
del sistema nervioso.

6 �La vitamina C, la vitamina B1, la niacina, la vitamina B6, la vitamina B12  
y la biotina contribuyen a la función psicológica normal.
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