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TUOTTEEN KOHOKOHDAT

SpiruMax+ on laadukas, kasittelematon spirulina-
ravintolisa. Se sisaltaa tayden kirjon ravinteita, joita
esiintyy luonnostaan luonnon ravintoainetiheimpiin
mikroleviin kuuluvassa Spirulina maximassa. SpiruMax+
sisaltaa luonnostaan runsaasti biosaatavaa proteiinia,
rautaa, valttamattomia vitamiineja ja mikroravinteita,
ja se tukee yleista terveyttd ja hyvinvointia edistamalla
normaalia energia-aineenvaihduntaa’,
immuunitoimintaa? 3, kognitiivista suorituskykya#*

ja verenmuodostusta®.

Spirulina-uutteisiin perustuvista ravintolisista poiketen
SpiruMax+ tarjoaa koko spirulina-levan taydellisen
ravitsemusprofiilin. Tuore spirulina viljellaan tarkoin
kayttamalla edistynytta patentoitua teknologiaa.

Se valmistetaan suljetuissa, saadellyissa
fotobioreaktoreissa, jotka takaavat poikkeuksellisen
puhtauden, vakauden ja ravinteiden sdilymisen
luonnonvaroja tuhlaamattomalla tavalla.

SpiruMax+ tarjoaa luotettavan, kasvipohjaisen
ravintoaineiden lahteen, joka tukee energiatasojasija
yllapitaa aktiivista eldmantapaa puhtailla, kestavasti
hankituilla ja luonnollisilla ravintoaineilla.

LUONNOLLISESTI JOHDETUT AINESOSAT

» Luonnollisesti esiintyvaa proteiinia, vitamiineja ja
kivenndisaineita

» Makean veden viljelysta saatavaa kasittelematonta
spirulinaa

» Kasvipohjainen selluloosa (luonnollinen
stabilointiaine)
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SPIRULINA, LUONNON TAYDELLISIN SUPERRUOKA
Spirulina on yksi ravinteikkaimmista nykyisin tunnetuista
luonnollisista, kasvipohjaisista proteiinin, vitamiinien,
kivenndisaineiden ja antioksidanttien lahteista. Tablettimme on
valmistettu Spirulina maxima -kannasta, joka tunnetaan
ylivertaisesta proteiinipitoisuudestaan (noin 70 %)

ja suuresta rautapitoisuudestaan Spirulina plantensis
-lajikkeeseen verrattuna. Se on taman sinivinrean mikrolevan

toinen paalajike.

Spirulina maxima kasvatetaan puhtaassa vedessa valvotuissa
olosuhteissa, jotta voidaan edistaa valttamattdmien ravinteiden
ja antioksidanttien tuotantoa pienella hiilijalanjaljelld. Patentoidun
ja palkitun viljelyn ansiosta tarjoamme yhdenmukaisen, laadukkaan
ja puhtaan spirulinan, jolla on taydellinen ravitsemusprofiili ja
erinomainen biologinen hydtyosuus, jotta ravinteet imeytyvat
kehoon.

ANTIOKSIDANTIT

SpiruMax+ sisaltaa luonnollisesti neljaa padasiallista
antioksidanttiluokkaa edustavia ainesosia:
beeta-karoteenia (provitamiini A), fykosyaniinia, E-vitamiinia
ja superoksididismutaasia (SOD), jotka edistavat solujen
suojaamista hapettumisstressilta.

VITAMIINIT

Spirulina on vaikuttava yhdistelma rasva- ja vesiliukoisia
vitamiineja! Se sisaltaad B-karoteenia, joka on A-vitamiinin esiaste
(A-provitamiini). Spirulina on yli 10 kertaa ravinteikkaampi kuin
porkkanat, E-vitamiini ja D-vitamiini, ja se sisaltad myds monia
B-ryhman vitamiineja.

KIVENNAISAINEITA

Sisdltad luonnossa esiintyvien kivennaisaineiden, kuten raudan,
kalsiumin, fosforin, kaliumin ja magnesiumin, Iahde, joka tukee
yleista elinvoimaisuutta ja hyvinvointia.

TAYDELLINEN PROTEIININ LAHDE

Spirulina on tdydellinen proteiini, joka sisaltaa kaikki yhdeksan
valttdmatonta aminohappoa biosaatavassa muodossa. Sen suuri
proteiinipitoisuus (65-70 painoprosenttia) tekee siitd erinomaisen
kasvipohjaisen vaihtoehdon lihasten yllapitoon ja niiden kasvun
tukemiseen’&,

BIOSAATAVA RAUTA

imeytyva muoto, jossa ei ole muissa kasvilahteissa yleisesti
esiintyvid estdjid. Tasta syysta se toimii tehokkaana tukena
punasolujen muodostumiseen ja uupumuksen vahentamiseen®©.
Raudan imeytymistd voidaan parantaa entisestaan yhdistamalla

SpiruMax+ Gvitamiinipitoisiin ruokiin.

AINUTLAATUINEN FOTOBIOREAKTORITEKNOLOGIA
Edistyksellinen patentoitu fotobioreaktoriviljelymenetelmamme
takaa mahdollisimman laadukkaan spirulinan. Tama suljettu
jarjestelma mahdollistaa valon, ravintoaineiden, pH:n ja lampdtilan
tarkan hallinnan, jolloin saadaan tuotettua runsaasti ravintoaineita
sisaltava tuote. Talla menetelmallad poistetaan kontaminaatioriskit
ja sdilytetadn spirulina-valmisteen tdydellinen ravitsemusprofiili
helldvaraisen kuivausprosessin avulla.

TARKEIMMAT EDUT

» Suuriravintoaineiden tiheys mikroannoksina
- ihanteellinen aktiivisille henkildille, vegaaneille,
vanhemmille aikuisille ja niille, joiden
ravintoainesaanti on vihentynyt

» Tukee normaalia energia-aineenvaihduntaa’ ja
vahentda vasymysta®

P Edistaa punasolujen muodostumista® ja normaalia
hapen kulkeutumista®

P Tarjoaalaadukasta, taydellista kasviproteiinia
lihasten ylldpitoon ja kasvuun’-2

P Edistad immuunijarjestelman normaalia
toimintaa?3 ja kognitiivista suorituskykya*

» Tukee luuston terveytta® ° ja nakoékykya"

» Luonnollinen kuitujen ja valttaméattomien
mikroravinteiden ldhde (A- ja D-vitamiinit, rauta)

ENERGIA JA AINEENVAIHDUNTA

SpiruMax+ tukee normaalia energia-aineenvaihduntaa ja
vahentda vasymystad ja uupumusta luontaisen rauta- ja
B-vitamiinipitoisuutensa ansiosta.

VERI- JA HAPPITUKI

SpiruMax+ sisdltaa erittdin suuren biologisen hyétyosuuden
tarjoavaa rautaa, ja se edistaa punasolujen ja hemoglobiinin
normaalia muodostumista tukien hapen kuljetusta ja rauta-
aineenvaihduntaa.

KOGNITIIVISIA TOIMINTOJA JA NAKOKYKYA EDISTAVA
Rauta edistad normaalia kognitiivista suorituskykya, kun taas
A-vitamiini tukee normaalin nakokyvyn ylldpitdmistd, mika on
hyodyllista henkisen suorituskyvyn ja silmaterveyden kannalta.

LIHAKSIEN JA LUIDEN TERVEYS

Runsas proteiinipitoisuus auttaa yllapitamaan ja kasvattamaan
lihasmassaa, kun taas D-vitamiini ja proteiini tukevat luuston
lujuutta ja eheytta.

IMMUUNI- JA SOLUTOIMINTA

Rauta ja A-vitamiini edistavat immuunijarjestelman normaalia
toimintaa ja edistdvat ihon ja limakalvojen terveyttad ja normaalia
veren hyytymistd. Rauta ja A-vitamiini edistavat immuunijarjestelman
normaalia toimintaa ja edistavat ihon ja limakalvojen terveyttd ja
normaalia veren hyytymista.
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TIETOA LISARAVINTEESTA

4 tabletin ravintoarvot ja ravintoainepitoisuudet

Spirulina-jauhe 2g
josta proteiineja 1,2¢
josta fykosyaniinia 63 mg

josta rautaa 2,6 mg (19%%*)

josta A-vitamiinia 660 ug (83%*

josta D-vitamiinia

)
2,6 g (52%™)
)

josta foolihappoa 200 pg (100%

*Ravintoainei den vertailuarvot

SUOSITELTU PAIVAANNOS: Ajkuiset: ota 4 tablettia paivdssa
(vastaa 2 grammaa spirulinaa) vesilasillisen kanssa.

HUOMIO: dla ylita suositeltua pdivaannosta. Ravintolisia ei ole

tarkoitettu korvaamaan tasapainoista ja monipuolista ruokavaliota

ja terveellisia elamantapoja. Keskustele laakarin kanssa ennen
tuotteen kayttda, jos olet raskaana, imetdt tai olet sairaana.

SAILYTYS: siilyté huoneenldmmdssa kuivassa paikassa.
Sailytettdva lasten ulottumattomissa.

AINESOSAT: spirulina-jauhe (Arthrospira maxima), tayteaine
(selluloosa).

LUONNOLLISESTI JOHDETTU: SpiruMax+ on valmistettu vain
luonnosta perdisin olevista ainesosista.

SISALTO: 80 tablettia

fi-FI 2025-10-29

TERVEYSVAITTEET (EU)

" Rauta edistdd normaalia energia-aineenvaihduntaa.

? Rauta edistad immuunijdrjestelmén normaalia toimintaa.

3 A-vitamiini edistdd immuunijdrjestelmdn normaalia toimintaa.
4 Rauta edistdd normaalia kognitiivista toimintaa.

° Rauta edistdd normaalia punaisten verisolujen ja hemoglobiinin muodostumista.
¢ Rauta auttaa vahentdmddn vdsymystd ja uupumusta.

7 Proteiini edistdd lihasmassan sdilymistd.

¢ Proteiini edistdd lihasmassan kasvua.

? D-vitamiini edistdd luiden pysymistd normaaleina.

1 Proteiini edistdd luuston pysymistd normaalina.

" A-vitamiini edistdd nddn pysymistd normaaling.

2 A-vitamiini osallistuu solujen erikoistumisprosessiin.

3 Rauta edistdd normaalia hapen kuljetusta kehossa.

4 A-vitamiini edistdd normaalia rauta-aineenvaihduntaa.

5 Komission asetus (EU) N:0 432/2012, s. 5. Asetuksen (EY) N:.o 1924/2006 artiklan 13(1)
mukaisesti valtuutettu.

' A-vitamiini edistédd ihon pysymistd normaaling.

17 A-vitamiini edistdd limakalvojen pysymistd normaaleina.

'8 D-vitamiini ja folaattihappo edistavéat immuunijérjestelman normaalia toimintaa.
' Rauta osallistuu solujen jakautumisprosessiin.

20 RUNSAASTI PROTEIINIA SISALTAVA Vdite, jonka mukaan elintarvike sisdltdd runsaasti
proteiinia, ja mikd tahansa muu véite, jolla on kuluttajalle oletettavasti sama merkitys,
voidaan esittdd vain, mikdli vahintddn 20 prosenttia elintarvikkeen energiasiséllésté
muodostuu proteiinista.

21 KUIDUN LAHDE Viite, jonka mukaan elintarvike on kuidun Iihde, ja mikd tahansa muu
vdite, jolla on kuluttajalle oletettavasti sama merkitys, voidaan esittdd vain, mikdli tuote
sisdltad ravintokuituja véhintédn 3 g/100 g tai 1,5 g/100 kcal.
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