
NAJWAŻNIEJSZE INFORMACJE O PRODUKCIE

Preparat SpiruMax+ to pełnowartościowy suplement ze 
spiruliną jakości premium, wykorzystujący pełne spektrum 
składników odżywczych, które naturalnie występują w 
Spirulina maxima – jednej z najbardziej odżywczych mikroalg 
w przyrodzie. Naturalnie bogaty w biodostępne białko, 
żelazo, niezbędne witaminy i mikroelementy suplement 
diety SpiruMax+ wspiera ogólny stan zdrowia i dobre 
samopoczucie, przyczyniając się do prawidłowego 
metabolizmu energetycznego1, funkcji odpornościowych2, 3, 
zdolności poznawczych4 i funkcji krwiotwórczych5.

W przeciwieństwie do suplementów opartych na 
ekstraktach spiruliny, SpiruMax+ zapewnia kompletny profil 
wartości odżywczych całości algi. Dzięki zaawansowanej, 
opatentowanej technologii, nasza świeża spirulina 
uprawiana jest starannie w zamkniętych fotobioreaktorach 
pod ścisłą kontrolą warunków środowiskowych, co pozwala 
zachować jej wyjątkową czystość, stabilność i bogactwo 
składników odżywczych bez straty zasobów naturalnych.

Preparat SpiruMax+ oferuje zaufane, roślinne źródło 
składników odżywczych, które wesprą Cię pod względem 
poziomu energii i utrzymania aktywnego trybu życia dzięki 
czystym, pozyskiwanym w sposób zrównoważony, 
naturalnym składnikom odżywczym.

SKŁADNIKI POCHODZENIA NATURALNEGO

 	 Naturalnie występujące białka, witaminy i składniki 
mineralne

 	 Spirulina pełnowartościowa pochodząca z upraw 
słodkowodnych

 	 Celuloza roślinna (naturalny stabilizator)

SPIRUMAX+
SUPLEMENT DIETY ZAWIERAJĄCY NATURALNY SKŁADNIK SPIRULINA MAXIMA

SKŁADNIKI POCHODZENIA 
NATURALNEGO



SPIRULINA – NAJPEŁNIEJSZY SUPERFOOD NATURY
Spirulina jest jednym z najbogatszych źródeł naturalnych białka 
roślinnego, witamin, składników mineralnych i przeciwutleniaczy. 
Nasze tabletki są wytwarzane z algi Spirulina maxima – odmiany 
znanej z wyższej zawartości białka (ok. 70%) i stężenia żelaza 
w porównaniu z algą Spirulina platensis – inną ważną odmianą tej 
niebiesko-zielonej mikroalgi.

Nasza alga Spirulina maxima jest uprawiana w słodkiej wodzie 
w kontrolowanych warunkach, co stymuluje produkcję 
niezbędnych składników odżywczych i przeciwutleniaczy przy 
niewielkim śladzie węglowym. Nasza opatentowana i nagradzana 
technologia uprawy pozwala uzyskać czystą spirulinę wysokiej 
jakości o kompletnym profilu odżywczym i doskonałej 
biodostępności – dzięki czemu składniki odżywcze są skutecznie 
przyswajane przez organizm.

PRZECIWUTLENIACZE
SpiruMax+ z natury zawiera cztery główne klasy przeciwutleniaczy: 
β-karoten (prowitaminę A), fikocyjaninę, witaminę E i dysmutazę 
ponadtlenkową (SOD), które przyczyniają się do ochrony komórek 
przed stresem oksydacyjnym.

WITAMINY
Spirulina to imponujący koktajl witamin rozpuszczalnych w tłuszczach 
i wodzie! Zawiera β-karoten, prekursor witaminy A (prowitaminy A), 
w który jest ponad 10 razy bogatsza niż marchew; witaminę E a 
także wiele witamin z grupy B.

SKŁADNIKI MINERALNE
Zawiera naturalnie występujące składniki mineralne, takie jak 
żelazo, wapń, fosfor, potas i magnez, które wspierają ogólną 
witalność i dobre samopoczucie.

KOMPLETNE ŹRÓDŁO BIAŁKA
Spirulina zawiera kompletne białko, dostarczające wszystkie 
dziewięć niezbędnych aminokwasów w biodostępnej formie. Wysoka 
zawartość białka (65–70% wag.) sprawia, że jest to doskonała roślinna 
opcja wspierająca utrzymanie i wzrost mięśni7, 8.

BIODOSTĘPNE ŻELAZO
Przyswajalna forma wolna od inhibitorów powszechnie 
występujących w innych źródłach roślinnych. Dzięki temu stanowi 
potężne wsparcie dla funkcji krwiotwórczych i redukuje uczucie 
zmęczenia5, 6. Aby znacznie zwiększyć wchłanianie żelaza, zalecamy 
połączenie suplementu SpiruMax+ z pokarmami bogatymi w 
witaminę C.

EKSKLUZYWNA TECHNOLOGIA FOTOBIOREAKTORÓW
Nasza zaawansowana, opatentowana metoda uprawy w 
fotobioreaktorach zapewnia najwyższą jakość spiruliny. System 
zamknięty pozwala na precyzyjną kontrolę światła, składników 
odżywczych, pH i temperatury, dzięki czemu nasz produkt  
bogaty jest w składniki odżywcze. Metoda ta eliminuje ryzyko 
zanieczyszczenia i zachowuje pełny profil odżywczy spiruliny  
dzięki łagodnemu procesowi suszenia.

NAJWAŻNIEJSZE KORZYŚCI

	 Wysoka zawartość składników odżywczych 
w’mikrodawkach – idealna dla osób aktywnych, 
wegan, osób starszych oraz na diecie redukcyjnej

	 Wspiera prawidłowy metabolizm energetyczny1  
i przyczynia się do redukcji zmęczenia6

	� Poprawia funkcje krwiotwórcze5 i wspomaga 
prawidłowy transport tlenu13

	 Zapewnia wysokiej jakości kompletne białko 
roślinne potrzebne do utrzymania mięśni i ich 
wzrostu7, 8

	 Przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania 
układu odpornościowego2, 3 i zdolności poznawczych4

	 Wspiera zdrowie kości10 i wzrok11

	 Naturalne źródło błonnika i niezbędnych  
mikroelementów (witaminy A oraz żelazo)

ENERGIA I METABOLIZM
Preparat SpiruMax+ wspomaga prawidłowy metabolizm 
energetyczny i przyczynia się do redukcji zmęczenia dzięki 
naturalnie występującemu żelazu i witaminom z grupy B.

WSPARCIE KRWI I TRANSPORTU TLENU
Dzięki wysoce biodostępnemu żelazu preparat SpiruMax+ 
przyczynia się do prawidłowego powstawania czerwonych krwinek 
i hemoglobiny, wspierając transport tlenu i metabolizm żelaza.

FUNKCJE POZNAWCZE I WZROK
Żelazo wspomaga zdolności poznawcze, a witamina A – 
utrzymanie prawidłowego widzenia, korzystnego dla jasności 
umysłu i zdrowia oczu.

ZDROWIE MIĘŚNI I KOŚCI
Wysoka zawartość białka pomaga utrzymać i rozwijać masę 
mięśniową, wspierają wytrzymałość kości oraz integralność 
układu kostnego.

FUNKCJE IMMUNOLOGICZNE I KOMÓRKOWE
Żelazo i witamina A przyczyniają się do prawidłowego 
funkcjonowania układu odpornościowego i wspierają zdrowie  
skóry, błon śluzowych oraz prawidłowe krzepnięcie krwi. 



ZALECANA DZIENNA DAWKA: Dorośli: Przyjmować 4 tabletki 
dziennie (równowartość 2 g spiruliny) ze szklanką wody. 

UWAGA: Nie przekraczać zalecanej dawki dziennej. Suplementy 
diety nie powinny być wykorzystywane jako substytut 
zróżnicowanej i zbilansowanej diety oraz zdrowego trybu życia. 
Przed przyjęciem produktu w czasie ciąży, karmienia piersią lub 
choroby należy skonsultować się z lekarzem.  

PRZECHOWYWANIE: Przechowywać w suchym miejscu 
w temperaturze pokojowej. Przechowywać w miejscu 
niedostępnym dla dzieci. 

SKŁADNIKI: Spirulina (Arthrospira maxima) w proszku, substancja 
wypełniająca (celuloza).

POCHODZENIE NATURALNE: SpiruMax+ produkowany jest 
wyłącznie z naturalnie pozyskiwanych składników.

POJEMNOŚĆ: 80 tabletek, 44 g.

DODATKOWE INFORMACJE OŚWIADCZENIA ZDROWOTNE (UE)
1 Żelazo przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego. 

2 Żelazo pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego. 

3 Witamina A pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego. 

4 Żelazo pomaga w utrzymaniu prawidłowych funkcji poznawczych. 

5 Żelazo pomaga w prawidłowej produkcji czerwonych krwinek i hemoglobiny. 

6 Żelazo przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia. 

7 Białko pomaga w utrzymaniu masy mięśniowej. 

8 Białko przyczynia się do wzrostu masy mięśniowej. 

9 �WYSOKA ZAWARTOŚĆ BIAŁKA Oświadczenie, że środek spożywczy ma wysoką zawartość 
białka oraz każde oświadczenie, które może mieć taki sam sens dla konsumenta, może być 
stosowane tylko wówczas, gdy przynajmniej 20% wartości energetycznej środka 
spożywczego pochodzi z białka. 

10 Białko pomaga w utrzymaniu zdrowych kości. 

11 Witamina A pomaga w utrzymaniu prawidłowego widzenia. 

12 Witamina A odgrywa rolę w procesie specjalizacji komórek. 

13 Żelazo pomaga w prawidłowym transporcie tlenu w organizmie. 

14 Witamina A przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu żelaza. 

15 �Rozporządzenie Komisji (UE) nr 432/2012, str. 5. Dopuszczony na mocy art. 13(1) 
rozporządzenia (WE) nr 1924/2006.

16 Witamina A pomaga zachować zdrową skórę. 

17 Witamina A pomaga w utrzymaniu prawidłowego stanu błon śluzowych. 

18 �Foliowy pomagają w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego.

19 Żelazo odgrywa rolę w procesie podziału komórek. 

20 �ŹRÓDŁO BŁONNIKA POKARMOWEGO Oświadczenie, że środek spożywczy jest źródłem 
błonnika pokarmowego oraz każde oświadczenie, które może mieć taki sam sens dla 
konsumenta, może być stosowane tylko wówczas, gdy produkt zawiera przynajmniej 3 g 
błonnika na 100 g lub przynajmniej 1,5 g błonnika na 100 kcal.
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Wartość odżywcza i zawartość w:  4 tabletkach

Spirulina w proszku 2 g
w tym białka 1,2 g
w tym fikocyjanina 63 mg
w tym żelazo 2,6 mg (19%*)
w tym witamina A 660 μg (83%*)   
w ty m kwas foliowy 200 μg (100%*)

* Referencyjne wartości spożycia


