VIVA+

COMPLEMENT ALIMENTAIRE AUX STIGMATES DE SAFRAN
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APERCU DU PRODUIT

Notre complément alimentaire régénérateur le plus
vendu pour vous aider a vous détendre, rester équilibré
et augmenter la sensation de bien-étre naturellement
grace a des extraits brevetés et cliniguement prouvés
de stigmates de safran purs de qualité supérieure, du
magnésium marin, de l'iode, des vitamines Bs et By, et
de la vitamine Cissue de l'acérola, qui contribuent a

la bonne santé du systéme nerveux>>€ et du cerveau
pour ainsi réduire la fatigue et I'épuisement3461°,

Viva+ est une combinaison d’Affron®, un extrait
standardisé et breveté de stigmates de safran purs
de qualité supérieure (Crocus sativus L) d'Espagne,
d'un complexe de vitamines B issues du sarrasin,
de magnésium marin, d'iode et de vitamine Cissue
de l'acérola.

Tous les ingrédients contribuent au bien-étre général et
forment ensemble une alliance douce, mais puissante.
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INGREDIENTS D'ORIGINE NATURELLE UNIQUEMENT

» Extrait de stigmates de safran d'Espagne
» Vitamine Cissue de baies d'acérola

» Vitamine Bissue du sarrasin

» Magnésium marin

» Additifs issus du riz et d'huile végétale

UN SPAPOUR L'ESPRIT

Contient de la vitamine C, de I'iode et du magnésium,
qui contribuent au fonctionnement normal du systeme
nerveux, soutiennent une fonction psychologique
normale et aident a réduire la fatigue et I'épuisement

- pour retrouver un sentiment de calme et de bien-étre.

UNE BONNE NUIT DE SOMMEIL
Contient du magnésium, qui contribue a réduire la fatigue
et 'épuisement - pour une sensation naturelle de repos.

NUTRITION NOUVELLE GENERATION

Formulé a base d’Affron®, I'extrait de safran breveté
de nouvelle génération. Aide a restaurer la vigilance
mentale en cas de somnolence ou de fatigue et
améliore la concentration, I'apprentissage, la mémoire
et le raisonnement’.

PLUS PRECIEUX QUE L'OR

Le safran est I'épice la plus chere au monde, son prix est
supérieur a celui de I'or. Pourtant, son plus grand intérét
ne se limite pas a son aspect, son odeur ou son godt ; son
plus grand intérét réside dans la sensation qu'il procure.

VIVRE HEUREUX

Le safran est surnommeé «I'épice du soleil ». Non
seulement pour sa couleur unigue, mais parce qu'il peut
aider a améliorer 'humeur et augmenter la sensation
de bien-étre. Sivous recherchez un repos de meilleure
qualité et souhaitez améliorer votre productivité, optez
pour Viva+. Parce qu'il n'y a pas de meilleur sentiment
que celui de se sentir au mieux de sa forme.
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PLUS D'INFORMATIONS

Valeur nutritionnelle

par: 2 comprimés 6 comprimés
Vitamine C 12mg (15 %*) 36 mg (45 %™*)
lode 23 ug (15%*) 69 ug (46 %*)
Magnésium 56 mg (15 %*) 168 mg (45 %*)
Extrait de safran

(Crocus sativus)** 28 mg 84 mg

*Valeurs nutritionnelles de référence (VNR)
** Affron® - extrait breveté

CONSEIL D'UTILISATION : Enfantsde 4 a 11 ans : 1 a 2 comprimés
par jour. Adolescents de 12 a 17 ans : 2 a 4 comprimés par jour.
Adultes > 18 ans : 2 a 6 comprimés par jour. Ne pas dépasser la dose
quotidienne recommandée. Un complément alimentaire ne doit
pas étre utilisé comme substitut d'une alimentation variée et
équilibrée ni d'un mode de vie sain.

CONSERVATION : Dans un endroit sec et a température
ambiante. Tenir hors de portée
des enfants.

ATTENTION : Ne pas utiliser pendant la grossesse. Consultez
votre médecin ou pharmacien en cas d'utilisation concomitante
avec un traitement contre la dépression.

INGREDIENTS : Amidon prégélatinisé de mais, hydroxyde de
magnésium d'eau de mer¥*, agent de charge (béta cyclodextrine de
cassava), vitamine Cissue d'extraits de fruit d'acérola (Malpighia
glabra)*, antiagglomérant (acide stéarique), extrait de stigmate de
safran (Crocus sativus) Affron®*, germes de sarrasin (Fagopyrum
esculentum)*, concentré de riz (Oryza sativa), iodure de potassium®*.
*Qrigine communautaire et extracommunautaire.

ZINZINO RESTORE BLEND : safran, magnésium, vitamine C,
sarrasin, iode.

CONTENU : 60 comprimés, poids net total 21 g.

CERVEAU ET HUMEUR

La chimie du cerveau est trés complexe, dépend de nombreux
nutriments pour fonctionner de maniére optimale et est
vulnérable au déséquilibre métabolique. Lorsque cela se produit,
de nombreux symptomes peuvent apparaitre. Les neurones
communiquent entre eux a l'aide d'un ensemble de messagers
chimiques appelés neurotransmetteurs et cette communication
- comme la croissance et la survie des neurone eux-mémes - est
modulée par des protéines agissant localement telles que le
facteur neurotrophique dérivé du cerveau (BDNF). Des variations
des taux de neurotransmetteurs et de leur absorption ont été
observées dans certaines conditions comme le stress et les
changements d’humeur, ce qui a conduit au développement de
médicaments modifiant les taux de neurotransmetteurs. Le long
délai d'action et la relative inefficacité de ces médicaments ont
conduit a d'autres pistes de recherche et il a récemment été
constaté que les variations du BDNF et de facteurs connexes
pouvaient étre trés importantes. Il a été démontré que les
bioactifs contenus dans le safran amélioraient a la fois les taux des
neurotransmetteurs et ceux du BDNF.
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SAFRAN

Le safran est I'une des épices les plus chéres au monde. Il est cultivé
dans de nombreuses régions du monde et comme la récolte et

le travail de transformation sont effectués a la main il doit, dans la
plupart des cas, étre prétraité par la chaleur ou les rayonnements
en raison de la présence de micro-organismes, y compris des
pathogenes tels que E. coli. Ces traitements réduisent la
contamination microbienne, mais réduisent également la quantité
de composants bioactifs, donc la qualité du produit.

Le safran d'Espagne est différent | Le safran d’Espagne est
également récolté a la main, mais, grace aux méthodes de culture
et de récolte, il ne présente pas les problémes causés par les
micro-organismes et ne nécessite pas de traitement par irradiation.
Cela signifie que tous les bioactifs demeurent présents dans le safran
et que les quantités extraites sont plus élevées.

AFFRON®, LEXTRAIT DE SAFRAN NOUVELLE GENERATION
Affron® est extrait des stigmates de safran d’Espagne a l'aide d'un
procédé de haute technologie quivalorise le profil des composants
bioactifs. Au cours du processus, I'extrait est standardisé pour
contenir au moins 3,5 % du composé bioactif Lepticrosalides®*
avec de grandes quantités des deux principaux actifs - le safranal
et la crocine - et ces teneurs élevées distinguent Affron® et ses
effets de tous les autres extraits de safran du marché.

*standardisé par chromatographie liquide a haute performance (CLHP), un procédé
dans lequel chagque substance bioactive est identifiée et quantifiée. Affron® est
génétiqguement certifié avec un ADN provenant a 100 % de Crocus sativus L.

FONCTION COGNITIVE ET NERVEUSE

Notre systéeme nerveux se compose de deux parties principales:
le systeme nerveux central et le systeme périphérigue. Ces deux
systemes sont impliqués dans I'envoi de signaux entre le cerveau
et le reste du corps, ce qui nous permet de respirer, de voir, de
penser et de bouger normalement. Viva+ contient de la vitamine C,
de l'iode et du magnésium, qui contribuent au fonctionnement
normal du systeme nerveux. De plus, la vitamine C favorise une
fonction cognitive normale.

VIGILANCE MENTALE ET PSYCHOLOGIQUE

Un régime alimentaire constamment pauvre en nutriments
essentiels au fil du temps peut compromettre les fonctions mentales
et physiologiques de l'organisme. Il peut avoir des répercussions
sur notre sommeil, notre mémoire et notre capacité de
concentration. Viva+ contient de la vitamine C et du magnésium,
qui contribuent a la réduction de la fatigue et de I'épuisement ainsi
gu'a une fonction psychologique normale pour vous sentir au
mieux de votre forme.

Produit en Norvege.
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BIENFAITS CLES

P Contient de la vitamine C et du magnésium, qui
soutiennent un systéme nerveux normal et aident
a soulager le stress ordinaire?2.

P Contient de la vitamine C et du magnésium, qui
contribuent au soulagement de la fatigue et de
I'épuisement mentaux'4,

» Contient de la vitamine C, qui contribue a favoriser
une humeur positive 4.

P> Contient de I'iode, du magnésium et de la
vitamine C, qui favorisent des performances
mentales normales23:56,

» Contient de I'iode et du magnésium, qui
soutiennent une fonction cognitive normales?.

ALLEGATIONS DE SANTE (UE)

" Les ingrédients utilisés dans Viva+ présentent plusieurs allégations de santé approuvées par
I'EFSA (Autorité européenne de sécurité des aliments). Les ingrédients contribuent au
fonctionnement normal du systéme nerveux et & une fonction psychologique normale ainsi
qu'a la réduction de la fatigue et de I'épuisement.

Selon I'EFSA, le maintien de ces fonctions normales permet de bonnes capacités de
concentration, d'apprentissage, de mémorisation et de raisonnement ainsi qu’une bonne
résistance au stress.

2 La vitamine C contribue au fonctionnement normal du systéme nerveux.

3 La vitamine C contribue a une fonction psychologique normale.

#Lavitamine C contribue a réduire la fatigue et I'épuisement.

° L'iode contribue au fonctionnement normal du systéme nerveux.

¢ l'iode contribue a une fonction cognitive normale.

7 Le magnésium contribue a un métabolisme énergétique normal.

$ Le magnésium contribue au fonctionnement normal du systéme nerveux.

? Le magnésium contribue a une fonction psychologique normale.
7

10 Le magnésium contribue a réduire la fatigue et I'épuisement.
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VIVA+

Quelle quantité de nourriture consommer pour ™
obtenir le méme apport en micronutriments
gu'une dose quotidienne ? Regardez !
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