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VIVA+

TERMEKISMERTETO

AViva+ teljesen természetes étrend-kiegészitod.
Célja a stressz enyhitése, a hangulat javitasa és

a jo kozérzet erésitése. Tamogatja az idegrendszer
és az agy egészséges mikodését, hozzajarulva a
faradtsag és kimerultség csokkentéséhez.

AViva+ az affron® markanev({ szabvanyositott

és a szabadalmaztatott, tiszta, prémium mindség(,
spanyol safranybibe-kivonat (Crocus sativus L),
hajdinabdl szarmazd B-vitamin-komplexum,
tengervizbdl kivont magnézium, jod, valamint
acerolabdl szarmazoé Gvitamin kombinacioja.

Minden 6sszetevéje szerepet jatszik az altalanos
jollét érzésének kialakuldasaban, és egyutt szelid,
de er6teljes csapatot alkotnak.

TELJESEN TERMESZETES OSSZETEVOK

» Spanyol safranybibe kivonata

» C-vitamin acerolabogydbdl

» B-vitaminok hajdinabdl kivonva

» Magnézium tengervizbdl kivonva

» Segédanyagok rizsbdl és névényi olajbdl

GYOGYFURDO AZ ELMENEK
A luxus kényelmével boritja be bdrét, feloldja a
feszUltséget, és segit ellazulnil’

JO EJSZAKAI ALVAS
Természetes mddon segiti el8 a pihentetd,
mélyebb alvast.

U) GENERACIOS TAPLALEKKIEGESZITO

Az affron® a safranykivonatok Uj, szabadalmaztatott
generacidja. Aluszékonysag és kimerultség esetén
segit visszanyerni az éberséget, valamint javitja a
koncentraciét, a tanulas hatékonysagat, a memoriat
és a gondolkodasi folyamatokat.!

DRAGABB AZ ARANYNAL

Asafrany avilag legdragabb flszere, dra magasabb,
mint az aranyé. Az értéke azonban tdlmutat a puszta
szépségeén, illatan vagy izén: abban van, ahogyan a
jO kdzérzethez hozzajarul.

BOLDOG ELET

Asafranyt,,napfényflszer’-nekis nevezik. Nemcsak
jellegzetes szfne miatt, hanem azértis, mert segithet
aviddmabb hangulat és a jobb kdzérzet elérésében.
Ha pihentetébb kikapcsolddasra és a hatékonysaga
fokozésara vagyik, legyen mindig kéznél a Viva-+.
Nincs jobb érzés annal, mint amikor a legjobb
formankban vagyunk!’
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TAPANYAG-INFORMACIOK

Tapérték: 2 tabletta 6 tabletta
Cvitamin 12 mg (15%*) 36 mg (45%%)
|6d 23 pg (15%%*) 69 ug (46%*)
Magnézium 56 mg (15%%) 168 mg (45%%)
Safranykivonat

(Crocus sativus)** 28 mg 84 mg
*Tapldlkozdsi referenciaértékei (NRV)

**affron® - Szabadalmaztatott kivonat

AJANLOTT NAPI ADAG: 4-11 éves gyermekek: napi 1-2 tabletta.
12-17 éves serdul6k: napi 2-4 tabletta. Felndttek, >18 évesek: 2-6
tabletta naponta. Az ajanlottnapi adagot ne |épje tull Az étrend-
kiegészit6k nem helyettesithetik a kiegyensulyozott, valtozatos
taplalkozast.

TAROLAS: Szobahémérsékleten, szaraz helyen. Gyermekekté|
elzarva tartandd!

FIGYELMEZTETES: Amennyiben On varandés, szoptat,
egészséglgyi problémakkal kizd, illetve miel6tt gyermekeknek
adna a készitményt, konzultaljon orvosaval.

OSSZETEVOK: El6zselatinizalt kukoricakeményité, tengervizbél
kivont magnézium-hidroxid™*, tdmegndveld szer (kasszavabol
kinyert béta-ciklodextrin), G:vitamin acerola (Malpighia glabra)
gyUimolcskivonatbol*, csomosodast gatld anyag (sztearinsav),
safranybibe-kivonat (Crocus sativus) affron®*, hajdinacsira
(Fagopyrum esculentum)*, rizskoncentratum, kalium-jodid*.

*EU és nem EU eredetd.

ZINZINO RESTORE BLEND: S&frany, magnézium, Gvitamin,
hajdina, jod.

TARTALOM: 60 db tabletta (nettd témeg: 21 g).

AGYMUKODES ES HANGULAT

Az agy kémiaja nagyon Osszetett, fligg szamos tapanyag
optimalis egyuttmUkodésétdl, és érzékeny az anyagcsere
esetleges egyensulyzavaraira. Amikor ilyesmi torténik, sokféle
tUnet jelentkezhet.

A neuronok egy sor vegyi anyag segitségével kommunikalnak
egymassal, melyeket neurotranszmittereknek nevezink. Ezt a
kommunikaciét - és maguknak a neuronoknak a ndévekedését és
tulélését is - helyi hatasu vegyuletek, mint példaul az ,agyi eredet(
novekedési faktor” (angolul: Brain-Derived Neurotrophic Factor,
BDNF) elnevezés(i fehérje modulalja. Stressz és hangulatvaltozas
esetén valtozik a neurotranszmitterek szintje és felvétele is, s ez
elvezetett olyan gyogyszerek kifejlesztéséhez, amelyek képesek
befolyasolni a neurotranszmitterek szintjét. Az pedig, hogy ezek

a gyogyszerek lassan és viszonylag kevéssé hatnak, tovabbi
kutatdsokat 6sztonzott, amelyek a kdzelmultban feltartak, hogy
a BDNF és a kapcsolédo tényezék valtozasai rendkivil fontos
szerepet jatszhatnak. A safranyban taldlhaté bioaktiv szerekrol
kimutattak, hogy mind a neurotranszmitterek, mind a BDNF
mUkodését javitjak.
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SAFRANY

Asafrany a vilag egyik legdragabb flszere. Sokfelé termesztik,

de mivel a betakaritast és a feldolgozast kézzel végzik, a legtobb
esetben hé- vagy sugarzaskezeléssel kell mentesfteni a mikro-
organizmusok és kérokozdk, igy példaul E. coli jelenlététdl. Ezek a
kezelések viszont nemcsak a mikrobidlis szennyez&dést, hanem

a bioaktivkomponensek mennyiségét is csokkentik, rontva ezaltal
a termék mindségét.

A spanyol safrany mas! Ezt a spanyol safranyt is kézzel is szedik,
de a termesztési és betakaritasi modszernek kdszénhetéen nem
jelennek meg a mikroorganizmusok okozta kockazatok, és nincs
szlikség sugérkezelésre. [gy az dsszes bioaktiv anyag megmarad
a novényben, és a kivont mennyiségek is nagyobbak.

AFFRON®, AZ U] GENERACIOS SAFRANYKIVONAT

Az affron® kivonatot olyan csucstechnoldgias eljarassal nyerik ki

a spanyol safranybibékbdl, amely javitja a bioaktiv komponensek
profiljat. A folyamat soran a kivonatot Ugy szabvanyositjak, hogy
legalabb 3,5% bioaktiv Lepticrosalides® vegyuletet* tartalmazzon,
benne nagy mennyiségben a két f6 hatéanyaggal: a Safranallal
(0,03-1%) és a Crocinsszal (3,48-8,0%). Ezek magas aranya
kilonbozteti meg az affron®-t és annak hatasossagat a
kereskedelemben kaphat6 dsszes tobbi safranykivonattdl.

*A standardizalds nagy teljesitmény( folyadékkromatografiaval
(High Performance Liquid Chromatography, HPLC) torténik,
amely eljaras soran minden bioaktiv anyagot azonositanak és
megmeérnek. Az affron® géntechnoldgiailag 100%-ban hitelesitett
Crocus sativus L. safranybol készul.

NORMAL KOGNITIV ES IDEGRENDSZER-MUKODES
Idegrendszertnk két f6 részbdl all: a kdzponti és a a periférias
idegrendszerbdl. Mindkét rendszer részt vesz az agy és a test tobbi
része kozotti ingertovabbitasban, lehetévé téve szamunkra, hogy
megfeleld médon tudjunk élegezni, 1atni, gondolkodni és mozogni.
AViva+ Gvitamint, jédot és magnéziumot tartalmaz, amelyek
hozzajarulnak azimmunrendszer normal mikodéséhez. Emellett
a Gvitamin a kognitfv funkciok megfeleld mikodését is el8segiti.

JOBB MENTALIS ES PSZICHOLOGIAI ALLAPOT

Az esszencialis tdpanyagokban tartésan szegény étrend mind
mentalis, mind fiziolégiai szempontbdl zavarokat okozhat a
szervezetUnkben. Befolyasolhatja alvasunkat, memariankat és
koncentracios képességinket. A Viva+ tartalmaz Gvitamint és
magnéziumot, amelyek hozzajarulnak a faradtsag és a kimerdltség
csokkentéséhez, valamint a normal pszicholdgiai mikodéshez,
hogy On a leheté legjobban érezze magét.

Szarmazasi orszag: Norvégia
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VIGTIGE FORDELE

P C-vitamint és magnéziumot tartalmaz, amelyek
tamogatjak a idegrendszer megfelelé miik6dését
és enyhitik a hétkéznapi stresszt 22

P C-vitamint és magnéziumot tartalmaz, amelyek

hozzajarulnak a mentélis faradtsag és a
kimerultség csokkentéséhez 14

P C-vitamint tartalmaz, amely el6segiti a pozitiv
hangulat fenntartasat*

P J6dot, magnéziumot és C-vitamint tartalmaz,
amelyek tamogatjak a mentalis
teljesit6képességet >3.56

P J6dot és magnéziumot tartalmaz, amelyek
tamogatjak a kognitiv funkciék normal
miikodését &°

FGESZSEGUGYI ELONYEI (EU)

1A Viva+ 6sszetevéinek szémos, az Eurépai Elelmiszer-biztonsdgi Hatésdg (European Food
Safety Authority, EFSA) dltal jovdhagyott egészségligyi elénye van. Ezek az 6sszetevék
hozzdjdrulnak a normdl idegi és pszicholdgiai miikédéshez, valamint a fdradtsdg és a
kimertiltség csdkkentéséhez.

Az EFSA szerint ezen normdl funkcidk fenntartdsa lehet6vé teszi a megfeleld koncentrdcid,
a tanulds, a memdria, a gondolkodds és stresszel szembeni ellendllé képesség
egészséges mikodését.

Az EFSA szerint:

2A Gvitamin hozzdjdrul az idegrendszer normdl mikddéséhez. Ez az dllitds csak olyan
élelmiszerek esetében tiintethetd fel, amelyek legaldbb az 1924/2006/EK rendelet melléklete
szerinti értelemben C-vitamin-forrdsnak szdmitanak.

SA Gvitamin hozzajdrul a normdl pszicholdgiai funkciéhoz. £z az dllitds csak olyan
élelmiszerek esetében tiintethetd fel, amelyek legaldbb az 1924/2006/EK rendelet melléklete
szerinti értelemben C-vitamin-forrdsnak szdmitanak.

“A Gvitamin hozzdjdrul a fdradtsdg és a kimer(iltség csékkentéséhez. Ez az dllitds csak olyan
élelmiszerek esetében tiintethetd fel, amelyek legaldbb az 1924/2006/EK rendelet melléklete
szerinti értelemben C-vitamin-forrdsnak szdmitanak.

°Ajéd hozzdjdrul az idegrendszer normdl mikoédéséhez. Ez az dllitds csak olyan
élelmiszertermékek esetében tiintethetd fel, amelyek legaldbb az 1924/2006/EK rendelet
melléklete szerinti értelemben jédforrdsnak szamitanak.

A jéd hozzdjdrul a kognitiv funkciok megfelel6 mikodéséhez. Ez az dllitds csak olyan
élelmiszertermékek esetében tiintethetd fel, amelyek legaldbb az 1924/2006/EK rendelet
melléklete szerinti értelemben jédforrdsnak szamitanak.

"Amagnézium hozzdjdrul az anyagcsere normdl energiatermeld miikodéséhez. Ez az dllitds
csak olyan élelmiszertermékek esetében tiintethetd fel, amelyek legaldbb az 1924/2006/EK
rendelet melléklete szerinti értelemben magnéziumforrdsnak szémitanak.

SA magnézium hozzdjdrul az idegrendszer normadl miikédéséhez. Ez az dllitds csak olyan
élelmiszertermékek esetében tiintethetd fel, amelyek legaldbb az 1924/2006/EK rendelet
melléklete szerinti értelemben magnéziumforrdsnak szémitanak.

°Amagnézium hozzdjdrul a pszicholdgiai funkciék normdl miikédéséhez. Ez az dllitds csak
olyan élelmiszertermékek esetében tiintethetd fel, amelyek legaldbb az 1924/2006/EK rendelet
melléklete szerinti értelemben magnéziumforrdsnak szémitanak.

1A magnézium hozzdjdrul a faradtsdag és a kimertltség csokkentéséhez. £z az dllitds csak
olyan élelmiszertermékek esetében tiintethetd fel, amelyek legaldbb az 1924/2006/EK rendelet
melléklete szerinti értelemben magnéziumforrdsnak szémitanak.
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VIVA+

Mennyit kell enni ahhoz, hogy a napi szukséges
mikrotapanyag-mennyiséget a szervezetinkbe
juttassuk? Nézze megl!

JAWVAWLG,




