VIVA+

UZTURA BAGATINATAJS AR SAFRANU

i ZINZINO
VIVA+

FOOD SUPPLEMENT
i 60 TABLETS

&

NESATUR SOJU DABISKI IEGUTAS

SASTAVDALAS

NESATUR
GLUTENU

PRODUKTA SVARIGAKAS IEZIMES

Muasu visvairak pardotais atjaunojosais, dabiskais uztura
bagatinatajs, kas palidz atpusties un saglabat lldzsvaru
un uzlabo passajaty; Sis uztura bagatinatajs veicina
nervu sistémas? 8 un smadzenu veseligu darbibu un
palidz samazinat nogurumu un nespéeku4%19 ar
patentetu un klmniski pieradttu, tiru, augstakas kvalitates
safrana ekstraktu, magniju no jdras adens, jodu,

Be, B1 vitaminu un C vitaminu no acerolas.

Viva+ apvieno Affron® — standartizétu un patentétu
ekstraktu no attiritam, Spanija iegdtam augstakas
kvalitates safrana driksnam (Crocus sativus L) —,

B vitamina kompleksu no grikiem, magniju no jaras
ddens, jodu un C vitamina no acerolas.

Visas sastavdalas uzlabo visparéjo labsajdtu un kopa
veido maigu, tacu iedarbigu kombinaciju.

TIKAI DABISKI IEGUTAS SASTAVDALAS

» Spanija ieglta safrana driksnu ekstrakts
» No acerolas ogam ieguts C vitamins

» No grikiem iegts B vitamins

» Nojdras ddens iegtts magnijs

» No risiem un augu ellas iegtas piedevas

PRATA ATPUTAI

Satur Cvitaminu, jodu un magniju, kuri veicina normalu
nervu sistémas darbibu, atbalsta normalu psihologisko
darbtbu, palidz mazinat nogurumu un nespéeku un
stiprina mieru un labsajatu.

LABAM MIEGAM
Satur magniju, kas palidz mazinat nogurumu un nespéeku
un sniedz dabisku miera sajdtu.

NAKAMAS PAAUDZES UZTURS

Sastava ietilpst jaunas paaudzes, patentéts safrana
ekstrakts - Affron®. Palidz atjaunot garigo mozumu,
aizdzit miegaintbu un nogurumu un uzlabo
koncentrésanas un macisanas spéjas, atminu un
domasanu

VERTIGAKS PAR ZELTU

Safrans ir pasaulé dargaka garsviela — vértigaka par
zeltu. Safrana vértiba nesléepjas vien izskata, smarza
vai garsa; ta vislielaka vertiba ir spéja ietekmeét to,

ka jatamies.

LAIMIGAI DZIVEI

Safrans tiek devéts par “saules garsvielu”. Ne tikai ta
Tpasas krasas dél, bet arTtapéc, ka tas var uzlabot jasu
garastavokli un labsajatu. Ja vélaties baudt kvalitativu
atpdtu un uzlabot produktivitati, izvéelieties Viva+. Jo
nekas nav labaks par izcilu passajatu.
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INFORMACIJA PAR UZTURA BAGATINATAJU

Uzturveértiba: 2 tabletés 6 tabletés
Cvitamins 12 mg (15%**) 36 mg (45%**)
Jods 23 ug (15%**) 69 ug (46%**)
Magnijs 56 mg (15%**) 168 mg (45%**)

Safrana ekstrakts
(Crocus sativus)**

Griku asni
**zturvielu atsauces vertiba (UAV)

28 mg
14,2 mg

84 mg
42,6 mg

*EEAffron® — patentets ekstrakts

IETEICAMA DIENNAKTS DEVA: PusaudZiem vecuna no 12 lidz
17 gadiem: 2-4 tabletes diena. Pieaugusajiem no 18 gadu vecuma:
2-6 tabletes diena. Nedrikst lietot gratnieces un sievietes, kas
baro bérnu ar krati.

UZGLABASANA: sausa viet, istabas temperatara. Glabajiet
berniem nepieejama vieta.

BRIDINAJUMS: neizmantot uztura bagatinataju pilnvertiga un
sabalanséta uztura aizvietosanai. Pirms produkta lietoSanas
konsultéjieties ar arstu, ja jums ir mediciniska saslimsana.

SASTAVDALAS: preZelatinizéta kukurdzas ciete, no jaras adens
ieglts magnija hidroksids*, apjoma palielinatajs (beta-ciklodekstrins
no maniokas), C vitamins no acerolas (Malpighia glabra) aug|u
ekstrakta®*, pretsalipes viela (stearinskabe), safrana (Crocus
sativus) driksnu ekstrakts Affron®*, griku (Fagopyrum escelentum)
asni*, risu (Oryza sativa) ekstrakts*, kalija jodTds*.

*lzcelsme: ES un arpus ES.

ZINZINO RESTORE MAISTJUMS. Safrans, magnijs, C vitamins,
griki, jods.

LOGO NOZIME: Produktam ir pieskirts “Informed sport”
sertifikats. Apliecinajums par apnemsanos ieverot tiru sportu.
Piemérots veganiem.

SATURS. 60 tabletes, kopéjais neto svars 21 g.

SMADZENEM UN GARASTAVOKLIM

Smadzenu kimija ir loti sarezgita, normala smadzenu darbiba ir
atkariga no daudzam baribas vielam, un to ietekmé vielmainas
traucéjumi. Ja rodas vielmainas traucéjumi, var paradities daudzi
simptomi. Neironi sava starpa sazinas ar kimiskam signalvielam,
kuras déveé par neiromediatoriem; un $o sazinu - un pasu neironu
augsanu un izdzivosanu - ietekmeé vietéjas iedarbibas olbaltumvielas,
pieméram, smadzenu neirotrofiskais faktors (Brain-Derived
Neurotrophic Factor, BDNF). Izmainas neiromediatoru liment un
uznemsana ir konstatétas tados apstak|os ka stress un garastavok|a
izmainas, tadel ir izstradati medikamenti, kas var kontrolét
neiromediatoru ITmeni. STs zales gan iedarbojas leni un ir salidzinosi
neefektivas, tapéec péetrjumi tika turpinati, un nesen tika konstatets,
ka izmainas BDNF un citos saistitajos faktoros var bt Joti nozimigas.
Ir pieradits, ka safrana esosas bioaktivas vielas pastiprina gan
neiromediatorus, gan BDNF.
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SAFRANS

Safrans ir viena no dargakajam garSvielam pasaulé. Safrans tiek
ieglts daudzviet pasaulé, un, ta ka raza tiek novakta un apstradata
ar rokam, vairuma gadijumu safrans ir ieprieks jaapstrada ar
siltumu vai starojumu, lai to atbrivotu no mikroorganismiem,
tostarp patogeniem, piemeram, E. coli. Sada apstrade samazina
mikrobiologisko piesarnojumu, tacu vienlaikus samazina arT
biologiski aktivo sastavdalu daudzumu un I1dz ar to arT produkta
kvalitati.

Spanijas safrans ir citads! ArT Spanijas safrans tiek novakts ar
rokam, bet, pateicoties audzesanas un novaksanas Tpasajai
metodei, tam nav mikroorganismu izraisitu problému un I1dz ar to
nav nepiecieSama apstrade ar starojumu. Tas nozime, ka safrana
joprojam ir visas biologiski aktivas vielas un var ekstrahét lielaku
daudzumu vielas.

AFFRON® - JAUNAS PAAUDZES SAFRANA EKSTRAKTS
Affron® tiek ieglts no spanu safrana driksnam Tpasa tehnologiska
procesa, kura tiek uzlabots biologiski aktivo sastavdalu profils.
Saja procesa ekstrakts ir standartizéts, lai taja batu vismaz 3,5%
biologiski aktiva savienojuma Lepticrosalides®* un liels daudzums
divu galveno aktivo vielu: safranala un krocina; tiesi So vielu
Tpatsvars at3kir Affron® un ta iedarbibu no visiem citiem safrana
ekstraktiem tirga.

*Standartizéts augstas izskirtspéjas skidruma hromatografijas procesa, kura tiek
identificéta un kvantitativi noteikta katra bioaktiva viela. Affron® eso3ais DNS ir 100%
genétiski sertificéts ka Crocus sativus L DNS.

KOGNITIVAS UN NERVU SISTEMAS FUNKCIJAS

Mdsu nervu sistému veido divas galvenas dalas: centrala un periféra
nervu sistéma. Abas Sis sistémas ir iesaistitas signalu sttisana starp
smadzeném un paréjo organismu, lai més varéetu elpot, redzét,
domat un kustéties. Viva+ satur C vitaminu, jodu un magniju, kuri
veicina normalu nervu sistémas darbibu. C vitamins veicina art
normalu kognitivo funkciju.

GARIGAIS UN PSIHOLOGISKAIS MOZUMS

Diéta ar nemainigi zemu uzturvielu daudzumu laika gaita var
apdraudét gan garigas, gan fiziologiskas mdsu organisma funkcijas.
Ta var ietekmét madsu miegu, atminu un spéju koncentréties.
Viva+ satur C vitaminu un magniju, kas palidz mazinat nogurumu
un nespéku un veicina normalu psihologisko darbibu, laijas varétu
justies pec iespéjas labak.
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GALVENIE IEGUVUMI

P Satur C vitaminu un magniju, kuri atbalsta
normalu nervu sistémas darbibu un palidz
mazinat stresu?2

P Satur C vitaminu un magniju, kuri palidz
mazinat garigo nogurumu un nespéku®4

» Satur C vitaminu, kas palidz uzlabot
noskanojumu34

P Satur jodu, magniju un C vitaminu, kuri
atbalsta normalas garigas darbspéjas? 356

P Satur jodu un magniju, kas atbalsta normalu
kognitivo funkciju®?

VESELIGUMA NORADES (ES)

"Viva+ izmantotajam sastavdalam ir vairakas veseliguma norades, ko apstiprinajusi
Eiropas Partikas nekaitiguma iestade (EFSA). Sis sastavdalas veicina nervu sistémas normalu
darbibu un normalu psihologisko darbibu, ka arT palidz mazinat nogurumu un nespéku.

Saskana ar Eiropas Partikas nekaitiguma iestades datiem, ja tiek uzturéta $o funkciju
normala darbiba, ir iespéjamas labas koncentresanas un macisands spéjas, atmina un
domasana, ka arT noturiba pret stresu.

2Cvitamins veicina nervu sistémas normalu darbibu.
Cvitamins veicina normalu psihologisko darbibu.
“Cvitamins palidz samazinat nogurumu un nespéku.
“Jods veicina nervu sistémas normalu darbibu.

¢Jods veicina normalu kognitivo funkciju.

’Magnijs palidz nodrosinat normalu vielmainu.
SMagnijs veicina nervu sistémas normalu darbibu.
*Magnijs veicina normalu psihologisko darbibu.

"“Magnijs palidz samazinat nogurumu un nespeéku.
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VIVA+

Cik daudz vajadzétu apést, lai uznemtu dienas SN N
devai atbilstoSu mikroelementu daudzumu?
Apskatiet!

Iv-LV 09-03-2026

JAWVAWLG,



